16. OTURUM (1982) / GENEL YORUM NO. 7
MADDE 7: İŞKENCE, ZALİMANE, İNSANLIK DIŞI YA DA KÜÇÜK DÜŞÜRÜCÜ
MUAMELE YA DA CEZALANDIRMANIN YASAKLANMASI
(GENEL YORUM NO. 7'NÎN YERINI GENEL YORUM NO. 20 ALMIŞTIR)
[bookmark: _GoBack]1. Taraf Devlet raporlarının incelenmesi safhasında Komite üyeleri, her şeyden önce İşkence, zalimane, insanlık dışı ya da küçük düşürücü muamele ya da cezalandırmayı yasaklayan 7. madde çerçevesinde daha geniş bilgiye ihtiyaç duymaktadır. Komite, 4. maddenin 1. paragrafında belirtilen olağanüstü hal durumlarında dahi bu hükmün 4. maddenin 2. paragrafı kapsamı içinde yer alması nedeniyle, derogasyonun mümkün olmadığı hükümlerden biri olduğunu hatırlatmak istemektedir. Hükmün amacı bireyin vücut bütünlüğünü ve onurunu korumaktır. Komite'ye göre, bu hükmün uygulanabilmesi açısından küçük düşürücü muamelenin ya da cezalandırmanın yasaklanması yeterli değildir. Birçok Devlet hukukunda, işkence veya benzer muamele hallerinde uygulanacak ceza hükümleri mevcuttur. Ancak bu tip vakalarla sürekli olarak karşılaşılması nedeniyle, Sözleşme'nin 7. maddesiyle beraber 2. maddesi de, Devletlerin kontrol mekanizmalarıyla etkili bir koruma sistemi oluşturması gereği üzerinde durmaktadır. Kötü muamele yapıldığına dair şikâyetler, yetkili makamlarca etkili olarak araştırılmalıdır. Suçlu bulunanlar sorumlu tutulmalıdır ve mağdurlar tazminat hakkı da dâhil olmak üzere etkili hak arama yollarına başvurabilmelidir. Kontrol mekanizmalarını etkili hale getirecek yollar dış dünyayla ilişkinin tam anlamıyla kesildiği tutuklamalara karşı hükümler getirmek; soruşturmaya zarar getirmemek kaydıyla doktorların, avukatların ve aile bireylerinin tutuklularla görüşmesine olanak tanımak; tutukluların kamunun bilgisi dâhilindeki yerlerde tutulmasını sağlamak ve tutuklama yerlerinin isim ve adreslerinin aile bireyleri gibi ilgili şahısların ulaşabilmesi amacıyla merkezi kaydını tutmak; işkence veya zalimane muamele sonucunda elde edilen ikrarları ve delilleri mahkemede kabul etmemek ve bu tarz muamelelerin engellenmesi amacıyla Devlet görevlilerine gereken eğitimi vermektir.
2. Hükmün lafzından da anlaşılacağı üzere, koruma kapsamı işkencenin normalde anlaşıldığı şeklinden daha geniştir. Yasaklanmış olan farklı muamele veya cezalandırma şekilleri arasında kesin bir ayrım yapmak gerekli olmayabilir. Yapılan ayrımlar, belirli bir muamelenin cinsi, amacı ve şiddetine bağlı olacaktır. Komite'nin görüşüne göre, yasaklama -eğitim veya disiplin tedbiri olarak ölçüsüz tedip de dâhil olmak üzere cismani cezaları da içermelidir. Hücre hapsi gibi tedbirlerde, şartlara göre, özellikle bireyin dış dünyayla tüm ilişkileri kesilmiş olarak tutulduğu hallerde bu hükme aykırı olacaktır. Ek olarak, madde sadece tutuklanmış veya hapse atılmış bireyleri değil aynı zamanda eğitim kurumlarındaki öğrencileri ve hastaneye sağlık merkezlerindeki
hastaları da kapsamaktadır. Son olarak, herhangi bir resmi yetkiye sahip olmadan veya bu yetkiyi kötüye kullanarak gerçekleştirilen muamelelere karşı hukuki korumayı sağlamak görevi kamu otoritelerine aittir. Özgürlüklerinden yoksun bırakılan bütün bireylere karşı 7. maddeye aykırı muamelelerin gerçekleştirilmesinin yasaklanması, Sözleşme'nin 10. maddesinin 1. paragrafında belirtilen özgürlüklerinden yoksun bırakılan herkese insanca ve kişinin doğuştan sahip olduğu onura saygı gösterilerek davranılır şeklindeki pozitif tedbirle desteklenmiştir.
3.  Maddedeki yasaklama, özellikle, hiç kimsenin kendi özgür rızası olmadan tıbbi ya da bilimsel deneylere tâbi tutulamamasını (7. madde, ikinci cümle) da kapsamaktadır. Komite, taraf Devlet raporlarının genellikle bu konuda çok az bilgi verdiğine ya da hiç bilgi vermediğine değinmek istemektedir. Komite’nin görüşüne göre, en azından bilimin ve tıbbın çok geliştiği ülkelerde, deneylerden etkilenebilecekler -ülke sınırları dışındaki insanlar ve bölgeler de dâhil olmak üzere-, göz önünde bulundurulmalı ve bu hükme uyulmasını güvence altına alacak tedbirlere ve yollara dikkat çekilmelidir. İrade beyanında bulunamayacak bireyler açısından, bu tip deneylere karşı özel koruma gereklidir.

