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I. EKONOMİK, SOSYAL VE KÜLTÜREL HAKLARIN ÖNEMİ 

1. 1986 yılında Limburg İlkeleri'nin kabul edilmesinden bugüne kadar, ekonomik ve sosyal koşullar, 1.6 milyar kişi için önemli ölçüde kötüleşirken, dünya nüfusunun dörtte birinden fazlası için büyük ölçüde iyileşmiştir. Son otuz yılda, zengin ile yoksul arasındaki fark ikiye katlanmış, dünya nüfusunun en yoksul yüzde beşi küresel gelirin %1.4'ünü alırken, en zengin yüzde beş %85'ini almıştır. Bu eşitsizliğin kişilerin -özellikle yoksulların- yaşamları üzerindeki etkisi son derece büyüktür ve insanlığın büyük bir kısmı için ekonomik, sosyal ve kültürel haklardan yararlanmayı imkansız hale getirmektedir.

2. Soğuk Savaşın sona ermesinden beri, dünyanın her yerinde, genellikle zenginlik ve güçleri birçok devleti geçen çokuluslu şirketlerin yatırımlarınını çekmek ve uluslararası ve ulusal finans pazarları ve kuruluşlarınca ortaya konulan koşulları karşılamak üzere, devletin rolünün azaltılması ve insan refahına ilişkin sorunların çözümünde pazar sistemine dayanma yönünde bir eğilim mevcuttur. Uluslararası hukuka göre, ekonomik, sosyal ve kültürel hakların sağlanmasından nihai olarak devletler sorumlu olmakla birlikte, artık bu hakların hayata geçirilmesinin büyük ölçüde devlet eliyle gerçekleştirilmesi hususu, kesinliğini yitirmiştir. Ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlalleriyle mücadele çabaları bu eğilimlerle birlikte iyice zorlaşmış olmakla birlikte, bu hakların ciddiyetle ele alınması ve hükümetlerin bu alandaki yükümlülüklerini yerine getirmemeleri durumundaki sorumluluklarının üzerine gidilmesi, her zamankinden daha fazla aciliyet kesbetmektedir. 

3. 1986 yılından bugüne kadar, Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklar Komitesi içtihatları ve gözden geçirilmiş Avrupa Sosyal Şartı 1966 ve Avrupa Şartına Ek Kollektif Başvurular için bir Sistem Öngören Protokol, ve Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklar Alanında Amerika Sözleşmesi'ne Ek San Salvador Protokolü 1988 gibi uluslararası belgelerin kabulü de dahil olmak üzere, ekonomik, sosyal ve kültürel hakların güçlendirilmesini sağlayan önemli hukuki gelişmeler de yaşanmıştır. 1992-1996 yıllarından gerçekleşen yedi BM Dünya Zirvesi çerçevesinde, Hükümetler ekonomik, sosyal ve kültürel hakların sağlanmasında daha etkili faaliyetler yürütme yönünde kesin taahhütlerde bulunmuşlardır. Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklara İlişkin Uluslararası Sözleşme ve Kadınlara Karşı Her Türlü Ayrımcılığın Ortadan Kaldırılması Sözleşmesi'ne ek olarak önerilen İhtiyari Protokoller ile, ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinden doğan sorumluluğun kuvvetlendirilmesi ihtimali de mevcuttur. Ulusal sivil toplum hareketlerinde ve ekonomik, sosyal ve kültürel haklar alanında çalışan bölgesel ve uluslararası hükümet dışı kuruluşlarda da önemli gelişmeler yaşanmaktadır. 

4. Bugün, tüm insan haklarının birbirinden ayrılmaz, karşılıklı olarak bağımlı, birbiriyle ilişkili olduğu ve insan onuru için eşit önemde olduğu tartışmasızdır. Bunun bir sonucu olarak, devletler, medeni ve siyasi hak ihlallerinden olduğu kadar, ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinden de sorumludur. 

5. Taraf Devletin ekonomik, sosyal ve kültürel haklara ilişkin sözleşmeye ilişkin bir yükümlülüğünü yerine getirmemesi, medeni ve siyasi haklarda olduğu gibi, uluslararası hukuka göre, sözleşmenin ihlalini teşkil eder. Limburg İlkeleri gibi, aşağıda belirtilen hususlar da, temel olarak Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklara İlişkin Uluslararası Sözleşme'ye ilişkindir. Ancak, bu hususlar, ekonomik, sosyal ve kültürel haklara ilişkin diğer uluslararası ve ulusal kuralların yorumlanması ve uygulanması bakımından da eşit ölçüde geçerlidir. 

II. EKONOMİK, SOSYAL VE  KÜLTÜREL HAK İHLALLERİNİN ANLAMI 

İhlal Etmeme, Koruma ve Sağlama Yükümlülükleri 

6. Medeni ve siyasi haklar gibi, ekonomik, sosyal ve kültürel haklar da, Devletlere üç tür yükümlülük getirir: İhlal etmeme, koruma ve sağlama yükümlülükleri. Bu üç yükümlülükten herhangi birinin yerine getirilmemesi, bu hakların ihlalini teşkil eder. İhlal etmeme yükümlülüğü, Devletlerin ekonomik, sosyal ve kültürel haklardan yararlanmaya müdahale etmemesini öngörür. Bu nedenle, Devletin kişileri keyfi olarak ve zorla konutlarından tahliye etmesi halinde, konut hakkı ihlal edilmiş olur. Koruma yükümlülüğü, bu hakların üçüncü kişilerce ihlal edilmesinin Devlet tarafından önlenmesini öngörür. Bu nedenle, özel sektör işverenlerinin temel çalışma standartlarına uymasının sağlanmaması, çalışma hakkını veya adil ve elverişli çalışma koşulları hakkını ihlal edebilir. Sağlama yükümlülüğü, Devletlerin, bu hakların tam olarak hayata geçirilmesi için uygun yasal, idari, mali, yargısal veya diğer tedbirleri almasını gerektirir. Bu nedenle, Devletlerin ihtiyacı olanlara zorunlu temel tıbbi bakım sağlamaması, ihlal teşkil edebilir. 

Yerine Getirme ve Sonuca Ulaşma Yükümlülükleri 

7. İhlal etmeme, koruma ve sağlama yükümlülüklerinin herbiri, yerine getirme ve sonuca ulaşma yükümlülüklerinin unsurlarını taşır. Yerine getirme yükümlülüğü, belli bir haktan yararlanılmasının sağlanması için, makul olarak tasarlanmış bir faaliyeti gerektirir. Sağlık hakkı söz konusu olduğunda, yerine getirme yükümlülüğü, örneğin, doğum sırasında gerçekleşen ölümlerin azaltılmasına yönelik bir eylem planının hazırlanması ve uygulanmasını içerebilir. Sonuca ulaşma yükümlülüğü, Devletlerin ayrıntılı somut standartları sağlamak için belli hedeflere ulaşmalarını gerektirir. Sağlık hakkına ilişkin olarak, sonuca ulaşma yükümlülüğü, örneğin, doğum sırasında gerçekleşen ölümlerin 1994 Kahire Uluslararası Nüfus ve Kalkınma Konferansı ve 1995 Pekin Dördüncü Dünya Kadın Konferansı'nda kabul edilen seviyeye indirilmesini gerektirir. 

Takdir Marjı 

8. Medeni ve siyasi haklarda olduğu gibi, Devletler, ilgili yükümlülüklerin yerine getirilmesinde kullanılacak araçların seçimi ile ilgili olarak takdir marjına sahiptirler. Devletlerin uygulamaları ve uluslararası antlaşma denetleme yapıları ve ulusal mahkemelerce hukuk normlarının somut olaylara ve durumlara uygulanması, evrensel asgari standartların ve ekonomik, sosyal ve kültürel hakların kapsam, nitelik ve sınırlarına ilişkin ortak bir anlayışın gelişmesine katkıda bulunmuştur. Çoğu ekonomik, sosyal ve kültürel hakkın tam olarak sağlanmasının ancak aşamalı olarak gerçekleşebileceği gerçeği, ki bu birçok medeni ve siyasi hak bakımından da geçerlidir, Devletlerin, belli tedbirleri derhal, diğerlerini ise en kısa zamanda almalarını gerektiren hukuki yükümlülüklerinin niteliğini değiştirmemektedir. Bu nedenle, söz konusu hakların tam olarak sağlanmasma yönelik ölçülebilir bir gelişme kaydettiklerini gösterme yükümlülüğü Devlete düşmektedir. Devlet, Sözleşme'nin 2. maddesindeki ''aşamalı olarak sağlama'' ifadesini, yükümlülüklerini yerine getirmemek için bir bahane olarak kullanamaz. Devlet, farklı sosyal, dinsel ve kültürel özellikleri gerekçe göstererek, Sözleşme ile tanınan hakların askıya alınmasını veya sınırlanmasını da meşru kılamaz. 

Asgari Temel Yükümlülükler 

9. Bir Devlet Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklar Komitesi'nin ''her bir haktan, en azından asgari zorunlu seviyede yararlanılrnasının sağlanması için gerekli asgari temel yükümlülük [...] olarak ifade ettiği yükümlülüğü yerine getirmediğinde, ihlal gerçekleşmiş olur. Bu nedenle, örneğin, kayda değer sayıda birey, zorunlu besin maddelerinden, zorunlu temel tıbbi bakım hizmetlerinden, temel barınma ve konuttan, veya en temel eğitim hizmetlerinden mahrumsa, taraf Devlet ilk bakışta, Sözleşme'yi ihlal etmektedir.'' Asgari temel yükümlülükler, söz konusu ülkedeki kaynakların yeterliliğinden veya diğer unsur ve zorluklardan bağımsızdır. 

Kaynakların Yeterliliği 

10. Bu tür yükümlülüklerin yerine getirilmesi genellikle çoğu Devlet için görece kolaydır, ve önemli bir kaynak sıkıntısı söz konusu değildir. Ancak, diğer hallerde, hakların tam olarak sağlanması uygun mali ve maddi kaynakların yeterliliğine bağlıdır. Yine de, kaynakların azlığı, Limburg ilkeleri'nin 25-28. maddelerinde belirtildiği ve Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklar Komitesi'nin gelişen içtihatlarıyla da teyit edildiği üzere, Devletleri ekonomik, sosyal ve kültürel hakların sağlanmasına ilişkin belli asgari yükümlülüklerden kurtarmaz. 

Devlet Politikaları 

11. Devlet icrai veya ihmali bir fiili ile, Sözleşme'nin öngördüğü yükümlülükler ile açıkça çatışacak veya bunları gözardı edecek politika veya uygulamalar benimsediğinde, veya öngörülen yerine getirme veya sonuca ulaşma standartlarına ulaşamadığında, ekonomik, sosyal ve kültürel hakların ihlali söz konusu olur. Ayrıca, ekonomik, sosyal ve kültürel haklardan eşit olarak yararlanmayı engellemek veya zorlaştırmak amacıyla veya bu sonucu yaratacak şekilde ırk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasi veya diğer görüşler, mülkiyet, doğum veya diğer bir durum bakımından ayrım yapılması da Sözleşme'nin ihlalini teşkil eder. 

Toplumsal Cinsiyet Ayrımcılığı 

12. Sözleşme ile tanınan haklar bakımından kadınlar aleyhine ayrımcılık, Kadınlara karşı Her Türlü Ayrımcılığın Ortadan Kaldırılması Sözleşmesi ile öngörülen eşitlik standardı ışığında değerlendirilir. Söz konusu standart, sosyal, kültürel veya diğer yapısal dezavantajlardan kaynaklanan toplumsal cinsiyet ayrımcılığı da dahil olmak üzere, kadınlara karşı her türlü ayrımcılığın ortadan kaldırılmasını gerektirir. 

Sözleşme'ye Uyma Yetersizliği 

13. Ne tür icrai veya ihmali fillerin ekonomik, sosyal ve kültürel hakların ihlaline yol açtığının belirlenmesinde, Devletin antlaşma yükümlülüklerini yerine getirmesi bakımından, imkansızlık halleri ile isteksizlik hallerinin birbirinden ayırdedilmesi önemlidir. Kendi denetimi dışındaki nedenlerle yükümlülüklerini yerine getiremediğini iddia eden Devlet, bunu ispatla yükümlüdür. Örneğin, bir eğitim kurumunun deprem nedeniyle geçici olarak kapatılması, Devletin denetimi dışında bir durum olabilirken, yerine uygun bir program koymadan sosyal güvenlik sistemini ortadan kaldırmak, Devletin yükümlülüklerini yerine getirmede isteksizliğine ömek olarak verilebilir. 

İcrai Fiiller Vasıtasıyla İhlal 

14. Ekonomik, sosyal ve kültürel hakların ihlali, doğrudan Devletin bir faaliyeti veya Devlet tarafından gerekli şekilde düzenleme yapılmadığından başkalarının faaliyetleri ile gerçekleşebilir. Bu tür ihlallere örnek olarak: 

(a) Mevcut halde sağlanan ekonomik, sosyal ve kültürel haklardan yararlanmaya devam edebilmek için gerekli mevzuatın yürürlükten kaldırılması veya askıya alınması; 

(b) Yasal ya da fiili ayrımcılık yoluyla belli kişi ya da grupların bu tür haklarının aktif olarak reddedilmesi; 

(c) Üçüncü kişilerce ekonomik, sosyal ve kültürel haklara aykırı olarak benimsenen tedbirlerin aktif olarak desteklenmesi; 

(d) En fazla risk altında olan grupların ekonomik, sosyal ve kültürel haklardan yararlanmaları bakımından eşitliğin sağlanması ve durumlarının iyileştirilmesi amacına yönelik olmadıkça, bu haklara ilişkin mevcut hukuki yükümlülüklere açıkça aykırı mevzuat ve politikaların benimsenmesi; 

(e) Bu tür herhangi bir hakkın sağlanma düzeyini azaltan, açıkça geri adım niteliğinde tedbirlerin, benimsenmesi; 

(f) Devlet Sözleşme ile izin verilen sınırlar içinde kalmadıkça veya kaynak yokluğu veya mücbir sebepten kaynaklanmadıkça, Sözleşme ile korunan hakların aşamalı olarak sağlanmasının kasıtlı olarak engellenmesi veya durdurulması; 

(g) Belirli kamu harcamalarının, bu haklardan yararlanılmaması sonucunu doğuracak şekilde azaltılması veya başka bir yere tahsisi ve bu değişikliklerin herkesin asgari geçim haklarının sağlanması için gerekli tedbirlerle desteklenmemesi gibi haller verilebilir. 

İhmali Fiiller Vasıtasıyla İhlal 

15. Ekonomik, sosyal ve kültürel haklar, Devletlerin hukuki yükümlülüklerinin bir sonucu olan gerekli tedbirleri almak konusundaki ihmal veya başarısızlıkları ile de ihlal edilebilir. Bu tür ihlallere örnek olarak: 

(a) Sözleşme ile öngörülen uygun tedbirlerin alınmaması; 

(b) Sözleşme yükümlülükleri ile açıkça çatışan mevzuatın değiştirilmemesi veya yürürlükten kaldırılmaması;

(c) Sözleşme hükümlerini hayata geçirmek için kabul edilmiş mevzuat ve politikaların uygulanmaması; 

(d) Birey ve grupların faaliyetlerinin, ekonomik, sosyal ve kültürel hakları ihlal etmelerini engelleyecek şekilde düzenlenmemesi; 

(e) Sözleşme'nin tam olarak hayata geçirilmesine yönelik olarak mevcut kaynaklardan azami olarak yararlanmama; 

(f) Sözleşme'ye uyumun değerlendirilmesi için gerekli kriter ve göstergelerin geliştirilmesi ve uygulanması da dahil olmak üzere, ekonomik, sosyal ve kültürel hakların sağlanıp sağlanmadığının denetlenmesinde başarısızlık; 

(g) Sözleşme ile korunan bir haktan derhal yararlanılmasını sağlamak için belli engelleri ortadan kaldırma yükümlülüğü olan hallerde, bu engelleri kaldırmamak; 

(h) Sözleşme'nin derhal sağlanmasını öngördüğü bir hakkın, gecikmeksizin uygulanmasının sağlanmaması; 

(i) İmkanları dahilinde olmasına rağmen, hakların sağlanmasına ilişkin olarak genel kabul görmüş uluslararası asgari başarı standardına ulaşamamak; 

(j) Devletin, diğer Devletler, uluslararası örgütler veya çok-uluslu şirketlerle ikili veya çok tarafIı anlaşmalar yaparken, ekonomik, sosyal ve kültürel haklar alanındaki uluslararası hukuki yükümlülüklerini göz önünde bulundurmaması gibi haller sayılabilir. 

III. İHLALLERDEN DOĞAN SORUMLULUK 

Devletin Sorumluluğu 

16. Bölüm lI'de belirtilen ihlallere ilişkin sorumluluk, ihlalin kendi yetki alanı içinde gerçekleştiği Devlete aittir. Bu nedenle, Devletler denetleme, soruşturma, sorumluların yargılanması ve mağdurların zararlarının giderilmesi de dahil olmak üzere, bu ihlalleri gidermek için mekanizmalar kurmalıdır. 

Yabancı Tahakkümü ve İşgal 

17. Yabancı tahakkümü söz konusu olduğunda, ekonomik, sosyal ve kültürel haklardan mahrumiyet, söz konusu ülkede etkili olarak denetimi elinde bulunduran Devlete atfedilebilir. Bu durum, sömürgecilik, yabancı tahakkümünün olduğu diğer haller ve askeri işgal bakımından da geçerlidir. Ekonomik, sosyal ve kültürel hakların ihlalinin sorumluluğu, tahakküm kuran ya da işgalci güçlerdedir. Devletlerin ekonomik, sosyal ve kültürel hakları birlikte ihlal ettikleri durumlar da mevcuttur. 

Devlet-Dışı Kişi ve Kurumların Fiilleri 

18. Koruma yükümlülüğü, Devletin, yetkileri altında bulunan ulusaşırı şirketler de dahil olmak üzere, özel kurum ve kişilerin bireyleri ekonomik, sosyal ve kültürel haklarından mahrum etmemelerini sağlama sorumluluğunu da kapsar. Devletler, devlet-dışı kişi ve kurumların davranışlarını denetleme konusunda gerekli özeni göstermemelerinden kaynaklanan ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinden de sorumludur.

Uluslararası Örgütlerin Fiilleri

19. Devletlerin ekonomik, sosyal ve kültürel hakları korumaya ilişkin yükümlülükleri, onların diğer devletlerle birlikte hareket ettikleri uluslararası örgütlere katılımlarına da uzanır. Devletlerin, üyesi oldukları örgütlerin program ve politikalarının ihlallere neden olmamasını sağlamak için nüfuzlarını kullanmaları özellikle önemlidir. Ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinin ortadan kalkması için, uluslararası finans kuruluşları da dahil olmak üzere, uluslararası örgütlerin, kendi politika ve uygulamalarını ekonomik, sosyal ve kültürel hak mahrumiyetlerine neden olmayacak yönde düzeltmeleri hayati önemdedir. Bu tür örgütlere üye Devletler, bizzat veya yetkili organ veya sekreterlik aracılığıyla ve hükümet-dışı örgütler, uluslararası örgütlerin ekonomik, sosyal ve kültürel hakları gözeterek politika ve programlarını gözden geçirmeleri eğilimlerini, özellikle bu politika ve programların ekonomik, sosyal ve kültürel haklarla ilgili kararları üzerinde uluslararası kuruluşlar tarafından uygulanan baskılara karşı direnmek için yeterli kaynağa sahip olmayan ülkelerde uygulandığı durumlarda, teşvik etmeli ve genele yayılması için uğraşmalıdır. 

IV. İHLAL MAĞDURLARI 

Birey ve Gruplar 

20. Medeni ve siyasi haklarda olduğu gibi, ekonomik, sosyal ve kültürel hakların da mağdurları bireyler veya gruplar olabilir. Düşük gelir grupları, kadınlar, yerli halklar veya kabile üyeleri, işgal altındaki toplumlar, sığınmacılar, mülteciler ve zorunlu iç göçe maruz kalanlar, azınlıklar, yaşlılar, çocuklar, topraksız çiftçi, engelli kimseler ve evsizler gibi gruplar, ihlallerden karşılaştırılamayacak ölçüde fazla zarar görürler. 

Cezai Müeyyideler 

21. Ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinin mağdurları, salt mağdur statüleri nedeniyle, örneğin evsiz kimseler için cezai müeyyideler öngören bir yasayla, cezai müeyyideyle karşılaşmamalıdır. Hiç kimse, ekonomik, sosyal ve kültürel haklarını talep ettiği için de cezalandırılmamalıdır. 

V. HAK ARAMA YOLLARI VE İHLALLERE KARŞI ALINACAK DİĞER TEDBİRLER . 

Hak Arama Yollarına Erişim 

22. Ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinin mağduru olan her kişi veya grup, gerek ulusal, gerekse uluslararası düzeyde, etkili yargısal veya diğer uygun hak arama yollarına erişim imkanına sahip olmalıdır. 

Uygun Giderim 

23. Ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinin tüm mağdurları, eski hale iade, tazminat, rehabilitasyon ve tazminat veya tekrarlanmama garantisi şeklinde tezahür edebilecek uygun giderim hakkına sahiptir. 

İhlallerin Resmi Olarak Tasvip Edilmesi 

24. Ulusal yargı organları ile diğer organlar, yaptıkları açıklamaların, ilgili Devletin uluslararası yükümlülüklerini ihlal etmesini tasvip eder nitelikte olmamasına dikkat etmelidir. Ulusal yargı organları, ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerine ilişkin kararlarında, asgari olarak uluslararası ve bölgesel insan hakları hukukunun ilgili hükümlerine, yoruma yardımcı bir kaynak olarak başvurmalıdır. 

Ulusal Kurumlar 

25. Ulusal nitelikteki ombudsman ve insan hakları komisyonları gibi denetleme yapıları, ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerini, medeni ve siyasi hak ihlallerini ele aldıkları kadar sıkı şekilde denetlemelidirler. 

Uluslararası Belgelerin Ulusal Düzeyde Uygulanması 

26. Ekonomik, sosyal ve kültürel hakları düzenleyen uluslararası belgelerin doğrudan iç hukuka aktarılması veya iç hukuk düzeninde uygulanması, hak arama yollarının kapsam ve etkililiğini önemli ölçüde güçlendirir ve her durumda teşvik edilmelidir. 

Dokunulmazlık 

27 .Devletler ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinde dokunulmazlık imkanını bertaraf edecek ve bu hakların ihlallerinden sorumlu kimselerin, eylemlerinden dolayı dokunulmazlıktan yararlanmalarını önleyecek etkili tedbirler geliştirmelidir. 

Hukukçuların Rolü 

28. Ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinin mağdurlarının etkili yargısal ve diğer hak arama yollarında yararlanabilmeleri için, avukatlar, hakimler, yasa koyucular, barolar ve hukuk çevreleri, Uluslararası Hukukçular Komisyonu'nun Bangalore Deklarasyonu ve 1995 Eylem Planı'nda da tavsiye edildiği üzere, görevlerinin ifası sırasında bu tür ihlallere genel olarak daha fazla dikkat göstermelidirler. 

Özel Raportörler 

29 .Ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlalleri ile ilgili olarak önleme, erken uyarı, denetleme ve giderim amaçlı olarak çalışan uluslararası mekanizmaların daha fazla güçlendirilmesi için, Birleşmiş Milletler İnsan Hakları Komisyonu bu alanda değişik konular temelinde çalışacak Özel Raportörler atamalıdır. 

Yeni Standartlar 

30. Devletlerin ekonomik, sosyal ve kültürel haklara ilişkin ihlal etmeme, koruma ve yerine getirme yükümlülüklerinin içeriğini daha fazla açıklığa kavuşturmak üzere, Devletler ve ilgili uluslararası yapılar belli ekonomik, sosyal ve kültürel haklara, özellikle çalışma, beslenme, konut ve sağlık haklarına ilişkin olarak yeni standartlar kabul edilmesine gayret etmelidirler. 

İhtiyari Protokoller 

31. Sözleşme ile korunan haklara ilişkin olarak bireysel ve grup başvuruları yapılabilmesini öngören ihtiyari protokol kabul edilmeli ve gecikmeksizin onaylanmalıdır. Kadınlara Karşı Her Türlü Ayrımcılığın Ortadan Kaldırılması Sözleşmesi'ne ek olarak önerilen ihtiyari protokolde, ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerine eşit önem verilmesi sağlanmalıdır. Ayrıca, Çocuk Hakları Sözleşmesi çerçevesinde ihtiyari başvuru usulü geliştirilmesi de düşünülmelidir. 

Belgeleme ve Denetleme 

32. Ekonomik, sosyal ve kültürel hak ihlallerinin belgelenmesi ve denetlenmesi, hükümet dışı kuruluşlar, ulusal hükümetler ve uluslararası örgütler de dahil olmak üzere, ilgili tüm aktörler tarafından gerçekleştirilmelidir. İlgili uluslararası örgütlerin, bu alandaki uluslararası belgelerin uygulanması için gerekli desteği sağlaması zorunludur. Birleşmiş Milletler İnsan Hakları Yüksek Komiserliği'nin görevi, ekonomik, sosyal ve kültürel hakların geliştirilmesini de kapsar ve etkili tedbirlerin derhal alınması ve gerekli personel ve mali kaynağın bu amaca tahsis edilmesi temel önemdedir. Ekonomik ve sosyal alanlarda çalışan uzman kuruluşlar ve diğer uluslararası örgütler de, ekonomik, sosyal ve kültürel haklara insan hakları olarak gereken önemi vermeli ve bu hakların ihlallerine karşı çabalara katkıda bulunmalıdır. 

