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AVRUPA GUVENLIK VE iSBiRLiGi KONFERANSI SONUC
BIiLDIRGESI

(HELSINKI BELGESI)

3 Temmuz 1973'te Helsinki'de agilan ve 18 Eyliil 1973'ten 21 Temmuz
1985'¢ kadar Cenevre'de siiregelen Avrupa Giivenlik ve Isbirligi
Konferansi, 1 Agustos 1975'te Helsinki'de toplanan Amerika Birlesik
Devletleri, Avusturya, Birlesik Krallik, Bel¢ika, Bulgaristan,
Cekoslovakya, Danimarka, Demokratik Almanya, Federal Almanya,
Finlandiya, Fransa, Hollanda, Irlanda, Ispanya, Isvec, Isvicre, Italya,
Izlanda, Kanada, Kibris, Lihtenstayn, Liiksemburg, Macaristan, Malta,
Monako, Norveg, Polonya, Portekiz, Romanya, San Marino, Sovyetler
Birligi, Tiirkiye, Vatikan, Yugoslavya ve Yunanistan Yiiksek Temsilcileri
tarafindan sonug¢landrilmistir.

3 Temmuz 1973’te Helsinki’de agilan ve 18 Eyliil 1973’ten 21 Temmuz
1985’e kadar Cenevre’de siiregelen Avrupa Giivenlik ve Isbirligi
Konferansi, 1 Agustos 1975’te Helsinki’de toplanan Amerika Birlesik
Devletleri, Avusturya, Birlesik Krallik, Bel¢ika, Bulgaristan,
Cekoslovakya, Danimarka, Demokratik Almanya, Federal Almanya,
Finlandiya, Fransa, Hollanda, irlanda, ispanya, Isvec, Isvicre, Italya,
zlanda, Kanada, Kibris, Lihtenstayn, Liiksemburg, Macaristan, Malta,
Monako, Norveg, Polonya, Portekiz, Romanya, San Marino, Sovyetler
Birligi, Tiirkiye, Vatikan, Yugoslavya ve Yunanistan Yiiksek Temsilcileri
tarafindan sonug¢landirilmistir.

Halklarmin yarari igin iligkilerini gelistirmek ve yogunlagtirmak ve
aralarinda ve dinyanin Oteki Devletleriyle baris iginde yasamanin
yanisira, Avrupa’da barig, gilivenlik, adalet ve isbirligine katkida
bulunmak siyasal isteminden yola ¢ikarak;

Sonug olarak, Konferansin sonuglarina tam bir islerlik kazandirmak ve
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gerek kendi Devletleri arasinda, gerekse tiim Avrupa’da bu sonuglardan
saglanacak yararlart devsirme ve bdylece, uluslararasi yumusama siirecini
genigletmeye, derinlestirmeye ve siirekli ve kalici bir duruma getirmeye
kararl1 olarak;

Katilan Devletlerin Yiiksek Temsilcileri asagidaki hiikiimleri resmen
benimsemistir:

Avrupa’da Giivenlige iliskin Sorunlar

Avrupa’da Giivenlik ve Isbirligi Konferansma katilan Devletler;
aralarinda daha iyi iligkiler gelistirme ve halklarinin herhangi bir tehditten
ya da giivenliklerine kars1 bir girisimden arinmis olarak gercek ve siirekli
bir baris icinde yasayabilecegi kosullart saglama amaglarint yeniden
belirterek;

Uluslararas1 yumusamay1 hem siirekli, hem de giderek daha canli ve
evrensel kapsamli bir stirece doniistiirmek icin ¢caba gostermenin geregine
ve Avrupa’da Giivenlik Isbirligi Konferansi sonuglarinin uygulanmasinin
bu siirece 6nemli katkida bulunacagina inanarak;

Avrupa’da Giivenlik ve Isbirligi Konferansinda 6ne siiriilen amaglar
basarma konusunda Konferansa katilan Devletlerin ortak niyetleri kadar
halklar1 arasindaki dayanigmanin; aralarinda her alanda daha iyi ve daha
yakin iligkilerin gelismesine ve 6nceki iliskilerin niteliginden kaynaklanan
catigmalar1 gidermeye ve karsilikli anlayis1 gelistirmeye yol agacagini
g06z0niine alarak;

Ortak tarihlerinin bilinciyle ve gelenek ve degerleri arasindaki ortak
6gelerin iligkilerini gelistirmelerinde kendilerine yardimci olabilecegini
bilerek, konumlarinin ve goériislerinin 6zgiinliglini ve c¢esitliligini
gbzoniinde bulundurarak giivensizligi giderip giliven duygusunu
gelistirmek ve boliinmelere yol agan sorunlart ¢dzerek insanlik yararina
igbirligi yapmak amaciyla ¢abalarini birlestirme olanaklarini arastirma
istegiyle;

Avrupa’da ve tiim Diinyada barisla giivenlik arasindaki yakin iliskinin
bilinciyle herbirinin diinya baris ve giivenliginin giliglendirilmesine ve tiim
haklara temel haklarm, ekonomik ve toplumsal gelisme ve goénencin
saglanmasina katkilarinin geregine inanarak; asagidaki hiikiimleri kabul
etmistir:
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Katilan Devletler Arasindaki iliskileri Yoneten ilkeler Bildirgesi
Katilan Devletler;

Baris, giivenlik ve adalete ve dostga iliskilerle isbirliginin stirekli
gelistirilmesine bagliliklarini yeniden belirterek;

Halklarin ¢ikar ve beklentilerini yansitan bu bagliligin katilan her
Devlet icin bugiin ve gelecekte gegmis deneyimlerin artirdigi bir
sorumluluk olusturdugunu bilerek;

Birlesmis Milletler iiyeligi geregince ve Birlegsmis Milletlerin amag ve
ilkeleri uyarinca Birlesmis Milletlere ve onun Uluslararas1 barig, glivenlik
ve adaletin gliglendirilmesi, Uluslararasi sorunlarmn ¢dézliimlenmesi ve
devletler arasinda dostga iligkiler ve isbirliginin gelistirilmesi yolundaki
rol ve etkinliginin artirllmasina tam ve etkin desteklerini yeniden
belirterek;

Asagida one siiriilen ve Birlesmis Milletler Antlasmasina uygun olan
ilkelere ve bu ilkeleri uygularken Birlesmis Milletler Antlasmasinin amag
ve ilkelerine uygun davranista bulunma yolundaki ortak istemlerini dile
getirerek;

Biyiikliigi, cografi konumu ve ekonomik gelisme diizeyi ya da siyasal,
ekonomik ve toplumsal sistemi ne olursa olsun, her Devletin tim &teki
katilan Devletlerle iliskilerinde, tiimii birincil 6nem tasiyan ve karsilikli
iligkilerini yonetecek olan agagidaki ilkelere saygi géstermeye ve bunlari
uygulamaya koymada kararli oldugunu ilan eder:

I. Egemen Esitlik, Egemenligin, Niteligindeki Haklara Sayg:

Katilan Devletler, herbirinin egemen esitligine ve kisiligine ve
ozellikle, her Devletin yargi esitligi, toprak biitiinligii ve ozgiirlik ve
siyasal bagimsizlik haklar1 dahil, egemenliginin niteliginde bulunan ve
egemenligin kapsadigi tiim haklarina saygi gosterir. Yine katilan
Devletler, herbirinin yasa ve diizenlemelerini belirleme haklar1 gibi,
siyasal, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel sistemlerini 6zgilirce segme ve
gelistirme haklarina da saygi duyar.

Tiim katilan Devletlerin Uluslararasi hukuk cergevesi i¢inde esit hak ve
odevleri vardir. Uluslararas1 hukuka ve bu Bildirgenin anlayisina uygun
olarak oteki Devletlerle iligkilerini diledigince kurup yiiriitme konusunda
her birinin hakkina saygi gosterir. Uluslararasi hukuk uyarinca, barisci
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yollardan ve sozlesmelerle simirlarinin degisebilecegini g6zoniinde
bulundurur. Ayni zamanda, Uluslararast orgiitlere {iye olup olmamakta,
baglasma anlagmalari dahil, ikili ya da ¢ok yanli anlagmalara taraf olup
olmamakta 6zgiir olduklar1 gibi, yansiz kalma haklari da vardir.

II. Gii¢ Tehdidine Basvurmaktan ya da Gii¢c Kullanmaktan
Kac¢inma

Katilan Devletler, genel olarak Uluslararasi iliskilerinde oldugu gibi,
karsiliklr iligkilerinde, herhangi bir Devletin toprak biitiinliigli yada siyasal
bagimsizligina karsi gii¢ tehdidinde bulunmaktan ya da gii¢ kullanmaktan
ya da Birlesmis Milletlerin amaglariyla ve bu Bildirgeyle bagdasmayan bir
baska bicimde davranmaktan kaginirlar. Bu ilkeye aykiri olarak gii¢
tehdidinde ya da gii¢ kullanmaya bagvurmay1 hicbir gerekge hakl gsteremez.

Buna gore, katilan Devletler, bir baska katilan Devlete karsi, gii¢
tehdidine bagvurma ya da dolayli dolaysiz gii¢ kullanma niteliginde bir
davranista bulunmaktan kagimir. Bunun gibi, bir baska katilan Devleti
egemenlik haklarini tam kullanmaktan alikoymak amaciyla herhangi bir
glic gosterisinden kacinir. Yine bunun gibi, karsilikli iliskilerinde giic
kullanarak misillemede bulunmaktan kaginir.

Anlagmazliklar1 ya da anlagmazliga yol agabilecek sorunlart ¢oziime
baglama yolu olarak gii¢ tehdidine ya da giice basvurulamaz.

III. Siirlarin CignenemezIligi

Katilan Devletler, Avrupa’daki tiim Devletlerin smirlar1 gibi,
birbirlerinin sinirlarmi da ¢ignenmez sayar ve bu nedenle bugiin ve
gelecekte bu sinirlara saldirida bulunmaktan kaginir.

Buna gore, katilan Devletlerden herhangi birinin topraklarinin bir
boliimiinii ya da tiimiinii ele gegirme ya da zorla alma yolunda bir istemde
ya da davranista bulunmaktan da kaginir.

IV. Devletlerin Toprak Biitiinliigii

Katilan Devletler, katilan Devletlerden her birinin toprak biitiinliigiine
sayg1 gosterir.

Buna gore, katilan bir Devletin toprak biitiinligii, siyasal bagimsizlig
ya da birligine kars1 Birlesmis Milletler Antlasmasinin amag ve ilkeleriyle
bagdasmaz herhangi bir eylemden, ozellikle bir gii¢ tehdidinde
bulunmaktan ya da gii¢ kullanma niteligi tasiyan bir davranistan kaginir.
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Bunun gibi, katilan Devletler, bir baskasinin topragini uluslararasi
hukuka aykirt olarak askeri bir isgal ya da dogrudan ya da dolayli bagka
bir gili¢ kullanma konusu yapmaktan ya da gibi énlemlere ya da bunlari
kullanma tehdidine bagvurarak ele gegirmekten kaginir. Bu gibi hicbir
isgal ya da ele gecgirme yasal sayilamaz.

V. Anlagsmazliklarin Baris¢1 Yoldan Coziimii

Katilan Devletler, aralarindaki anlasmazliklari, Uluslararast barig ve
giivenligi tehlikeye sokmayacak ve adaleti zedelemeyecek bigimde barisci
yollarla ¢ézlime baglar.

Iyiniyet ve isbirligi anlayisla, uluslararas1 hukuk temeli iizerinde kisa
stirede ve adaletli bir ¢dzlime ulasmak iizere ¢aba gosterir.

Bu amagla, taraf olduklar1 anlasmazliklarda dnceden kabul edilmis her
hangi bir ¢éziim yontemi dahil, gériismeler, incelemeler, arabuluculuk,
uzlagsma, hakemlik, yargisal ¢oziimlere ya da kendi segecekleri bagka
barisct yollara basvurur.

Yukarida sayilan barig¢r yollardan herhangi biriyle bir ¢dziime
ulasilamadiginda, bir anlagsmazligin taraflari, bu anlagmazlig1 sonuca
baglamak {izere karsilikli olarak uzlasabilecekleri bir yol aramayi siirdiiriir.

Oteki Devletler gibi, aralarinda anlasmazlik bulunan katilan Devletler,
bu durumu, uluslararasi baris ve giivenligi tehlikeye sokacak ve boylece
anlagmazliga bariggt bir ¢oziim bulmayi daha da giiclestirecek Slglide
biiyiitiilebilecek herhangi bir eylemden kaginir.

VL. icislerine Karismama

Katilan Devletler, karsilikli iliskileri ne olursa olsun, bir bagka katilan
Devletin i¢ yargt yetkisi i¢ine giren i¢ ve dis islerine dogrudan ya da
dolayly, tek tek ya da topluca herhangi bir karismada bulunmaktan kaginir.

Buna gore, bir bagka katilan Devlete kars1 herhangi bir bicimde bir
silahl1 karismadan ya da boyle bir karigma tehdidinde bulunmaktan
kaginir.

Bunun gibi, hangi kosulda olursa olsun, bir baska Devletin
egemenliginin niteliginde bulunan haklarini kendi ¢ikarlarina bagli kilmak
ve boylece herhangi bir yarar saglamak {izere tasarlanmig herhangi bir
baska askeri ya da siyasal, ekonomik ya da baska zorlamalarda
bulunmaktan kaginir.
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Buna gore, otekilerin yanisira, dogrudan ya da dolayli olarak terorist
eylemlere yardimci olmaktan ya da bagka bir katilan Devletin rejimini
zorla ¢okertmeye yonelik yikict ve benzeri eylemlerde bulunmaktan
kaginir.

VII. Diisiince, Vicdan, Din ya da inan¢ Ozgiirliigii Dahil insan
Haklarma ve Temel Ozgiirliiklere Saygi

Katilan Devletler 1rk, cinsiyet, dil ya da din ayrimi gdzetmeksizin
herkes i¢in diislince, vicdan, din ya da inang Ozgiirliigii dahil, insan
haklarina ve temel ozgiirliiklere sayg1 gosterir.

Herbiri insan kisiliginin niteligindeki onurdan dogan ve bu kisiligin
Ozglir ve tam gelismesi i¢in temel olan kigisel, siyasal, ekonomik,
toplumsal, kiiltiirel ve oteki haklarin etkin bi¢cimde kullanilmasini
gudiileyerek 6zendirir. Bu ¢ergeve icinde katilan devletler, bireyin, tek
basin ya da baskalariyla birlikte kendi vicdani uyarinca din ya da inancint
aciklama ve uygulama 6zgiirliiglinii tanir ve ona sayg1 gosterir.

Ulkelerinde ulusal azmliklar bulunan katilan Devletler, bu
azinliklardan olan kisilerin yasa oniinde esitlik hakkina saygi gdstererek
onlara insan haklar1 ve temel 6zgiirliikklerden gergekten yararlanmalari i¢in
tam firsat tanir ve bu amacla bu alandaki yasal ¢ikarlarini korur.

Katilan Devletler, insan haklar1 ve temel ozgiirliklere sayginin,
kendileri ve tim Devletler arasinda dostca iliskiler ve isbirliginin
gelismesini saglamak i¢in gerekli baris, adalet ve refahin temeli oldugunu
goriisiiyle bu hak ve dzgiirliklerin evrensel 6nemini tanir.

Karsilikli iligkilerinde insan haklar1 ve temel 6zgiirliiklere siirekli saygi
gostererek, Birlesmis Milletlerle igbirligi dahil, bu hak ve &zgiirliiklere
evrensel ve etkin olarak saygi gdsterilmesini 6zendirmek igin birlikte ve
ayr1 ayri ¢caba gosterir.

Bireyin bu alanda bilgili olmak hakkini ve hak ve 6devlerine gore
davranmasini kabul eder.

Katilan Devletler, insan haklar1 ve temel ozgiirliikler alaninda
Birlesmis Milletler Antlasmasmin amag ve ilkelerine ve Insan Haklari
Evrensel Bildirgesine uygun olarak davranir. Bu alanda, otekilerin
yanisira bagli olabilecekleri Uluslararast insan Haklar1 S6zlesmeleri dahil
Uluslararast belgeler ve sozlesmelerde konmus olan yiikiimliiliiklerini de
yerine getirir.



