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BASLARKEN

Bu kitabin gergek yazarlar yagadig: siddeti agiklamayi goze alan bine ya-
kin kadindwr. Bazilari 6liim tehlikesini, bazilari var-olan siirh olanaklarini
kaybetmeyi goze alarak konusan, siddeti ifadelendiren bu kadnlar, Tiirki-
ye’de ilk kez kadina yonelik iistii ortiilii kalmig olan aile ici siddeti tiim ayrmn-
tilariyla ortaya koydular. Onlar “Kutsal Aile” nin, “yikilmamas: gereken yu-
va” nin yagamlarini ne hale soktugunu agikladilar. “ Kutsal Aile”nin korun-
masimn bedeli, kadinlarin hergiin ¢ignenen haklaridir,

Kitabin temel amaci “kadinfarin ortak bir baski deneyimi yasamakta” ol-
duklarim ortaya gikarmak, aile iginde ve diginda siddete maruz kaldiklari
dile getirmek. Ikinci olarak bu bilgilerin yalmizca aragtirmacilar degil herkes
igin erigebilinir olmasini saglamak.

1990 yilinda kurulan Mor Cati Kadin Sigmag: Vakfi eg dayaginin “6zel bir
sorun” , “aile meselesi” olmaktan gikarilip politik bir sorun olarak kamuoyu-
nun giindeminde yer almasi miicadelesinin bir iiriiniidiir.

Kadina y6nelik siddete karg: politik miicadelenin ilk evresi siddete iligkin
bilginin giin 1g181na ¢ikarilmasi ve yazili belge haline getirilmesi ise ikinci ev-
re, siddet yagayan kadinlarin 6zne oldugu, siddetin bilgisini dogrudan aktar-
dig1 ve bu alandaki politikalarim, miicadele, yontem ve bigimlerini belirledik-
leri bir evre olacaktir.

Kitaba koyacagimiz ad tartigilirken, pek ok 6neri arasindan “Evdeki Te-

-16r” seildi. Clinkii kadunlar, birlikte yagadiklar: erkekler tarafindan, kisilikle-

rini ve dzgiirliiklerini yok eden, korkutmaya dayal: baskiy: iceren, her giin 8l-
diiriilme tehlikesiyle kargi karstya kaldiklar: fiziksel siddetin en yiiksek bo-
yutlarini yasadiklart “evlerindeki terdr” ii anlattilar. Ataerkil diizenin siirdii-
riilme araci olarak terdr evlere sindirme, korkutma, denetleme, cezalandir-
mayla girdi.

Mor Cati’nin bes yillik galigmalarinin, tarihgesinin ve deneyimlerinin ki-
taba doniismesinde tiim Mor Cat1 Dostlari’nin katkilari vardir. Bu kitabin ya-
ymmlanmasindaki katkilarindan dolay1 Heinrich - B&ll Vakfi’na, kitaba emegi
gegen ama adlarim teker teker siralayamayacagimiz tiim Mor Cat1 gniilliile-
rine ve dostlarina ayri ayn tesekkiir ederiz.

Bu kitabin ardindan bize basvuran kadinlarin tanikliklarmin ortaya koydu-
gu veri ¢oziimlemelerini kapsayan ikinci kitabimizi ‘97 Subati’nda basmay:
planliyoruz.

MOR CATI KADIN SIGINAGI VAKFI
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BiRiNCI BO6LUM

KADINA YONELIK SIDDETIN BILGiSI







YONTEM UZERINE

Bilimsel metot agik cinsiyetciligin ve ortik erkek-merkeziyetciliginin or-
tadan kaldirilmasinda yetersiz bir arag¢ oldugundan, feminist yontemle birlik-
te kadin aragtirmalarinda simdiye kadar gbz ardi edilen birgok nokta aydinli-
£a kavugmaktadir®, »

Yontem agisindan dikkate alinmas: gereken dnemli noktalardan biri, da-
nigman vé bagvuran goriismesinin baz ilkeler cergevesinde gergeklesmis ol-
masidir, ‘

*bagvuran ve damigman arasmdaki iligkide tiim kadnlarin yasadiklarinin
ortak deneyimlere dayali olmasinin kabulii

* her ikisinin de farkli gergekliklerinin bulunmasi

* bir aragtirmada duygularin da dahil edilmesi geregi

* goriigme sirasinda hiyerarsi yaratilmamasina ézen gésterilmesi

Bu ¢aligma 60’a yakmn géniillii tarafindan 1990-1995 yillar1 arasinda Mor
Catr’ya bagvuran 1000’e yakin kadin ve cocukla yiiz yiize ve telefonla ger-
geklestirilen gériismelerin bir degerlendirilmesidir, Mor Cat’ya 6nce telefon-
la ulasan kadinlar yiiz ylize gériismeye ¢agrildi. Bundaki amag kadinin evden
¢ikarak 6nemli bir adim atmasing saglamakt1. Ciinkii siddete maruz kalmis ka-
dinlarin 6zelliklerinden en 6nemlisi korkudur. Kocanm, komsular, yakinlar
veya cevredekileri de kullanarak kadinin sokaga ¢ikmasini denetim altinda
tutmast da bir bagka énemli noktadur.

Goniillii bagvuru danigmanlari, bilgileri telefon ve yliz yiize goriisme ka-
yitlarindan gikarmaya c¢ahigtilar. Bagvuran kadinla ilk goriismeyi yapan danis-
man Mor Cat’nin siddeti aragtiran soru formundan yola gikarak aldig: bilgi-
lere kendi izlenim ve gdzlemlerini de katt1. Bu da bilimsel anket ve soru for-
mundan farkli bir yéntemdir ve kadimin &ykiisiiniin yogunlasma noktalarim
da ortaya ¢ikarmas: agisindan pozitivist bilimsel dayatmanin aksine derinle-
mesine gézlemleme yéntemine aguhik veren bir tutumdur, Ayrica bilgisi ek-
sik olan sgiddete ugramis kadinlarin tanikliklar lizerine yogunlagarak ve soz-
lerini dogrudan aktararak ortak yonlerin ve olgularin ortaya ¢ikmasimna dzen
gosterildi.

* Liz Stanley ve Su Wise “Feminist arastirma sdrecinde metod, metodoloji ve epis-
temoloji” Kadin Arastirmalarinda Yontem, Yayina Haz. Serpil Cakir, Neela Ak-
gokee, Sel Yayinaitik, Istanbul, 1995 .7




MOR CATI'YA KIMLER ULASTI

Mor Cati Damigma ve Dayanigma Merkezi’nin agildigi 3 Kasim
1990°dan bu yana 233 60 85 numaral: telefon, d6viilmiis, hakarete ugra-
mus, asagilanmug, evden atilmug ve can giivenligi olmayan pek ¢ok kadin
tarafindan arandi. Bu kadinlarin taleplerinin en baginda siinak istegi geli-
yordu.

Merkezi arayan bir kadinin “Bagka jetonum yok” deyisindeki caresizlik-
le, jetonun bitisiyle kapanan, erkek eve geldigi igin kesilen telefonlar...
Bakkaldan bagka bir yere gitmesine izin verilmedigi i¢in oturdugu kenti bil-
meyenler, kapi iizerlerine kilitlenerek eve hapsedilenler, yol parasi, ayakka-
bist olmadi1 i¢in gelemeyenler, ¢ocuklarini birakacak yer bulamayanlar,
yiiziindeki morluklar nedeniyle sokaga ¢tkamayanlar ve eklenebilecek pek
cok nedenle merkeze gelemeyen, sadece telefonla gorisme yapilabilen
yiizlerce kadin. Kocadan gekindigi icin kimi telefon numarasim kimi ismi-
ni veremedi. Merkeze gelmelerini saglamak icin cesaretlendirmeye galig-
mak ¢ogu zaman ise yaramadi. Mor Cati telefonunun basin ve yayin organ-
larinda duyulmastyla birlikte yalnizca giddete ugrayanlar degil, issizlik, ai-
le baskist, kocanin evi terketmesi gibi hem toplumsal hem de kadin olmak-
tan dogan sorunlarina ¢oziim bulmak isteyen kadimnlar da Mor Cati’y1 ara-
dilar. Dul oldugu icin gevre ve aile baskisina ugrayanlar, bosandiktan son-
ra cocugunu gormesine izin verilmeyenler veya nafaka alamayanlar, iizeri-
ne kuma getirilenler, gocuk anneler, evlilik dis1 dogan gocuklarinin babalik
davasinda yardimc: olunmasini isteyenler, is arayanlar, kimsesiz ve evsiz-
ler, 6ziirlii cocuguna ig veya okul arayanlar, sokaga atilmig olan zihin 6ziir-
liler...

AILE Icl SIDDET

EN YAYGIN SIDDET AILE ICINDE.

“Ogretmenim. Ug yillik evliyim. Bir oglum var. Ilk geceden beri dayak yi-
yorum. Hi¢ kimseye séyleyemiyorum, utaniyorum. Her gece tekme, tokat, ha-
karet..” . :

Mor Catr’ya bagvuran kadinlar i¢inde ana grubu aile iginde siddete ugra-
yan kadnlar olugturuyor. Dayak en yaygun fiziksel siddet tiirii.

ilk basvuran kadinlardan olan Saliha*, 2 cocuklu ve 47 yaginda. Tliski-
den ayrilmak icin, ¢ocuklarinin biiyiimesini bekledi. 25 yil boyunca esinin
dayagina, hakaretlerine, her tiirlii baskisina katlandi. Biitiin bunlari tek bir

* Tam kadinlarin isimleri degistirilmistir.
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nedenle ¢ekti: Saliha, kizi okulunu bitirip, evleninceye ve oglu da egitimi-
ni tamamlayip bir ise girinceye degin bosanmamaya karar vermisti. Bizi
aradiginda oglunun egitimi bitmek, kizi ise niganlanmak iizereydi. Ancak,
dayanacak giicii kalmadigindan kiziyla birlikte Mor Catr’ya geldi ve niga-
na kadar evden aynilmamak icin bizden destek istedi. Bes ay i¢inde kizi-
nin nisan ve diigiin toreni yapildi. Ardindan Saliha bosanma davasi agt1.
Bagka bir kentte yerlesmek ve diikkan agmak isteyen ogluyla birlikte Is-
tanbul’dan tagindi. Oglunun diikkaninda calismaya basladi. Aradan gegen
bir yil sonunda boganma davast sonuglandi. Saliha bizi bir Cumartesi et-
kinligimiz sirasinda gérmeye geldi. Siirekli aglama nobetleri, 5lme istegi,
timitsizlik duygular1 son bulmus, hiiziinlii bir mutlulugun yasama bagladi-
£1 bambagka bir kadin olmustu. “Simdi ¢cevreme bakngimda, gézlerime
inanamiyorum.” diye anlatiyordu. “Her sey ne kadar da renkliymis! Artnik
bu renkleri gérebiliyorum. Eskiden ¢evremde hi¢ renk géremezdim. Evim
yok, cok az param var, belki giivencem hi¢, ama -Gyle mutlu ve bzgiiriim
ki!”

Mor Cat1’ya bagvuran kadinlarin Oykiisii her zaman bdyle mutlu sonla bit-
miyor. Saliha bosanmakta kararliyd: ve Mor Cati’dan bu yonde destek iste-
misti. Ama bagvuran kadinlarin ¢ogunlugu fiziksel siddete ugradig: icin ne
- yapacagini bilemez bir durumda ve caresizlik i¢inde Mor Catr’ya geliyor.
Bagvuran kadinlarin biiyiik bir bsliimii kocalart ya da birlikte olduklar1 erkek
tarafindan, fiziksel siddetle birlikte, duygusal, sézel ve cinsel siddete de ug-
ruyorlar. '

Bagvurular arasinda en biiyiik grubu es dayag ve esten gelen diger siddet
tiirlerine ugrayan kadmnlar olusturuyor. ikinci biiyiik grup gocukluk ¢ags cin-
sel istismanna ugrayanlar. Bunlarin hemen ardindan baba-agabey dayag ve
baskist nedeniyle bagvuranlar geliyor. Dul olduklart igin aile ve toplum bas-
kismnt yasayanlar, ev ve aile dis1 cinsel tacize ve tecaviize ugrayanlar ise kii-
¢tk gruplar olusturuyor.

EVLILIK: SIDDETE ACIK KAPI

Fiziksel siddete ugrayanlar evli, ortalama 30 yaslarinda, iki ¢ocuklu, bir
boliimii evlenmek iizere egitimini ve mesleki kariyerini birakms, calistigy is-
ten ayrimis olan kadinlar.

Evlilikte siddete ugrayan kadilarin ¢ok biiyiik bir béliimii medeni nikahl.
Ancak, siddet, yalnizca medeni nikéhla sinirl) degil. Bagvuran kadinlar ara-
sinda imam nikahlilari, hem imam hem de medeni nik@hhlan, nik&hsiz birlik-

telik yasayanlari, kumasi olanlar, bosandigi erkekle birlikte yasayanlari, bo-




sandig1, ayr1 evde oturdugu halde eski kocasindan siddet gorenleri bulmak
miimkdin.

Siddet nedeniyle yapilan bagvurular arasinda evliliklerinin ilk on yih igin-
de olanlar ¢ogunlugu olusturuyor. 53 yilhk evli bir bagvuran siddet igeren ilig-
kide en uzun siire kalmig oland:. Siddetin yagandig iligkinin stiresi, evlilik si-
resiyle orantili olarak degisiyor.

Siddete Hosgoru N

Siddet igeren ilk davranig, genellikle evliligin ilk giinlerinde baghyor. An-
cak kina gecesi dayak yiyen bir bagvuranin orneginde goriildigi gibi evlilik
sncesinde, sevgililik ya da niganhhik déneminde siddete ugrayanlar da var.
Kadnlar, bu davraniglart, niganlnin ya da sevgilinin agiklamasina dayanarak
“cok sevmesine ve sevdigi icin kiskanmasma” baglamuslar, erkegin, siddet
igeren tutumunu yinelemeyecegini ummug ve hog gormiigler, onlarm “bir da-
ha olmaz” soziine inanarak, siddetin belirtilerini taniyacak bilince erigmedik-
lerinden siddet uygulayan erkekle evlenmigler. Egin her siddet davranigindan
sonra “degigme sozii” vermesi giddet iligkisinin siirmesinin nedenlerinden bi-
1i olarak goriilebilir.

DAYAK VE EGITIM DUZEYI

Siddete ugrayan kadnlarin egitim diizeyi, iiniversite ile okur-yazarhk
arasinda degisiyor. Ortaokul-lise ve meslek lisesi/enstitii mezunu olaniar-
la, ilkokul mezunu olan kadinlar birbiriyle yakin oranda. Universite ve
yiiksek okul mezunu olanlar liciincii sirada yer aliyor. Siddetin yalnizca
alt egitim diizeyindeki kadinlara uygulandigina dair toplumdaki yaygin
inancin dogru olmadigini gormekteyiz. Ancak, Mor Catr’ya iiniversite
mezunu bagvuranlarn ¢ok diisiik olmasi onlarin siddet yagamadiklaninin
gostergesi degildir. Cevre ve ailelerinin destegini gorebilmektedirler.. Ai-
le ici siddet, egitim diizeyine bagli olmadan biitiin kadinlari tehdit ediyor.
(Ancak, Mor Catr’ya bagvuran kadnlarin, bu konudaki bilgiye ulasacak
araglara [telefon,TV] ve egilime sahip olduklarini unutmamak gereki-
yor).

Toplumumuzda kadinlarin bilyiik boliminiin, egitimini meslek kazan-
mak icin degil, egitimli anne ve iyi es olmak i¢in sirdirdigi tezini kanitla-
yacak bir olgu da, Mor Cati’ya bagvuran kadinlarin evlenmek iizere 8gre-
nimlerini terk etmis olmalari. Her dort kadindan biri evlendigi ya da ailele-
[i tarafindan evlenmeye zorlandig: igin orta, lise ya da yiiksek dgrenimini
terk ediyor.



“MESLEK: EV KADINI"*

. Fiziksel siddete ugrayan kadinlarin biiyiik bolimil, meslegini “ev kadini” ola-
rak tammliyor. Orta siuf ve gelir diizeyi diisiik kesimde yer alan bu grubun bir
diger boliimiinii evde, terzilik, nakis, fason dikig, dantel ve pul isleme vb. isler
yapanlar olusturuyor. Bir diger grup da disarida ficretli olarak calisan kadinlar.
Meslekleri yoneticilikten, ev temizlikgiligine degin uzanan bir cesitlilik igeriyor.

Kadinlarda Sosyal Guvence: Az, Gelir Duzeyi: Cok Dustk

Her bes kadindan dordiiniin sosyal giivencesi yok. Bagvuran kadinlarin
yalnizca beste biri SSK; Bag-Kur, Emekli Sandi1 ve Yetim maasi gibi bir
sosyal giivenceye sahip. Beste birinin kendine ait hicbir geliri (menkul,gayri-
menkul, maag, kazang, nafaka vb.) bulunmuyor. Ancak kendine ait bir geliri
olanlarin bile gelir diizeyi kendine ve cocuklarina bakmaya yetecek diizeyde
degil. Kendi adina taginmazi veya tasabilir mali olan kadin sayis1 ¢ok az.
Evlilik sirasinda alinan miilklerin tapusu kocamn iistiine yapihyor. Bagvuran
kadinlarin yedide biri gecekonduda, digerleri apartman dairesinde veya miis-
takil evlerde oturuyorlar. Kadinlarin kendi gelirlerinin diigiik oldugunu ancak
erkegin maddi olanaklarmin daha yiiksek oldugunu gozlemledik.

KADINA YONELIK SIDDETIN BICIMLERI

FIZIKSEL SIDDET

Hafize (54): “Ben 42 yildir dayak, siddet, cinsel tacizle yagiyorum. Da-
yanma giiciim kalmadi. Cocuklarim igin katlandim.”

Mor Cati’ya bagvuran kadinlarin biiyiik bir gogunlugu fiziksel siddete ma-
ruz kaliyor. Fiziksel siddete sozel, duygusal ve cinsel giddet de eglik ediyor.

Fiziksel Siddet’in Olgusu: Bedendeki lzler
“_. Bilhassa yiiziime vuruyor, herkes gérsiin diye..”
... Dizime, aym yere 30-40 tekme athi. Miniskiis oldum.”
.. Dayaktan kulak zarim zedelendi. Iyi duyamiyorum.”
... Her zaman belime vuruyor, odunla. Bel fing oldum. Yine vurdu. Artik
sakatim.
“...Beni yere diigiirdii ve bir tekme atti, bobrek kanamast gegirdim.”

“
“

“

* Ev kadini bir meslek kategorisi olarak kullanilmakta ve galigmamay: ifade et-
mektedir. Oysaki bize gdre tiim kadinlar eviginde caligiyor, hatta ciftcilik vb igler
yapiyor. Ancak meslek tanimi ve ekonomik gostergelerde “ev kadim = caligma-
yan” kadin olarak gézikuyor.




Fiziksel siddete ugrayan kadinlarin biiyiik bir boliimiiniin bedeninde Mor
Catr’ya bagvurdugu sirada gozle goriiliir bir iz yoktu. Bazen sokaga ¢ikabil-
mek, Mor Cati’ya gelebilmek i¢in, yiiz, kol, boyun gibi goriinebilecek yerler-
deki morluklarin kaybolmasi ve yaralarin kapanmasi beklendiginden, bazen
de, Mor Cati siddetin yeniden baslamas1 ihtimalinin arttif1 giinlerde arandi-
gindan,bagvuran kadmlarin bir bolimiinde belirgin iz goriilmiiyordu. Buna
karsilik, bagvuran kadinlarin yarisinda sigmis yiiz ve kapanmig gozlere,beden-
lerinde ise ameliyat gerektirecek derinlikte yaralara,gok sayida kesik ve ¢ii-
riiklere,sondiiriilmiis sigara, kizgin iitii ve masa izlerine, 1siriklara , kafa'trav-
masina tanik olundu. Mor Cati géniilliistinlin bagvuru dosyasindan birine diig-
tiigil not, siddetin izlerini garpici bir bicimde ortaya koyuyor. “Viicudunda
boynundan asag sigara sondiiriilmiis, sirt1 1surrk iginde...”

Gorianmeyen lzler: Korku, Panik, Guvensizlik, Endise

“Bu kistr déngtiniin icinden ¢ikamayacagim gibi geliyor artik. En kiigiik
bir sesle yerimden firliyorum, geceleri uyuyamiyorum.”

“Severek evlendik. Ailemin itirazlarina aldirmadim. Neden yapiyor bunu,
bir tiirli anlayamryorum. Onu mutlu etmek icin her geyi yapryorum.. Bir én-
ceki dayagin nedenine bakip onu yapmamak icin biiyiik bir gayret gosteriyo-
rum. ‘Corba sicak’ diye cikmigsa ¢orbayt orta ayarda isittyorum. ‘Bulagiklar
ytkanmamug’ diye ¢iknugsa, ortalikta bir tek bulugik goremezsiniz. ‘Bu hafta
cok masraf ettin’ diye ¢ikmigsa, ertesi haftalarda pazarin aksam saatini bek-
liyor, ucuzluk vakti gelince secilmis, ciiriik sebze ve meyvelerden alip, onlar
ayiklamak icin saatlerce ugragiyorum. ‘Aman bir sorun ¢ikmasin da yaparim,
ne olacak!” diyorum kendi kendime. Anneme gittigimi istemiyor, gitmiyorum.
Bir giin eve on dakika geciktim, hemen bagladt dévmeye. Cok kiskang, "Per-
de kimldad, gelirken gordiim, digari bakiyordun degil mil’ deyip dévdii bir
giin, pencereye dahi yaklagmadim.. Ama kocam eve geliyor bu kez kogedeki
dolabin gériinmeyen bir yerine parmagin siiriip: ‘Bu ne toz! Sen temizlik
yapmasin bilmez misin be kadin!” diye bagirmaya baglyor, karsilik verecek
olsam, ‘Zaten son giinlerde iyice azittin, cevap vermeler falan, senin bir hak-
kit vereyim de gér!” deyip, iistiime saldirtyor. Bin bir tiirlii hakaret, hem de
cocuklarin yamnda!. Bir zamanlar duydugumda, yiiziimin kizardige sozler
simdi her gece her firsatta bana soyleniyor. Bir de isim takmast var. Herkesin
icinde ve her fursatta ‘sisko” asagr ‘sisko’ yukari. ‘Sen de kadin nusin be! Eger
sen kadinsan, ben de cumhurbagkaniyrm!" Cocuklara siirekli beni kotiliiyor
ve asagiliyor: ‘Anneniz biraz aptaldir, anlamaz’, ‘Anneniz nankdrdir, kanci-
gin tekidir...”
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“Bir de bunlari yapip gece yatmava kalkiyor. ‘Ne yapalim, ben boyleyim, is-
tersen! Hem sen benim karim degil misin, ben istedigimde altima yatmak zo-
rundasin’. Yine sesimi ¢tkarmiyorum , istedigini yerine getiriyorum, inanir mt-
siniz tiksiniyorum ama, belli etmiyorum. Ama bununla da bitmiyor. Isi bitince,
beni tekmeyle yataktan agagi atmasi yok mu? Artik buna dayanacak giiciim kal-
miyor. ‘Git yammdan pis kart, biraz yiiz verdik mi yayiltyorsun. Pis pis koku-
yorsun, gigko!" diyor. Artik dayanamayacagim, bazen 6lmeyi diigiiniiyorum.”

Peki, ya gozle gériinmeyen izler? Bagvuran kadmlarin bedenlerinde birakil-
mis onca ¢iiriik, yara, bereden daha kalict olan duygusal izler! Agagilanmus,
kimligi, 6zgiiveni yok edilmis, gururu kirilmig kadinlarin kendini degersiz, kii-
¢lilmiis hissetmesine, korku,endige ve siivensizlik i¢inde kivranmasina yol agan,

goriinmeyen ama o olgiide kahict of  vasamla aralarina giren duygusal izler.
Mor Cati goniillii danigmanfar. - notlartyla siddete ugrayan kadinlann
ruhsal durumlart:
- had safhada korku

- iirkeklik, sessizlik ve ¢ekingenlik

- eginden korktugunda baglayan titreme krizi
- uykusuziuk

- bitkinlik, halsizlik, seslere kars: astr1 tepki
- bag donmesi, ayakta duramama

- unutkanlik

- irkilme, ¢arpnti, 6fke patlamalar

- agir1 yorgunluk

- umutsuzluk

- sik sik ¢arpint1 hissi

- kendini suglama

- perdeleri agma korkusu

- yalmz sokaga cikamama

- gelecege yonelik plan yapamama

- tirkeklik, giivensizlik, diizgiin climleler kurmakta zorlanma
- ¢ozlimsiizliik: ‘ya 6liim, ya da bagka yolu yok’
- yalnizlik hissi

- konugurken gozle iletigim kuramama

- stk sik aglama krizleri

- konusurken gelen aglama hissi

- solgunluk, bezginlik

~ bedbinlik, hayata karg imitsizlik

- (g6z hapsinde) siirekli aglama, korku

"
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Fiziksel Siddet Yontem ve Aletleri: Ev .Deg";il Esir Kampi!
“.Beni bir metre uzunlugunda demir ¢ubukla dovdii. Bir hafta yataktan

‘kalkamadim.”

“_.Bagimu ayaklarimin altina alip tekmeliyor, eziyor.”

“_Bayilinca yiiziime su dokiiyor, tekrar dévmeye bagsliyor. Hayvanlar bile
boyle doviilmez.”

“ .Kanama bagladi, temizledi. Ama ben bagirinca yeniden baglad1.”

“.. Bir aydw ayaklarimun iistiine basamiyorum. Kocam ‘ben sinirliyim,
kimseye soyleme’ diyor.” ‘

En biiyiigii 5 yasinda, ii¢ gocuklu Nazife: “ Kocam demir iskemleyle kolu-
mu kirds. Algiya aldiar, ayn yerden bir kez daha kurdi. O gece evden kagip
terminale gittim. Sabaha kadar orada oturdum.”

“ .. Yumrukla ve bagimi masaya vurarak on diglerimi kirdi. Sonra aksam
kapuun éniine attr.”

“_. Doktorlar beynimde dig kanama tespit ettiler, burnum da kirdmigt.
Merdivenden diigtiigiimii soyledim.”

Erkeklerin Siddet Uygulama Yéntemleri ve Kullandiklari Aletler
Kadinlara yonelik siddet, yaygin olarak sanildig1 gibi, yalnizca tokat, it-
me ve el, kol biikme hareketleriyle uygulanmiyor. Kullandiklar: alete ba-
kip da erkeklerin bu konudaki “yaraticiliklarina” gagirmamak elde degil!
Erkekler, siddet uygularken, baghca iki yontem kullamyorlar. Kendi be-
denlerini ve fiziksel giiciinii kullananlar, kemer, sopa gibi bir aletle dayak
atanlar. Her ikisi de yaygin bir bicimde uygulaniyor. Ancak, erkekler, ka-
din iizerinde en etkili yontemi segip tekrarlayan siddeti bu yolla siirdiiri-
yorlar.Siddet uygulayan erkekler kadinlarin savag esirleri gibi, bir kez sid-
detin dongiisiine yenik diigiince, siddet alanindan kurtulmalarinin kolay ol-
madigim ok iyi biliyorlar. Sik sik “hadi birak git 6yleyse” diyerek, kadi-
na meydan okuyorlar! Yaptiklari bu “isi” toplumun, giivenlik gii¢lerinin,

“hekimlerin, yasalann ve ailenin desteklediginin ya da karst ¢ikmayacagl-

nin farkindalar.

Kendi Bedeniyle S

Siddeti kendi bedeniyle uygulayan erkekler arasinda yumruk, tokat ve tek-
meyi bir arada kullananlar iigte bir oraninda. Kadin yumrukla ya da iterek ye-
re diisiirdiikten sonra, tekmelemek, erkegi en az “yoran”; en kolay ve etkili
dayak yontemi. Bunlara “kafa atma”, bogazim sikarak nefessiz birakma da
ekleniyor. Siddeti bu yontemlerle uygulayanlar en biiyiik grubu olugturuyor.
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Yalnizca tokat atmak ya da el kol bitkmek, itelemekle yetinenler ise azinhikta.

Yere ya da duvara firlatilma, kafasinun duvara garptiriimas: kadinlarin en
cok kargilagtiklar: siddet bicimi. En tehlikeli eylemlerden biri oldugundan ka-
dinlar igin 6liim olasilig1 ¢ok yiiksek. Erkekler kadinlari hareketsiz birakmak
icin en sik yeri ve duvart kullantyorlar,

Kadinlanin bedeninde sigara sondiirmek en sik kullamlan acl verme
yontemlerinden biri. Sag gekme, yolma ya da sagindan tutup yerlerde si-
riikleme, bagini defalarca duvara, yere giddetle vurma da erkeklerin siklik-
la kullandiklar1 yéntemlerden. Her besg kadmdan biri bu yontemlerle dovii-
lilyor.

Her gece eve geg ve 1<;k111 gelip, Aliye’yi ite kaka, hakaret ederek uyandi-
np, “sevismek” isteyen koca, Aliye karsi koyunca, dayaga basliyordu. Daha
sonra tecaviiz ediyor ve “igi bitince” iistiine kusuyordu,

Isirma, tiikiirme erkegin, bedemm kullanarak gergeklegtudxgl bir bagka
siddet bigimi.

Alet Kullanarak

Kendi bedenleriyle “zahmet etmeyip” bir alet kullanarak déven erkekle-

rin oram da cok yiiksek. Siddete ugrayan her iki kadindan biri bir alet kul-

-lamilarak doviiliiyor. Erkekler, yinelenen dayaklarda genellikle aligtiklari
aletleri kullanryorlar. Bunlarin baginda sopa ve demir geliyor. Dayak yiyen
her on kadindan biri, sopa, degnek, odun, oklava vb. tahta bir aletle, her on
kadindan biri ise demir boru, gubuk, zincir, soba magast, ¢eki¢ vb metal bir
aletle doviilityor. Bunlarin ardindan kemer, hoitum, elektrik kablosu, ip, ur-
gan ve kirbag geliyor. Kemerin ne denli etkili bir arag oldugu, stirekli kemer-
le doviilmiis olan, kemer gérdiigiinde bag donmesi ve fenalik geciren bir
bagvurunun szlerinden anlasilmaktadir. Kadinlar icin bir siis egyasi, erkek-
ler i¢in kullanigh bir egya olan kemer, erkek terdriiniin simgesi haline gele-
biliyor.

Erkekler kadinlara giddet uygularken kizdirilms aletlere de bagvuruyorlar.
Kizdirilmig soba magasi, demir pargasi ve iitii gibi aletlerle ya da kaynar suy-
la kadinlarin bedenleri yakiliyor, daglamyor. Bu gruba kezzap ve asitle saldi-
1t da eklenebilir.

Bunlara, bir de “eline ne gegerse” grubu katilabilir. Bu gruptaki erkekler
ayrim yapmadan ellerine gegen her esya ya da malzemeyi kullanarak kadina
vuruyorlar ya da iistlerine firlatiyorlar. Bunlar gok gesitli olabiliyor: ekmek
kizarticisi, tabak, kase, vazo, sakst, siirahi, kirik sige, elektrik siipiirgesinin sa-

p1, balta, keser, kiirek, tirmuk, capa, tornavida, gelik tencere, tava, karpuz -
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yanli§ okumadiniz, agir olan her tiirlii yas sebze, meyve- ¢atal, sehpa, sandal-
ye, kiigiik masa, kalin kitap cildi (genellikle ansiklopedi) ve daha sayamadi-
gz yiizlerce esya...

Bunlarin disinda kadinlari, agaca, evin ortasindaki direge, karyolaya ve
sandalyeye baglayarak dévenler, dayaktan sonra banyoya, tuvalete, sandiga,
dolaba kilitleyip giinlerce ag, susuz birakanlar da oldukga biiyiik bir grup
olusturuyor.

Siddete bagvuran her dért erkekten birinin, yukarida sayilan yontemlerin
birkagini birarada kullandig: saptandi. Genellikle tokatla baslayan giddet, 51-
diiriicii aletlerle saldiriya dek varyor.

Kadinlarmn tamkhgiyla ortaya ¢ikarilan bir durum da bazi erkeklerin dayak
atmaktan “yorgun diigtiikleri” i¢in kadini sugladiklar1 ve bu nedenle ona ha-
karet ettikleri, dinlenmek i¢in bir siire ara verdikten sonra siddeti siirdiirdiik-
leriydi.

Saldirt Aletleri ve Yontemleri

Siddet uygulayan erkekler, dayagin ve cinsel siddetin 6tesinde 6zellikle b1-
cak gibi kesici ve yaralayici aletlerle kadna 6ldiirmek iizere salduyorlar. Sid-
dete ugrayan her iki kadindan biri kocasinun silah, keser, balta, makas, jilet,
kirik sise, catal vb. yaralayici bir aleti dogrudan kullanarak, iizerine firlatarak
veya evin kapr camini kirarak saldirdigini ifade etti.

Kadinlar diisman saldirisina benzeyen bu saldirilarda en ¢ok baslarina dar-
be yiyorlar. Ne dersiniz, tipki savag esirleri kampi gibi degil mi?

Erkeklerin §lddet Uygularken Kullandiklari Yontemler
Tokat atma

Yumruklama

Tekmeleme

Bogazi stkma -

Kafa atma

Isirma

Sag yolma/cekme

Sagtan siirlikleme

Bir cisimle basa vurma

Bag1 duvara/yere defalarca yurma/ezme
Ayagiyla basi ezme

Yastikla bogmaya kalkisma

Uyurken bogmaya kalkigma
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Elektrik kablosuyla bogaz1 sikarak bogmaya kalkisma

Boynu 1sirma '

Isirarak bedenden et koparma

Yere, duvara firlatma

Yerdeyken iistiinde tepinme

Hamileyken karni, beli tekmeleme, yumruklama

Yataa, evin ortasindaki direge, agaca baglayarak dévme
Banyoya, tuvalete, dolaba, sandiga, odaya kilitleme ve ag,susuz birakma
Elektrik igkencesi yapma

Bedenine kirik cam saplama

Bilekleri jiletle kesme

Can alici yerlere vurma

Kadina eline ne gegerse firlatma (karpuz, ekmek kizartic, balta)
Esyalan kirip dokme

Duvara tabak, sise vb firlatma

Kulak kesme

Siddeti Nasil Uyguluyorlar?

. Bedenini Kullanarak
Tokat
Yumruk
Tekmeleme
Bogaz sikma
Kafa atma
Isirma
Cimdikleme
El kol vb biikme
Stkma
Ezme
Sag yolma
Sagctan tutup siiriikleme
Gogsii kanatana dek sikma
Yere, duvara firlatma
Yere diisiiriip iistiinde tepinme
Hasta yatakta tekmeleme
Daha dnce dayakla kirilmig kolu ayni yerden kirma
Dayak sonucu agilmig yaranin bandajini sékme
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Arac-gere¢ Kullanarak
Hortum

Sopa

Demir gubuk, demir parcasi
Kemer

Ayakkabi/terlik

Elektrik kablosu

Zincir

Soba magas1

Odun, kalas

Oklava

Kizgin iitii, kizgin soba magas1 vb
Yanik sigara

Kaynar su

Kirbag

Urgan, ip

Caly, degnek

Baston

Kum torbasi

Elektrik siipiirgesi sapi/ hortumu
Et satin

Sehpa

Kiil tablasi

Demir sandalye

Celik tencere, tava

Soba kiiregi

Kazma, kiirek sap1
Madeni kova

Gekig

Bir ¢aydanlik kaynar su
Kezzap, asit

Catal

Kesici ve Oldiirict Aletler Kullanarak
Bigak ’

Silah

Tiifek

Ustura
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Kama
Caki

Jilet
Keser
Balta
Tornavida
Makas
Catal
Ceki¢

Siddet Uygulayan Erkekler Dayagi Nasil Gerekcelendiriyor?

“Ne olursa olsun kocam beni sucluyor” .

“Ortada hi¢ bir neden yokken doviiyor. Her istedigini yapiyorum, bu kez
‘niye yaptin® diye déviiyor. Aksam giyinip onu karsilayinca ‘Sen fahigse mi-
sin?’ diye déviiyor, yapmasam: ‘Ne bicim kadinsin, koca boyle mi karsilamr’
diye déviiyor” . ,

“Yogun suclama. Tuvalete girsem suglantyorum” .

“Kayinvalidemle telefonda konugurken kocam eve geldi. Korkup kapatin-
ca ‘yeniden ara’ diigmesine basip kimi aradigimi 6grendi ve dévmeye bagla-

Sd”.

“Yok yere tartisma cikariyor, sonra doviiyor” .

"Olur olmaz her seyde dayak atiyor” .

“ Cant stkildik¢a dayak atiyor.”

Kadinlara siddet herhangi bir neden bahané edilerek uygulaniyor.

Ev igleri ve ¢ocuklarla ilgili sorunlardan baglayip, kadinin tiim hareketle-
rine miidahaleye kadar uzanan bir dizi nedene dayaniyor. Bu “sézde” neden-
lerin altinda yatan, giice dayal denetleme mekanizmasi ancak yakindan ba-
kildiginda farkedilebiliyor. Biitiin gerekgeler aslinda bir tek amaci hedefliyor:
Kadmin benligi, hareketleri ve bedeni iistiinde erkegin denetimini . Erkekler
uyguladiklan siddetle, herseyden 6nce kadinin nasil hareket edecegi, kimler-
le goriisecegi, nereye gidecegi, nasil giyinecegi, calisip caligmayacag: gibi,
insanin varolusunun ve yasaminin en temel diizenine kanigma, denetim altin-
da tutma amacim giidiiyor.

Erkeklerin dayag: gerekgelendirisinden ve kadinlarin siddeti atesleyici ne-
den olarak bize anlattiklarindan, siddetin nedenlerinin birbirine bagli oldugu ve
birbiriyle siirekli olarak yer degistirdigi ortaya ¢ikti. Siddetin aslinda tek bagi-
na bir nedeni yok. Siddet uygulayan erkekler tarafindan, ev igleri ve hizmette

goriilen kusur, evdeki egemenligine, erkeklik hak ve sorumluluklarina saldir,
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kiskanglik vb. nedenlerle gerekgelendirilebiliyor. Kadin bir nedeni ortadan kal-
dirdiginda, sopa bu kez bir bagka nedenle kalkiyor. Kadinlarmn “Ne yapsam ol-
muyor” bigiminde tanimladiklart ¢éziimsiizligl olusturan, erkeklerin ofkeleri-
ni kusarken birtakim nedenler gasteriyormug gibi yapmalari. Ustelik, siddete
ugrayan kadmlarin bu sézde nedenleri gergek zannederek ortadan kaldirmak
icin iyi niyetle ve iimitsizce ¢abalamasi durumu biisbiitin karmastklastiryor.
Erkeklerin 6ne siirdiigii gerekgelerin aslinda giddet yumaginun malzemesini
olusturdugunu anlayana kadar kadinlar siddet agmun i¢ine hapsediliyorlar.

Nedenleri dokuz grupta topladik. Asafidaki listeye bakilip da bu sozler,
masum serzenisler sanilmasmn sakin. Listede yer alan her ciimleden sonra ka-
dinlar, bazen hastanelik olana dek doviilmiis, her ciimle gercekten sOylenmis
ve bir dayagin gerekgesi olmus. Aslinda bu sdzler, ayni zamanda, sozel sidde-
tin ifadeleri. Bu sozlerden fiziksel siddeti ¢ikartin, sozel giddetin “agagilama
ve suglama” kategorisi ortaya ¢ikar!

Bunlar kaydedebildiklerimiz, ya kaydedemediklerimiz?

Ev Isleri

Yeme icme isleri

“Yemek sicaklYemek soguk.”

“Yemek kotii olmug.” ‘

“Bu yemek yanmug.”

“Yemek geg¢ kaldr.”

“Yemegin tuzu az olmug.”

“I¢ki sofram hazir degil.”

(Yikanmamus iki kap goriince) “Bulagiklar ytkanmanusg.”

(Heniiz sofra bile toplamamisken) “Nigin bulagiklar héla yikanmadi?”

(Bir gece dnce kaduun yaptif tathy: yiyip bitirdikten sonra sabah:) “Tat-
It kalmarug.” »

“Cocuklarin tabagina fazla yemek koydun.”

“Tava ¢izilmig.” _

“Bardak kirtlmig” .

“Kizarmug ekmegin iistiine yag stir demigtim sanal”

(8 yagindaki kiz gocugu sofraya buzdolabindan domates getirmeyince)
“Buy evde bir istedigim yapilmiyor.” '

“Tiipgaz yoklbitmig.” .

(Cocuklar yiyemeyecegi i¢in acih yemek yapilmayinca) “Menemeni ben
cok acilt istemigtim.”
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“Kiyma neden bulamadin?” 7 .
.(Yeterli para vermedigi halde) “Bu yemegin kiymasi nerde?”
“Neden yemek yok?" ;

(Buzdolabini acip) “Neden bunlar iki tabak?”

“Kiz kardegime yemek yapmadin.”

(Sabah 6’da) “Kahvaltiyt hdld hazirlamadin.”

Kocanin ve Yashlarin, Hastalarin, Evde Kalan Yakinlarin
Bakimi-Hizmetleri

“Camagirlar ytkanmarmug/iitiilenmemig.”

“Bir corap bile bulamiyorum.”

“Carsaflar temiz degil.”

“Sobayt temizlememigsin®

(Gece geg gelip) “Soba yanmuyor.”

“Dur dur etme, anneme bakacaksin.”

“Kardegime neden hizmet etmiyorsun?”

Cocuklarla llgili Sorunlar
“Cocuklara iyi bakmiyorsun.”
“KizinlOglamn karnede zayifi var.”
“Cocuga bagirdin.”
“Cocuga vurdun.”
“Cocuklar kétii giydiriyorsun.”
“Cocugu tgiittiin, hasta oldu.”
“Cocugun gitmesine izin verdin.”
“Cocuklarla benden gizli birlik oluvorsun.”
“Cocuklart bana diigman ettin.”
“Kuzin flortine géz yumdun.”
“Oglana gizli gizli para veriyorsun.”
(Uvey) “Benim ¢ocuklarima bakmuyorsun.”
(1 evliliginden olan gocuklan gelmeyince) “Cocuklarim senin yiiziinden
bu eve gelmiyorlar!”

(Oglundan bakkaldan yogurt almasini isteyince) “Cocugu sokaga tesvik
ediyorsun.”

Parasal Sorunlar

“Devamlt para istiyorsun.”
"Cok masraf ediyorsun.”

19




Diger

“Sana verdigim haftalig: gegtin.”

“Benden izinsiz algveris yaptin.”

“Su aldigin seylere bak, hig birisi yaramaz.”

“Bunlart almak igin, paray: nerden buluyorsun.”

“Cok telefonda konuguyorsun.”

“Cok yemek yiyorsun”

“Kolundaki bilezikleri bana vereceksin.”

“Maagtmn hepsini bana teslim etmiyorsun.”

“Falan yerde arsa alacaktim, bileziklerini vermedin.” ‘
(Elektrik siipiirgesini kullaminca) “Cok elektrik harcryorsun.”
(Iflas etmesine gerekge olarak) “Senin yiiziinden oldu.”
“Bana para ver, bul, bulamazsan orospuluk yap!”

“Masamn ayagin kirmigsin.”
“Evde titizlik yaptyorsun.”
(Telefon kablosuyla ilgili bir sorunda, biitiin aileyi sira dayagindan gegire-

tek) “Hepinizi déveyim de bir goriin bakalim, telefon kablosunu koparmak ne
demekmig!”

Ka

sin.

ri- Koca lliskileri

“Misafirin yaminda karst gikarak, beni rezil ettin.”
“fs cevremde rezalet gikardin.”

“Ben ne istersem onu yapacaksin.”

“Eve zaten kafam bozuk geldim.”

“Bana karg: sesini yiikseltiyorsun ha?”

“Cevap verme!”

“Bana kargilik veriyorsun!”

“Annem babam bosandig igin kadinlara giivenemiyorum; beni cekecek-
“Demelk beni terkedeceksin?”

“Benden boganmak mu istiyorsun?”

“Karakola gidip beni mi gikayet edeceksin?”

“Sen beni istemiyorsun.” -

“Bagka kadinlarla gezerim, sana ne? Erkekligin hakkiduir.”

“Ben hayatim: yagamak istiyorum, senin bu konuda sbz sdyleme hakkin

yok!”

“Eve istedigim saatte gelirim.”
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(Kadini dviip sokaga attiktan sonra) “Sevgilimle birlikte olacagim bu ev-
den defol!”

“Cagri cihazindan beni neden ariyorsun?

“Benim eve getirdigim kadinlara hizmet edeceksin, iyi davranacaksin.”

“Evden ¢tkmayacaksin dedigim halde evden ¢iktin.”

“Benden izinsiz sokaga ciktin.”

“Balkonda beni bekledin/Beni beklemedin.”

“Balkondan beni gecirmedin | gecirdin.”

“Neden hamile kaldin?” ’

(4.5 aylik hamileyken) “Neden bu pici aldumadin?”

(Geg geldiginde) “Niye geceligini giydin?”

“Sen kim oluyorsun, kimsen bile yok!”

(Birlikte kacarak evlenen biri) “Annen ve baban beni tanimadik¢a her giin
bu dayagy yiyeceksin.” ‘

“Benim gozliigiimii nasi kirarsin?”

“Bana dirseginle ¢arptin.”

“Cok konuguyorsun.”

“Cok soru soruyorsun.”

Cinsel Baskilar

“Ben istedigimde altima yatacaksin.”

“Kadinlik gérevini yerine getirmiyorsun.”

“Ne bi¢im kadinsin, bagka kadinlarin ne ozellikleri var!”

“Ters iligkiyi kabul edeceksin.”

(Enseste maruz kalmis esine) “Gegmiginden igreniyorum, unutma seni bu
halde aldim!”

(Esinin eski bir iligkisi oldugu igin) “Seni aldigimda kiz oglan kiz degildin.”

(Ters iligki istegi reddedilince) “Beni memnun etmiyorsun!”

“Frijitsin!”

(Kadin ters iligkiye yillarca zorladiktan sonra, sonra erkek ve kiz cocuk-
larina tecaviiz eden biri) “Ne yapalim. sen karilik Yyapmiyorsun, benim erkek
olarak her geye ihtiyacim var!”

(Hamilelik doneminde reddedilince) “Ben hamilelik falan dinlemem, iste-
digimde benimle yatmak zorundasin.”

Evde HukOmranhk
“Ben bu evin kraliyim.”
“Erkek istedigini yapar.”
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“Sen bilmezsin, sen anlamazsin, benim dedigim olacak.”

“Ben her zaman hakliyim, ben bilirim.”

“Her dedigim yapilacak tamam mi?"

“Ben ne dersem o yapilacak.”

(Bsyalan kurip doktiikten sonra) “Bu benim zevkim size ne?”
“Ben giicliiyiim, kimse beni cezalandiramaz.”

“Senin Allah’in benim, tamam mi?”

“Ben emrederim sen de yaparsin, yapmazsan yersin sopay!”
(Kolunu kirdiktan sonra) “Iste bizim erkeklerimiz biyle gliglii!”

Denetim, Baski

Sosyal iliskilere ve davranislara mtdahale

(Ust katta oturan hasta babasini ziyaret edince) “Neden babani gormeye
gidiyorsun?”

“Annene neden gittin?"

“Annene ¢ok sik gidiyorsun.”

“Komguya neden gittin?"

“Komguya ¢ok stk gidiyorsun.”

(Neredeydin sorusunu kadumn: “geziyordum” diye yanitlaymnca) “Ne demek
gezmek?"”

“Komgulara beni gikdyet ediyorsun.”

“Geldigimde evde yoktun.”

“Eve 10 dakika ge¢ kaldin.”

(Gelen ev sahibi kadint kocasi ¢iplak oldugu icin eve almadiginda) “Ka-
dini neden iceri almadin?”

“Benden habersiz eve misafir cagudin.”

“Arkadaglarinla goriistiin.”

“Sinemaya gidemezsin.”

“Etegini kisaltrugsin.”

“Bagértiisiiz, mantosuz sokaga ctkngun gormiigler.”

“Otobiise binmeyeceksin demedim mi sana ben?”

“Benden habersiz eve insanimisafir ¢agurdin.”

(Sigara icince) “Sigara icmeyeceksin demedim mi ben sana?”

(Uyusturucuyu reddedince) “Ben sardim mu cekeceksin tamam mi? "

" Kadinin calismasi, egitimi
“Bir de caligmak istiyorsun, nankdr, ben sana bakamiyor muyum?”
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“Kursa gitmek istemek de ne demek oluyormug?”

" (Bir iste bir siire galistiktan sonra) “Yarindan sonra ise gitmeyeceksin.”

Kayinvalide ve koca ailesi ile iliskiler
“Annemi istemiyorsun.”
“Anneme kétii davranryorsun.”
“Anneme iyi bakmiyorsun, hizmet etmiyorsun.”
“Anneme kargi geliyorsun. “
“Benim ailemi sevmiyorsun.” . ;
“Annemle ne bicim koruguyorsun, neden ona cevap verdin?”
“Aileme daha iyi davran, olmazsa ben de kizar vururum.”

Kiskanclik
(Her sokaga ¢iktiginda) “Senin dostun var.”
“Perdeden bakiyordun.”
“Bakkalla kaprciyla iligki kuruyorsun.”
“Eve erkek aliyorsun.”

(Dogum kontrol hap alinca) “Senin bagkastyla iligkin var onun igin hap

altyorsun.”
“Bakkala ¢ok sik gitmeye bagladin.”

“Sen orospusun! Senin iginde orospuluk var, her halinden belli oluyor.”
(Kiskanglik nedeniyle telefon almay: reddeden biri, tekefon almas: isten-

diginde) “Bu eve telefon alinmayacak, buny kafuna sok!"

Erkege Taninmis Olan Haklar

(Bosanmaya kalkinca) “Biz digart kadin vermeyiz, toremiz béyle.”
“Benim disarda bir geye camm sikilnugsa acisint senden ikaracagim tabii..”

“Karim degil mi ne istersem yaparim.”

“Biitiin kocalarin kadinlarini dévmek hakkidir”

“Ben sinirlenince alttun almazsan déverim tabii.”
“Kadin kismi arada surada déviilmeli.”

“Kadin dayak yese de kocasinin yamnda olur.”

“Sen benim karimsin, seni doverim de Sldiiriiriim de.”
“Ben béyleyim, sen bana mechursun.”

(Milletvekili oldugunda ilk isi karisin1 dsvmek olan biri) “Dokunulmazi:-

Gim var, istedigimi yaparim.”
“Kadwnlar doviilmeden yola gelmez.”

“Digarda yoruluyorum, sinirleniyorum, canim gtkryor, tabii hrsimi sen-
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den alacagim!”
“Anadolu kadini ceker yine de ses cikarmaz!”
“Gelin kismi yularsiz gezmez.”

Sevdigi icin Dévayor
“Ne yapayim, elimde degil, seni ¢ok ama ¢ok seviyorum.”

Diger
Hayali nedenler:
“Diin gece riiyamda ¢ok canimi stktin.”
“Riiyamda senin beni aldattigini gordiim.”
“Uykunda saytkladin.”

Gerekce Gosterilmeden, Herhangi Bir Nedenle
“Yok yere tartisma cikartyor.”
“Olur olmaz nedenlerle déviiyor.”
“Cani stkildikga doviiyor.”
“Icki icip doviiyor.”
“Gerekge gostermiyor.”

Kadinlara Yonelik Sistemli Iskence

Dayagn yan sira esleri tarafindan eve hapsedilen ve igkence goren kadn-
lar, Mor Catt’ya bagvuran kadinlar-icinde azamsanmayacak bir gogunluktay-
di. Mor Catr’y1 bir Orta Anadolu ilinden arayan bir kadin, tank oldugu ve bir .
yakininimn ugradigi iskenceyi haber verdi:

Koca, kiskan¢ligt bahane ederek, Saniye’yi siirekli déviiyor ve eve kilitli-
yordu. Son zamanlarda zorbalig sistemli igkenceye déniigtiirmiigtii. Koca, bir
hurdaciya gidip, kendisine adin bag harfi bulunan demirden bir damga yap-
srdy. Once Saniye’yi dovdii sonra sobada lazdirdigt demirle, kadinin bedeni-
ni dagladi ve “artik istiinde benim adum yazuli, hi¢ kimsenin olamazsin” de-
di. Baygin haldeki Saniye’ yi bir sandiga kilitledi ve giinlerce ag ve susuz bi-
rakti. Komgusu tesadiifen buldugunda, Saniye olmek iizereydi.

Sistemli iskencenin tek drnegi bu degil. :

[stanbul’ un uzak ilgelerinden birinde, 1ssiz bir tarlanin ortasindaki gece-
konduda oturan Sengiil, iki kiigiik cocuguyla birlikte, esinden yillarca igken-
ce gordii. Koca, Sengiil’ i yataga baglayp doviyor sonra, tecaviiz ediyordu.

Fatma’ yt kocast daga gotiirtip, karlar iistiinde, kemerle dovmiigtii. Fatma,
6 ay yataktan kalkamad..
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Hamlleyken Dayak
.. 7 aylik hamileyim, hergiin dayak yiyorume..
... dayak yiiziinden olii cocuk dogurdum...”

“... 7 kez diigiik yaptim. Karnw tekmeliyordu...”

“.. Mutfakta yere yatirdi, iistiime ctkimaya caligti. Karnuma vuruyor-
du...” :

Bes aylik hamile Zeynep’i kayinpederi ve kocasi birlikte doviiyorlard, da-
ha ¢cok belini tekmeliyorlard:..

Hamilelik déneminde dayak ve dzellikle karnin tekmelenmesi kadinlara
uygulanan sistemli iskencenin tiirlerinden birini olusturuyor. Mor Cati’ya
bagvuran her alti kadindan besi, hamileyken dayak yedi; ozellikle karni tek-
melendi ya da karninin iistiinde tepinildi. Hamilelik doneminde dayak yiyen
her dort kadindan biri, dayak sonucu diisiik yapt, diisiik tehlikesiyle hastane-
ye kaldirildt veya erken ya da sakat dogum yaptr.

Eve Hapis ve Evden Atma
.. 13 senedir evden disart ¢ikamiyorum. Sadece eve yakin oturan anne-
me gldebzlzy()/ um..
.. Beni odada ii¢ ay kilitli tuttu, gelip gidip dovuymdu
... Biz kdyden geldik, beni eve kapadi, her giin déviiyor. Size telefonumu
veremem, beni éldiiriir. Oraya gelemem hicbir yeri bilmiyorum.”

Kadina her tiirlii zorbalig1 uyguladiktan sonra eve kilitleyen erkeklerin sa-
yis1 samldig1 kadar az degildir. Bir insanin en temel hakk: olan 6zgiirliigiiniin
kisitlanmasi, kadina uygulanan iskencelerden biridir.

Aym sekilde, kadinlan déviip, tizerinde yalmizea bir gecelikle sokaga at-
mak da, kadina yonelik sistemli igkencenin bir pargasidir. Erkekler, dovdiik-
leri kadinlan geceyarisy, yarigiplak, iizerinde yalmzca bir gecelikle, terlikleri
bile olmadan sokaga atiyor. Kadinlari bir tutuklu gibi, eve hapsetmek, iistiine
kilit vurmak ve d6viip sokaga atmak, erkeklerin, kadinlara cezalandirma adiy-
la uyguladiklari siddet tiirleridir.

CINSEL SIDDET

30 yillik evli Hasene: “Ev degil cehennem... Zorla anal seks, dayak, kiifiir,
hakaret...”

“... Beni rahat biraksin diye cocuklarin yaninda yatiyorum. Kocam ge-
lip zorla yatagina gétiiriip iligki kuruyor. Bir keresinde, ters iligkiyi redde-
dince arka tarafima siipiirge sapini sokmugtu, giinlerce kendime geleme-
dim.”
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“.. Banyoda, mutfakta, nerede siddet uyguluyorsa orada cinsel iligki kur-
mak istiyor.”

“.. Sabah beste eve ickili geldi. Ceketini suratima firlatarak uyandirdi.
Cinsel birlegme istedi..”

“_.. cinsel yagamuruzin icinde bile bana vuruyor..”

“.. bencil, sert, cantmu acitiyor..”

“... cinsel iligki sirasinda sirtimi isiriyor..”

“... Evlendigim giin dayakla anal sekse zorlandim, 5 yillik evliyim. Karilik
gorevidir diye zorla kabullendim. Simdi ise bana ‘senin organlarin gevsed,
artik bana zevk vermiyorsun’ diyerek doviip sokaga att1.”

“.. Uyurken ters iligkide bulunuyor, aciyla uyaniyorum..”

“.. ters iligkiye zorluyor, ben direnince ellerimi arkadan bagliyor ve teca-
viiz ediyor..”

“... siirekli ters iligki istiyor, olmadigy i¢in doviiyor. Bunu iki kez gercekles-
tirdi..”

Fiziksel siddete ugrayan kadinlarin biiyiik bolimii cinsel siddete de ugru-
yor. Siddete ragmen uyumlu-doyumlu bir cinsel yagamlar1 oldugunu s8yleyen
kadinlarin sayisi1 ¢ok az. Kadinlann yansindan ¢ogu dayaktan sonra zorla cin-
sel iliski ve ters iligki kurmaya zorlantyor, itiraz ettiklerinde ise, tecaviiz edi-
liyorlar.

Herhangi bir cisimle, kadinn cinsel organina saldirida bulunmak da kadi-
na yonelik cinsel siddet tiirlerinden. Siddet uygulayan bazi erkekler siipiirge
sap1, mustr, salatalik, sise vb cisimleri vajinaya ya da aniise sokmak yoluyla
kadina igkence yapiyorlar. Dogum kontroliine izin vermeyenler de bu gruba
dahil edilebilir.

Eviilikte Tecavlz

Bes kizina da cinsel tacizde bulunan baba, ¢ocuklannin gdzii dniinde, an-
neye tecaviiz ediyordu ve vajinasina zorla, salatalik sokarak saldirida bulunu-
yor, bunlar1 bes kiz gocuguna izletiyordu. Bu baba, her cuma namaza giden,

‘cevrede saygin olarak bilinen, kizlarini imam hatip lisesinde okutmak isteyen,

“jyi” bir semtte oturan bir erkekti.

Sidddet uygulayan bir bagka koca, dayaktan sonra, banyo yapmak istiyor
ve banyoda, kadina tecaviiz ediyordu. ‘

Beg yulik evii Simin, evliligin ilk gecesihde, cok cekindigi i¢in, hemen cin-
sel iligki kurmak istememigti. Erkek, o gece, Simin’e tecaviiz eiti ve yataktan
attr. O geceden sonra siirekli tecaviiz eden egine kargi Simin cinsel istegini ta-
mamen yitirdi. Simin, cinsel iligki istemedigini her belirtisinde koca, Simin’i
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dovityor, asagiliyor ve ona tecaviiz cdiyordu.

Aysin’in kocast eve, sabah saat beste ickili geldi. Yiiziine ceketini atarak,
onu uyandirds ve cinsel iligki istedi. Aysin, reddedince, yatakta onu yumrukla-
maya, tekmelemeye bagladi ve Aygin’ a tecaviiz etti. Aygin’in cinsel yasamu, sik
stk bu bicimde tekrarlanan tecaviizlerden ibaretti.

Fiziksel siddete ugrayan kadmlarin ¢ok biiyiik bir gogunlugu dayak ve ko-
ti muameleden hemen sonra siddet uygulayan kocalarmn cinsel iligki talebiy-
le kargilagiyorlar. Dayaktan sonra her ii¢ kadindan ikisine koca tarafindan te-
caviiz ediliyor , her alt: kadindan biriyle zorla (anal iliski) ters iligkide bulu-
nuluyor. Kadinlar, kocann ters iliski teklifini kabul etmediklerinde, ok yo-
gun bir bi¢imde siddete ugruyorlar.

Fuhusa Zorlama

Cinsel siddet kapsamindaki bir bagka siddet tiirii de kadmnin fuhusa zorlan-
masidir. : :

Bir gece, Feride’nin sik sik kumar oynayan kocasi, hi¢ tammadigy iki
erkekle birlikte, gec vakit ¢ikageldi. Davramiglar: tuhaf goziikiiyordu. Ka-
dina, sofra kurmasini emretti. Sonra “listiine birgeyler giy, git, siislen”
dedi. Feride, erkeklerin bakiglarindan ve kocasimin tavirlarindan kugku-
Alandi. Kocasina neler oldugunu sorunca, adam yumrukla listine yiirii-
yiip, Feride'yi yan odaya siiriikledi ve kumarda kaybettigi icin, bu iki
adama borcu oldugunu séyledi. Borcuna karsilik adamlar, karisiyla cin-
sel iliski 6nermiglerdi. Koca da kabul etmigti. Feride, itiraz edip, bagirin-
ca, koca Feride'yt “dedigimi-yapacaksin” diyerek, dévmeye baglad:. Fe-
ride o gece, kocanin ve otekilerin elinden, tesadiifen kurtularak komsuya
sigindi.

Tecavlz Sonucu Evlilikler: Omir Boyu Cinsel Taciz...

Mor Cati’ya bagvuran kadinlar iginde, kagirilarak tecaviize ugrayan ve
ailesinin zoruyla evlendirilenler de vardi. Aileler, “bekareti bozulan” , bag-
kasina “satamayacaklarim” diigiindiikleri kizlarini zorla, hatta doverek,
eve kilitleyerek tecaviizcii ile evlenmeye zorluyor... Saldirganligi bagindan
belli olan tecaviizct erkek, genellikle evlilikte de zorbaligini siirdiirtiyor.
Tecaviiziin travmasiyla cinsel isteksizlik duyan egine, fiziksel siddet uygu-
layarak tecaviiz etmeye devam ediyor. Tecaviizcii erkek, cezalandirilmak
yerine, ailenin zoruyla magdur durumdaki geng kizla evlendirilerek 6diil-
lendiriliyor ve bu kadina &miir boyu, dayakla tecaviiz etme hakkini elde
ediyor.
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SOZEL SIDDET

Kiifiir, hakaret ve asagilama, fiziksel siddete eslik ediyor. Mor Cati’ya bag-
vuran kadinlar, dayagin yam: sira ¢ok agir sozel siddete de ugradiklarimi be-
lirttiler. Ancak, bu hakaretleri yinelemekten kagindilar. Erkeklerin séyledikle-
rini tekrarlamak istemeyen kadinlar, “cok agir hakaret gordiiklerini”, “her
giin, daha once hig isitmedikleri kiifiirlere maruz kaldiklarini” ifade ettiler.

Bize, sozel siddet nedeniyle bagvuran ve dayak yemeyip, her giin hakaret
ve koti s6z igiten bir kadin kocamin hakaretlerinin dayanilmaz ve “dayaktan
da beter” oldugunu ifade ediyordu.

Kadriye ise, kocasinn, kendisine ettigi hakaret ve kiifiirler bir yana, 2,5
yasindaki kizina da “seni s....erim” diyerek kiifrettigini anlatiyordu.

Siddet sonucu bosanmig olan Giilbin'e, eski kocas: gece yarisi telefon ede-
rek kiifiir ediyordu.

Bir baska kadin, dayaktan sonra, kocasin giiliip, kendisiyle alay ettigini
anlatmusts. '

Sozel siddet, her seyden 6nce kadinlarin, 6zgiivenlerini yok etmeyi amag-
layan ok etkin bir saldini yontemi. Siddet uygulayan erkekler, bu silahi iyi ta-
niyor ve ¢ok iyi kullantyor. Sozel siddet, agagilama, kiifiir ve hakaretin yam
sira, bazen kadina takilan agagilayici bir isimle, bazen de kadinin nem ver-
digi seylerle, kadinin bedeniyle, dig goriiniigiiyle alay edilerek siirdiiriiliiyor.
“Sen bu evde, benim hizmet¢imsin” diyor, biitiin hizmetinin yapilmasin: isti-
yor. “Tahsilin kadar konus”, “sen kdyliisiin”, “sen adi bir fahisesin” gibi soz-
lerle kadinlar1 agagiliyor. Orospu, vesikalik, siirtik, fahise®, kancik, it, ko-
pek...vb hakaret sozlerini kullamyor

Saptayamadiklarimizin, alt alta yazildiklarinda, kuguk bir kitab1 doldura-
cak kadar ¢ok oldugunu da biliyoruz.

” o«

DUYGUSAL SIDDET

Mor Cat1’ya; yalnizca duygusal §1ddete ugrad1g1 igin ba§vuran kadin ¢ok
az. Duygusal siddeti agiklayabilecek bilingteki kadin sayisuun azlig1 nedeniy-
le bagvuru diisiik goziikebilir. Erkek egemenliginin siirdiiriilmesinin temel
arac1 olarak duygusal giddet tiim kadinlarin farkli derecelerde maruz kaldig

* "Cinsel isci” olmanin kiflr icin bir malzeme degil, bir meslek oldugunu da be-
lirtmeliyiz. Erkek-merkezli sistem, kadinlar hem kendisine cinsel hizmet icin fu-
husa zorluyor, hem de kadinlart agagilamak icin “fahise” sézcagund kifdr ola-
rak kullaniyor. Tam ikili bir tuzak... Bunu yaparak, kadinlart “namuslu”, “namus-
suz” olarak ikiye béltyor, béylece “cinsel isci” olmayanlarin kafasinda “fahiseli-
k” sopasini sallayarak, kadinlar icin ciddi bir tehdit unsuru haline gelmesini sag-
liyor.
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bir siddet tiiriidiir. Duygusal siddet, fiziksel siddeti icermiyor olsa da, her an
fiziksel siddete doniisme tehdidini tagir. Cok uzun siireli duygusal siddet ya-
gamis kadinlarin bedenlerinde morluk ve yara olmasa da ruhsal ve psikoso-
matik zedelenmeler goriiliiyor.

Serra, yiiksek tahsilli, kiiltirlii ve iyi bir isi olan kocasi tarafindan goz
hapsinde tutuluyordu. Koca giinde 3-4 kez telefon ediyor ve evden ¢thip ¢ik-
madigint kontrol ediyordu. Serra’ min arkadaglart, koca tarafindan birer birer,
“ben bunlari sevmedim, bunlarla gériigme” diyerek, etrafindan uzaklagtiril-
pugti. Ailesi icin, “seni bana kargi, kétii bir gekilde etkiliyorlar” diyerek, on-
larla da gériigmesini engelledi. Arkadaglarini ve ailesini arayacdk olsa, koca
bagwrip ¢agirryor, bazi esyalari yere duvara firlatip kirtyordu. Bir akgam Ser-
ra’ min, arkadasing gitmek istedigini égrendiginde koca, ¢ok sevdigi kedisini,
beginci kattaki evinin penceresini acip, havada tutarak, “atayim da gor, bir
daha yapacak misin? Séyle!” diyerek pencereden atmaya kalkmigsti. Baskilar
yogunlastikca, Serra ¢ikar yol bulmada zorlamyor ve gii¢siizlegiyordu. Calig-
mak istedigini sGyledi bir aksam, koca, dnce sakin bir gekilde onu, vazgecir-
meye calisti: “Her seyimiz var, bak ben ¢ok iyi kazamyorum, sana istedigin
her geyi almiyor muyum, ha?” Serra israr edince kavga bagladi, sesler yiik-
seldi ve sonunda, kucagindaki kediyi adam, tutup duvara firlatinca kedi can-
siz bir gekilde yere diigtii. Her giin Serra, “kiminle konugtun, ne dedi, sen ne
dedin?" seklinde sorguya ¢ekiliyordu. Biitiin giin evde hapis kalip, aksamlar
yatakta ¢ok istekli olmasi bekleniyordu. Biitiin bunlar, koca kendisini “cok
sevdigi”, hatta ona “taptg1” icin oluyordu... “Gizli hapishane” de gecen beg
yidan sonra Serra, bitkin bir halde bizi aradi. Kafast cok karisikt. Kurtul-
mak istiyordu ama, kocamn davramglarina bagimlt hale gelmigti. Serra’ nin,
kurtulma ve terketme istegi, koca tarafindan hissedilince, tehditler baglad..
Once, Serra’ mn ailesine eski flértlerini aciklamakla tehdit etti. Daha sonra,
“terk edersen” intihar ederim demeye bagladi. Bu da kdr etmeyince, “dliiriim
de terketmem” ve daha sonra “seni vururum”, “nereye gidersen git, diinya-
min 6biir ucuna da gitsen, seni bulur ve dldiiriiriim” demeye baglads. Serra
da, kocanmin s6yledigi her séze inamiyor ve tehditlerinden ¢ekiniyordu. Koca,
kendisini terketmemesi i¢in yalvarip yakariyor, her seyi, onu sevdigi icin yap-
ngwn séyliiyordu. Sonunda kiigiik birtakum tavizler vermeye razi oldu. Ailesi-
ne haftada bir gitmesine géz yumacagini séyledi. Serra’ya, bu tavizler énce
iyi goziiktii, fakat ii¢ ay sonra bizi tekrar aradi ve bosanmak istedigini séyle-
di. Yasadigr hayat “cehennem” olarak tamimliyordu.

Mor Catr’ya fiziksel siddet nedeniyle bagvuranlarin biiyiik ¢ounlugu, da-
yagin yani sira, duygusal siddete de maruz kaldiklarini belirttiler. Agagilama,
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kiiciimseme, tehditle sindirme, korkutma ve isim takma, siddet uygulayan er-
keklerin ¢ok sik bagvurdugu duygusal siddet bigimleridir. Iste drnekler:

Zile dort yasindayken, kdyde, amcasimin tecaviiziine ugramug, kanlar igin-
de hastaneye kaldinlmugti. Kendisi olayt hatirlamiyor; ama, siirekli anlatildi-
gt icin cok iyi biliyor. Ailesi Zile'yi bu olay: bilerek kabul eden biriyle gériici
usulii 13 yaginda evlendiriyor. Ancak, bir sire sonra dayaklar basliyor. Zile-
"ye her firsatta koca “git seni amcan ..... yapsin” diyor ve stirekli “kiigiik
orospu”, “kaltak” diyerek, hakaret ediyor.

Miirgide’ den, kocast her akgam, icki sofrast kurmasint istiyor ve onu igme-
ye zorluyor. Igmezse kizip, masayt deviriyor, yemekleri duvara firlatiyor. Da-
ha sonra, oyun oynamasint istiyor. “Kadin dedigin oynamali” diyor. Miirside
her gece koca tarafindan “dleme” zorlaniyor.

Saliha, bir giin eve, kocanin belirledigi saatten 45 dakika geg geliyor. Ko-
ca bu arada, karakola gidip, karist iin kaywp ilan veriyor. Eve gelince, Sali-
ha' mn bogazina bigagr dayayarak, “kiminle yattin, seni hastaneye gotiriip
kontrol ettirecegim” diyor ve o giinden sonra Saliha’ yi eve kilitliyor.

Neylan, eve on dakika geg gelince, koca onu soyup, boynunu ve viicudunu
kontrol ediyor. Hichir gey bulamadigy halde, dayak atiyor. Bigagt boynuna da-
yayip: “Séyle baska biri var mi?”, “Kag kigiyle yattin?” diyor.

Hayati bir énem tagidigin sezdikleri nesne veya kisiyi uzaklagtirmakla,
zarar vermekle kadim tehdit etmek, duygusal siddetin alanina giren ¢ok etki-
1i bir yontemdir. Duygusal siddetin tehdit unsurlari arasinda ilk siray1 cocuk-
lar aliyor. Siddet uygulayan erkekler, kadinlarin, ¢ocuklarina diiskiinliigint
bildiklerinden bu kozu, kadumn siddet iliskisi i¢inde kalmasini saglamak icin
kullantyorlar. Fiziksel siddete ugrayan kadmlar, siddet uygulayan kocayz ter-
ketmek istediklerinde, gogunlukla duyduklari s6z, “gocuklar birak, defol git”
oluyor. Siddet uygulayan erkekler boganmaya kalkigan eglerini, ¢ocuklar
gostermemekle, kagirmakla ve gocuklara zarar vermekle tehdit ediyorlar.

Aynilmak isteyen bir bagvurumuzu koca, bekar kizkardesine tecaviiz et-
mekle tehdit ediyordu.

Bagvuran kadinlann bir bolimi e§lermm, eve bagka kadinlari getirmek
icin baski yaptigini anlattilar. Bir bagvuru, kocasimn, * ‘sevgilisini” eve getirip,
“arkadag” olmasi icin 1srar ettigini, kabul etmeyince de gok kdtii bir sekilde
dayak attigini belirtti. Bagka kadinlarla iligkisini kabullenmesi i¢in karisin
zorlayan, eve getirdigi sevgilisine hizmet edilmesini isteyen, yapilmayinca,
esini doven erkeklerin say1s1 azzmsanmayacak bir orandadr.

Bir bagvurumuzu kocast odaya kilitleyip, giinlerce ag, susuz burakmis, ¢a-

gudigi insanlarla evde sabaha kadar dlem yapmigti.
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Siddet uygulayan koca, Semra’yi ve ¢ocuklari, annesinin evine gezmeye go-
tiriyor ve onlart birakip eve doniiyor. Semra eve déndiigiinde, komgular: bir ka-
dimn eve geldigini haber veriyorlar. Yiizleyince koca, “ben bzgtiriim, istedigimi
yaparim” diyor. Semra, “ben de ézgiirim” deyince koca, Semra’yi, on diglerini
liracak gekilde déviiyor ve Semra komsulary tarafindan hastaneye kaldiriiyor.

Son yullarda ortaya cikan bir bagka duygusal siddet tiirii de daha politik
bir kesimden geliyor. Sonradan Islamct olan bazi kocalar, eslerini kapanma-
ya zorluyor, disarda caligmalarin yasaklyor. “Neyin eksik, karmn tok, sutin
pek, istedigin herseyi aliyyorum, calismana gerek yok” diyor ve tesettiire uy-
masin istiyor. Bagvuran kadinlar tarafindan fiziksel siddet olmadigr halde bu
tiir bir baskiun tiim yasamlarin tehdit ettigi belirtiliyor.

Tehdit: Siddet lligkisinin Anahtari '

Siddet lligkisini Kim Strdtrmek’ Istiyor?

“... Seni dldiiriirdiim ama ¢ocuga dua et..”

" ... Ayrilmaya kalkarsan evi dinamitlerim..”

(Yakin arkadag: polisler olan koca) “... benden ayrilirsan infaz ekibi kur-
durup, seni dldiirtiiriim..”

“... Ayrilirsan seni yasatmam..”

(Bosanma davasi acgildiktan sonra her giin telefonla arayarak) “... Senin
girtlagini kesecegim.”

(Boganmak istendigi soylenince) “... Bir yere gidemezsin, senin ancak
oliin ¢ikar bu evden” o

“... Bir daha ayrilmaya kalk, seni uykunda baltayla éldiirtiriim.”

“... Ben seni sevdigim i¢in doviiyorum. Bosanmak istersen éldiirtiriim..”

Kadina siddet uygulayan erkekler, ¢ikarlarina uygun oldugu icin, iligkiyi
stirdiirmek istiyorlar. Siddet iceren iligkiye esas olarak, devam etmek isteyen
taraf erkek oldugundan, siddet nedeniyle iliskiden ayrilmay: diigiinen kadmn-
lart, tehdit ve yildirmayla iliskiyi siirdiirmeye zorluyorlar.

“ .. Oldiiriilmekten korkuyorum..”

“... Tekrar eve gelip beni éldiirecek, korkuyorum..”

“... Esimin ailesinde adam vurma var. Ayrilmaktan korkuyorum, beni de
vururlar..”

“... Esimin erkek kardegsi karisini bicakladi, bana da yapacagim soyliiyor,
yapar..”

“... Beni bayiltincaya kadar déviiyor, sonra tecaviiz ediyor. Boganmak istedi-
gimi soyleyince oliimle tehdit ediyor. Ondan ¢ok korkuyorum, dedigini yapar..”
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Siddetin siirmesine neden olan en dnemli etkenlerden biri, erkeklerin kul-
landig tehditlerdir. Kadinlar siddet iceren iliskiden ayriimak istediginde, en
sik dliimle tehdit edilirler. Koca, diinyanin &biir ucuna da gitse, onu bulacagi-
n1 ve dldiirecegini siirekli kadina tekrarlar ve tehdit eder.

“... Ya evde kalirsin, ya da ¢ocugu almadan gidersin..”

“... Cocugu birak, defol git, yiiziinii bile géstermem sana..”

“... Annemin evine gittim ve boganma davasi actim. Kocam gelip hepimi-
zi bigakla tehdit etti. Mecburen eve dondiim.”

“... terkedince annemi rehin aldi ve ii¢ kursun sikti.”

“.. kizkardegini kagurir, tecaviiz ederim..”

“... biitiin aileni dograrvm.”

(15 yaginda iivey kiz1 olan baba) “Benden ayrilirsan kizini kagiracagim. *

“... Bosanma davast actim ama kocama séyleyemiyorum. Beni Oldiirebilir.
Siginaga gelebilir miyim?”

Siddet uygulayan erkekler, kadinlan aynldig: takdirde ¢ocuklarm goster-
memekle ve yakinlarina zarar vermekle de tehdit ediyorlar. Bu, kadm iizerin-
de etkisi fazla olan bir ydntem. Cogu kadin ailesi desteklese bile kocanm teh-
dltlermden yilip, evine geri doniiyor; tabii siddet iligkisine de..

.. Esim boksor. Beni bir kez dévdii, 3 giin komada yattim. O giinden be-
ri dayak yok ama istekleri yapilmazsa dévmekle tehdit ediyor. Bunu duydu-
gumda beni bir titreme aliyor, korkudan her istedigini yapryorum..”

«_.. Kocam beni bir keresinde evin ortasindaki direge baglayarak dovdii.
Simdi ne derse yaptyorum. Ciinkii, itiraz edecek olsam ‘diregi unutma’ diyor.”

“ .. Kolunu ani bir hareketle kaldirdiginda bile ben sigriyorum. Bana vu-
racakmig gibi geliyor..” .

“... Sana ay sonuna kadar siire tantyorum: Ya benim istedigim gibi ol ya
da cek git bu evden, tabii, cocugun yiiziinii géremezsin..”

“... Istedigim gibi olmazsan bagina né gelecegini biliyorsun.”

Yasanan ve siddet igeren davramigin, kadimnlar iizerindeki etkisini yukarda-
ki ifadelerde gormekteyiz. Siddet uygulayan erkekler ayrica, dayak ve koti
muameleyi rahatca siirdiirebilmek icin, .olay: bagkalarinin duymasini istemez-
ler. Annesi de dahil olmak lizere, ““olanlars hi¢ kimseye anlatmamasi” igin de
kadinlan tehdit ederler. Erkekler “benim istedigim gibi olacaksin” kadinlara
kabul ettirmek icin siddeti ve tehdidi kullanirlar. ’

.. Evi iistiime yapmazsan yiiziine kezzap atarim..”

.. Bileziklerini vermezsen, seni bicaklarim.”

Kadmlar yalniz aynlmak istediklerinde degil, erkeklerin ge@ﬂh taleplerme
kars: ciktiklaninda da tehdit edilirler.
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EKONOMIK SIDDET _
... Calismama izin vermedi, sonra ‘benim paramla yasayan asalak’ diye
beni asagilad:.”

“...Her hafta, evin gecimi i¢in éyle az para veriyor ve benden dyle cok sey
Yyapmamu istiyor ki, kuruglar: dahi hesaplamak zorunda kaliyorum. Kendime
bir orkid alacak param olmuyor..”

Siddete ugrayan her iig¢ kadindan ikisine, ayni zamanda ekonomik siddet
de uygulantyor. Maddi imkam daha genis oldugu halde, kadina ¢ok kisith pa-
ra vererek ondan evin gegiminde mucizeler beklemek, gerceklestiremeyince
de bunu basarisizlik olarak adlandirmak fiziksel siddet uygulayan erkeklerin
hemen hemen tiimiiniin bagvurduklar: yéntemlerden biri.

Calisan kadinlarin, kazandig paranin hepsini elinden alan erkekler ¢ogun-
lukta. Bunlardan biri, bir aksam, karisinin cebini karsstirip, ¢ok az para ve je-
ton buldugu igin, esini feci sekilde doviiyor ve “demek ki, kendine para ayir-
din” sozleriyle sugluyor. 3 ¢ocuklu bir bagvuran ise, evin zorunlu giderleri
i¢in her para isteyisinde dayak yedigini anlatti. Mor Cati’ya basvuran kadin-
larin gogunun cebinde hig para yoktu.

Evin ve kadimn gelirini, yalnizca kendisi igin harcayan siddet uygulayan
kocalar da var. Kumara, digaridaki hayata, birlikte yagadigi kadina ya da

- “keyfinin istedigine” harcayip, eve agliktan 6liinmeyecek miktarda para bira-
kan erkeklerin tutumu da bagvuran kadinlarin karsilastig1 ekonomik siddet
tiirlerinden.

Erkeklerin sik¢a yapti1 gibi evin gelirini esinden saklamak, giderlere
birlikte tartigarak karar vermemek, ortak ‘biriktirilen parayla alinan
evin/miilkiin tapusunu kendi iizerine yaptirmak, kadinin aileden gelen tagi-
nir taginmaz mallarint baskiyla elinden almaya ¢alismak da ekonomik sid-
det kapsamina girer. Bir bagvuran bileziklerini vermedigi igin ¢ok kotii se-
kilde doviilmiigtii.

Bagvuran kadmlar arasinda gocuklariyla sik sik evde terkedilen kadnlar
da bulunuyor. Zaman zaman eve gelen ve ne zaman gelecegi belli olmayan
koca, evin giderleriyle ilgili hicbir sorumluluk almiyor.

KADINA YONELIK SIDDETIN UZANTILARI
Eski Kocadan Taciz
o Avrildigim egim sik sik gece yarisi telefonla arayarak uyandiriyor ve
agiza alinmayacak kiifiirler, hakaretler ediyor ve tehditler savuruyor...”
“Mecidiyekéy’ de, meydanda, kocamla karsilastik, bana tekme, tokat, yum-

rukla saldurd:, ¢evredeki kadinlar yetisti de canimi kurtardim...”

33




Emel’in giddet nedeniyle bogsandig: kocast cocugu hafta sonunda altyor ve
Pazar giinii telefonla gocugu gelip almasint Emel’ den istiyor. “Yalmz gel” di-
yor. Emel ¢ekinip ¢ocugu almaya kizkardegiyle gidince “Neden yalmz gelme-
din” diyerek saldiriyor ve yumruklamaya bagliyor. Emel’ in dudagim patlati-
yor, agzi burnu kan iginde kaliyor.

Bir basvuran kadun, kurtulmak i¢in nafaka bile istemeden bosandig siddet
uygulayan kocanin siirekli takibinde yasiyor. Koca evde, iste, sokakta kadina
saldiriyor, dovilyor, hakaret ve tehdit ediyor.

“.. Kocam ig yerime gelip patrona ‘bu kadini igten atin, benden bosanmak
istiyor’ dedi.” :

Bir bagvuran, siddet yiiziinden bogandigi kocasinin yalvarmalarina “degi-
secegim” sozlerine inamp ayni evde oturmaya baglamigti. Bir gece koca, olur
olmaz bir sebeple kavga cikardiginda, siddetin baglayacagini anlayp kiigiik
kiziyla birlikte yatak odasina kagarak kapiyt kilitledi. Ofkeli koca hizin ala-
maywp kapiin camint kirdr, yataga siginmig olan kadimin ve kizimn tstiine
kanly elleriyle yiiriiyiip yumruklamaya baglad.

Aile ve gevre baskisina ragmen kadinlar bazen 6limii ve her tiirli tehdidi
goze alarak, biiyiik miicadelelerle bosandiklarinda bile, siddet uygulayan ko-
camun saldiri ve tehdidinden kurtulamiyor. Siddet iligkisi esas olarak siddeti
uygulayanlarca siirdiiriilmek istendiginden siddet uygulayan kocalar kadinla-
rin boganma ve terketme isteklerine kars: gok sert tepki gosteriyorlar.

Sokaga Tagan Dayak .

“Sokakta yumruklamaya baglads. Yere yiguldim, o giin yiiz kemigim catlarmg.”

Selin ve Osman ¢aligtiklar konfeksiyon atélyesinde birbirlerine dgik olmug-
lar ve niganlanmiglardi. Osman arkadag cevresinde ve igyerinde sevilen biriydi.
Ancak, nigandan hemen sonra Osman’in hareketleri sertlesmeye bagladi. Seli-
w'in her hareketini kontrol ediyor, olur olmaz nedenle kavga gikartyor, “kiska-
ntyorum, elimde degil” diyerek Selin’in konugtugu, selam verdigi herkesi soru-
yordu. Bir siire sonra dayak baglad. Osman atolyede Selin’ e dayak atmaya bag-
ladig1 zaman herkes sessizce digart gikiyor ve dayagin bitmesini bekliyordu.

Kadina yonelik siddet genellikle evlerde gergeklestiriliyorsa da sokaga ve-
ya igyerine de tagabiliyor. Siddet uygulayan erkekler, kamudan tepki gelme-
digi icin eslerini sokakta dévebilecek kadar kendilerini “dzgiir’” hissediyor-
Jar*. Bagvuran kadinlarin eslerinin i¢inde karisinin isyerine gidip orada giddet
uygulayanlar oldugu gibi, yalida verilen “seckin” bir davette, kartsin korido-
ra cekip dévenler de bulunuyor.

* Heval,"Halklara Kardeslik Kadina Dayak”, PAZARTESI, Subat 1996, S:11, sf.14.
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Kayinpederden ve Kayinbiraderden Taciz ve Dayak

Mor Catr’ya es dayag: ile birlikte kayinpederin ve kaymbiraderin cinsel ta-
cizine ve dayagina maruz kalan kadinlar da bagvurdu. Bu tiir tacize aym ev-
de oturanlarda da rastlaniyor. Kadinlar hem kocanmn ailesinin erkek tiyeleri-
nin tacizine ugruyor, hem de esleri ve tacizciler tarafindan suglanip déviilii-
yorlar. Taciz, ese agiklandiginda koca 6fkesini kadindan gikariyor, onu suglu-
yor. Daha sonra ailenin tiim erkek liyeleri birlegip “bu kadin orospu” yaftasi-
n1 yapistirarak hep birlikte, tacize ugrayan kadini doviiyorlar.

Genis ailelerde, cinsel tacizin yaninda kayinpeder ve kaywnbiraderden da-
yak da yaygin bir uygulama. Kayinvalidesi ve kaym ile oturan bir kadini d6v-
meyi es degil, kaynbirader iistlenmigti. Es her seferinde, erkek kardegine hak
veriyordu. .

Kaymvalidenin de siddet uyguladig: durumlar gériildii. Baz1 bagvuran ka-
dinlar kaymvalide ile esin birlikte dévdiiklerini anlattilar.

Oguldan Dayak

(Kaynvalide) “ ... Ben de dayak yedim. Oglan da ne gérdiiyse onu yapi-
yor..” g .
Kayinvalidesi ile konugan bir bagvurumuza séylenen bu sézler siddetin
nasil kugsaktan kusaga siireklilik gésterdigini ortaya koyuyor. Anneye yone-
lik siddeti izleyerek biiyiimiis erkek cocuklarin kimilerinde, babayla 6zdeg-
legtigini ve anneyi kiigiimsedigini gosteren davraniglara rastlanir. Erkek ¢o-
cuklar biilugdan sonra babanin geleneksel, erkekge tutum ve anlayigini be-
nimseyerek davramr, evde anneye ve kiz kérdc§lere kars1 babanin giiciinii
boliigiirler.

Arkadasinin diikkdninda ona yardim eden bir bagvurumuza kocas: “Beni
etrafa rezil ediyorsun” diyerek siddetle karst ikt Erkek gocuk da babasim
destekleyerek annesinin galismamasi gerektigini belirtti.

Yillarca es dayagina ugrayan bir kadin, Mor Gatr’ya oglundan dayak ye-
digi icin bagvurdu.

Bir bagka bagvuran kadun ise, oglunun da tipki babast gibi kendisine kiifiir
etmeye basladiginz anlatti. Bir digerini kocas: iki livey ogluyla birlikte dovii-
yordu.

Baba - Agabey Dayag:

“Ergenlikten beri babam siirekli déviiyor. Bir keresinde banyodan clknug-
um. Yart ¢iplaktim. Babam agzimdan burnumdan kan gelinceye kadar dévdii.
Ustiim agildy. Elinden kurtulamiyordum.”

“... Cocuklugumda babam déverdi, simdi agabeyim déviiyor.”

35




Ergenlik ¢aginda olan biilugdan yeni ¢ikmig ve baba ya da agabey dayagi-
na maruz kalan gengler de Mor Cat’nin bagvuranlari arasinda yer aliyor.
Gengler, babalar1 tarafindan doviiliiyor, odaya kilitleniyor, okumasina izin ve-
rilmiyor ve zorla evlendirilmek isteniyor.

Cocuklar: Siddetin Ktiglik Taniklari ve Savunmasiz Kurbanlari

“Kocam dayak igin, hergeyi bahane eder. Bir gece ‘yemek tuzsuz olmug’
diyerek bana saldird. 8 aylik bebek, korkudan uyanip aglayinca onu da dév-
meye bagladi.” ‘

“... 11 aylik bebegin dudagint patlattr.”

“ .. 1,5 yagindaki kizumi 8yle bir dovdii ki, cocugun dudag, gozii patladl”

“... Cocuklar bacaklarindan tutup duvara vuruyor.”

“ .. 9 yagindaki kizimi uykudan uyandurip déviiyor.”

“ 17 ve 20 yaginda iki kazim iki de oglum var. Oglanlara dokunmuyor.
Kizlary siirekli déviiyor.”

“ .. Hicbir neden yokken 10 yagindaki kizimi banyoya kapatip oldiiresiye
doviiyor.”

“ . Uyurken ¢ocuklarin pipisini stkip ya da kulaklarina soguk su dokerek
uyanduriyor, sonra déviiyor...”

Aile igi siddete ugrayan kadinlarin biiyiik cogunlugu cocukludur. Cocuk-
lar, kadimna yonelik aile i¢i siddetin hem tamigt hem de kurbanlaridir. Siddet
yaganan her ii¢ evden ikisinde gocuklara, baba tarafindan siddet uygulanmak-
tadir. Siddet uygulayan erkeklerin biyiik bir kismi gocuklarin diizenli olarak
sira dayag ile doviiyor, bir kismu gocuklar doverek sokaga atiyor, ag biraka-
rak , dayakla tehdit ederek korkutuyor. Es dayag: uygulayan erkeklerin bir bo-
liimii ise evde erkek cocuklar oldugu halde kiz ¢ocuklarini ya da yalnizca an-
neyi koruyan kizlan déviiyor. $iddet uygulayan erkeklerin ¢ocuklarini uyku-
dan uyandup dovdiigii de belirtildi. Hizini ve hincini alamayan 6fkeli baba-
lar 3 aylik bebege bile siddet uygulayabiliyor.

- Bir siddet uygulayan koca 6 yagindaki kizi yatakia wyurken biiyiik bir
sakstyt yataga firlattyor ve ¢cocugun cani tesadiifen kurtuluyor.

- Bir bagka baba sik sik kizint uykudan uyandirip doviiyor.

- Bir baba annenin kaba etlerini bigakladiktan sonra 3 aylik bebegi dovii-
yor. 5 yagindaki erkek ¢cocugun ise baba dayagindan gézleri kor oluyor.

- Bir baba 8 aylik bebek masamn iizerindeyken masayt iterek deviriyor ¢o-
cuk masayla birlikte yere diigiiyor. :

‘Kadina yonelik siddetin yasandig1 evlerde gocuklar hem agur siddete ugru-
yor, hem de anneye uygulanan siddetin tanigs, izleyicisi oluyorlar. Bagvuran
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kadimnlar ¢ocuklarmin duygusal durumunu “korku ve panik icindeler, tedirgin-
ler” bigiminde tanimliyor. Bir anne gocuklar: icin “Cocuklarmn hepsi psikolo-
jik olarak 6zirlii saytlirlar” diyordu. Siddete tanik olan gocuklarda gece ige-
meleri, uykuda gezme gériiliiyor. Daha ¢ok kiz gocuklari, okulda bagarisizlik-
lar ve i¢ine kapanik halleriyle dikkat cekiyor. Uyku bozuklugu cekiyorlar,
uykulaninda korkuyorlar. ) ‘

Ayrica bosanmak isteyen bazi-kadinlarin gocuklari, anneyle kalmak iste-
diklerini sdyleyince babadan dayak yiyorlar,

Mor Cati’ya bagvuran kadinlarin bir béliimii kendilerini kontrol edemeyip
cocuklarint dovdiiklerini anlattilar. Ancak bundan sucluluk duyuyorlar ve co-
cuklarini ddvmemek igin bizden destek istiyorlardi. Oysa higbir erkegin “Ben
cocuklarimi déviiyorum ama bunu yapmak istemiyorum, bana destek olun”
talebiyle, bir klinige, hastaneye ya da doktora bagvurdugu simdiye kadar go-
riilmedi.

COCUKLUK GAGI CINSEL ISTISMARI

ENSEST DOSYASI '

Mor Catr’yr aramak i¢in tam bir yil bekledi. “Ensest” konusu ele alinan
- bir dergiden kesip sakladigr Mor Cati telefonunu, aramakta uzun siire karar-
siz kaldy. Birkag kez numaray: ¢evirdi ve konusmadan ahizeyi yerine koydu.

Halide, bir Akdeniz kentinde oturuyordu. Kiigiikken ( galiba 8 yasindayd:)
bir gece act duyarak uykudan uyandi. Karanlikta yamndaki babasim farket-
ti. Baba, onun hi¢ anlamadi§1 bir seyler yapiyordu. Korkudan bagurmak iste-
di, kocaman eller agzini kapad.. Kizkardesi de ayni odadayd: ama duymads
onu. Sonra baba yataktan gikti, ona aglamamasini ve bagirmamasim séyledi.
Hig kimseye sGylemezse yarin ona biiyiik bir hediye alacakti. Ne zamandur is-
tedigi bisikleti hem de.. Halide babas: gidince aglamaya baglad:. Anne uyan-
di, yamina geldi. Baba da yeni uyannug gibi yapip odaya geldi. Anne Hali-
de’yi yatigtirds, kotii bir diig 80rdiigiinii sanarak. Ve Halide' nin dudaklar: o
glinden sonra bu konuda bir sey siylemek i¢in hi¢ agilmadi. Kébus ve korku
dolu geceler baglamusti. Halide' de ¢ok ge¢meden uyku bozukluklar basgis-
terdi. . Halide’ nin yiiksek dgrenimli, saygwn bir isi olan ve dostlart tarafindan
¢ok sevilen “babast” bazi geceler yanina geliyordu. Sonra onu annesine ve
hi¢ kimseye séylememesi icin tehdit ediyor, korkutuyordu. Halide her gece ya-
taga yatuginda huzursuzlanmaya bagshyor, uykusundan sigrayarak uyaniyor,
her an gelebilecek olan babayi korkuyla bekliyordu. Cocuk akliyla diigiiniip
bir onlem buldu. Kendisini korumak icin iist iiste ii¢ kiilot giymeye basladh.
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Ev artik onun igin giivenli bir yer degildi. “Annem de beni koruyamiyor”
diye diigiiniiyordu. Annesinin o soylemeden durumu farketmesi igin dua edi-
yor, onu kurtarmasint istiyordu. Ama anne, hichir zaman farketmedi.

Halide o giinleri yalniz oldugu, kendisine yardim edebilecek hig kimsenin bu-
lunmadig1, korku dolu gecelerle hatrliyor. Mor Catt'yi aradiginda Halide 28
yagindayds, evden ayrilmig ve bir iste calismaya baglanugti. 14 yagina geldigin-
de babasina, evde herkesin yamnda ¢ok kétii davranmaya basladi. Ona bagu-
yor, hakaret ediyordu. Bdylece babanin “gece ziyaretleri” kesildi. Baba Halide-
"den ¢ekinmeye bagladi. Artik onu, herkese ve anneye séylemekle Halide tehdit:
etmeye baglanugti. Biitiin bunlar Halide’ nin fkesini dindirmiyor, iginde duydu-
gu ezikligi, kirtkligt ve korkuyu azaltmiyordu bile. Anne ise kizinin bu isyankdrli-
§un ve babaya karst saygsizligint bir tirli anlayamuyordu. Yillar birbirini ko-
valad:. Halide egitimini temamladi. Aynt odada olmaktan bile ¢ok biiyiik rahat-
sizltk duydugu babayi gormemek igin, yakindaki bagka bir kentte bir ise bagvur-
du ve lojmanlarinda kalmaya baglads. Hig degilse bir sey yokmug gibi yapan ba-
bay: artik grmiiyordu. Ancak ¢ok derin ruhsal sorunlart vardi. Halide hig bir
erkege giivenmeyen, sert, muisuz, uyku bozuklugu ve agriar ceken bir geng kiz
oldu. Cevresinde fazla arkadag yoktu. Arkadaglari onun bazi hareketlerini an-
layamuyorlar, bazen onu “garip” buluyorlard:. Insanlara giivenemiyor, yakinlik
kuramuyor, kimsenin yaklagmasina da izin vermiyordu. Mor Cat danigmaniyla
goriigmesinde siirekli olarak “Neden ben?” sorusunu tekrarliyordu.

Halide’nin dykiisii biitiin gocuklar gibi savunmasiz bir gocugun, babann
cinsel istismari ile yagadigs korkular: ve belki yagam boyu giderilemeyecek
olan mutsuzlugunu ortaya koyuyor. Mor Catt’ya 47 gocuk, geng kiz ve kadn,
cocukluk cagy cinsel istismarina ugradigi igin bagvurdu. Bizimle telefonda
konugurken siirekli aghyorlar bir adim daha atacak kadar kendilerini gii¢li
hissetmiyorlard:. Isimlerini vermekten cekindiler, aranmayl, bulunmay: iste-
mediler. Mor Catt’ya eginden siddet gordiigii igin bagvuran dort kadinla yapi-
lan goriigmeler ve grup terapiler sirasinda, ¢ocuklukta cinsel istismara ugra-
mus olduklar: ortaya ¢ikarilabildi.
 Cogunun dykiisi Halide’ninkine benziyor. Baba diginda agabey ve tivey
agabey, amca, day1 gibi yakin akrabalarin cinsel istismarina ugrayanlar da go-
riililyor. . ,

Ayrica ensest bagvurularimizin azimsanmayacak bir bolimii ailedeki bir-
den fazla kisinin cinsel istismarina ugramislardi.

Cinsel istismara ugrayan cocuklarin yaglari 3 ila 16 arasinda degisiyordu.
Aralarinda babasinin tecaviiziine ugramus iki erkek ¢ocuk da (3,5 ve 6 yas)
vards
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Cocuklarn biyik bir béliimii tarafindan istismar, ilk defa olarak anneye
anlatildi. Bunu, kiz kardege/ablaya ve bir akraba ya da arkadasa acanlar izli-
yor. Mor Cati’ya gelmeden 6nce sorununu hi¢ kimseye anlatamamis olanlar
da var. )

Anneler istismardan haberleri oldugunda ya cok iiziiliip hicbir sey yapmi-
yorlar ya destek olmaya galistyorlar ya da inanmak istemiyorlar, kizlarini sug-
luyorlar, olanlardan onu sorumlu tutuyorlar. Ensest yasanan ailelerde cinsel
istismar, bilyiik kiz gocugun biiyiimesiyle birlikte siradaki kiigiik kiz cocugu-
na yoneliyor. Goriisme yapilabilen ensest bagvurularinin ¢ogunda, kiz kardes-
lerin de istismara ugradii saptandi.. .

Ensest magdurlarina genital girigle, genital giris icin girisimle, oral seksle,
iistten iliskiyle ve anal girisle cinsel istismarda bulunuluyor.

Bagvurular, aile iginde ¢ocuklara, dzellikle, kiz gocuklara yonelik cinsel
istismarin ne denli yaygin oldugunu ortaya koyuyor. Ensest, magdurlar: tara-
findan hemen anlatilmasi, agiklanmast, disa vurulmasi miimkiin olmayan, in-
sanda agir duygusal izler birakan bir cinsel siddet tiiriidiir. Mor Cat1’ya ulaga-
mayan ya da bizim ulagamadigimiz ¢ok sayida ¢ocugun ve geng kizin bu is-
tismar kiskaci iginde yasadigini artik biliyoruz.

- TECAVUZ: CINSELLIGIN DEGIL SALDIRGANLIGIN IFADESI

Tiirkiye' ye gezmek iizere gelmis olan Yeni Zelandali Ulman, Marmaris'te-
ki tatilden Istanbul’ a déniiste otobiisten Topkap!’ da, aksam saat 9 civarinda
iner. Orada bulunan resmi elbiseli bir memura (polis olup olmadigin tespit
edemedik) Sultanahmet' ¢ nasil gidecegini sorar. Polis yoldan gecmekte olan
bir minibiisii durdurup Ulman’1 bindirir ve sofére Ulman’in Sultanahmet e
gidecegini s6yler. Minibiis bogtur, yalmizca séfr muavini vardu. Uzun bir sii-
re gittikten sonra Ulman, kugkulanmaya baglar. Kentin diginda bir otoyola ¢i-
kilmugtir. Tahminen bir bucuk saat sonra Ulman inmek istedigini séyler, aya-
§a kalkar ve muavin iistine atlar bogusmaya baglarlar, sofor de son hizla
arabayi siirmekte ve muavine birtakim emirler vermektedir. Ulman o kadar
¢ok bagwrir ve direnir ki sonunda bir benzin istasyonunda durur, onu agag
atar ve hizla uzaklagr.

Benzin istasyonunun biirosundan iki adam digart cikar Ulman'y yerden
kaldiru, yara berelerine ilag bulur ve ona cay ikram eder. Ulman biraz ken-
dine gelir gibi olunca, hemen dénmek istedigini séyler ve adamlardan yardim
ister. Vakit gece yarisini gecmigstir. Adamlardan biri igaretlerle, bu saatte ote-
le gitmesinin tehlikeli olacagum, arka tarafa bir oda oldugunu ve sabaha ka-

dar orada dinlenebilecegini anlatir. Ulman dnce itiraz eder. Adam, kugkulan-
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mamast icin Ulman’a kendisinin evli oldugunu ve cocuklari oldugunu anlatir.
Ulman sonunda ikna olur ve arkadaki odaya dogru yiirirler.

Kapidan igeri girdikleri anda adam nereden buldugu anlagiimayan bir sopay-
la kargisina dikilir, kapiy: kilitler ve Ulman’ a tecaviiz eder. Ulman gece 02:30"da
odadan perigan bir halde ¢ikar, yolun kars: tarafina gegip bir yolcu otobiisiinii
durdurur, konsolosluga gider ve sabah olunca Mor Cat’ in kapisini calar.

Toplumda yasanandan daha azinin ortaya ¢ikmast, cogunlukla kadmna yo-
nelik bir siddet tiirii olan 1rza tecaviiziin agiklanmasindaki zorluklara baglan-
malidir. Ulkemizde cinsel siddete ugrayanlar igin ne adli diizeyde ne de teda-
vi diizeyinde 6zel egitilmis birimler ve gereken yasal diizenlemeler olmadi-
gindan tecaviize ugrayanlar, olaywn gokundan sonra, bir de ispatlama yiikiinii
tagtyorlar.

Ulman'’la birlikte Topkapt’dan gidilebilecek hemen biitiin yonlere dogru,
saldirganlar1 bulmak i¢in dolastik, benzin istasyonlan aradik. Thtimaller o ka-
dar goktu ki ve gece karanligy, ybrenin yabancis1 olmak 6yle biiyiik bir deza-
vantajdi ki, hig bir iz bulamadik. Resmi elbiseli memuru bulmamiz miimkin
olmadi. Ulman daha sonra sikdyetci oldu, ama sonugsuz kald1 ve arkasinda
cok kotii amlarla tilkesine dondii... : ’

SIDDET UYGULAYANLAR NASIL ERKEKLER ,

Mor Cati’ya bes yil iginde, siddet nedeniyle bagvuran kadinlar icinde es
dayagina, enseste, tecaviize ve cinsel tacize u grayanlar bulunuyor. Siddeti uy-
gulayanlar kimler? Yaygin olarak diigiiniildiigi gibi, “hasta, sapik ruhlu” er-
kekler mi, uyusturucu miiptelasi, alkolik veya kumarbazlar m1?

Siddet uygulayan erkeklerin, yalnizca, “hasta ruhlu ve alkolik” oldugunu
diigiinenlere, yanitimiz kesinlikle “hayir”. Hepsi normal, bildik, tanidik bi-
¢imde davranan erkekler. Cogunlukla kadinlar siddet uygulayan kocalari
“disarida melek” olarak tammbyorlar. Hatta bazilari, bu nedenle ailesine ve
dostlarina, siddete ugradigimi soyleyemedigini, kendisine inanmayacaklarin-

* dan emin oldugunu ifade etti. Digarida “melek” olan bu erkekler evde “azra-

il” ve “zorba” kesiliyorlar.

Alkol kullanimi siddeti iki yonlii etkiliyor. Alkollid olduklarinda erkekler,
daha “rahat ve fiitursuzca” siddet uygulayabiliyor ve siddeti alkoliin arkasina
siginarak agiklayabiliyorlar: “Alkolliiydiim o yiizden oldu” sozleriyle, esleri-
ni terketmemesi icin iknaya galistyorlar. Alkol bu durumda siddetin oziirii du-
rumuna geliyor. Alkol siddetin kaynag1 degil erkeklerin kullandig bir aragtir.

Siddet uygulayan erkeklerin yaslari, 16-78 arasinda degisiyor. En kalaba-
lik yas grubu 30 - 50 arasindaydi.

40




Siddet uygulayan erkeklerin biiyiik boliimiiniin gelir getiren bir isi var, ge-
ri kalan kesim ekonomik olarak faal olmayanlar grubunda yer aliyor. Gelir ge-
tiren faaliyeti olanlarin biiyiik bir grup olusturmass, toplumun siddet uygula-
yanlarin “igsiz, bir baltaya sap olamamis” erkekler olduguna dair 6n yargisi-
nt gegersiz kiliyor. ‘

Siddet uygulayanlar mithendis, doktor, mali miisavir, yazar ve sanatgi-
lar;d6viz biirosundan lokantaya, pazarciliktan, market igletmeciligine, tesi-
satciliktan, marangozluga , kiiciik imalatgiliga kadar pek ¢ok degisik iste ¢a-
ligan esnaflar, polis, bekgi, zabita gibi kamu kesiminde ¢alisanlar, biiro ele-
manlari, ingaatcilar,muhasebeciler; her meslek grubundan ve her kesimden
erkekler. '

AILELERIN, TOPLUMUN VE PROFESYONELLERIN
SIDDETE KARSI TUTUMU

Ailelerin Siddete Yanitlari

" Gelinliginle girdin, kefeninle ¢ikarsin”

“Senin yerin kocanin yani..”

“Kocandir, dayak yesen de otur oturdugun yerde..

“Yuvam dagitma..”

(Mor Cati’y1 arayinca) “Bizim aile gerefimiz var.”

(Erkek kardes) “Ben dul kardeg istemem.”

“Bizim ailede kimse ayrilamaz.”

(Baba, kocaya teslim ettikten sonra) “Bir daha donersen ayaklarint kira-
rm.”

(Agabey) “Tabi ki dbver, sen simdi kimbilir ne yaptin ki kocan seni dévii-
yor.”

(Baba ve agabey siginmaevinden zorla ¢ikarip, kocaya teslim ettikten son-
ra) “‘Sen az doviiyorsun, bundan sonraki dayaklarinda biz de yardim edelim.”

“Kendin evienmeyi istedin, ¢ek!”

“Kendin gittin madem, ¢ekeceksin!”

(Anne;abla) “Biz ¢ektik, sen de ¢ekeceksin..”

(Anne) “Ben de senin babandan dayak yedim. Erkege kars: gelinmez.”

(Eve hapsedildiginde) “Biraz daha dayan, degigir.”

“Ne yapalim, idare et, bosanacak degilsin ya!?..”

“Orospu olacaksin”

“Bogamursan orospu olursun.”

“Tek basina disarda kétii yola diisersin..”
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Siddete ugrayan kadinlar ilk 6nce kendi ailelerine basvuruyorlar. Sirma,
eger polise degil de ailesine bagvursaydi neler olacagini, daha 6nce ailesinden
destek istedigi i¢in biliyordu. Babas1 ve annesi “Koétii yola diiser” endisesiyle
hareket ediyor, kizlarnin boganip dul kalmasini istemiyorlardi. Kizlar dayak
yese de, evliligini bozmamaliydi.

Mor Cat1’ya bagvuran her ii¢ kadindan yalmzca biri, ailesinden destek go-
rityor. Diger aileler ya ilgisiz kaliyorlar ya da bogsanmasina kars1 ¢ikiyorlar.
Kadinin ailesindeki bazi erkek iiyelerin siddeti destekledigi de oluyor:”Iyi
yapmus, ben olsaydim daha kotii yapardim seni!” -

Annelerin ikircikli kaldig1 goriiliiyor. Dul olarak yagamanin zorlugunu bil-
diklerinden, kizlarinin boganmasina ve yeni bir hayat kurmasina destek olmak
istemiyorlar. Kendileri de giddete ugramig olanlar, siddeti desteklememekle
birlikte, kizlarina genellikle tevekkiil dneriyor, siddet iligkisine “‘katlanmas1”,
“yuvasiu bozmamasi” gerektigini soyliiyorlar.

Siddete ugrayan kadinlarin destek almak igin bagvurduklarn ailelele-
rinde de baba ve koca giddeti yagsaniyor. Anne, dayak yiyen kizina genel-
likle kendisinin de dayak yedigini ama, dayandigini styliiyor. “Cekecek-
sin kizim, erkekler boyle, yuvani bozmayacaksin. Ben az m1 dayak ye-
dim.”

Buna kargilik kimi aileler, kizlarina destek oluyormus gibi goziikerek, ¢o-
cuklarint birakarak eve dénmesi kogulunu 6ne siiriiyorlar. “Cocuklarini birak
gel, bu eve o adamin ¢ocuklari giremez”. Kadinlar, bu kosulu biiyiik bir ¢o-
gunlukla reddediyorlar. Bu tutum destekmis gibi goziikse de, siddete ugrayan
kadinlar icin ikinci bir baski ve tehdit olusturuyor. Ciinkii kadinlar, genellik-
le ¢ocuklarindan ayrdmak istemiyorlar.

Emniyet Gérevlileri: "Kocandir Dover de Sever de...”

“Bir Cumartesi sabahi, kocam ‘Sular kesik, bu evde ytkanmak bile miim-
kiin degil’ diye bagirmaya bagladi. ‘Bana ni¢in bagiriyorsun, suyu ben mi
kestim?’ deyince, beni tuttugu gibi, duvara firlatti. Omuz kemigimde biiyiik bir
act hissettim. Yere diigtiim. Yigilip kalmigim. Bu sefer karnima, b6griime, bog-
luguma tekmelerle girigti; nefessiz kaldim. Oldiiriicii darbeler vurdu hep.
Sonra kapiyt vurup, cekip gitti. Artik yeter, dedim kendi kendime. Karakola gi-
dip, bu adamu sikdyet edecegim, cezasinm bulsun. Belki bir ceza verirler. Bir
glin éldiirecek bu adam beni ya da ben onu éldiirecegim. Cocuklar da biiyii-
dii, artik anliyorlar doviildiigiimii. Kiiciikken sesleri duyunca, ikisi de korku-
dan aglamaya baghyorlards. Simdilerde, bir garip oldular. Baba eve geldi mi,

‘kacacak delik artyorlar.”
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“Evden zorlukla ¢tktim ve énce yakindaki karakola yineldim. Kapisinda,
bir' polis -durdurdu ve morarmig géziime bakarak, sordu: ‘Nereye ha-
mm?’ .’ Sikdyerciyim’: ‘Kimden gikdyetcisin?’. ‘Icerde anlatirim” .

“Jeerde sordular. ‘Hanum ne oldu, kimden sikdyet¢isin?’, ‘Kocamdan’ de-
yince, hepsi birden ‘Haa, su ig’ deyip, arkalarina yaslandilar. Tek tek anlattim
kocamin yaptiklarini. Agrimaya baglayan omzumu gésterdim. Bacaklarim fut-
muyordu tekmelerden. Sikayetci oldugumu soyledim. Komiser: ‘Oldu mu ya?
Bu bizim isimiz degil, biz karigmayiz aile kavgasina’ dedi. Ben, ne kadar ‘Ama,
bu bir aile kavgast degil, kocam beni her firsatta doviiyor, bir giin dldiirecek,
elinde kalacagim’ dedimse de onlara dinletemedim. Bana ‘kocandir, déver de
sever de’ dediler. Sikdyet dilekcesini yazmak, tutanak tutmak istemediler. Bir an
dnce eve dénmemi séylediler. ‘Bir daha karakola gelme, atariz kocam igeri, se-
nin igin daha kétii olur’ dediler. Kocamin huyuna gitmeliymisim. Bense, ‘evde-
ki sulart da ben kesmedim ya' diyordum. Bir saat sonra tartigacak giiciim kal-
madi. Karakoldan sikéyetci olmadan’ giktim. En yakin hastaneye gittim. Yara-
larimu gésterip, merdivenden diigtigiimii séyledim. Omuz kemigimdeki catlak
rintgende-belli olunca, doktorlar istirahat énerdiler. Caresiz eve dondiim.”

“... Defalarca karakola gittim, zabit tutmadilar.”

“..Daha dnce, dayak yemis bir kadinin karakoldan kovulduguna tanik ol-

“dum, bu yiizden, gitmekten vazgegtim.”

“ .. Karakolda dayak yedigimi séyleyince polisler: ‘Televizyon seyredece-
gine, bulagiklari yikasaydin’ diyerek sikdyetimi geri ¢evirdiler.”

“.. Kocam beni, ayrilirsam Sldiirmekle tehdit ediyordu. Karakola gittim
ve ‘tehdit alindayim’ dedim. Polisler: ‘Oldiiriirse cezasini veririz' dediler.”

“ ... Bir gece kocam dayaktan sonra, bigakla iistiime yiiriiytince canmmi
kurtarmak icin evden kagtim. O halde karakola gittim. Polisler, 'niifus kagi-
din yok, islem yapamayiz' dediler ve beni eve geri gonderdiler.”

“... Cok kez karakola gittim. Polisler kocami ¢agirip nasihat ediyorlar ve
eve geri gonderiyorlardi. Kocam: ‘Artik istedigin zaman haber ver’ diyordu.
Annem, ‘karakol da bikti sizden’ dedi.”

“... Kocam oldiirmekle tehdit ediyordu. Savciliga bagvurdum. Savci: ‘Ne
yapalim yani, yataguuzin bagina polis mi koyalim? Kocan oldiiriirse dava
acariz. Hem biz canavar miyiz ki kocani korkutalim?’ dedi ve sikdyet dilekce-
mi kabul etmeyip beni kovdu.”

“... Esim tabancayla geziyordu ve beni vuracaguni soyliiyordu. Karakola
sikayet ettim. ‘Kart koca arasinda olur béyle seyler” dediler.”

“... Komiser, ‘kocandur dover de sever de’ dedi. ‘Severken gelmiyorsunuz,

déverken mi geliyorsunuz’ diyerek beni digary ¢ikardy.”
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“ ... Kocamdan gikdyetgi oldugumu sdyleyince polisler alay etmeye bas-
ladilar, aralarinda giiliiyorlard:.”

(Polisler ilgilenmeyince, koca) “Bak gordiin mii kendin rezil oldun..”

(Koca) “.. Seni karakoldan kovarlar..”

(Koca polislere) “... O akil hastast, deli, benim dayak attigim: sdyleyecek-
tir, inanmayin..”

Basvuran kadinlarin anlattiklarindan segilen bu uzun ahntilar, siddete ug-
rayan kadinlara, karakola bagvurduklarinda nasil davramldigmu gok garpici
bir bigimde gosteriyor. Siddet goren kadinlara, karakollarda olumsuz davrani-
liyor. Gorevliler, karakola bagvuran kadimnlarin gok biiyiik bir boliimiinii gid-
det uygulayan kocayla bangtiriyor ve kadini eve geri gonderiyorlar, tutanak
tutmayip, sikdyetini ciddiye almiyorlar. Kadinlarin en sik duyduklan soz “Biz
aile kavgasina kanismayiz” oluyor. Polislerin kocamin akrabasi ve dostu oldu-
gu durumlarda ise kadinlar gikiyet hakkim tamamen kaybediyorlar. Memur-
farin biiyiik bir boliimii, siddete ugramig kadinlan kovuyor, alay edip kii¢lim-
stiyor ya da “kocani igeri atariz, ortada kalirsin” tehdidiyle korkutuyor.

Karakola bagvuran kadinlarin memurlar tarafindan Mor Cati’ya y6nlendi-
rilmeleri son yillarda izlenen bir gelisme oldu. 1994 ve ‘95 yillarinda bagvu-
ranlarin bir béliimiine karakolda iyi muamele yapildigi ve Mor Cati’'mn tele-
fon numaralannin verildigini. gézlemlendi. Ancak bu konuda heniiz katedile-
cek cok yol var. Oncelikle, siddete ugramg bir kadinla karsilasan polis me-
murlarinin 6zel bir egitimden gegirilmeleri ve karakollarda kadina uygulanan
siddet ve taciz konusuyla ilgili 6zel birimlerin kurulmas: gerekiyor.

Hekimlerin Siddete Kapali Gozleri

“_. Adli Twp'ta doktorlar ¢iiriiklerime baknlar, ‘bunlar eskimig’ dediler.
Elime bir kagut verip gonderdiler.”

Tip alamhda, aile ii siddetin taninmasi ve doktorlar tarafindan yazilan ra-
porlarda, neden olarak “darb”in bulunmast, siddete ugrayan kadinlar i¢in gok
biiyiik 6nem tagiyor. Ancak, cogu kez hekimler ve saglik personeli “‘profesyo-
nellerin kadina ydnelik siddete direnisi” olarak adlandirdigimiz bir tutum ser-
giliyor, darbi ve déviilmeyi gormek istemiyorlar. Hastaneye bagvuracak kadar
agur bir bigimde siddete ugramis kadinlari, tibbi yardim almak iizere genellik-
le, siddet uygulayan kocalar gdtiiriiyorlar. Yanlarinda ndbet tutup, kadinin
sikdyetci olmamasini, raporda “darptan Gtiirii” ibaresinin bulunmamasiny sag-
liyorlar. Bu nedenlerle, hekimlerin ve saglik personelinin, aile i¢i giddet ko-
nusunda, zel bir egitimden gegirilmeleri ve bu konudaki duyarliliklarin: ar-
tirmalari gerekmektedir.




Hekimlerin, kadinin bedeninin gegitli yerlerinde ve hassas bélgelerinde
yaralar, morluklar gordiiklerinde, agiklanmas: ve anlagilmas: gii¢ olan be-
re ve darp izi bulduklarinda, kadinin egi ya da birlikte oldugu kisi tarafin-
dan doviilmiis olabilecegi ihtimalini diigsiinmeleri gerekir. Bu durumda ka-
dinla yalniz olarak konusmak ve isterse aciklama yapabilecegini ona sdy-
lemek tek dogru tutum olacaktir. Kadina yénelik aile igi siddeti durdurmak
igin, siddete ugramus kadmlarla ilk karsilaganlar olarak, hekimlerin ve sag-
Iik personelinin teshisi dogru koymalarn ve kadina destek olmalari ¢ok
onemlidir.

SIDDETIN SONLANMASI SURECH

Kadinlarin Direnis Bigimleri, lliskiden Uzaklasma ve
Siddete Son Verme Cabalari

Kadinlar kendilerine siddet uygulayan erkeklerle 6ncelikle iletigim kurma-
ya ¢alisarak sorunlarini ¢6zmeye ¢aligtyorlar. Yasadiklar: siddetin erkegin bir
probleminden kaynaklandigin: diisiiniiyor ve “Uziildiigiin bir sey mi var? Sa-
na nasil yardumer olabilirim? Zorluklar: birlikte agmaya ¢ahsalim” gibi s6z-
lerle sanki magdur olan erkeklermis gibi onlara destek olma yolunu seciyor-
lar. Mor Cati’ya bagvuran kadinlarin tamami bu girigimlerinin sonugsuz kal-
digini belirttiler. Yagadiklan siddetten dolay1 kendilerini suglayan, utang du-
yan, zgiivenlerini kaybedip, caresizlige ve yalnizliga kapilarak, ¢ikis yollari
olmadigin1 diiginen umutsuz kadinlar, zamanla iligkiden uzaklasarak, hasta-
neye, adli makamlara sikdyet ederek, aile ici siddete kars1 galigan kurumiara
ulagarak ve siginakta kalarak siddete son vermeye gabaliyorlar.

Siddet Ortaminda Kadinlarin Kendilerini Savunma Yéntemleri

“... Dévdiikge sustum, sustuk¢a azdi. Kimse duymasin, dedim. Dort duvar
arasinda kalsin, dedim. Ben sakladik¢a tepeme ¢ikt, artik sokaklarda dévme-
ye baglad:. Sonunda ¢enemi kirdi.”

(22 yillik siddet dolu evlilikten sonra) “... Cok fedakarim. Biitiin iglerini
yaparim. Ayaklarint bile yikarim, tirnaklarini keserim, kravatint baglarim.
Ama yaranamiyorum..”

“... Kocamu sevdigim icin her tiirlii baskiya boyun egdim...”

“Cocuklarim icin katlandim.”

“ ... Bir siire daha bekleyecegim. Onun soyledigi her seyi yapacagim. Ba-
kaltm dayak i¢in ne bahane bulacak?”

" .. Siddet yok, ciinkii, onun isteklerinin digina ¢tkmiyorum. Kadinlar hak-
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larini aradiklarinda giddet yagiyorlar. Cocuklarim igin kendi yasarmumdan
vazgectim.”

(Universite mezunu) “.. Cikis yolu bulamiyorum..”

« _Cehennem hayat. yagadim ama yine de her geye ragmen miicadele et-
tim. Surf cocuklarim babasiz kalmasin diye..”

Bagvuran kadinlarin bir grabunda, siddeti sonlandirmak ve “normal” bir ai-
le hayatina donmek igin, siddet uygulayan erkegin her dedigini yapmak, onu
memnun etmeye ¢aligmak egilimini gozlemledik. Ancak bu tutumun siddeti
durdurmak bir yana azalmasint bile saglamadigini yasayarak gormiislerdi.

27 Senedir, 27 Dakika Bile Konusmadik, Onunla...”

“ . Onunla konusmaya ¢alistyorum ama dinlemiyor..”

Kadmlarin, siddet gordiikleri erkeklerle konugma, konugarak sorunlari
¢ozme cabasi, siddet uygulayan erkekler tarafindan genellikle, onemsenmi-
yor. Bir bagvurunun, 27 yillk iliskisinde, 27 dakika bile konugamadiklar1 yo-
lundaki sézleri, siddet igeren iligkinin dogasini cok iyi anlatryor. Kadinlarn;
sorunlarini anlatma, siddet uygulayan erkekleri ikna etmeye yonelik ¢aba ve
istekleri genellikle bir bagka saldirmn, hakaretin ya da agagilamanin nedeni-
ni olusturuyor.,

Kadinlar Siddet Uygulayan Erkekleri Nasil Goértyorlar?

“... Egim, hep kendi dedii olsun isteyen, boyun egmeyince siddete bagvu-
ran, kendisi hichir sey yapmayip hep hizmet bekleyen biri..”

“ .. Benim egim (miihendis) dost sohbetlerinde kadin-erkek egitligini savu-
nuyor, 14 yildir dayak yiyorum..”

“.. dengesiz ve bencil oldugu i¢in dayak atvyor..”

“ ... sofrada en iyi yemekleri o yer, bizim onun yarminda tavuk falan yeme-
miz yasak. Cocuklara gizlice yediriyorum.” Co

Merkeze geldiklerinde bagvuran kadinlann biyiik gogunlugunun siddet uy-
gulayan erkek ve iligkileri hakkindaki duygu ve diigiinceleri biitiiniiyle olumsuz-
du. Olumlunun ve olumsuzun ig ige oldugu, karigik duygulara sahip olanlar da
olmakla birlikte olumlu hisler besleyen hemen hemen higbir kadin yoktu.

lliskiden Ayriima Istegi

“ .. Ayrilmak istiyorum. 6 aylik bebegimle ne gidecek yerim, ne de isim var..”
(20 y1llik siddet dolu eviilik, 2 cocuk, yag 36) “... Ayrilmak istiyorum ama

. cok giigsiiziim, kendime hig giivenim yok. Simdi ne yapabilirim, hi¢ ¢caligma-

dim, digart dahi ¢ikmadim..”
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“... Ayrilabilmek icin bir ige girdim, kocam bulup zorla geri getirdi. Hayat-
mu diizene koymak istiyorum. Ayrdmayi, ¢aligmayr, sakin bir hayati istiyorum..”

Mor Cati’ya bagvuran kadmnlarin ¢ogu, siddet iliskisinden ayrilmak iste-
diklerini belirttiler. Ancak tiirlii ekonomik zorluklar, yiiksek kiralar, igsizlik
onlarin isteklerini gerceklestirmelerini gii¢lestiriyordu.

Intrhar - Oldurme Kiskaci

(Telefonda) “... Su anda elimde sigara lmeyi ve oldurmeyz diigiiniiyorum.
Sol kolum tutmuyoz, kocam biikerek kaslarim ywtrugty.”

“... Hergiin dayak yiyorum. Cocugumu ve kendimi ldiirmeyi diigiiniiyo-
rum. Bagka tiirlii kurtulug yok.” - o

“... Adam dldiirmek i¢in satwr aldim. Hastalanp yattim, tekmeyle dévdii.
Siirekli bigagy bogazima dayayip ‘kelleni keserim’ diyor.”

.. Beni déversen uyuyunca kafana baltayla vururum, dedim ona. Adam
kapzsznz kilitleyerek yatmaya baslad..”

Kadmlarin siddete son verme ¢abas: her zaman alleyl karakolu ve mahke-
meyi kapsamiyor. Bazen, tepkileri kendilerine zarar vermeye doniisiiyor. Oy-
le ki, Mor Cat1’ya bagvuran kadinlarin ¢ok biiyiik bir cogunlugu bize 6lmek
istediklerini ve 8lmeyi diisiindiiklerini sdylediler. Mor Cat1 géniilliileri ve da-
nigmanlar adli makamlara gikdyeti de kapsayan hukuksal haklan konusunda
bilgilendirerek bagka secenekleri oldugunu hatirlatiyorlar.

Rapor Alma va Adli Makamlara Sikayet

... Gogsiimii ve sirtimi Gyle cok tekmeledi ki cigerlerim zedelenmis. Hastane-
ye gatiirdii. O gece, tedavi olmadan zorla beni hastaneden ¢ikarp eve getirdi.”

Doktor, hastane ve adli tabip raporlar, giddetin, kadinlarin bedenlerinde
yaptig1 tahribatin belgeleri olduklan i¢in, siddete kargi miicadelede biiyiik
6nem tagiyor. Bagvuran her ti¢ kadindan ikisi, giddet sonucu, devlet hastanesi
veya 6zel bir klinikte tedavi edilmis, ancak bir boliimii hastane raporu veya ad-
li tabip raporu alabilmiglerdir. Bu raporlara ragmen kadinlar, egleri hakkinda
cezai takibat yapilmasi isteminde bulunmamuiglar, bu istemde bulunmaya kalk-
tiklarinda karakoldaki polisler ve yakinlan tarafindan vazgecirilmiglerdir. Gii-
niimiizde yiiriirliikte bulunan yasalara gére, cezai takibat igin, 10 giinliik adli ta-
bip raporu alinmis olmasi gerekiyor. Ancak,10 giinliik rapor alabilmek kadinin
oldiiriilesiye doviilmesi halinde bile miimkiin olmayabiliyor. Dahasi, giddete
ugrayan kadinlar, hastaneye genellikle siddet uygulayan kocalar tarafindan go-
tiiriiliiyorlar. Koca, kadinin rapor almamasi ve sikfyetci olmamas: icin baski

yapiyor. Saglik ekibi de magdurla yalmz gériisme tlkesini uygulamiyor.
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lliskiden Uzaklagma

Mor Cat1 merkezine bagvuran bir kadmn: “ ... Ben bu sandalye iizerinde de
uyurum. Yatak olmasin ne olacak? Beni buradan bir yere génderemezsiniz..”

“ . Kémiirlikte bile yagamaya raziyim, bana yardim edin..”

Siddete ugrayan kadmlar, iddia edilenin aksine, siddet iligkisinden uzak-
Jagmak ve iligkiyi terketmek istiyorlar. Kadinlarin, siddet yaganan iliskiden
uzaklagma cabalari, onlarin siddete boyun egmediklerinin, siddeti kabul et-
mediklerinin bir gostergesidir.

Mor Catr’ya bagvuran kadmlar, giddet yasadiklar iligkiden uzaklagmak igin
birkag kez ve farkh yollar deneyerek girigimde bulunuyorlar. Once, ailelerin-
den destek istiyorlar, sonra karakolda tutanak tutturuyorlar ve/veya savciliga
su¢ duyurusunda bulunuyorlar, mahkemeye boganma dilekgesi veriyorlar.

Degisme 56zl ,

Siddet uygulayan erkeklerin bir boliimiiniin siddetten sonra barigmak igin
“degigme sbzii” vermesi, kadinlarn yasadiklar: ikilemi iginden ¢ikilmaz hale
getiriyor. Kadinlar, bir siire kocaya inanmayi segiyor. Ancak, tekrarlanan sid-
det ve hig degisiklik olmadan gegen yillar kadinlara, “diizelir” umudunu kay-
bettiriyor,siddet gosteren erkege karg1 ofke duymaya bagliyorlar.

Siddet uygulayan erkekler kadinlarin terketmekteki kararlilifini goriince,
yalvarip yakarmaya, yeminler etmeye baghyor, seref ve pamuslar1 tizerine
“bir daha olmayacak” sozl veriyorlar. Ama, sakin donem, uzun stirmiiyor, ki1-
sa bir siire sonra tekrar siddet baglyor, hem de artarak...

Siddete Geri DONGs

“_Babamin evine gittim. Bir siire sonra ailelerin zoruyla barigtik. Ama
bu, benim teslimiyetim oldu. Can alict yerlerime vuruyor. Sakat kalacagim,
dlecegim diye korkuyorum.” : ‘ o

Istanbul digindan bizi arayan Belgin telefonda, 19 yildir esinden dayak yedi-
gini, dayanacak giicii kalmadigini, dlmek istedigini anlatt. 38 yagindaydi, ii¢
cocugu vardi. Egi bulunduklar: ilgede, ticaretle ugragiyordu. Belgin'i Istanbul'a
cagudik ve o siralarda agik olan belediye siginmaeviyle goriiserek kalacak yer
bulduk. Belgin, siginmaevine geldi. On beg giin gecmemigsti ki, kocast izini bul-
du. Karari kadina birakmayip, kocanin kdr_zsz‘yla goriigme istegini kabul eden
belediye si§inmaevi yoneticileri, istemeseler de onun giddet ortamina geri don-
mesine yardim etmig oldular. Koca, Belgin'i eve dinmezse kotii geyler olacagi-
i soyleyerek, tehdit etti. Belgin, kararsizdr.. Siginmaevinde daha ne kadar ka-
labilirdi, siginmaevinden ¢iktiktan sonra nerede barinacakt, nasil gecinecek,
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nasil ig bulacakt1? Cocuklart onu bekliyordu. Kiigiik kent yasamindan ¢ikmug,
kocas: izin vermedigi icin bunca yil calismamig, orta yagin iistiinde yalmiz bir
kadinn, biiyiik kentte yerlesmesi, yasamin yeniden kurmast icin elindeki ola-
naklar neydi? Bu sorularin hepsine Belgin'in yamn olumsuzdu. Koca, kadinn
duraksadigim goriince, degisecegine séz verdi. Belgin, ¢aresiz geri dondii.

Kisa bir siire sonra dayak yeniden baglady. Bu kez yogunlugu daha da ar-
tarak. Oyle ya, siginmaevi icin evini terketmis, taa Istanbul’ lara gitmis bir ka-
din, bu hareketinin cezasini daha agir olarak édemeliydi. Eve diéndiikten bir
yul kadar sonra, Belgin'i telefonla aradik. Sesi daha da iimitsiz geliyordu. Ar-
tik cektiklerini kader olarak kabullenmeye bagslamisti. Kurtulmayr denemis,
kurtulamanmugti ve kemikleri kirtlana kadar siiren dayagin, zorbaligin ortasi-
na geri dénmiigtii. Beg vakit namaz kiltyor, her giin dua ediyor ve Tanr' dan
bu hayata katlanabilmek i¢in giic ve sabir diliyordu. Bizler, onun karsisinda
ancak caresizlik, dfke, isyan duygular: yagiyorduk. Belgin'in secimini degigti-
rememenin acisi, ona diger kaplary kapatan, kocaya terériinii sirdiirmesi
icin izin veren ve destekleyen bu diizene karst dfkeye déniigiiyordu.

Kadindaki Degisme

Mor Gati’nin ve diger kadin elgmaklarlmn kurulmasindan, medyanin femi-
nizmle ve kadin haklariyla ilgili yaymnlarinin artmasindan, kadinlann siddet ve
 tiirleri konusunda bilgilendirilmesinden bu yana kadinlar, kendi yagsamlarini ken-
dilerinin gekillendirebileceklerinin farkina vararak, soluduklari her nefeste, bir
oncekinden daha fazla bilingleniyorlar. Mor Catt’ya birka¢ kez basvurmus her
kadin ilk ya da ikinci ya da ligiincii ya da ... bagvurularindaki kadin degil artik.

Kadinlar, Mor Cat1’ya bagvurduktan sonra hukuksal ve bireysel haklarin
ogreniyorlar. Utan¢ duygusundan kurtulmus, 6zgilivenini kazanmis, alternatif
yasam bicimlerinden haberdar olmus, siddet ve tiirleri konusunda bilgilendi-
rilmis, bilinglenmis, calisip, gecimini saglayabilen, baskalartyla arasma sinir
koymasini ve “hayir” demesini bagarabilen, gerekirse boganan ya da evine
dondiikten sonra giddeti aym yogunlukta ya da hi¢ yasamayan kadinlar.

Hayatin1 kontrol etme hakk: oldugunu 6grenen ve gelecege umutla bakan
kadmlar.

“ ... Sen bu bilgileri televizyondan aliyorsun. Televizyonu satacagim.”

“ ... Sen ¢cok degistin..”

(Kadin ‘arttk bana emir veremezsin’ deyince) “ ... Sen feministsin, senin
sonun kéti olur..”

‘... Evden niye hep ben gideyim, sen git, dedim ona. Artik bilinglendim.
Herhalde ondan diizeldi. Yoksa kocam giiglii, istese vurur ama ben kogullar
koydum, hi¢bir sey yapamiyor..."”
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“ .. Sizden dgrendiklerim ise yaradi. Siddet yok. Kendime giivenim geldi.”

“ ... Bosandigimda diinyay: fethettigimi digiindiim.”

“ . Dayak yerken koyun gibiydim. imdi Istanbul digina tayinim ¢k,
boganma davam siiriiyor. Cok iyi anlagtigim bir arkadagimla oturuyorum”.

Mor Cati'ya Bagvuran Kadinlarin Gereksinimleri:
Bizden Ne Istediler?

En Biytik Talep Siginak

Siddete ugradiktan hemen sonra merkezimize bagvuran kadmlarin ik
talebi “cocuklarimla gelebilecegim bir yer var m1?” oldu. Mor Cat1 ilk bes yil,
siginag1 olmadigs igin acil siginak isteklerine yanit veremedi. Belediye sigin-
maevlerinin agik oldugu siralarda en acil durumda olanlanin orada kalmalart
ya da goniilliilerin evlerinde kisa siireyle konaklamalar saglandi.

Siddete ugrayan kadnlar siginak talebinden sonra hukuk damgmanlig: al-
mak, haklarini ve yasal olarak ne durumda olduklarini ve neler yapabilecek-
lerini 6grenmek veya psikolojik danigmanhik istediler. Bunlarin diginda bag-
yurularimizin biiyiik bir béliimiiniin talebi ig bulmaydi. Is bularak kendine bir
diizen kurmak ve siddetten uzaklagmak istiyorlardi. '

Ev tutmak isteyenleri, kendisi gibi siddete ugrayan ve ayri bir eve tagin-
mak isteyen diger kadmlarla birlikte “ortak gat1” dedigimiz diizenlemeyle, bir
ev tutarak birlikte oturmalari icin tegvik ettik. Bu yontemle masraflar azal-
tilabiliyor, gocuklarin ortak bakimi saglanabiliyordu.
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ANLATILAR, DUVARLAR VE DIRENIS SESLERI:
AYKIRI BIR MEKAN OLARAK MOR CATI

Ayse Parla

Tiirkiye’deki ilk ve tek bagumsiz kadin siginagin1 agmak amacim 1995°de
gergeklestiren Mor Cati Kadin S1ginag1 Vakfi, Istanbul’un “merkez”lerinden
Taksim’e ¢ok yakin. Ama gene de “merkez”de degil, Taksim’e dogru yiiriir-
ken en agina gbziin bile 1skalayabilecegi daracik, ufacik bir sokagn iginde.
Cografi konumu bile Mor Cat1’nin Tiirkiye baglamindaki paradoksal durumu-
na isaret ediyor: $ehir merkezinin gézden wrak bir kdsesine gizlenmis bu sig1-
nak, sahit oldugu yagamsal sorunlarin toplum tarafindan nasil “iicralastinldi-
ginin”, nasil gozardi edildiginin bir izdiigiimii gibi.

1994 yazt boyunca goniillii olarak ¢aligtigim Mor Cati’ya ilk gidisimde
ayrntil: bir adres almis olmama ragmen, dogru sokag: ben de birinci dene-
memde kagirdim. Vakfa vardigunda kendimi hem zor bir iy basarmiscasmna

- kavangly, hem de ¢ok daha gercek zorluklarla kargilagsacagimin sezgisiyle, iir-
kek Hissediyordum.

Belki de bilincine vardigim ilk zorluk Mor Cat’nin ashinda “vanilabilen”
bir yer olmadigiydi. Daha gok bir gegis bolgesi gibi, havada astli duran bir yer
gibiydi. 1994 yazinda Vakif, giin boyunca rehberlik ve dayanigma (polis ve
hastanelere refakatgilik dahil olmak iizere) hizmetleri veriyor, hukuki ve psi-
kolojik uzman yardim1 sagliyordu, ancak siddete ugramug kadmnlari gece de
barindiracak olanaklar: heniiz yoktu. Kadmlar bazen randevulu, bazen haber-
siz, genelde gocuklaniyla birlikte gidip geliyor, vakifta degisen siirelerde za-
man gegiriyor, ancak durumlar1 ne denli acil olursa olsun, geceyi orada gegi-
remiyorlardi. Cogu zaman Ankara’daki siginakta yer olmasim beklemek du-
rumunda kaliyorduk. Giinlik is saatleriyle sinirlt bir sigimugam yetersizliginin
bilinci, ama eldeki kogullar altinda daha fazlasim yapabilmenin olanaksizhigi,
bir yetersizlik, daha kotiisii bir igretilik duygusu yaratiyordu. Kadmnlarin dal-
ga dalga carptig1 bir samandiranin iizerinde durmaya galismak ve cogu zaman
dalgalarin ugsuz bucaksiz firtinali denize geri déniigiinii seyretmek gibi de ta-
rif edebilirim bu duyguyu.

Yazin sonlarina dogru sokaktaki tamiratin giiriiltiisii iyice artinca, zili du-

. Yamayiz korkusuyla kapiy1 hafif aralik birakmaya baslamistik. Boylece soka-
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gin giirtiltiisii oday: kapliyor, agik duran kapinun da etkisiyle, bizi dig diinya-
dan aywran sinurlar iyice belirsizlesiyor, igerisi/digarisi ayrimin korumak im-
kansiz hale geliyordu. Bir goniilliiniin “Sokakta cahigsak ayni gey!” dedigini
hatirliyorum. Geriye bakinca bu soziin tapidig1 simgesel dogrulugu fark edi-
yorum. Igeri/disart kategorilerini ayrigtiran hudutlarin bulunmasi, Tiirkiye gi-
bi kamusal/6zel ¢atallagmasinn ozellikle keskin oldugu, 1980’lerden beri ge-
lismekte olan kadin hareketlerine ragmen, aile kurumunun dokunulmazliginin
korudugu bir toplumda Mor Cati’nin bu sintrlart dogrudan tehdit eden bir yer
tuttugunu gosterir bir egretileme.

iste bu sinirlari sorguladigindan dolayidir ki Mor Cati bozguncu bir mekén
olugturuyordu ve hala da béyle sayilmali. Bu aykin alan kabaca iki diizlem-
de ele alabiliriz. Birincisi, Mor Cati’nin Tiirkiye nin egemen sosyal, kiiltiirel
ve ahlaki diinya goriigiiyle siirekli bir hesaplagma iginde olmasin zorlayan
kosul ve sdylemlerin olusturdugu diizlemdir. ikincisi ise, bu hesaplagmanin
Tiirkiye’deki kadin hareketinin gelecegine iliskin pratik ve teorik etkileridir.
ikinci diizlemi de en az ilki kadar 6nemli bulmama ragmen, bu kitabin ¢erg-
evesini goz oniinde bulundurarak, yazimda yalnizca ilki iizerinde duracagum.
Konuyu irdelerken soyut, mesafeli ve sozde objektif kavramsal analizlerle ye-
tinmeyip, bir yaz boyunca belki de hayatimmn en etkileyici ve yapict dénemi
oldugunu diisiindiigiim Mor Catr’daki goniilliliik tecriibeme dogrudan gon-
dermeler yapacagim. Sosyal bilimlerde kok salmig nesnellik ve bilimsellik
ozellikle feminist teori, yapisalcilik sonrast teoriler ve yeni antropolojik ydn-
temlerle zaten yeterince elestirildi; bunlarl burada tekrarlamayacagm(l).
Hatta bdyle bir gerekgelendirmeye ihtiyag duymuyorum diyebilirim. Kav-
ramsal fikirlerin olugmasinda, kisisel tecriibemin dogrudan etkisi oldugunu
yagadiklarimin yogunlugu zaten apagik kanitliyor.

Kontrolti Anlatilar ‘

Kadumnlar igin ii¢ bin yildir sadece dilsizlik siiregelmistir, ya da en ¢ok da-
“ginik, siirekliligi olmayan bir dil. Sonra bir kadin gikar kargimiza ve der ki,
“Ben sadece oliimciil éykiileri toplayacagum: “Todessarten”, ya da “‘6lim ge-
§itlemelerini(2).

Christa Wolf, bu seslenigiyle baska bir Alman kadn yazara, “Oliim Cegit-
lemeleri” adl iiglemesini tamamlayamadan 6len Ingemor Bergman’a gbnder-
me yapiyor. Yukardaki alintinin ait oldugu eseri Cassandra’da, Christa
Wolf’un kendisi de dliimciil sonucu olan bir hikayeyi konu aliyor. Apollo ta-
rafindan higbir zaman ciddiye alinmamaya, higbir zaman inamlmamaya mah-
kiim edilmis Cassandra’mn 6ykiisi. Wolf, Cassandra mitini yeniden kurgular-

54



ken, su paradoksa dikkat ¢ekiyor: Anlati bir taraftan Cassandra’nin sesini onu
diglamis olan tarihe kazandirarak, bu sesi “gii¢”lii kilmaktadir, ama 6te yan-
dan da anlatinin kurgusal zamani bu sesi 6nceden belirlenmis, engellenemez
trajik sona, Cassandra’nin &liimiine dogru siiriiklemektedir.

Mor Cati’da tanik olunan aile ici siddet anlatilarindan sz ederken de ben-
zer bir paradoksun iginde buluyor insan kendini. Dayak Sykiileri dile getiril-
diklerinde bile susturulmusg dykiiler. Yagayani daha bagindan suskunluga zor-
layan kigisel tecriibeye bir de ataerkil bir toplumun dayattig: kiiltiirel, hukuki
ve dini sansiir ekleniyor. Aileyi toplumun dogal, kutsal ve gekirdek birimi ola-
rak tanimlayan ve kamusal/6zel alanlarin hudutlarini bu tanima gore belirle-
yen bir toplumda, aile i¢i siddeti dile getiren sesler “6zel” olarak tanimlan-
mis alana hapsediliyor. Ortaya ¢ikan kisir déngiide, siddet hikdyeleri bu smr-
lanin diginda seslendirilmedigi siirece gérmezlikten gelinirken, hukuki ve di-
ni kurumlanin umursamazIigi dahil bu gérmezlikten gelme siirdiikge sesler de
boguluyor, kisilryor. ' '

Fakat bu higbir zaman mutlak bir bastirma da olamiyor. Michel Foucault’-
nun su siralar pek sikga alintilanan bir ciimlesini tekrarlayacak olursak, “Gii-
ciin oldugu her yerde direnis de vardir”(3). Iste Mor CatrKadin Siginag: Vak-
f1 boyle bir direnis alani sagliyor. Kamusali 6zelden ayiran sinurlar belirsiz-
* lestirerek bozguncu bir alan olusturuyor. O zamana degin susturulmus olan
siddet 6ykiileri, burada bazen ilk defa seslendiriliyor. Toplumun kiiltiirel, sos-
yal ve dini iist sdylemleriyle ¢atigan bu hikéyeler, aile kurumunun su andaki
durumunu hem gdzler Gniine seriyor, hem de tehdit ediyor. Mor Cati’da olu-
san direnme giicii iste tam da bu 6ykiilerin seslenmesinde yatiyor. Ama bu gii-
cii, daha dogrusu gizli giicii gok da abartmamak gerek. Ornegin bu giicii tam
bir direnis diye gdrmek, fazla iyimserlik olur. Bir kez dile getirilebilen bu an-
latilar ne 6lgiide “engellenmemis™ olarak dile getiriliyor? Bu mekénda kaza-
nilan ifade olanags, birakalim bazi kogullart degistirebilme, siirekli bir diren-
me giicline doniigebiliyor mu? Bu hikayeler kadinlarin benliklerine, kimlikle-
rine, giderek 6zgiirliiklerine sahip ¢ikmalarinda bir ilk adimi olusturabiliyor-
lar mu, yoksa Wolf’un betimledigi gibi sadece yeniden kisilmaya mahkiim
seslerin fisildadig: daginik konusma parcaciklari mi?

Egemen Anlati Olarak Aile Séylemi
Feminist teorinin ilk elestiri hedeflerinden biri, kadinlarin ezilmesini des-
tekleyen bir ideolojik sdylem olarak ortaya gikan aileye iliskin monolitik soy-

lemlerdir. Liberal feministler, galiyma alanmdaki kadin-erkek esitsizliginin
aile igindeki esitsiz is boliimiinden kaynaklandigina isaret ederken, sosyalist
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ferninistler, kadinin aile i¢indeki emeginin somiiriildiigiinii ve bunun yagamn
diger alanlarina tagindigini vurguladilar. Psikoanalitik yaklagimi temel alan
feministler ise, kiz ve erkek cocuklarinin gegirdigi sosyallesme evrelerini kar-
silagtirip, bu siiregler sonucunda elde edilen farkli kimlik rolleri iizerinde dur-
dular. Son olarak radikal feministler, elestirilerini dogrudan aile kurumu kav-
ramma yoneltip, ailenin sadece tek bir “onaylanmig” bigimi olmasint -ki bu-
nunla heteroseksiiel, beyaz, orta smif aileyi kastediyorlardi- ya da bu bigimin
alternatif aile gesitlerine nazaran {istiin tutuluyor olmasini kinadilar(4).

Degisik bakis agilanindan da olsa, aileye iligkin egemen sdylemlere ses
birligiyle yoneltilen elestirilerin bir sonucu “kalicilik”, “korunak”, “kokliliik”
gibi kavramlarin sorgulanmast olmustur. “Ailenin feminist bakig acistyla ye-
niden ele almasi, ili¢ yaygin varsayimin sorgulanmasiyla baglar” diyen
Thorne ve Yalom, bu ii¢ varsayim soyle suraliyorlar: “Monolitik aile ideolo-
jisi, ailenin dogal ve biyolojik olduguna dair inanglar ve giiniimiiz ailelerini
birer iglevler ve roller s6ylemi icinde donduran analizler”(5). Aile mitine ilig-
kin ideolojilerin maskelerinin disiirilmeye baglanmas: heniiz tamamlanma-
mig olmakla birlikte, simdiden sosyal diigiinceye gok 6nemli bir katkida bu-
lunmustur. Eger feminizmin amaglart daha dzgiir ve daha esitlikgi bir toplu-
ma ulagmay: da igeriyorsa, geleneksel aile sdylemleri yeniden gozden gegiril-
meye devam edilmeli ve yeniden yapilandiriimahdur.

Yukarida soziinii ettigimiz yaklagimlardan bagka bir elegtirel yaklagim da,
anlati ya da sdylem analizi yaklagimidir. Anlati ya da séylem analizi bir du-
rum ya da konum gevresinde iiretilen anlatilarin kaynaklarini, algilanma ve
icsellestirilme bigimlerini irdeler(6). Aile soylemleri bdyle irdelendiginde go-
riilmiistiir ki, aile yalmizca toplumun belkemigi olarak nitelendirilmekle kal-
maz, bu kurum aymi zamanda bir sigmnak, korunak olarak da sunulur. “Top-
lumsal Kontrol Stratejisi Olarak Aile Oykiile(me)leri” adli makalelerinde
Langellier ve Peterson bu yaklagimi kullanarak soyle diyorlar:’

Genel olarak “aile” diye bahsettifimiz sey, ashinda kendiliginden mey-
dana gelmis bir biyolojik geligme degil, aile hikayeleri gibi bir soylem
icinde stratejik olarak iiretilmis bir kiigiik grup kiiltiiriidr... Aile 8ykii-
lemeleri, gesitli sosyal kontrol uygulamalar belirler. Oykiiler ve oykii-
leme eylemi, “aile”yi hem yaratr hem de yeniden tiretir. Bunu da ge-
sitli anlamlari ve gii¢ iligkilerini, drnegin ebeveynleri gocuklardan, er-
kekleri kadinlardan, orta suuf beyaz aileyi diger aile yapilarindan iis-
tiin tutan giic iligkilerini mesru kilmak yoluyla yapar(7).

Goriildiigi gibi bu yaklagimin temelini dile yiiklenen dnem olusturuyor.
Dil sadece anlam ifade eden olmakla kalmayip, aynt zamanda anlam tlreten
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bir arag olarak ele alintyor. Bu tiir analizlerde sosyal diizenler ve anlamlarin
yani sira, kisisel biling de dilin incelenmesiyle desiliyor. Clinkii dil hem “va-
rolan ve olabilecek yapilanma bigimleri ve bunlarn sosyal ve politik sonugla-
rinin irdelendigi”, hem de “benlik hissimizin, 6znelligin yapilandig: yer” ola-
rak goriiliiyor(8).

Bu goriigten ¢ikarak, dilin yapilandirici oldugu kada: soylem yikict bir si-
lah olarak da kullanilabilecegine iliskin iki ayr1 yontem saptayabiliriz. Birin-
cisi, dilin belirli séylemlerin teorik baglamda analizi ve bu yolla kaniksanmus
anlamlarin, yapilarin ve iliskilerin sergilenerek ters yiiz edilmesi. Ikincisi ise
dilin giinlitk yasamda egemenlik soylemlerine direnig yolunda kullanilmast.
Aslinda Mor Catr’da dile getirilen her yaganmus siddet Gykiisii bu iki iglevi de
gerceklestiren anlati olarak goriilebilir. Bu dykiileri dikkatle inceledigimizde
onlarin egemen soylemlerden nasil etkilendigini, egemen stylemlerin “dog-
ru”larim nasil icsellestirdigini, bu dogrular kargisinda anlaticinin kendi konu-
munu nasil degerlendirdigini ve Mor Cati’ya gelerek bunlar anlattifina gore
de, caresizlikten de kaynaklantyor olsa, bir direnis icinde bulundugunu varsa-
yabiliriz. Ciinkii gii¢, “biiyiik dl¢iide hangi hikdyelerin anlatilacagina ve han-
gilerinin anlatilmayacagina, daha dogrusu anlatilamayacagina karar vermek-
ten ibaret” diye yaziyor Carol Heilburn(9). :

Tiirk toplumu baglaminda aile i¢i siddet anlatilar1 agiza alinmaz anlatilar
olarak kaliyor, ¢iinkii bunlar megrulasmus kiiltiirel, hukuksal ve dini aile anla-
tilartyla uyusmuyor. Canhiragga haykirildiklart zaman bile duyulmamaya
mahk{imlar, ¢iinkii onlarin varligini tanimak bile kisisel alana tecaviiz ve do-
layistyla kiiltiirel olarak kutsal ilan edilmig sinurlari ¢ignemekle bir tutuluyor.
Iste bu nokta, demin verdigimiz gii¢ tanimina bir eklemeyi gerekli kiliyor.
“Giic, kendine bir dinleyici kitlesi toplamay1 bagarabilmektir”(10). Soylenen-
lerin bir dinleyici kitlesine ulagip ulagmadig: ve ulasabildigi kitlenin kurum-
sal giicii, “sesin” ve “dile getirmenin” ne derece etkili olacaginda belirleyici
rol oynuyor bence. Bu durumda, giddet hikéyelerini ele alirken, sadece nasi
ifade edildiklerine degil, nerelerde dinlenip nasil algilandiklarina bakmak ge-
rekir. “Yardim” diye ¢1glik atan bir kadini bile, komsular, polis, hakimler ve
hatta akrabalar dahil olmak iizere, birgok kisi ve kurum duymazliktan gelme-
ye egilimlidirler, ¢iinkii geleneksel aile masallarinda béyle haykiriglara yer
yoktur. Oyleyse, “anlatmak/konusmak” kendi i¢inde konuganin yetke kazan-
mastyla esanlamli degildir. Cou zaman anlatanin inandircihigi azdir ve bir
“dinleyici kitlesi” toplamasina olanak yoktur. Iste kabul gérmenin nadirligi,
kisiyi zaten sessizlige iten giigleri iyice pekistirir. Ve 6zlii bir soziimiiziin dik-
te ettii, tim trajedisiyle dogrulanmug olur; “Kol kulsr, yen iginde kalir.”
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Tarkiye'de Egemen Aile Séylemlieri

Polisle ilk kez karakolda kars: karsiya geldim. Bagka bir goniilli arkada- .
sin yakindan takip ettigi Nilgiin’lin durumundan endigelendigimiz igin gitmis-
tik. Nilgiin bir hafta kadar 6nce bir kutu uyku hapi yutarak intihara kalkismus,
fakat kurtarilmigti. Hastanede gecirdigi li¢ giiniin sonunda doktorlarin psiko-
terapiye ihtiyaci olduguna karar vermeleri iizerine, ailesi onu hastaneden ade-
ta kagirarak eve hapsetmisti. Kendi “ev”inde, ailesinin yaninda daha iyi ba-
kim gorecegini 6ne siirmiigler. Aileyi tantyan goniilli arkadasin ifadesine go-
re, ailenin telaginin sebebi, kizin evde maruz kaldig: fiziksel ve cinsel siddeti
hastanede kopuk kopuk da olsa anlatmaya baglamig ve ailesinin sayginligini
tehlikeye atmis olmastydi.

Bizim karakola giderken umdugumuz ise yasal olarak yetiskin kabul edi-
len bir kiginin kendi istegi dismnda-eve kapatilmig olmasina kars bir “ihbar”
dilekgesi verebilmekti. Bu durumda polis, sikyetin dogru olup olmadigini
saptamak amaciyla eve gidip sézkonusu kiginin ifadesini almakla yiikiimliiy-
dii. Zina ihbarlarin1 degerlendirmekte hi¢ vakit kaybetmeyen polis, bu ihbar
degerlendirirken, evde hapsedilmig bu kadinin da sikayetini dile getirme ola-
nagint kazanacagini distinmiistik. Kargimiza ¢ikan polisler kanunlardan bah-
setmek goyle dursun, aldumazliklarini tim agikhigiyla ortaya dokmekten hig
cekinmediler. Bir kisim polis ihbarimiz: alayci bir tepkiyle karsilarken, daha
kibar davranan digerleri yalnizca omuz silkmekle yetindiler. Bu onlar igin 8y-
le akil almaz bir istekti ki, ancak bir eglence konusu olabilirdi. Israrimiz iize-
rine, babay: yakindan taniyan ve olay: bildigini s6yleyen komiser, meseleyi
kestirip att: “Ben sadece sunu diyim, benim 8yle kizim olsayd: vallahi onu
bir koyun gibi dogrardum”. Bu sdzler karakoldaki diger polislerin kahkahaya
bogulmasina neden oldu.

Polisin bu, goriiniiste pasif ama gergekte igbirlik¢i tutumu, genelde halkin
taciz olaylarinda takindiklar: tavra ¢ok benzer, Mor Cati’ya dertlesmeye ve
destek vermeye gelen bir kadinin anlattig1 bir olay bunu ¢ok iyi yansitiyor.
Giilgiin, Mor Catt’ya evde giddet yasadifindan degil, sadece vakfin ¢aligma-
larina destek vermek ve bir yil kadar once bagmdan gecen bir olay: paylas-
mak i¢in gelmisti.

Aksam hava karardiktan sonra evine dénerken gérece licra sokaklardan bi-
rinde yiiriiyormug. Cok gecmeden bir adamin kendisini takip ettigini farket-
mis. Adam dnce ona gesitli tekliflerde bulunmus. Giilgiin’in onu duymazlik-
tan gelip hizli ve kararli adimlarla yiirilyiisiine devam etmesi {izerine, “Eger
bunlari istemiyorsan bu saatte burada ne yapiyorsun?” benzeri laflar atmaya
baglamis. Bunun iizerine sinirlenen Giilgtin -ki giiclii kuvvetli ve sziind sa-
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kinmayan bir kadmn izlenimi veriyor- adama terslenmis. Adam iyice ciiretkar-
lagip Giilgiin’i elle rahatsiz etmeye kalkigmug. Ve suratina bir tokat yemig. Bu
onu ¢ildirtmus. Giilglin’ii sagindan tutup, viicuduna rastgele darbeler indirme-
ye baglamis. “Biz nasil kendimizi koruyacagimizi bilmiyoruz” diyordu, Giil-
giin. Kendini korumaktan, hatta kargilik vermekten korkmadig: halde o dar-
beleri yer yemez afalladifini soyliiyor. Sonunda yere diistligiinii ve adamin
onu birakmak soyle dursun, saglarindan tutarak, siiriikledigini anlatti. Bunla-
r1.yaparken de “siirtiik”, “orospu™ gibi hakaretler yagdirtyormus. Olay sirasin-
da yoldan gecenler gevrelerine toplanmus, dylece seyrediyorlarmis. Giilgiin
kalabaligin aralarinda yaptiklari yorumlari ve kocasindan yedigi bu dayag
hak etmek igin neler yapmig olabilecegine dair tahmin yiiriittiiklerini hatirh-
yor. “Belki de niganhisidir” diye Snermis bir bagka ses. Sonunda biri araya gir-
mis ve Giilglin ancak bu sayede adamin elinden kurtulmus.

Hikéyenin devami da aym derecede ig karartici. Karakola sikyete gitti-
ginde, gorevli polisten gelen tepkiyle, saldirganinki farkli degil: “Bayan, ge-
cenin o saatinde yle bir mahallede senin ne igin giiclin vards, ben nereden bi-
Jeyim?” Giilgiin’iin 1srarli tutumu karsisinda sikdyeti takip edeceklerini soy-
leyip baglarindan savmuglar. Hig bir sonug alinmamis.

Bu olay, polisin tavrini tiim vehametiyle sergilemenin Stesinde, “kamusal”
ve “6zel” tanimlarinin aslinda ne denli keyfi olduguna dair de ipucu veriyor.
Kamusal alanda meydana gelen bir olaya gogunluk sanki bu tamamiyla kisi-
sel bir sorunmuscasina tepki veriyor. Olay sadece dayak atam ve dayak yiye-
ni ilgilendirir ve miidahale etmek baskasina diigmez, diye degerlendiriliyor.
Belki de dayagm ozel alana ait oldugu 8ylesine igsellestirilmis bir diistince ki,
bu olay bir kamu alaninda yer alinca da ayni diigiince egemen oluyor. Bagka
bir deyisle, “kavram” “baglam”1 gegersiz kiliyor.

Giilgiin’iin hikayesi konumuzla daha da yakindan ilgili bagka bir soruna,.
bosanmak isteyen bir kadinin gegmesi gereken asamalarin zorluguna da 151k
tutuyor. Boganma talebinde bulundugunda siddete hedef oldugunu kanitla-
mak durumunda olan kadin. Bu genel hukuk uygulamasinin dogal bir uzan-
ust olarak goriinse de, ashnda her zaman kadinin aleyhine doniisiiyor. Ne-
den mi? Bir an icin dayak yiyen bir kadinin kendi iginde ¢ok zor olan ilk
agamay1 gercekléstirdigini, polise gikdyet ettigini diigiinelim. Polis tarafin-
dan savusturulacagi en beklenilecek senaryo. Hele bir de daha kiiciik ve po-
lisin kocasinin tamdig1 bir mahallede yagyorsa, kendisine “yuva”sina don-
mesi salik verilecek. Polisten baglayarak galdigs biitiin kapilar bu “akilcr”
bgiitle kadimn yiiziine kapanacak. Bu durumun yalnizca bir ornegi Ebru-
‘nun hikdyesindedit.
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Ebru evden kagmay1 bagarmig olmasina ragmen karakola gidemiyordu,
¢linkii komiserin kendisi, aileyle birlikte Ebru’nun aranma operasyonunu
yliriitiiyordu. Ebru’nun Mor Cat1’ya geldigini 6grendiginde her giin tele-
fon eden komiser, bu “pis is”e kangmamamiz dogrultusunda bizi uyari-
yordu.

Boyle bir hukuk diizeni ve kiiltiiriin dayak yiyen kadumn etrafinda 6rdiigii
aglar, din sdylemi yogunlastiriyor. Islam uzmani Nsar’in su ciimlesi dinin
kurguladigy aile hikdyesinin adeta bir 6zeti: “Miisliiman aile Miisliiman top-
lumun bir minyatiiriidiir. ... aile reisinin otoritesi de Allah’in otoritesinin bu
diinyadaki temsilcisidir”(11). Kiiltiirel ve hukuksal séylemlerin ne denli para-
lel bir ¢izgi tutturduklarini, dini s6ylemin birer cesitlemesi olduklarini, ayni
alintiy1 onlara da uygulayarak gostermek miimkiin: “Ataerkil otoriter aile,
Tiirk toplumunun bir minyatiiriidiir. ... aile reisinin otoritesi de devletin dzel
alandaki temsilcisidir.”

Kiiltiiriin akilciliktan, akil yiiriitme yetisinden yoksun diye tanimladigy, di-
nin ikincil konuma ittigi ve bu yetmezmis gibi hukuk sisteminin de kadini go-
zetmedigi bir toplumda yasadigimiz gézoniine alindiginda, aile ici siddet Tiir-
kiye baglaminda mesru kilinmaktadir yargisina varmak kaginilmaz oluyor.
Yayginlig1 ve derecesi agisindan iilkeler arasinda (ki buna en geligmis batu iil-
keleri de dahil) aile ici siddet biiyiik degiskenlik gostermiyor olabilir. Ama,
Tiirkiye’yi farkh kilan egemen sdylemler diye nitelendirdigim dini, kiiltiirel,
hukuksal sdylemlerin 6zel bileskesi, cogu diger bat: iilkesinden farkli olarak,
Tiirkiye’'de dayaga karsi yaygin ve etkili bir soylem olugmasina izin vermek-
ten hild ¢ok uzak. Susturulmus kadin seslerinin duyulabilecegi, megru bir
soylemin eksikligini ¢ekiyoruz.

Mor Cati bu seslere kulak verdigi i¢in aykuin bir alan olarak algdanip, ya-
dirgamyor. Mor Cats, sadece varligiyla, hem farkli bir metin sunuyor, hem de
farkli bir metin talep ediyor, dolagimdaki kidemli kiiltiirel metinlerden daha
ayri, aykirt bir metin. “Karim degil mi, doverim de severim de” gibi bir s&-
ziin kabul gorebildigi bir kiiltlirde, Mor Cat1 buna tamamuyla ters diisen bir il-
keyle karsit-séylemini temellendiriyor: “Bir bireyin digerine yonelttigi siddet
higbir durumda kabul edilemez” diyor. Bdylelikle dini ve kiiltiirel sdylemi
kargisina alir ve tehdit ederken, hukuki soylemin de diger ikisine karsi yete-
rince koruma saglamamasi ve igbirlik¢i konumuna diismesini agifa ¢ikararak
dolayl yoldan maskesini indiriyor. Mor Cati’nin egemen sdylemlere bu mey-
dan okuyusu, ayn1 zamanda toplumun kamusal/kisisel alanlara bdliinmesine
ve bu boliinme sayesinde giiciine gli¢ katan aile mitine de bir meydan okuma
oluyor.
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Alternatif Metinler I¢in Savagim

Higbir s6ylemin mutlak egemenlige sahip olamayacag: uyarisini (Foucault)
dikkate almak gerektigini diisinmeme ragmen, “her egemen soylem direnis
soylemlerini iiretir” formiiliinii iyimserlikle kabul etmek de miimkiin degil.
Buradaki temel sorun, baglam sorunu. Her baglam direhi;;i somutlastirip, ey-
leme déniigtiirmeye ayni derecede uygun ya da agik olmayabilir. Ornegin, dort
duvar arasinda hapis olmus bir direnis, iirettigi sdylem ne denli kuvvetli ya da
hakl1 olursa olsun, egemen s6ylemlerin iginde duyulamayabilir. Aile s8z konu-
su olunca, alternatif bir metin ancak direnis ev sinirlar digina tagmabilirse et-
kili olabilir. Ya da Anna Tsing’in gii¢ tanimint tekrar animsarsak, alternatif
soéylemler ancak dinleyen ve anlayan bir topluluk olursa etkinlik kazanabilir.

Bir kez baglamin 6nemini vurguladiktan sonra, dilin 6zgiirlestirici giiciine
egilebiliriz. “Dil, birbirine rakip olan sdylemlerin rekabetci bir diinyay1 an-
lamlandirma aract olarak algilandigi andan itibaren énemli bir politik miica-
dele alanina déniisiir”(12). Mor Cati bu baglamda kendi miicadele alamni ve
kendi araci olan sdylemi kurmaktadir. “Aile anlatilarmin™ toplum tarafindan
onaylanmus “aile miti anlatilar1”nin maskelerini diisiirerek bir eylem alam agi-
yor. “Aile anlatilari bir yandan ailenin sosyal kontroliine katkida bulunurken,
bir yandan da egemen anlamlar1 ve gii¢ iliskilerini sorgulayan direnis ve tak-
tikleri besleyebilir’(13). '

Ancak sunu da gdz 6niinde bulundurmak gerek. Sigmak ortaminda bile
baskidan karst koymaya gecis her zaman piiriizsiiz olmayabiliyor. Ciinkii
“ses”, siginagin sagladig giivenli alanda bile bazen engellenmeden ¢ikam-
yor. Bu engelleme anlaticinin bizzat kendisinden kaynaklanabiliyor. Ciinkii
yalnizca “dile getirme” bile siddet yasamis kisiye act veriyor.

Mor Cati’nin en eski goniilliilerinden birinin ilk deneyimi olarak anlattigi
hikayeyi hi¢ unutmuyorum. Kendisiyle gelecek olan kadin goriigmek iizere
randevu almig. Fakat Mor Catt’ya vardiginda ilk sdzleri “Bilmenizi istiyorum,
ben giddet filan gérmedim” olmus. “Ben sigmmak da istemiyorum. Sadece
baska seyler konusmak icin geldim” diye eklemis. Goniillii arkadasin “gelmig
olmamz yeterli, ne isterseniz ondan sdzedelim” demesi iizerine gdzlerini dn-
ce tavana dikmis, sonra iki yanina bakmug, sonra tekrar yukar1 bakmis. “Goz-
lerini kagiran bir gocuk gibiydi” diyor danigman arkadasumuz. Bir o yana bir
bu yana bakmaya devam etmis, ta ki gozlerinden yaslar boganana kadar. So-
nunda o “baska seyler”i anlatmaya bagladiginda yillardir siiren dayanilmaz
bir siddete hedef oldugu ortaya ¢ikmus.

Direnigin oniindeki tek engel konusma zerlugu elmakla da kalmiyor, Ke-
nusma tek bagina konusmacinin kendine giiven kazanmasini saglayamiyor.
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Hatta dil cogu zaman “kendine acima” ykiileri kurgulanmasinin araci da ola-
bildigi igin, direnis yerine teslimiyeti de kolaylagtirabiliyor. Ayrica igsel dil,
egemen soylemlerin diliyle, yani sosyo-kiiltiirel dille geligtigi zaman, kigiyi
toplumdan koparic1 ya da topluma yabancilastiric: bir engel de olusturabiliyor.

“Diyalog Olarak Konusma" adli makalesinde Gusdorf kigisel dille top-
lumsal séylemlerin gelistifi durumlarda kigisel yasantilarm diger soylemleri
g6z bniinde tutan pazarlikh, hesapli, 6diinli bir bicimde dile getirilebilecegi-
ni séyler(14).

Dayak hikayelerinde, bu tiir bir ¢ekingenlik, otosansiir ve tedbirli ilerle-
mek geregi cetin bir caba demek oluyor siddet gérmiis kisi i¢in. Genellikle
sosyal ve kigisel olan birbirinden &ylesine kopmus oluyor ki, kisisel olan di-
renmeyis sosyal olana teslim oluyor. Bu da kisisel olarak kabul edilemez bir
durumun sosyal olarak anlasilir bir kaliba oturtulma gabasi sonucunu doguru-
yor. “Boyle dayag1 hak edecek ne hata yaptigimi bir tiirlii anlayamiyordum”
diyor Kerime. *“Yedigim her dayaktan sonra, sizlayan kemiklerimi degil, neyi
yanliy yaptigimu ya da neyi eksik biraktigim diigiiniirdiim. Ve her seferinde
bir cevap bulurdum. Mesela kiilliikleri bosaltmay1 unutmugum. Ya da gorba-
y1 istedigi kivamda tutturamadum, gibi.” Bir insamin neden siddet kullandig1-
na dair bu tiir rasyonalizasyonlar yapmak, ya da onun i¢in dziirler bulmak, ol-
dukga rastlanan bir gikar yol, sahsen yaganan siddeti sosyal olarak kabul edi-
len bir cergeveye oturtmak cabasi. Fakat ne zaman ki viicudu ezip gegen sid-
det dayanilmaz boyutlara ulagir, ne zaman ki artik tanidik bir sdylemin diliy-
le bagiglanamaz hale gelir, o zamah yaganlan siddetin kendi dilini bulmasma
izin vermekten bagka se¢enek kalmaz. Bu yapilamadigi takdirde geriye yal-
nizca mutlak bagegme kalmustir ki, gokluk intiharla sonuglanr.

Kisisel tecriibenin ifade bulabilecegi dille, toplum tarafindan onaylanmig
s6ylemlerin dili catistiginda, kisi dnce bir boliinmiislitk duygusuna kapilir. Bu
bsliinmiiglik duygusunu ancak bagvkalarmm' yadsidif gergekleri kendisi de
yadsirsa giderebilecegini sanan siddet gormiis kisi yagadiklarmn tiimilyle bas-
tirmaya da yénelebilir. O zaman dil, bir paylagma ya da iletigim aract haline
gelmek soyle dursun, bir bastirma araci haline gelebilir. Stern’in dil teorisinin
merkezindeki dilin bastirma ve dolayistyla kiginin deneyiminin paylagilama-
yan bazi parcalanni ulagiimaz kima- potansiyeli, bizim kiiltiiriimiizde ¢ok
kuvvetlidir. Ciinkli ¢evre zaten tanimamaya, gbzard: etmeye ve yadsimaya
egilimlidir(15).

Saydigim cekincelere ragmen, susturulmug/bastirilmus giddet hik4yelerinin
. dile getirilmesinin gene de bir gii¢ kazanimi olduguna kuvvetle inantyorum.
Ciinkii anlatma pasif bir konumdan aktif bir konuma gegigin ilk adimdir.
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Ne denli ac1 verici olursa olsun konugmak bir tiir yapilandirma ve yeniden
yapilandirma etkinligidir. Kiginin ac1 deneyimlerini kontrol edebilecegi bir
yapi saglar ona, ¢iinkii 6niinde sonunda anlatici anlatinm tek sahibidir. Boy-
lece kisinin kaybettigi dznelligini kazanmasinin yolu agilr. Bu dznellik sid-
det gormiis kisiye ozel yagaminda bulamadig: bir ayricalik saglar. Buna omek
olarak bir “giiglenme” &ykiisii olarak gordiigiim Ebru’nun dykiisiinii anlataca-
gim. Bu 6ykii hem engellemeye/susturmaya calisan egemen sdylemleri, hem
de bu sdylemlere karg: gosterilen direnisi igeriyor.

22 yaginda olan Ebru’nun yagadig: en agir siddet olay1 kocasinin ona ge-
kicle saldirmasiymus. Kendini evin digina attifinda basi kaniyoermus. Kocast
arkasindan firlamus. Bir taksi gevirmeyi becerene kadar kocast ona yetigmis.
Gene de taksiye binmis, kocas: da pesinden. Ebru, sofore onu karakola gotiir-
mesini s6ylemis. Kocast ise “Hayir, o benim kanm” diye engellemis. Ebru
karakola gitmek istiyor, kocas! ise itiraz ediyormus. Sonunda softr “Siz kav-
gayi kesene kadar bir yere kipirdamiyorum” diyerek arabayi durdurmus. Ka-
nama devam ediyormus. Ebru sofore bir kere daha yalvarmus. Yaglica bir
adamdi diyor Ebru ve kétii niyetli de degildi. Adam sonunda “Bak kizim. Ben
de polis emeklisiyim” demis. “Polis kari-koca arasina girmez. Siz meseleyi
kendi aranizda halledin. O senin kocan. Yapmamas: gereken bir sey yaptiysa,
" onunla konus.” Bu “babacan” miidahale iizerine kocasi Ebru’yu komsu semt-
te yasayan ablasina gétiirmeye razi olmug. Ebru buna evet demek zorunda ka-
larak ilk 6diiniinii vermis.

Abla kardesini asik yiizle kargilamug. “Kocanla her olay ¢ikardiginda ille de
bana m1 gelmek zorundasin” diye sesini ¢ok da yiikseltmeden Ebru’yu azarla-
mus, ¢iinkii kocast gece rahatsiz edilince pek aksi olurmus. Kanin farkina varin-
ca ve ardindan da Ebru’nun kocasini goriince telaglanip kocasim uyandirmaya
gitmis. Dérdii birlikte o semtteki hastanenin gece servisine gitmisler.

Hastaneye varmadan Ebru’yu yaranin gergek sebebini kesinlikle anlatma-
mas1 ve merdivenden diistiigiinii séylemesi i¢in uyarmiglar. Buna ragmen Eb-
ru susturulma baskisinin bu agamasina kargi koymug. Hem hemgireye, hem de
gene “‘babacan” izlenimi veren doktora olanlar1 anlatmus. Bu anlan pek iyi ha-
tirlayamiyordu ¢iinkii zaten kendisini bayilacak gibi hissediyormus. Fakat
doktorun ii¢ santimlik yarig1 dikerken “Kocan olacak adam neredeyse kemi-
gi de hallediyormug ama, becerememis” dedigini hatirliyor. Dikisten sonra bi-
lincini yitirmis. Gozlerini agtifinda kendini evde bulmus. Ertesi giin polise gi-
dip zabit tutturmak istemis ama kendini herhangi bir stirtiigmeye katlanama-
yacak kadar zayif hissetmig. Zaten kocas: hastane raporuna kendi uydurduk-
lart hikdyenin yazildigini soylemis.
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Olaydan alt1 ay kadar sonra, Agustos ayinda, Ebru’ya sozil gecen hastane-
ye giderken refakat ettim. Babacan doktorun, kocasinin belirttiginin aksine,
gerceklere sadik kaldigini ve raporu “koca dayag sebebiyle bagta agilmug l¢
santimlik yara dikildi” geklinde tuttugunu gordiim.

Ne yazik ki Mor Cati’da kargilasngim en kuvvetli, en ne istedigini bilen
kadimlardan biri olan Ebru’nun hikdyesi bile mutlu sona ulagmad:. Hastane ra-
porunu elde etmenin sevinci gegici oldu, ¢iinkii hemen ardindan 6grendik ki
raporun gegerli sayilmas: igin Adli Tip’ta galisan bir doktor tarafindan onay-
Janmast, bunun yapilabilmesi igin de ikamet ettigi mahallenin polisinden ora-
ya havale edildiginin onay damgast alinmas gerekiyor. hikdyenin gerisi tiy-
ler iirpertecek kadar tamdik geliyor kulaga. Ebru’nun boganabilmek igin hu-
kuksal gegerliligi olan kanit toplamak siirecinde sigindif Vakif 'ta ailesi, ara-
ma operasyonunu bizzat iistlenen mahalle komiserinin yardimiyla izini ol-
dukga kolay buldu. Tathi sert 1srarlar ve bir daha kesinlikle giddet gérmeyece-
gine dair verilen sozleri kabul eden Ebru geri dénmeye “razi” oldu.

Ebru hikiyesini farkli mekanlarda seslendirmeyi bagarmug yiirekli bir ka-
dind1. Bunlarin cogunda hikayesi dikkate ahnmamuigti. Ve hikyesine inanip
ona destek veren yerlerde ise onun direnigini sonuclandirabilecek, bu direni-
se mesruluk saglayabilecek soylem ve eylemler vard fakat bu sdylem ve ey-
fernler heniiz toplumca benimsenmemisti. Ebru’nun direnigi boyle kirildL.

Ama Mor Cat1 ok énemli bir baglangigtur. Nitekim simdilerde, irdeleme-
ye ve elestiriye gok agik yonleri olmakla birlikte baska siddet ve direnis 8y-
kiilerinin medyada, ézellikle de TV kanallarinda seslendirildiklerini goriyo-
ruz. Bu anlatilarin késesinden bucagindan egemen anlatilara niifuz etmeme-
sine, onlari sarsmamasina imkén yok. Mor Catt’da baglayan anlati mozayigi-
nin parcalan ¢ogaldikea, taglagmig egemen soylemlerde olugacak catlaklar,
kadinlarin siddete direnis basamaklarint olusturacaktir.
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SIDDETIN KONUSTURDUGU KADIN VUCUTLARL
VUCUDUNU AKITAN ANLATILAR

Oyki Potuoglu
[k Béliim - Giris ya da “sué”larda gizlenen sorular

“Tuumakta giicliik ¢ektigim bir golgem var. Hep oniime baktigimdan ola-
cak. Kafami kaldirsam tokat yiyecekmigim, iistime yiiriinecek ya da sirtunda
sandalye kirilacakmug gibi geliyor.Gdzlerim kiiciik bir dairenin dtesini hig
gormeyecek belki de. Sabah karmmda, kasiklarimda agri olmasa, dayak erte-
si sizilarim, morluklarum olmasa , ya da kafam duvarlara carpimasa her giin,
farketmem belki de bir elim, kolum, etim oldugunu. Hatirlamak istemedigim,
bana yalnzca dayakla hatirlatilan bir viicudun hikdyesini mi yazmak istiyor-
sun? Emin misin?”

bir siddet bellegi sahibi

Mor Catr’da goniillii olarak bagvuru almaya karar verdigimde, hazirlikliy-
dim bir bakima. Yalnizca bu “emin misin” sorusuna degil, bir dolu siddet hi-
kayesinin pek de kolay tasinmayacak canli tanikhigina... Yani gazetede okudu-
gum, “katlanilabilirmis gibi resmedilen” bir dayakla, kargimda oturan kadimmn
morarmus genesinden, yarilmig dudagindan dokillen Sykiiniin arasindaki or-
tiismezlige hazirdim. Hazirdim hazir olmasma ama, farketmedigim bir sey
vardi. Yazili her siddet metninin bu metnin fiziksel karsiliginu silmesi, benim
icin gittikge daha onemli olmaya baglayacakti. Bu yaziy1, hem Mor Catr’daki
kisa siddet tamkligimin diigiindiirdiiklerini biraz sizinle paylasmak, hem de
kadinlarin 8ykiisiisnii anlatirken, dayak yemis viicutlarim bir sekilde unutma-
nin yaratabilecegi sorunlari tartigmak dizere yaziyorum.

Yazimin amacint netlestirmek igin Mor Cati’nin kadina yonelik sid-
detle hesaplagmastna kisaca deginmeliyim. Sicakligm esirgemedigi yazisin-
da Ayse Parla, Mor Cati’nin “aykuri konumuna” agiklik getiriyor. Bu Kitapta-
ki “Anlatilar, duvarlar ve direnis sesleri: Aykar1 bir mekin olarak Mor Catr”
adli yazisinda sdyle sozediyor bu konumdan:
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«...Ama Tiirkiye’yi farkli kilan egemen sdylemler diye nitelendirdigim di-
ni, kiiltiirel, hukuksal séylemlerin 6zel bilegkesi, gogu diger bati tilkesinden
farkli olarak, Tiirkiye’de dayaga karsi yaygin ve etkili bir sdylem olugmasina
izin vermekten hala cok uzak. Susturulmus kadin seslerinin duyulabilecegi,
mesru bir sdylemin eksikligini ¢ekiyoruz. Mor Cati bu seslere kulak verdigi
icin aykr bir alan olarak algilanip, yadurgantyor” (1996:102).

Benim goniilliligim de, Ayse’nin tizerinde durdugu “haykirildiklarinda
bile duyulmamaya mahkim”, “boguk, kistk seslerle anlatilmig” siddet hika-
‘yeleriyle ve bunlara “dil” kazanduma istegiyle dolu (1996:100,98). Siddet an-
latilarmin bilingli olarak silinmesine elbette tepki veriyorum. “Susturulmus,
bastirilmus siddet hikayelerinin dile getirilmesinin” olast kazanglarina en az
Ayse kadar inantyorum. Ne var ki, sunu sormadan gegemiyorum: bu anlatila-
11 olusturma asamasinda yani suskunlugu agma gabamizda giddet goren ka-
dinlarin viicutlar nerede? Dayak yemis bir kadinn viicudu, agr ve sizilarmn
taze haliyle, o viicudun “acisi, izleri” yasatilarak yazilabilir mi? Aklimizda
kalan ve sizlere de hatirlatmaya ¢alistigimiz , yagadiklan siddetin yalniz “dil-
sel” ifadesi mi? Bu ifadeler, onlarin viicutlarint ne kadar barindirryor? Bir di-
ger deyisle, bagvuru odasina girdiginde birbirine iyice yapigmis bacaklar, ke-
netlenmis kollar, mekanda en az dikkat ¢eken yere yerlesiveren, kendini kii-
ciilten, biiziilmiis bir viicut ya da viicutlar hep silinip gitmeye mi mahkim?
Dayak sonrasi morluklarin zamanla silinmesi gibi, o morlugu defalarca barin-
diran koltukalti, baldir veya boyun nasil ve neden unutulur? Bunca hikdyeden
sonra aklimizda kalan ne ve niye?

ikinci Boliim - “Sézii agzina tikilan” viicutlar:
“Artik ete degil de, kemige dokunan” fiziksel siddet anlatilar

Siddet goren kadimn viicudunu hatirlamanmn/yagar kidmanin bir yolu var
mu diyerek bagladim. Simdiyse, aklimizda kalanlar... Once, birkag siddet an-
latisindan alint1 yaparak viicudun konumuna bakacagim. Fiziksel siddet gore-
rek Mor Cati’ya bagvuranlarin “siddet nesnesi olmug” viicutlarin resmetme-
yi denedikten sonra, bagvuru sirasinda bu viicutlarin nasil sustuguna ve/veya
“dil”lendigine gbz gezdirecegim. Goniilliiliik siiremin kisitliligi nedeniyle,
1990’dan beri bagvuru alan ve bana “yargilamadan gérmeyi” 0greten bir go-
niillii arkadagimin tecriibelerinden ¢okca faydalanacagim.

Anlatilar - 13 yilhik evliligi boyunca fiziksel ve cinsel siddet goren (bazen
ikisi son derece drtiigiir), defalarca bu ortamdan uzaklagip geri donen, 29 ya-
sindaki Fatma’nin bu beraberliginden 9,5 yasinda bir oglu var. 16 yasinda ev-
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lendikten sonra, daha ilk ay kocasindan “elle, tekmeyle,eline ne gelirse onun-
la” dayak yemeye baslamus. On disleri bir dayak sirasinda dokiilmiis ve go-
riisme esnasinda bana takma diglerini gosterdi. ** Belki diizelir” diye devam
etmig ama * onceleri yalnz ete dokunan dayagn simdilerde kemige dokun-
dugunu” soyliiyor. Fatma, ayrilma istegini dile getirince, “kol, bacak kopart-
ma veya kesme” tehdidiyle karsilagiyormus.

31 yasindaki Mine’nin viicudu, 18 yillik evliligi boyunca hi¢ “morluksuz”
kalmamus. Birgok kiirtaj goren ve bes ocugunu da erken doguran Mine'nin
ailesi, adli tip raporu almasin engellemis. Gerekgeleri ise, “ ne de olsa kocan-
dur, gogiis germelisin”. Kendisine atilan dayagi “o kadar umursamayan’” ama
cocuklarinin dayak yemesine dayanamayan Mine, boganma konusunu her ag-
tginda su tehditle kargilagmus: “kezzap atarnim, burnunu keserim, kardeslerini
ve ¢ocuklarini §ldiirtirlim”.

Gériismenin baginda, 28 yagindaki Leyla, bes yillik evliliginde “kocasinin
kazandig parayi kendi ailesine yedirmesine dayanamadigini” soyledi. Rahat-
layp acildik¢a, yasadigi fiziksel siddeti “igkence” olarak adlandirmaya basla-
d1. O kadar ¢ok dayak yiyormus ki, “onurunu kurtarmak igin” defalarca 6lme-
yi denemis. Hamileyken hap alip gocugunu diisiiriince, bu sefer hastanede da-
yak yemis. Bir defasinda da “ baligin yaninda salata yapmadi1 i¢in” arkadag-
larinin dniinde siddet gormiis. Bu, ona ok dokununca kendini pencereden at-
maya kalkmis. Bir diger sefer ise, dayaktan sonra arabanin 6niine atlarken ko-
cas1 kurtarmis.

15 yﬂhk'evliliéinin ilk giiniinden beri “sopalarta, demirle” dayak yiyen
Aliye’nin kulak zari delinmis, kalga kemigi kinlmis. Polise ve adli tibba
gidip iki sefer 15-20 giinliik rapor almis. Oto tamircisi olan kocasi, gozal-
tina alindiktan sonra komiserin arabasini tamir karsiliginda raporlarn yo-
kettirmis. Aliye’nin polis olan erkek kardesi gidip raporlan almak istedi-
ginde komiser, *“ kari- kocay1 bangtirdiklar igin” evraklan attigini soyle-
mis. Aliye, kardesinin bagini belaya sokmamak icin israr etmedi§ini s6y-
liyor. v

Uc cocuk. sahibi Seher’in viicudu 17 yillik bir siddet bellegine sahip. Sol
kulak zari patlamis ve gittikge adir igitiyor. Kocasi, en son, gocuklarinin ve
tiim komgularnin 6niinde “sopayla ve litiiyle her tarafina vurmus’. Bag go-
giis, st ve bacaklar yara bere igindeyken,- gogiis ve sirtindaki siddetli agri-
lara dayanamadig i¢in adli t1p raporu almus.

Agnly, sizili, yarali, morarmig bunca viicudun hikayesine biraz ara ve-
rerek hem okuyucuya biraz nefes aldirmak, hem de birka¢ saptama yap-
mak istiyorum. Mor Cati’nim israrla tistiinde durdugu “‘adli ip raporunun
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gerekliligi” ilkesi kafamda yeni bir anlam kazandi, ¢iinkii. Kadinlarin vii-
cutlarim hatirlamak yoniinde ne kadar 8nemli bir adim oldugunu yeni far-
kediyorum. Adli tip raporu, giddet goren kadinin hukuki haklarini arama-
siu kolaylagtirmamin yam sira viicudunun yasadifi ve zamanla silinebilen
siddetin ebedi tan1g1 oluyor. Unutulmasinin onca kolay oldugundan sézet-
tigimiz viicudun siddet bellegini garantiye aliyor. Morluklar, sislikler, 1s1-
riklar veya kii¢iik zedeler zamanla silinirken, adli tip raporu, siddetin fo-
tografin gekiyor. Boyle bir “fotograftan”, araba tamiri karsilig1 raporu yir-
tan komiser, en az siddet uygulayan koca kadar rahatsiz oluyor. Siddetin
hedefi olan kadimin viicudunun belleksiz oldugu yolundaki séylemin kati-
limeilar siirekli degisiyor: bazen komiser, bazen dayak atan koca, bazen
kadinin kendi ailesi... ‘

Ne var ki, iistiinde distiniilmesi gereken bir nokta daha var. Adli tip rapo-
runun “dil”iyle kargilastiginda Seher’in hissettii yabancilasmanin boyutu.
Dayagin hemen ertesinde, “sol kolu miihiirlii Seher Atak’in muayenesinde:
belinde, sirtinda, sol mamillada, uylukta genis raddi ekimozlar gériildii” diye
cekilen “fotografta” (adli tip raporunda) , Seher Hanim kendi viicudunu ne
kadar gorebiliyor? Bu tamklik onun igin ne kadar gercek?

Fiziksel siddetin izdiisiimii burada aktardigim birkag hikayeyle sinurlt de-
gil, elbette. Yine de, aklimizda kalmas: olas: gériintiilerden birkagi soyle: bo-
yundan agag sigara sondiiriilmiis bir viicut, 1sirik icinde bir sirt, iitii izi tagl-
yan gogiis, agridan dogrulamayan bel. Zamana kars: direndigi halde (kalic) ,
gormezden gelinen izler de var: patlamig sol kulak zari, yasadiklanini unut-
mak icin giilimserken igreti kalan ( hep hatirlatacak olan) takma disler, hafif
topallayan bir sag bacak ve topallama nedeni agiklanirsa “koparilacak” bir sol
bacak... “ Kezzap dokiilme, burnu kesilme ya da bacag: kopariima” tehdidiy-
le yagayan bir viicut, bazen tiim bunlar1 hice sayabilecek kadar yorulabilir ve-
ya tikenebilir. O zaman giddet uygulayan, bu viicudun uzantisi olarak gordii-
gl bedene yoneliyor. Bu kisi, annenin viicudunun devami olarak gordiigi co-
cugunu dovmeye basliyor ya da kadinin “etim, canim” dedigi kardesini sakat-
lamakla tehdit edebiliyor.

Bazen yasadif siddetten kurtulmak iizere mutlak yikimi da segebiliyor,
kadin. Kendini camdan atmaya kalkan, hap alan, araba 6niine atan Mine, tiim
bunlant artik “viicudunun gektigi iskenceye bir son vermek icin” yaptigim
sOyliiyor. Ne var ki, intihar denemelerinin hedefi , kendisine siddet uygulaya-
ninkiyle ayni: gene ve haia kendi viicudu. Burada diistindiiriicti olan viicudu-
na y&neltilmis siddeti kendisini yok etmeyi isteyecek kadar igsellestirmis ol-
mast... Yani siddet goren viicudunu kurtarmak icin artik onu yoketmeyi iste-
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wroges

mesi. Gozard: ettigi sey ise, intiharin ona bzledigi “oznellifi” kazandirmak-
tan gok uzak oldugu. Siddetin uygulayicisi kendisi olsa bile, son anda “siddet
hedefi” olmaktan kurtulamiyor.

Siddeti intihara vardiracak kadar i¢sellestirmek gerekmiyor. Cogu viicudun
bagvuru sirasinda, mekénla ve bagvuru alan arkadasla kurdugu iligkiye baka-
cak olursak, “kiictilme, biiziilme” egilimi dikkat gekiyor. Ki, (sonucu intihar
kadar yikict olmasa da) bu viicut resimleri, kadina kendini degersiz, “kiigiik”
hissettiren ve igsellestirdigi bir siddetin gostergesi olarak yorumlanabilir.

iste, tam da boyle bir savim varken, pek gok sayida bagvuru almig arkada-
simin gozlemlerine ihtiyag duydum. Arkadagim, basvuru odasmna ilk girme
anmni soyle anlatiyor:

« {Ik girdiklerinde, bir iki dakika firsat veriyorum; hem odayi, hem de be-
ni incelesinler diye. Genellikle rahatsiz oluyorlar. Kollarim kesinlikle kenara
dayamiyor ya da bacak bacak iistiine atmayorlar’”.

Coklukla rastianan gergin, i¢ine kapanmug, olabildigince az dikkat gek-
meye ¢aligan bir viicut. Belki dayak yememek igin unutulmay1 tercih etmis,
belki de yedigi dayaktan yorulup unutmayi segen, en azindan yoka sayilma-
ya gabalayan bir viicut. Birbirine kenetlenmis bacaklar, sikilan yumruklar ve
gergin omuzlar: sanki kendine ayrilan kdgeden bile daha az yer kaplamak is-
ter gibi. Boylesi bir viicut, mekana (bagvuru odasina) yayilmak yerine bii-
ziilmeyi amagliyor. Mekéna hikmetmeyi istememe, ** bacak bacak iistline
atmama’’, icsellestirilmis bir degersizligin (siddet sonucu) uzantist olarak
yorumlanabilir. ~

Yasadigy giddetin hikéyesini anlatmaya baslayinca, viicutta ufak tefek de-
gisikler gozleniyor. Su anda sormamiz gereken viicudun, sozciiklerin” dile
getirdigi” siddete ne kadar katildign? O siddeti , ne kadar yasiyor? Benim goz-
lemledigim, kadm viicudunun anlatirken yeniden yagamaya baglamasi. Hig
hissetmedigi kiirek kemigini, “pakin, demirle sirtima §oyle vurdu, hem de
herkesin 6niinde”’nin hikdyesini anlatirken birden hissetmeye basliyor. Bazen

ofkeden coziilen ve savrulan kollar, bazense dayak yedigi andaki pozisyonu-
nu alan bacaklar... Kapana Kastirilmig gibi otururken, siddet bellegini kurcala-
yinca canlanan bir viicut.

Ben, bunca kenara kdseye itilmig viicudun ancak nesnesi olduklar siddeti
anlatirken yeniden yagamaya bagladigini diigiiniiyorum. Yani sozciiklerle dile
getirilen hikaye, viicudun o ilk bastaki suskunjugunu kirtp onu “‘dil”lendiri-
yor. Siddetin objesi olan viicut, obje oldugunu anlatirken, anlatici bedeninde

dznelegerek yasamaya bashiyor. Oznelligi kazanmanin “siddet anlatisindan”
gecmesi, elbette ki ¢ok acikl.
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Ugiincit Béliim - Sonug ya da Fotograf

‘Ayse’nin yazisini okudugumda, onu tamamlayan bir yazi yazma fikri beni
epey heyecanlandirdi. Viicudun izlegini tutmayi, sadece dilin ve anlatamadik-
lariun degil de “sus”larin bedensel karsihigina dikkat cekmeyi amacgladim.
Hep unutulan, siddet géren bunca kadinin viicudunu bir kez daha sessizlige
mahkiim etmenin olas1 kayiplarini tartigtim.

Viicut anlatilarinda yogunlagarak, bagvuru viicudunun ne zaman, nereler-
de, yeniden yasar hale gelebildigini géstermek istedim. Kullandigim alintila-
rin koskoca bir giddet anlat1 yelpazesinin yalmzca kiigiik bir bsliimiinii olus-
turdugu ve soylediklerimin mutlakligindan en az sizin kadar stiphe duydugum
g0z bniinde tutulmali. '

Ustelik farketmediyseniz; okudugunuz yazida, tam da yazilma nedeni olan
koca bir paradoks var. Bir yandan, yazildiginda fiziksel bellegin fizikselligini
yitirdigine inaniyor, diger yandan da bagvuru sirasinda avucunu tuttugum ka-
dinin sicakligini size hissettirebilmek istiyorum, tistelik yazarak...

Belki de sozii devretme zamanidir.

“Hadi sayfalarca yazdin diyelim, beni ii¢ giin sokaga ¢ikartmayan morlu-
gun utancini kalemin ne kadar anlatacak? Gérdiin baldirlanmdaki 1siriklart.
Gozlerinin tanikhigint nasil yagatacaksin okuyana, baldirima dokunmayan o
okuyucu nereden/ nasil bilecek o s1z1y1? Sen sizlamamigken, sanki sizliyor-
mus gibi yazarken, onlar da sizliyormusuz gibi mi okuyacak? Yazinin yanina
hastaneden giktigim haldeki, ciiriiklerle dolu fotografimi m1 koymak istiyor-
sun? Neden?”

bir siddet bellegi sahibi

NOT: “Bir siddet bellegi sahibi” hayal iiriiniidiir; Kafamdaki seytan avu-
katinin siddet taniklig:.
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SIDDET, ERKEKLER DUNYASI VE TOPLUMSAL KURGULAR

Aysen Doyran

Neden Erkekler?

Kadina yonelik siddet, cinsiyetler arasindaki gii¢ iliskilerinin, esit bir te-
mel iizerine oturmadig: ataerkil toplumlarda, sosyallesme siireci ile kazanilan,
dgrenilen ve yeniden iretilen bir davrans bigimidir. Aile ici siddet, kadina
yonelik siddetin bir alt tiirli olup, iizerinde kapsamli diisiiniilmesi gereken so-
runsallardan biridir. Genel anlamda aile ici siddete maruz kalan kesimin ka-
dinlar ve gocuklar oldugu gz oniinde bulundurulursa, aile i¢i gii¢ iligkileri-
nin daha dikkatli ve titiz analiz edilmesi gerekliligi ortaya gikar, boylece hem
konunun ciddiyeti belirginlegmis olur hem de aile igi siddet uygulayan erkek-
lerin karakter ozellikleri hakkinda fikir sahibi oluruz.

Literatiirde aile igi siddet iizerine yapilan caligmalar konuyu kapsamli
bir sekilde irdelemis, aile i¢i siddetin nedenleri {izerine farkli teorik yakla-
simlar geligtirmigtir. Ozellikle kadin hareketinin bat1 diinyasinda bir dalga
halinde yiikselmeye basladig: 6011 yillar ile birlikte —ki bu dénem Tiirki-
ye’de ‘80 sonrast sosyo-politik ortama rastlamaktadir— kadina yonelik sid-
det, feminist yazinda sik sik glindeme gelmis, gesitli platformlarda tartigtl-
mus ve kadin sorunlarina duyarhi feminist gevreler tarafindan her firsatta ki-
nanarak, aile igi yiddetin snlenmesine yonelik bir dizi eylem raporu sunul-
mustur. Aile ici siddetin nedenleri tartigithirken, toplumun: ataerkil yapisina
dikkat cekilmis, aile igindeki erkek egemen yapi tahlil edilmistir. Konuya

~ dikkatleri ¢eken feministler, kadina yonelik siddetin daha iyi anlagilmasin-

da, dzellikle, cinsiyetler arasi gig dengesizliginin analiz edilmesi gereklili-
gini vurgulamiglar, siddetin dogal bir davranig bigimi olmadiginin altini ci-
zerek, kadin ve erkegin farkli sosyallesmeleri sonucunda ortaya gikan top-
lumsal bir kurgu oldugunu iddia etmiglerdir. Tim bunlarin yan sira, aile ici
siddetin, farklt toplumlarda, farkh sekillerde yagansa dahi, “kiiltiirler tisti”
niteliklere sahip oldugu glindeme gelmisg, “dayak” (fiziksel siddet) mesele-

_ sinin, her kadinin, salt kadin olmaktan dolay1 kar§1la§abilecegi, evrensel bir

problem oldugu vurgulanmigtir. Aile ici siddetin evrensel nitelikleri goz
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sniinde bulundurulursa (ve evrensel bir problem oldugu), erkeklerin de or-
tak-bir “erkeklik” tanimindan yola gikarak, eslerine uyguladiklart siddeti
kolayca mesrulagtirabildikleri gergegi ortaya ¢ikmig olur. Bu yiizden, bu
yazidaki amacumiz, aile ici giddet iizerine yazilmus literatiirii elden gegir-
mek veya aile igi siddetin daha geri planda analizini yapmak degildir ¢iin-
kii boyle bir seye soyunmak daha kapsamli ve daha profesyonel bir beceri
ister. Aksine bizim amacumiz, Mor Cati’ya bagvuran kadinlarin hikayeleri-
ni (anlatilarini) g6z dniinde bulundurarak ve bu hikayelerin her birini mes-
ru birer veri kabul ederek, eslerine giddet uygulayan erkeklerin karakter
ozelliklerini-tahlil etmektir. ' )

Bunu yapmamizin iki amaci vardir: Birincisi, su ana kadar, konu iizerine
yazilmug literatiirde hakim olan eksikliklere ve yetersizliklere parmak bas-
mak, ikincisi, aile ici siddetin salt kadinlarin sorunu degil, aslinda erkeklerin
de sorunu oldugu gercegini dile getirmek. Aile igi siddeti agiklamaya yo6nelik
bilimsel yaklagimlarin bir kismi, dayak yiyen kadinlari, kocalarmimn siddetin-
* den sorumlu tutmug, bu kadinlari siddetin kigkarticisi olarak gormiglerdir. Al-
le ici fiziksel, cinsel ve psikolojik siddete maruz kalan kadinlarin normal ruh
yapilarindan saptiklari iddia edilerek, bu kadinlarin kisilik yapilan tahlil edil-
mistir. Ornegin kimi terapistler, siddete maruz kalan kadinlari, belli “yetenek-
leri”, “davraniglar1” ve “deneyimleri” bakimindan eksiklik gdsteren ve sidde-
te maruz kalmayan kadmlar gore, farkh kisilik yapilart sergileyen yetigkinler
olarak tanimlamugtir. (Tifft, 1993:4). Bu kadinlarn biiyiik bir cogu, toplumun
goziinde, kendi acilarimn kurbam ve talihsiz kaderlerinin sorumlusu olarak
goriilmiig (Tifft ve Markham, 1991), “dayak yiyen kadin” imaji genil bir kiil-
tiirel problem olmanin 6tesinde, marjinal ve siradig bir mesele olarak deger-
lendirilmigtir.

Oysa ki aile ici siddetin daha iyi tahlil edilebilmesi igin erkekler diinya-
siin da taninmasi gerekir. Ataerkil toplumlarda, kadin-erkek iligkilerinin
ozel (aile) ve kamusal alandaki yeri egit olmayan gii¢ dengesine dayanir.
Boyle bir sistemde, kadinlar ve erkekler fiziksel olarak ¢ok farkli olmasa da
olgusal olarak farkli diinyalarda yasarlar (Scully 1990:12) Kadin ve erkek
olmak (cinsiyet), biyolojik belirleyiciligi olan “sex” kavraminin kargitidir ve
toplumsal belirleyiciligi olam temsil eder. Iginde yasadigimiz ataerkil top-
lum kadin ve erkegi esit (simetrik) olmayan, farkli rollerle gorevlendirmis-
tir. Toplumsal gercekligin kurgulanmasinda sahip oldugumuz cinsiyet fark-
liliklant ve bu farkliiklar temellendiren degisik toplumsallagma siiregleri,
siddete bakig agimizi degistirdigi gibi, siddetin, kadin ve erkek tarafindan
degisik diizeylerde algllanmasinda ve mesrulagtirilmasinda belirleyici bir
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rol oynayabilir. Siddet konusunda dikkati sadece siddete ugramus “kurban”

_ kadimnlar iizerinde yogunlastirmak, erkeklerin siddeti nasil megrulagtirdigim
gozardi eder ve giddeti salt kadinlarin sorunuymus gibi algilamamiza neden
olur. Oysaki siddetin, kadin ve erkegin bireysel yapilanindan bagimsiz, ge-
nel bir “erkeklik” ve “kadinlik” tanimlar cergevesinde analiz edilmesi gere-
kir, bu da erkek merkezli ataerkil diizenin, erkeklik rollerini nasil kurguladi-
giyla yakindan ilgili bir meseledir, ¢iinkii kadinlara gore hayatin her safha-
sinda daha ayricalikli konumda olan erkekler, bu ayricaliklarindan yararla-
narak, kendi toplumsal kurgularimi gergekligin kendisi olarak gostermekte
(Scully, 1990:14) bu da her gegen giin kadinlarin ikincil konumunu (second
sex) daha da pekistirmektedir.

Aile i¢i giddet iizerine yapilan c¢aligmalar sadece siddete ugrayan kadin-
lanin bireysel ozelliklerini degil, siddet uygulayan erkeklerin de karak-
terlerini tahlil etmistir. Siddet uygulayan erkekler genelhkle “kiskang”, “s
nirli”, “asosyal”, “bagimli”, “sahiplenici” ve “giivensiz” olarak gozlemlen-
migtir. Genelde bu arasgtirmalar, siddeti psikopatolojik bozuklugun gosterge-
si olarak degerlendiren, hakim psikiyatrik bakisin etkisi altinda kalmugtir
(Dutton, 1988). Boyle bir bakigin, adli karar alma mekanizmalarinda da et-
kin oldugu diisiiniiliirse, siddet uygulayan erkeklerin rahatlikla cezalandiri-
labildigi veya bu erkeklerin siddet uygulamalarina ruhi dengesizlik gibi bir
basit gerekce bulunarak, cezalaninin azaltiddigim goriiriiz. Siddeti karakter
bozuklugunun bir sonucu olarak gérmek, giddet uygulayam “zavalli” ve
“hasta”, siddete ugrayani ise o hastadan kagmasi gereken “kurban” olarak
kabullenmemize yol acar. Erkeklerin kadinlara giddet uygulamas: psikopa-
tolojik bir hastaliktan ibaretse, siddet uygulayanin neden boyle bir davranig-
ta bulundugu sorunsali otomatikman ortadan kalkmus olur, dolayisiyla sid-
det kacinilmaz hale gelerek, kadinlann hayatlarinda her an karsilagabilecek-
leri siradist bir “tehlike” olarak goriiliir. Oysa ki siddet patolojik bir rahat-
sizlik degildir, siddeti bu sekilde gormek, siddeti kadnlar aleyhine mesru-
lastirmaktir. Siddetin erkeklerin bireysel karekter 6zellikleriyle de bir alaka-
s1 yoktur ¢linkii “erkeklik™ tekil bir kavram olmanin &tesinde, erkeklerin tii-
miinii kapsayan genel-sosyolojik bir kavramdir, dolayisiyla siddet boyle bir
genel “erkeklik” kavram icerisinde degerlendirilmelidir: Eslerine siddet uy-
gulayan erkekler bazi aragtirmalarin iddia ettigi gibi “toplum digi”, “anor-
mal”, “sapik” 6zelliklere mi sahiptir? Yoksa bize anormal goziiken bu insan-
lar, toplumdaki erkek prototipini mi temsil etmektedir? Siddet uygulayan er-
kekler kimdir? Siddetin, toplumsallagma siirecinin bir pargasi olan “kadin-
Iik” ve “erkeklik” rolleri ile ne gibi bir baglantisi vardir?
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Mor Cati Bagvurulan ve Kadinlarmn Hikayelerdeki Erkek Prototiplefi

Eslerine giddet uygulayan erkeklerin davranig ozellikleri hakkindaki bilgi-
leri, Mor Catr’ya bagvuran kadinlardan ogrenmekteyiz. Dolayistyla erkekler-
le yliz yiize gorligmek ve konu hakkindaki fikirlerini edinmek imkanina sahip
degildik. Kadinlardan, karsilikh goriismeler sonucu elde ettigimiz bilgilere
gére, erkeklerin, her ne kosulda olursa olsun, uyguladiklar: siddeti gerekce-
lendirdiklerini ve tartismasiz kendilerini hakli bulduklarint dgrendik. Erkek-
ler kendilerini hakli kilacak gerekcelendirmeleri gesitli mekanizmalar aractll-
g1 ile giindeme getirmekte, en ufak bir sebep siddetin gerekgesi olabilmekte-
dir. Tabii ki bunda, erkekleri manevi anlamda destekleyen ve siddein yeniden
iiretilmesinde rol oynayan toplumsal gevre (aile tiyeleri, akrabalar, komsular,
vs..) faktoriinii de gz ard1 etmemek gerekir.

Mor Cati’ya bagvuran kadinlardan elde ettiimiz bilgilere gore, erkeklerin
bir kistm karr-koca iligkilerinden kaynaklanan sebeplerden dolay1 karisina
siddet uygulamaktadir. Burada, giddetin belli bir nedeni yoktur, herhangi bir
sebep siddetin gerekgesi olarak gosterilebilir. Siddet uygulayan erkegin temel
hedefi kadinin, davraniglar, bedeni ve bireysel 6zgiirliigii tizerinde denetim
kurmaktir. Kisacasi siddet bir erkegin kargisindaki kadini kontrol altina almak
amaciyla gergeklestirdigi bir dizi eylemden ibarettir. Kari-koca iliskileri bo-
liimiinde anlatilan hikéyelerde, kadimn davranis, hal ve tavirlarina yonelik
kontrol mekanizmalari olugturmaktan tutun da, kadim cinsel yonden bask1 al-
tina almayi hedefleyen bir dizi giddet eyleminin uygulandifini gérmekteyiz.
Bunlarn arasinda yaygin olan gerekgelendirme bigimi, kadinlarin hal ve ta-
virlarinda, erkeklerin goziinde “siniri agmasi”dir (Bana kargilik veriyorsun!,
Cevap verme!, Bana kars1 sesini yiikseltiyorsun ha?) One siiriilen diger bir ge-
rekgelendirme, erkegin “yalmizlik” ve “korku” hissine kapilmas: sonucu sid-
det uyguladigiyla yakindan ilgili goziikmektedir. (Demek beni terk edecek-
sin?, Benden boganmak mu istiyorsun?, Karakola gidip beni sikdyet mi ede-
ceksin?). Siddet hi¢ akla gelmeyecek, sudan bir sebepten de kaynaklanabilir
(“Camda beni bekledin”, “Niye geceligini giydin?”, “Cagn cihazindan beni
neden artyorsun?”’)

Tiim bunlarin yam sira fiziksel siddet ile birlikte paralel giden cinsel sid-
det, kadmn cinselligi iizerinde kurulan egemenligin dogrudan bir sonucudur.
Frkeklerin iddia ettigi iizere, karilannin kadinlik grevini yerine getirmedigi,
eslerinin kocalarmnin goziinde frijit olmasi ya da ge¢misinde bagka erkeklerle
iligkiye girmesi (“Seni aldigimda kiz oglan kiz degildin”), erkegin siddet uy-
gulamak iin 6ne siirdiigii gerekgelendirme bigimlerinden birkagidur.
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Erkekler cogu zaman, kadinlar tizerinde “denetim” kurarak giddet eyle-
mini gerekcelendirmekte, denetim mekanizmast, siddetin “nedeni” ile “so-
nucu” arasinda kurulan bir mantik zinciri olarak kargimiza cikmaktadir.
Erkekler uyguladiklar siddetle, eslerinin kimlerle goriigecegini, nasil ha-
reket edecegini (“Sigara igmeyeceksin demedim mi ben sana?”) ne sekil-
de giyinecegini (“Etegini kisaltmigsin”, “Bagortiisiiz sokaga ¢iktigim gor-
miigler”) kadinin ¢aligip ¢aligmayacagim (“Bir de ¢aligmak istiyorsun,
nankor, ben sana bakmiyor muyum?”, “Kursa gitmek istemek de ne demek
oluyormus?”, “Yarindan sonra ige gitmeyeceksin”) tayin ederek sosyal ilig-
kilere ve davraniglara miidahale etme amacim giitmektedir ki bu da bir ka-
dinin en temel hak ve dzgiirliiklerine kars: girisilen miidahale ve diigman-
ca tavrin en belirgin 6rnegidir. Genel anlamda bakildiginda, siddetin tek
bir nedeni yoktur, siddet degisik bigimlerde tezahiir eden ve birbirinden
farkli gerekgelendirmelerle dayali bir eylem bigimidir. Bu noktada, top-
lumda, kadinlarin haklarina ragmen, erkeklere taninan ayricalikli haklar da
siddetin gerekgelendirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadur. I¢inde yasa-
digimuz toplumda, erkeklere tamnan ayrcaliklar, erkeklerin “neleri yap-
maya haklari olduguna” dair bir dizi sdylem igerir. Mor Cati bagvurularin-

da, siddet uygulayan erkeklerin biiyiik bir kismi, kadinlarin doviilmeden

yola gelmeyecegine, kocalarn “karilarini” dovme hakki olduguna, esleri-
ne istedikleri gibi davranabileceklerine (“karim degil mi ne istersem yapa-
nm!”), sinirlendikleri zaman “hirslarini eglerinden cikarabileceklerine”
inaniyor. Tiim bu- goriisler, sadece Mor Cat1 bagvuralarnin esleri ile sinr-
11 olmayan, ayni zamanda i¢inde yagadigumiz toplumdaki cinsiyetci deger
yargilarim yansitan ibret verici 6rneklerdir. Hepsinde de, kadinlarin hakla-
rna ragmen, erkeklerin neleri yapmaya haklari oldugu sdylemi genel ge-
cer dogru olarak kabul edilmektedir.

Mor Cati bagvurularinin hikayelerindeki bazi erkekler, sirf canlari Syle is-
tedigi igin, keyfi veya herhangi bir nedenle giddet uygulayabilmektedir. (“Ri-
yamda senin beni aldattiim gordiim”). Bagka bir ornekte ise bir erkek dayak
atmamak elimde degil, o dayak yemeye aligsin diyerek siddetin, kendisinden
kaynaklandlgl gercegini bertaraf etmeye galigmaktadir. Bu ¢ok onemli bir or-
nektir ¢iinkii erkeklerin biiyiik bir gogunlugu uyguladiklar siddetten kendile-
rini sorumlu tutmamaktadir. Siddetin gerekgelendirilmesinde ev isleri de bir
sebep olarak sunulmakta, bunlarin iginde yeme-igme iglerinden tutun da (“I¢-
ki sofram hazir degil”, “Yemek ge¢ kald1”), evde kalanlarin bakimu (“Dirdir
etme. anneme bakacaksin™) ve gocuklarla ilgili herhangi bir mesele siddetin

" bahanesi olabilmektedir.
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Siddet uygulayan erkeklerin diger bir tipik 6zelligi de evde hiikiimranlik
kurmalart. Bu tip erkekler, narsistik duygularla her istediklerini yapabilecekle-
rine inantyor, kendilerine has bir giice sahip olduklarini diistiniiyorlar. Ornegin
kendilerinin hep hakli olduklarina ve bir erkegin her istegini yapabilecegine
inaniyorlar. Bunlarin arasinda kendilerini Tann gibi gorenler ve giiciiniin sinir-
s1z oldugunu zannedenler-de var (“Senin Allahin benim, tamam m1?”). Evde
hiikiimranlik kurmanin yani sira, kiskanghik da siddet uygulayan erkeklerin
ayirt edici bir dzelligi. Siddet uygulayan erkekler, eslerinin bagka erkeklerle
iligkisi oldugunu diisiinmekte, hatta kiskanghigin 6tesinde paranoyak bir siip-
hecilikle (“Senin dostun var, bakkalla, kapiciyla iligki kuruyorsun”), eslerine
“koti kadin” goziiye bakmaktadir (“Sen orospusun! Senin iginde orospuluk
var, her halinden belli oluyor”). Genel anlamda bakildifinda, kiskanglik,
siddet uygulayan erkeklerin tipik bir &zelligi ¢linkii kiskanclik beraberinde sa-
hiplenmeciligi getiriyor ki sahiplenmecilik de kadinin bireysel 6zgiirliigiinii
denetim altinda tutmay: hedefleyen, geleneksel bir davranis bigimi.

Kadmlarin kendi agizlarindan anlatmis olduklar: hikiyelere baktigimizda,
aile kurumu igerisinde var olan erkek egemen iliskilerin ve kadina yonelik
siddetin ne gekilde yaratildigini gérmek miimkiin. Ornegin bir kadin, kocasi-
nin kendisine uyguladig: siddetin hikayesini §oyle anlatmakta:

“Benim ¢aligmama ve para kazanmama tahammiil edemiyordu, bu yiizden
bana siirekli siddet uygulamaktaydi. Bir giin maagimu alinca, bize ‘o paray: si-
ze vereyim benim koélen olun’ diyerek, avaz avaz bagirmaya bagladi. Ne ya-
pacagimi sagirmigtim, gidecek bir yerim olmadifi i¢in dayagina katlanmak
zorundaydim.” ' )

Bagka bir kadinin hikdyesinde, evdeki sudan bir sebebin siddetin bahane-
si olarak sunuldugunu gérmekteyiz:

“Bir akgam bulagiklarmn yrkanmadigi griince beni dévmeye bagladi. Bi-
¢akla iizerimize yiiriiyerek benim ve kizimin saglarint yolmaya cgalist. Daha
sonra evden bir gekilde kagma imkém bularak karakola gittim, karakoldaki
polis memuru ‘bulagik yikayacagina oturup televizyon seyredersen bayle
olur’ diyerek bana bagird: ve beni eve yollamaya calistr.”

Bu 6rnek, aile i¢i siddetin sadece erkek tarafindan degil, karakol gibi s&z-
de emniyet kurumlanimiz tarafindan da hakh kilindigini ve yeniden iiretildi-
gini gosteren ibret verici bir delildir.

Yazimizin bu kismina kadar vermis oldugumuz drnekler, erkeklerin sidde-
ti, kendi kafalarinda, nasil kurguladiklar1 ve megrulagtirdiklarina dair, kadmn-
lar tarafindan dile getirilmig anlatilardir. Buraya kadar siddet davranisini ma-

zur goren gerekgelendirmelerin bizzat erkekler tarafindan nasil 6ne siiriildi-
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giinii gordiik. Bu gerekgelendirmeler erkegin siddet kullanimini olumlayan ve
kadinmn kary! giddetini olumsuzlayan toplumsal normlarla destekleniyor. Pe-
ki, siddeti gerekgelendiren erkekler nasil oluyor da bu davraniglarini mazur
gosterecek toplumsal destek ve kaynag buluyorlar? Hangi erkekler siddet uy-
gulamaya egilimli? Bu sorulara verilecek cevaplar egitim, i, toplumsal ko-
num, meslek ve alkol kullanim: gibi degiskenlerin siddetle ne gibi baglantila-
r1 olduguna dair yapilan incelemelere dayalidir. Ommegin, toplumumuzdaki
genel gecer kani, egitim seviyesi yiiksek olan erkeklerin daha az siddet uygu-
lamaya (ya da hi¢) egilimli oldugudur. Oysa ki Mor Cat1 bagvurulan goz onii-

“ne alindifinda, siddet uygulayan erkeklerin arasinda ilkokul mezunu olanla-

rin yani sira iiniversite ya da yiiksekokul mezunu olan erkeklerin de var oldu-
gunu gormekteyiz bu da bize egitim sistemimizin erkege ogretilen toplumsal
roller agisindan 6nemli bir agama kaydettirmedigine isaret eder. Dayak, agir
ceza ve disiplin hal4 egitimimizin temel sorunlarindan birini olugturmakta ve
kiigiik yagtaki cocuklarin aile dist sosyallesmesinde etkin bir rol oynamakta-
dir. Aile ici siddet ortaminda biiyliyen bazi erkek cocuklar, &zel alanin suur-
larini agip kamusal alana giktiklarinda (egitim), siddeti olumlayacak dmekler-
le kars1 kargiya kalmakta, kamusal alandaki siddet 6zel alandaki giddeti bes-
leyerek, aile ici siddet yeniden iiretilmektedir.

Mor Catt bagvurulan ayrica “is” ve “toplumsal konumun”, erkegin uygula-
d1g1 siddetle dogrudan bir baglantist olmadigina dikkat cekmektedir. Siddet uy-
gulayan erkekler arasinda mimar, doktor, avukat, sanatkér ve milletvekili gibi
adamlarin oldugu goz oniinde bulundurulursa “yiiksek mevki” veya toplumun
goziinde “iyi bir ig” olarak kabul edilen mesleklere sahip olmanin, erkegin uy-
guladig: siddetle dogrudan bir baglantisy olmadigin gostermekte. Ornegin bir
milletvekili karisin1 maddi yonden baski altinda tutmakta, “gocuklarim biiyiidi
artik sana ihtiyacim yok, seni kadin gdziiyle gbrmiiyorum” diyerek hem sozel,
hem maddi hem de fiziksel giddet uygulamaktadir;iistelik karisina siddet uygu-
larken “dokunulmazligim var istedigimi yaparim”demektedir.

Aile ici siddetin diger bicimleri, drnegin cinsel siddet de kadinlarin giincel
yasamda kargilagtiklari temel problemlerden biri olarak kargimza cikmakta-
dir, Fiziksel siddetle cinsel siddet arasindaki iliski oldukga kuvvetli olmakla
beraber, hangisinin digerine yol agtig1 kesin olarak bilinmemektedir. Kocala-
r1 tarafindan siddete ugramig kadinlarin hikayelerini dinledigimizde, erkekle-
rin bityiik bir kisminin esleriyle zorla cinsel iligki kurdugunu 6grenmekteyiz;
bunlarin arasinda “hoyratca”, “acitarak”, “iswrarak” ve “emirle” cinsel iligki

 kuranlar da var. Cinsel siddetin iginde cinsel temasi barindirdify goz oniinde

bulundurulursa, cinsel birlesmenin erkeklik rollerinin rahatga megrulagtirila-
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bildigi bir alan haline geldigi dikkati ¢eker. Bagka toplumlarda, siddet uygu-
layan erkekler iizerine yapilan ¢caligmalarda da cinsel siddetin cesitli boyutla-
11 ortaya koyulmustur; bunlar arasinda herhangi bir “obje” veya “lgiincii sa-
his” ile kurulan cinsel iligki, “oral” ve “‘anal” seks, normal olmayan pozisyon-
lar, kadinlarin anlatilarinda dile getirilmistir (Walker, 1979:110). Arastirmala-
rin pek ¢ogunda fiziksel siddet uygulayan erkeklerin cinsel giddet uyguladi
da ortaya ¢ikmugtir. Mor Catt bagvurular: gok farkls bir tablo sergilememek-
tedir, zira kadinlar hikyelerinde ¢ok kesin fiziksel ve cinsel baskilar yagadik-
larmi dile getirmiglerdir. Bir bagvuru, kocasinin, dogum kontrol hap: kullan-
masina izin vermedigini, eger kullamirsa kendisine siddet uyguladigin: belirt-
mektedir. Bu drnekte de goriildiigii iizere, kadinin dogum kontrol haplar ile
korunmasini engellemeye ¢alisan erkek, kadinin hem viicudu hem de dogur-
ganlif1 tizerinde denetim kurmaya ¢aligmaktadir; bu da zorla hamileligi iger-
diginden dolay: cinsel giddet alani igine girer. Bunlarin yant sira, “doyumsuz
iliski” veya “iktidarsizlik” cinsel siddetin dogrudan bir nedeni olarak gdziik-
memekte, sadece, asil nedenlerin etkisini azaltan veya artiran “araci” bir fak-
tor olarak kargimiza ¢ikmaktadir. '

Diger bir bagvurunun hikayesini dinledigimizde, kiskanglikla birlikte cin-
sel siddetin uygulandigini gérmekteyiz. Basvurunun anlattifina gore, esi, da-
yaktan sonra cinsel iliski kurmak istemis ve kadin reddedince “bagka yerde mi
cinsel doyuma ulagiyorsun” diyerek bagirmaya baglamgtir. Bu olayda kadinin
cinsel iliskiye hayir deme hakkinin olmadigim ve hayir dedigi igin basit, kétii
kadin muamelesinin yapildigini gérmekteyiz. Erkegin maksimum diizeydeki
stipheci tavri, kadinin bagka yerlerde doyuma ulagtifini zannetmekte ve bu
yiizden onu asagilamaktadir. Aile i¢i cinsel giddet, fiziksel siddet, korkutma ve
asagilama aracilig1 ile gerceklesebilecegi gibi, fantazi araciligi ile de gergekle-
sebilmektedir. Bir bagvurunun kocasi, karisina diger kadinlara benzemesi ve
saci onlar gibi kestirmesi i¢in baski yapmakta, ayrica, cinsel iligki sirasinda
diger kadinlarin hayallerini kurarak karisi ile beraber olmaktadir. Adam kar-
sina, hayalindeki kadinlara benzemesi igin psikolojik baski uygularken, bir
yandan da kendi fantazisindeki ideal kadin tiplemesini aramaktadir.

Mor Cati’da, kadinlarmn anlatilan iizerine yapilan ¢aligmada, literatiirde
siddet uygulayan erkekler iizerine yapilan bagka aragtirmalarla (Walker,
1979:24) baz1 benzerlikler ve farkliliklar bulduk. Bunlari 6zetlersek: 1. Cin-
sel kiskanglik, fiziksel siddetin gerekgesi olabilmekte, erkek, kadin bagka
erkeklerle iliskisi oldugundan siiphelenmektedir. 2. $iddet uygulayan erkek,
ev digt toplumsal yagamda farkli bir davramg bigimi sergileyebilmekte, hatta

toplumsal normlara uygun hal ve tavirlar bemmseyebilmektedir. 3. Siddet uy-
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gulayan erkekler, zannedilenin aksine “bagarisiz” ve diinyayla basedemeye-
cek karakter ozelliklerine sahip degildirler. Bagvurularin kocalar: arasinda
“mimar”, “doktor” “avukat” ve “dgretim gorevlisi” gibi bagar diizeyi olduk-
ca yiiksek erkekler yer almaktadir. 4. Alkolle siddet arasinda dogrudan bir
baglant: yoktur; alkol, siddetin belirleyicisi olmamakla beraber, sadece etki-
sinin artmasinda rol oynayabilir. 5. Siddet uygulayan erkekler psikopat degil-
dirler. Bu erkeklerin bazi karakter bozukluklan olmasina ragmen, bu karekter
bozukluklarini patolojik ve diizeltilmesi imkansiz bir davrams bi¢imi olarak
gormek miimkiin degildir. Genelde siddet uygulayan erkeklerin giivenleri dii-
siik, kadin-erkek iligkilerinde geleneksel, cinsiyet hiyerarsisine ve erkek is-
tiinliigiine inanan, davramslan igin siirekli bagkalarini suglayan, kiskang, sa-
hiplenici, bagimli, davranislanmn negatif sonuglari olabilecegini diisinme-
yen ve cift kisilikli karekter yapisina sahip nitelikleri oldugunu gdrmekteyiz
(Walker, 1979:36). Bu karakter 6zellikleri, toplumsallagma siireci ile kazani-
lan imtiyazl erkeklik rollerinin kapali aile ortaminda pekigmesi ile sekillen-
mekte ve bu asamadan sonra kigisel farkliliklar siddetin diizeyini ve bi¢imini
belirleyebilmektedir.

Siddet uygulayan erkeklerin biiyiik bir kisminun ¢ocuklarina da giddet uy-
guladigini gormekteyiz. Erkeklerin bir kismi, cocuklara siddet uygulamamak-
la beraber. onlara karst ilgisiz ya da korkutucu davranmaktadir. Mor Cati bag-
yurularinin anlatilan goz 6niinde bulundurulursa, ilgi gekici olanin, kiz ¢o-
cuklarin, erkek kardesin oldugu ailelerde, siddetten daha fazla nasibini aldig-
dir, bu da erkek ¢ocuklarin siddete maruz kalma bakumindan, kiz gocuklara
gore daha imtiyazl oldugunu gostermektedir.

Erkekler iizerine yapilan bu galisma, kadinlarin anlatilarina dayandigr igin,
erkeklerin gegmisteki aile yagantilar: ile ilgili yeterli bilgi edinemedik. Yapi-
lan caligmalar, dayak yiyen kadinlarin biiyiik bir kismimin siddetin yasandif:
ailelerden gelmese de, siddet uygulayan erkeklerin biiyiik bir ogunlugunun
siddet ortaminin var oldugu ailelerden geldigini kanitlamaktadir. Kiigiik yas-
larda aile iiyeleri tarafindan gerek fiziksel gerekse de cinsel istismara ugrayan
erkek ¢ocuklar, yagantilarinin ilerki dénemlerinde eslerine siddet uygulamak-
tadir (Walker 1979:38). Bunun yam sira bazi arastirmalar, ¢ocukluk ¢aginda
aile ici siddete “tanik olmakla”, siddete “‘bizzat ugramak” arasinda farklilik-
lar oldugunu iddia ederek, bir ocugun eriskin yaslarda siddet egilimli olma-
sini o cocugun aile tiyeleri tarafindan fiziksel siddete ugramasindan gok, aile
iiyeleri arasindaki fiziksel siddeti gdzlemlemesine baglanmaktadir (Kalmuss,
1984). Hatta alkol problemi olan siddet egilimli erkeklerin, siddet egilimli ol-
mayan erkeklere gore, kiiciik yaglarda aile ici fiziksel ve cinsel istismara daha
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sik tanik olduklart ya da yagadiklar iddia edilmistir (Hastings ve Hamberger,
1988). Bu baglamda degerlendirildiginde alkol, siddetin dogrudan bir nedeni
degil, kii¢iik yaslardaki aile i¢i istismarin bir sonucu olarak kargimiza gikar ki
bu da bize alkoliin siddet iizerindeki dolayli etkilerini gosterir. Mor Cat’ya
bagvuran kadmlardan bazilari, eslerinin kiigiik yaglarda aile ici istismara ug-
radiklarin iddia etseler de elimizde bu konuyla ilgili kesin veriler yoktur. Kal-
di ki gocukluk gagindaki fiziksel ve cinsel istismarin, nereye kadar, eriskin
yaslarda aile ici siddeti dogurdugu kesin bir sekilde ispatlanamamistir, keza
bu konu lizerine yogunlasmig ¢aligmalar, neden bazi siddet uygulayan erkek-
lerin giddet ortami olmayan ailelerden geldigini veya eglerine siddet uygula-
mayan erkeklerin giddetin yagandig: ailelere mensup oldugunu agiklayama-
maktadir.

Genel bir degerlendirme

Bu yazimizda, siddete ugrayan kadinlann anlatilarini gz 6niinde bulun-
durarak, eglerine siddet uygulayan erkeklerin diinyasini tanimlamaya galistik.
Erkeklerin siddeti nasil kurguladiklari, gerekgelendirdikleri ve mesrulagtir-
diklar1 siddetle dogrudan bir baglant: ierisinde goziikmekte; pek gok erkek,

- gerek bilingli gerek bilingsiz eglerinin dayag hakettigini diigiinmektedir. Er-
keklerin siddeti kurgulay1s bigimi, toplumsallasma siireci ile de destek gore-
rek (erkek dayak atmigsa kadin mutlaka haketmistir séylemi), toplumda var
olan cinsiyetler aras1 gii¢ dengesizligi, siddet araci ile erkeklerin egemen ve
ayricalikli konumunu pekistirmektedir.

Mor Cati bagvurulariin hikayeleri géz 6niinde bulundurularak, erkekler
lizerine yapilan bu galisma, hakim psikiyatrik yaklagimlarin iddia ettiginin
aksine, siddet uygulayan erkeklerin patolojik, anormal ve toplum dis1 insan-
lar olmadiklarini kanitladi. Siddet uygulayan erkekler hasta degildir, bu top-
lumun insanlaridir ve bu erkekler is¢isinden doktoruna, mimarindan milletve-
kiline kadar varan genig bir yelpazeyi icermektedir. Erkekler, Scully’nin de
vurguladigr gibi, kendi kurgularin: gergekligin kendisiymis gibi gostermekte,
siddeti anormal bir davranis bigimi olarak kabul etmemektedir, bu da bize
normal ve dogal olarak tanitilmaya ¢alistlan erkeklik rollerinin ne kadar sor-
gulanmaya muhtag oldugunu kanutlar. Siddet, insan dogasinda var olan bir ey-
lem tiirii degildir, aksine, siddet, insanlara sistematik olarak ogretilmekte ve
toplumsallagma siirecinin ayrilmaz bir parcasi haline gelerek 6diillendiril-
mektedir, bu da siddetin “sosyal bir davranig bigimi” olarak kabul gordiigiini

kanitlayan 6nemli bir delildir. Bu kadar sik yaganan siddet olaylar1, kadimnla-
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rin, giiya sapik oldugunu iddia ettigimiz siddet egilimli erkeklerden kagarak,
saklanarak, kapian kilitleyerek, tecaviiz korkusu var ise geceyarisi sokaga
cikmayarak halledebilecegi bir sorun degildir. Biittin bunlar siddetin kisa va-
deli ¢bziimleridir ve siddeti ortadan kaldirmaktan ¢ok miidahale etmeyl he-
defledigi icin, (devlet politikalar ile feminist politikalarin siddete olan yakla-
simlar1 bu noktada farklilik gosterir) kadinlarm lehine olumlu bir sonug getir-
mesi beklenemez.

Siddet, kadinlar1, anormal erkeklerin kurbani gostererek ortadan kaldirila-
maz. Siddetin sonuglarindan cok nedenlerine bakmak gerekir bu da siddetin
kiiltiirel tutumlar, kadin erkek arasindaki iktidar iliskileri, erkeklerin ayrica-
likls toplumsal ve ekonomik statiisiiyle yakindan ilgili oldugudur ve erkekler,
siddetten kendilerini sorumlu tutmadiklan siirece, (Scully, 1990) siddetin or-
tadan kalkmasi pek miimkiin goziikmemektedir.
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KADINLAR DAYAGA KARSI DAYANISMAYA!*

Stella Ovadia

Baglattifimiz kamyanyanmn bagligi kendi bagina bir program. Kadnlar,
dayaga karg1 dayanigmaya cagiran... Tabii ki, kadinlarin hemcinsleriyle daya-
nigmasi, toplumun her alaninda (hapishane, okul, ordu) yaygin olan dayak be-
lasiyla karsilastiklar: “6zel” alanda yalniz ve caresiz burakilmamalars , daya-
nigma aglan ve giderek siginaklar kurulmasi son derece anlamh ve gerekli.
Ama dayagin ve dayaga karst kadin dayanigmasinin feminist acidan anlami
nedir, deginmek istiyorum. Ciinkii fiziksel siddet bigimi olarak dayak aci ve-
ren bir uygulama oldugundan her tiirlii hayirseverin dogal olarak karsisina al-
dig1 bir yontem. Ben de demokrat ve hayirsever bir insan olarak tutuklularin,
askerlerin, okul gocuklarimin déviilerek hizaya getirilesine karsiyim. Ve bu
kadar genis bir dayaga kars: kampanya agilsa eminim katidmayacak az insan
bulunur. “Insanperverlik” yeter giinkii dayaga karst gikmaya. Ama “insan” tii-
riinden soyutlamalarla ugrasmadigimi anlatmigtim gegen sayida. Kald: ki, bu
kadar genis anlamda alinan dayaga da sadece insanlarin- ve hayvanlarin ne-
den olmasin? -camm yaktig1 i¢in degil egemenlik iliskilerini siirdirme aract
oldugu i¢in kargtyim. Hapishaneye, orduya,bugiinkii bicimiyle okula kars1 ol-
dugum gibi.

Dayak, cinsiyetlere boliinmiig toplumun, ezilen cins olan kadina kars1 uy-
guladig1 giindelik siddetin pargasi, en yaygin olani ve cinayetten sonra en ka-
basi. Babast ya da kocasi tarafindan 6ldiiriilme- ki bir yabanci tarafindan 61-
diiriilmeden ¢ok daha yaygin, bir kerede biten bir iskence, dayak ise giinlitk
bir uygulama, iistelik bugiinkii yasalarumiza gore ancak biiyiik maddi zarar
verdigi zaman 11 giinliik doktor raporu kamu davas: konusu.

Dayak genel olarak bir egitme -sartlandirma- sindirme ve ceza yontemi.
Ev i¢inde ve okulda ¢ocuklar, sirklerde hayvanlar canlar acitilarak sartlandi-
rilirlar. Biiyiiklerin, 6gretmenlerin dayak atma hakk: vardir ama, ¢ocuklar el
kaldiramaz, saygida kusur olur.

Ayni sey orduda, ayn fiziksel giicte ama hiyerarsik iliskide yeri farkh iki
erkek arasinda da soz konusu. Er doviiliir ama, erin subaya cevap vermesi bi-

* Bu yazi Feminist Dergisi, Sayr: 3, Ekim 1987'den alinmistir.
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le ceza konusudur. Karakolda ve hapishanelede dayak hem sindirme, egitme,
hem cezalandirma, hem de igkence aracidir. Siddetin bu kurumlardaki yeri bu
kurumlarin toplumdaki iglevlerinin icabidur.

Toplumlararas: yiddet de savag bicimini alir. Bu insan tiiriiniin suufh ve
milliyetli topluluklardan ileri bir orgiitlenmeye gegememis olmasinin belirti-
si ve sonucudur. Bizim kadinlara yonelen dayakla ugragsmamizin nedeni, ge-
nelde siufl ya da milliyetli topluma karst olmamiz ya da uygulama olarak
dayag fazla can alici bulmamizla sinirlt degil. Bunu vurgulamakta yarar var.

Dayak toplumun cinslere boliinmis yapisinin bir belirtisi. Ve bir belirti gibi
ele almmalr. Dayak toplumun baska kurumlar icin ne anlatiyorsa aile igin de
onu anlatiyor. Aile hiyerarsik bir yapilanmadir. Kadinlar istiinde hak ve s6z sa-
hibi olan babalar ve kocatar (kaymnpeder, kayinvalde,agabey,nisanli,sevgili gi-
bi ayni konumdaki kimseler dahil) kadinlar: dayakla egitiyor, dayakla cezalan-
dinyor. Aile egemenlik iligkisi iceren bir kurum ve bu kurumda ezilen yerde
olanlar kadinlar ve gocuklar. $u anlamli ayrintiy: da unutmayalim: kadnlar ye-
tiskin yagta, gocukken yediklerinden daha gok dayak yiyebiliyor!

Her erkegin kartsing dévmedigini, kadmlann kirsal ya da gecekondu bol-
gelerinde daha gok doviildiigiinii de ayn1 sekilde okumak miimkiin. Her erkek
karisini déviiyorsa karisindan istedigini bagka yollarla alabildigi igindir. Na-
sil ki, eskiden karaderilileri galistirmak icin dovmek gerekirken bugiin miilk-
siiz birakmak yetiyorsa!

Aymi sekilde, erkeklerin kadinlar1 dévmekten vazgegmeleri igin onlart
egitmek yettigini ileri siirmek ezilenlerin (karaderili olsun, miilksiiz olsun
miicadele etmeden hak elde edebileceklerini diislemeye benzer.

Dayak, kadinlar tstiindeki egemenligi stirdiirme yollarindan sadece biri.
Kadinlara kars: giindelik siddet, dayak ve toplulumumuzdaki atasozleri gibi
dolaysiz bigimlerden, agagilama, hiciv (Cumhuriyet ve Milliyet gazeteleri-
nin Kadin Senligi haberini verme bicimini hatirlaymn!) laf atma, ahlaksal de-
ger yargilari (kadinlara yakigmayan davranislar; gece sokaga gikma; agik sa-
¢cik giyinme: konusma vb ...) gibi dolayh bigimlere ya da dogrudan ekonomik
yollara (ev isine ve anali3a yazgi, erkeklerle ayni mesleki egitim ve ticreti ala-
mama vb ...) uzanan bir yelpaze olugturuyor. Bu bigimler toplumdan topluma
tarih icinde ve ekonomik yaptirmlarin yaygihifina gore bolgeden bolgeye,
katmandan katmana gesitlenebiliyor. Ancak ne Tiirkiye nin, ne de diinyanin
higbir yerinde cinsiyetsiz toplum kurulmadigindan yaygmhigini ve glincelligi-
ni koruyor. » :

Kadmnlara kars: giddetin iglevi nedir? Kadinlara kars: tehdit ve siddet ka-
dinlar belirli davraniglara zorlamay ve bazi alanlardan diglamay: ya da etkin-
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lik alanlarint simrlandirmay: amaghiyor. Ve kadinlarin kamusal alandaki et-
kinliklerini sinirlama, kadmlar: ev igine ve ev isine siirerken, kadmlarin ev
isini bogaz tokluguna yapmalari da kadinlarin mesleksiz olmalarini ve diisiik
ticretli iglere razi olmak zorunda kalmalarini beraberinde getiriyor. Kadinla-
rin “6zel” alana sikistinlmalar erkeklerin kamusal alani (sokak, iicretli iire-
tim, sendika, siyaset vb) ellerinde tutmalarimi kolaylasturiyor. Erkekler bu
alanda ve kendi ¢ikarlan dogrult‘usundé belirlemek giiciine sahiptirler. Bu gii-
cii, yukarida saydigim gesitli bask: ve siddet yollariyla ellerinde tutuyorlar.
Cinsiyetci toplumda kadinlarin erkek alanlarindan diglanmasinin megrulugu
kendi bagna ceza tehditini-igeriyor. Sirlart zorlayan kadinlara laf atilir, par-
mak atilir, dayak atilir! S6z konusu sinrlarin darligindan sé6z etmek bile ge-
reksiz; kampanyaya gelen mektuplar 6rnek dolu.” Kadinlik alanlarint kabul
etmemekten (ev islerini veya ¢ocuk bakimim aksatmak) “erkek” alanlarina
adim atmaya (sigara igmek, sokaga ¢ikmak, iicretli ise girmek istemek “er-
kek” gibi tartismaya galismak, soru sormak, bagka erkee bakmak ya da bak-
tirmak vb ...), her var olma ciireti ceza nedeni olabiliyor. Kisacasi, kadinlara
kars giindelik siddet, kadnlar: kadin yerinde tutmaya, yani cinsiyet egemen-
ligini siirdiirmeye yarryor. Bu yiizden de hangi erkeklerin hangi durumlarda
hangi kadinlar1 dovdiiklerini arastirmak, ancak, cinsiyetgi yapinin orgiitlenme
- gesitlemelerini anlamaya yarar. '

Bu baflamda hangi erkegin dayak atmadig1 ya da hangi kadimnin kendini
dovdiirmedigiyle ugrasirken, ayni erkek ve kadinin cinsiyetgi toplumun digin-
da kalabilme olasiliklarina da bakmak gerekir. Boyle bir olasilik olmadign-
dan, olsa olsa belirli bir erkegin dayak atmadan cinsiyetgi toplumun yararla-
nindan nasil istifade ettigine bakmamiz gerekir. Ornek olarak karisin sevgiye,
¢icege ve hediyeye bogan bir erkegin katildig1 topluluklarda (otobiis, sokak,
kahve, meyhane, fabrika ya da sendika, parti ya da isletme yénetim kurullarr)
kag kadin oldugunu ve kadinlara nasit davranildigint verebiliriz. Kendisini
ddvdiirmeyen kadinin verdigi sayisiz tavizle “erkek diinyasinda yer kapmis”
erkek-kadnlarin kendileriyle ilgili gelistirdikleri yanlis bilinci de cinsiyetgi
toplumun kér hanesine yazmak gerekli. Alle iginde déviilen kadinin yasadik-
lar1 karabasana ragmen neden evliliklerini siirdiirdiiklerinin sirrt ise evlilik
kurumunun dogru tahlilinde gizli. Erkek egemen toplumun kurucu birimi
olan aile ile ailenin yasal diizenlemesi olan evlilik kurumunun kendi baslan-
na, kadmlarin alant olan “6zel”i olusturduklan, kadinlara bunun disinda hayat
hakki taninmadig1 hatirlanirsa bunca evliligin dayaga ragmen nasil stirdiigi
anlagilir gibime geliyor. Zaten bana kalirsa, bedeli sadece ey igi olan evlilik-
lerin de nasil ve neden siirdiigii arastiriimali ve unutmamals ki dayak birimi-
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zin bagindaysa siddet hepimizin basinda! Kadinlarin aile ve evlilik diginda?!
da giivenlik icinde var olabilmeleri igin de ekonomik ve siyasal bagimsizligi-
miz icin miicadeleyi gerekli buluyorum.

Bu yiizden de “kadnlar, dayaBa kars1 dayanigmaya!” cagrisi, cinsiyetsiz
toplum igin miicadele cagnsinn ilk adimi sadece. Miicadelenin kadinlar tara-
findan yiiriitiilecegini, hedefin kadinlar iistiindeki tiim baski ve yaptirimlari

kaldirmak oldugunu hatirlatan bir ¢agr1.
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AILE ICINDE KADINA YONELTILEN SIDDET

Feride Yildirim Glneri

Aile ici siddetle kastedilen, kendini aile olarak tamimlamug bir grup igerisin-
de, zorlamak, asagilamak, cezalandirmak, giic gostermek, ofke, gerginlik bo-
saltmak amaciyla bir bireyden digerine yoneltilen her tiirlii siddet davramigidir.

Aile i¢i giddet,

yetigkin —— yetiskin (kars1 cinsler veya aym cinsler arasinda)

yetiskin —»  cocuk ' ‘

gocuk —  yetiskin
arasinda goriilebilmektedir. Fakat, siddet uygulayanlarin %95’ten fazlas: er-
kek, siddete maruz kalanlarin % 90’dan fazlast da kadin ve ¢ocuklar oldugu
igin, kitabin bu bdliimiinde, zellikle kadinlara yénelik siddet iizerinde duru-
lacaktir. ‘

3iddet denildiginde, ilk akla gelen genelde fiziksel siddettir. Oysa ki, fizik-
sel olmayan diger siddet bi¢imleri de, son derece yaygin ve sistematik bir bi-
¢imde uygulanmaktadir. Ne yazik ki, bunlar iilkemizde siddet yasayan ve uy-
gulayan pek ¢ok insanca giddet olarak tarimlanmamakta ve dolayisiyla da,
daha az 6nemsenmektedir. Gergekte, agagida adlandirilan diger siddet ve bas-

ki yontemleri de en az fiziksel siddet kadar kisa ve uzun vadeli yaralar bira-
kabilmektedir.

1) Duygusal Siddet: Duygularin ve duygusal ihtiyaglarin, siddet tanimin-
da sayilan amaglarla, karsi tarafa baski uygulayabilmek igin tutarh bir sekil-
de istismar edilmesi, bir yaptirim ve tehdit araci olarak kullanilmasidir,

Duygusal siddetin varligina isaret eden bazi davramglar:

-Sevgi, sefkat, ilgi, onay, destek gibi duy gu ve duygusal ihtiyaglarin gozar-
dr edilmesi, kiigiimsenmesi, inkar edilmesi. Ornegin, kadini 6nemli bir gii-
niinde (diploma toreni, 8diil toreni, is yemegi, dogum giinii) her seferinde yal-
niz birakmak, istedigi yapimadiginda giinlerce surat asmak gibi.

-Kadinin dinine, irkna, diline, kiiltirel grubuna veya geemisine ait deger
verdigi inanglarinin agagilanmast veya onlara aykirt davranmaya zorlanmasu.
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(Yalan sdylemek, calmak, vs.)

-Kadimnin arkadaglarint ve aile bireylerini siirekli asagilamak, hakaret ef-
mek, aralarii bozmaya caligmak, goriigmelerini denetlemek, kisitlamak,
kontrol etmek, engellemek, kisacast maddi ve manevi destek alabilecegi ku-
rum ve kisilerden soyutlamak.

_Diizenli bir sekilde evden kovmak veya evden ayrilmakla tehdit etmek.

_Sik stk kadinin kendisine veya sevdiklerine (aile, arkadas, esya, hayvan..)
zarar vermekle tehdit etmek.

_Cezalandirma yontemi olarak, gocuklart kullanmak. (Cocuklara zarar
vermek, gocuklar: kagirmak veya velayetini almakla tehdit etmek.)

-Yalan, bagirma, esyalari kirip dokme, tehdit veya bakislarla sindirmeye
calismak.

Diizenli olarak baskalarinin yaninda kiigiik dijgiiriici soz ve davranislar-

da bulunmak. (“Cok beceriksizdir, ben olmasam, higbir isi beceremez gibi.”)

2) Sbzel Siddet: Soz ve hareketlerin diizenli bir sekilde korkutma, sindir-
me, cezalandirma ve kontrol etme aract olarak kullanilmasidir.

Sezel siddetin varlifina isaret eden bazi davraniglar: ,

-Belirli araliklarla cok agir hakaret ve sézler sdylemek. Bunlar genelde ki-
sinin deger verdigi konulardir. Giiven sarsmak ve kadini yaralamak amaciyla

», ¢

bazen ofkeli, bazen sakin tekrarlanir. (“Cok kotii annesin™; ‘s yerinde sana
acidiklar1 igin galistnyorlar”; “Cok pis kokuyorsun” gibi.)
“Kadwn kiigiik diigiiriicti adlar takmak ve sik sik olumsuz bir sekilde eles-

tirmek, alay etmek. (“Sigman”, “aptal”, “cirkin”, “gsakar”, gibi)

3) Ekonomik Jiddet: Ekonomik kaynaklarin ve paranin kadn tizerinde bir
yaptinm, tehdit ve kontrol araci olarak diizenli bir sekilde kullaniimasidir.

Ekonomik siddetin varlifina isaret eden bazi davranislar: .

-Kadinin galigmasina, diizenli bir igte tutunmasina engel olmak veya bal-
talamak. (Sik sik igyerine gelip olay cikartmak, is seyahatlerine izin verme-
mek, olmadik bahanelerle ise gitmemesine neden olmak gibi.)

-Kadinn is yasantisinda ilerlemesine yardime olabilecek firsatlar deger-
lendirmesine engel olmak. (Egitimini tamamlamasina, ilgili kurslara katilma-
sina, iy degistirmesine izin vermemek gibi.) '

-Maagna, gelirine veya mal varhklarna (araba, ziynet egyasi, tahvil gibi)
el koymak. .

-Cok kasitls harclik verip, bununla yapilmasi miimkiin olmayan geyleri ta-
lep etmek ve gergeklesmediginde olay ¢cikartmak. (Cok az para ile cok mii-
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kemmel sofralar beklemek gibi.)

-Caligmay1 reddedip kadinmn gelirini harcamak. (Ise girme olanag1 varken
girmemek veya biitiin gelirini igkiye, kumara yatirip, ailenin ge¢imini sadece
kadimn kazandiklart ile slirdiirmeyi istemek.)

4) Cinsel Siddet: Cinselligin bir tehdit, sindirme ve kontrol etme arac1 ola-
rak kullanilmasidir. Aile iiyeleri arasinda cinsel iliski anlamina gelen ensest
ve evlilik i¢i tecaviiz, cinsel giddetin ¢ok agir ve yaygin yasanan iki tiirlidir.

Cinsel siddetin varlifina igaret eden bazi davramslar:

-Kadina cinsel bir esyaymis gibi davranmak. :

-Asir kiskanglik ve siiphecilik gdstermek. A

-Kadini istediginden daha agik bir gekilde giyinmeye zorlamak.

-Kadinm cinsel isteklerini, ihtiyaglarini hi¢ 6nemsememek, dikkate alma-
mak veya alay etmek.

-Kadinin cinsel performans: ile olumsuz veya kiiclimser bir sekilde alay
etmek. (Frijid, soguk gibi isimler takmak.)

-Cinselligi bir cezalandirma yontemi olarak kullanmak.

-Acikca bagka kadinlara ilgi gostermek. -

-Kaba kuvvet kullanarak cinsel iliskiye zorlamak.

-Acitarak, hoyrat cinsel iligkide bulunmak.

-Duygusal baski kullanarak cinsel iligkiye zorlamak.

-Tecaviiz etmek.

-Istenmeyen cinsel pozisyonlara zorlamak. (Ters iligki gibi)

-Ozellikle cinsel bolgelere aletle iskence etmek gibi, sadist davraniglarda
bulunmak. Fuhusa zorlamak.

5) Fiziksel Siddet: Kaba kuvvetin bir korkutma, sindirme ve yaptinm ara-
ct olarak kullamilmasidir.

Eiziksel siddetin varligina isaret eden baz1 davraniglar:

-Itmek

-Tokat atmak

-Isirmak

-Bogmaya ¢alismak

-Tekmelemek

-Yumruklamak

-Esya firlatmak

-Fiziksel kuvvet kullanarak evden ¢ikmasina veya eve girmesine engel olmak

-Hasta, yarali veya hamileyken gerekli yardumi esirgemek. Birgok kadin
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iligkilerindeki fiziksel siddetin ilk defa hamilelikte bagladigini belirtmektedir.
Birgok kadin da siddetin hamilelikten dnce de var olmakla birlikte hamilelik-
te de devam ettigini soylemektedir. Bagvuran kadmlarin yaridan fazlasi, ha-
mileliginde dayak yemigtir. Hamilelikte uygulanan fiziksel siddet diigiik ve
erken dogumlara yol agabilecek kadar siddetlidir.

Hamile bir kadin, hem fiziksel hem de duygusal olarak hassas bir konum-
dadir. Kendini koruyabilme olasilig1 daha azdir. Bu nedenle hamile bir kadi-
na siddet uygulamak hem daha kolaydir, hem de kadin i¢in daha biiyiik bir
tehdit ve agagilama aracidir. Ayn1 zamanda birgok erkek i¢in de kadinm ilgi-
sini bagka bir canliyla paylasmaya baglamak tahammiil edilmesi zor bir du-
rumdur. Siddetin hamilelikte tirmanmasinin snemli nedenlerinden biri budur.

-Bigak, silah gibi aletlerle, tehdit etmek veya saldirmak.

- Iskence yapmak. (Kadiun bedeni iizerinde sigara sondiirmek, baglaya-
rak dovmek, yere veya duvara firlatmak gibi)

Bir iligkide siddetin genelde duygusal veya sozel bir sekilde baslayp, git-
tikge tirmanarak fiziksel giddete vardigmi goriiyoruz. Siddetin yagandig ik
zamanlarda ¢ok kesin ve sert bir tepki verilmedikge (“Bir daha bana en ufak
bir sekilde el kaldirirsan, beni bir daha hi¢ gbremezsin!” gibi...), araya aile bu-
yiikleri veya kurumlar girip benzer sert bir tepki vermedikce siddet kendili-
ginden azalip durmaz. Genellikle erkek yaglandiginda veya hastalandigmnda,
yani “elden ayaktan diistiigiinde” siddette bir azalma oldugunu goriiriiz.

Erkek pigmanlik belirtip, degisme sozleri verse de, kadin umutlanup islerin
diizelecegine inansa da, yapilan aragtirmalar bir kere baglamig olan siddetin
istisnalar diginda kendiliginden durmadigim gostermistir.

Siddetin, siddete maruz kalanlar iizerindeki etkisini daha iyi anlayabilmek
icin bu noktada siddetin dongiisii izerinde biraz durmakta yarar var.

Siddet genelde li¢ agamali bir dongiide yaganir:

1) Gerginligin tirmanmasi: Bu agamada her iki taraf da belirli bir gerginli-
gin farkindadir. Firtina ncesi sessizlige benzetilebilir. Ufak ufak bazi patla-
malar yaganir. Fakat kadinin yine de olaylari yatigtirabilmek i¢in yapabilece-

i belirli seyler vardir (Evin diizenini kontrol etmek, ¢ocuklar1 susturmak gi-

bi). Zaman igerisinde bu patlamalarmn arasi azalir ve siddet derecesi artmaya
baglar. A ’

2) Siddet agamasi: Siddetin yagandig: agamadir. Iliskide yaygin olan sid-
det tiirti (Fiziksel, sozel, cinsel) neyse o gergeklesir. Kadinin, erkegin davra-
nugt tizerinde bu agamada hi kontrolii yoktur. Kadinlar, siginaklara veya ka-
din kuruluslarina genelde ya bu agamanin oncesinde veya hemen sonrasinda

bagvururlar.

90




3) Balay: agamasi: Siddet yasandiktan sonra birgok iligkide siddeti uygu-
layanin tavir degigikligine girdigini goriiyoruz. Baskici ve zarar veren tutu-
munu birakip daha yumugak, alttan alan ve 6ziir dileyen bir tavir sergilemeye
baglayabiliyor. Bu agamada pigmanlik belirten, degisme sozii veren, aglayan
yalvaran, intihar etmekle tehdit eden pek gok erkekle kargilagmak miimkiin-
diir. Bu degisme sozleri, s6ylendigi anda samimi istekler belirtebilse de, uzun
vadede siddeti uygulayan sorumluluk iistlenmedikge ve yeni davramg bi¢im-
leri 6grenmedikge tutulmayan sozler olarak kaliyor.

Balay1 asamas: kadinin islerinin diizelebilecegine dair inancini ve imidini
destekledigi ve sabretmesinin kargilifim aldig: bir asama oldugu igin kadinin
iligkiden kopmasini ¢ok zorlagtiran bir asarmadir. Bu kopus ancak kadin bu ba-
lay1 agamasinin manipiilatif oldugunu farkettiginde miimkiin olabiliyor.

Yaygin kaninin aksine siddet sadece diigiik gelir diizeyli, egitimsiz aileler-
de yasanmamaktadir. Her gelir diizeyinden, her egitim seviyesinden, her mes-
lek grubundan ve her yastan kadinlar da giddete maruz kalmaktadir. Benzer
sekilde siddet uygulayan erkekler de her sosyoekonomik diizeyden gelebil-
mektedir.

Yine yaygin olan yanlis bir inamg (6zellikle kadmlar arasinda) alkol, ku-
mar, igsizlik ve parasizlik gibi dig etkenlerin siddete yol agtigi yolundadir. Bu

-tiir kontrol kaybini kolaylastiric faktorler siddet yasayan ailelerde sikga go-
riilebilmekle beraber, tek baglarina birer sebep degil, varolan bir egilimin or-
taya gikmasim kolaylastiran etkenlerdir.

Siddet basta da anlatildig1 gibi yasayan iizerinde ¢ok derin etkiler biraka-
biliyor. Bunlar kisa vadeli ve uzun vadeli olmak iizere iki ayn grupta inceli-
yoruz.

Kisa vadeli etkiler: (Sid.let yasanirken)

-Ogrenilmis caresizlik diye adlandirilan, kadinin olaylar karsisinda pasif
olduguna, olaylari degistirmek igin yapabilecek higbir sey olmadigina dair
inancin kuvvetli bir bicimde yerlesmesi.

-3iddeti miimkiin oldugunca geciktirebilmek igin cevre ve insanlari kont-
rol etmeye cabalayarak, tetikleyici olabilecek olaylari engellemeye galigmak.

-Giin ve giin hayatta kalmaya yonelik taktikler gelistirmekten dolays,
olaylara uzun vadeli ve genis agidan bakabilme becerisini yitirmek. Signak-
lar kadinlara emniyetli bir ortamda durup diisiinme, hayatini ve gelecegml
gozden gecirme firsatint verdigi icin cok énemlidir.

-Yogun korku ve buna bagh olarak gelisen garesizlik, giivensizlik, {imit-
sizlik duygular1.

-Yogun endise, panik.
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Kabuslar, tetikte uyumak, uykusuzluk vs. gibi uyku bozukluklar:.

-Agin1 yeme, Anorexia Nervosa (8lime vardiracak kadar az yeme) gibi ye-
me bozukluklar

-Mide ve bagagnsi, bag donmesi, bayilma gibi somatik ve psikosomatik
sikayetler

_Sakat kalma derecesine varabilen yaralanmalar

-Depresyon

-Oliim istegi ve intihar diigiinceleri

-Sugluluk duygusu

-Utang

-Ofke ve bagkalarina (gocuklar, hayvanlar, esyalar gibi) yonelebilen dfke
patlamalan

-Alkol ve uyusturucu madde bagimlilig:

-Bagarisiz ve uyumsuz okul/ig hayati veya sosyal hayat

-Patolojik iimit, siddetin bir giin bitecegine inanmak

-Oliim/cinayet

-Intihar

-Insanlara giivensizlik ve yakin iligkilerde zorluk

-Diisiik 6zgiiven, degersizlik ve yetersizlik duygusu

-Evden kagma, erken evlilik (gocuklarda)

-Cinse] hayatta zorluklar (agin diiskiinlik veya agirt korku ve kaginma)

Kendine zarar veren davramslar (kendini camla kesmek, iistiinde sigara
sondiirmek gibi)

-Endise ve panik ataklart :

-Dissiosyatif bozukluklar (“Ruhum, bedenimden ayrild1”, “olaylari bir
bagkasina oluyormus gibi seyrediyorum”la tanimlanan durum)

-Toplum ve cevreden soyutlanma
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KADINLAR VE PSIKOLOJIK SIDDET

Gulser Oztunali Kayir

Kadinlara yonelik siddet suur ve mekan tanimaz bir sekilde yasaniyor. Bu
konuda temel birkag teorik yaklasima gbz attigimizda siddetin farklt diizey-
lerde irdelendigini gérmekteyiz.

Giiniimiiz toplumlar gii¢ esitsizligi lizerine kuruludur. Kadmlar ve erkek-
lerin belirli rolleri vardur. Erkek tistiinliigii tiim toplumsal kurumlara da yan-
sir. Kadinlara kargt giddet; giic dagilimindaki esitsizlik, bir cinsin bagka bir
cins tarafindan denetlenmesi gibi olgular, toplumlarn ataerkil 'yapisina da-
yanmaktadir. Cinsiyetgi rollerin 6grenilmesine dayali bir toplumsallagtirma
siireci erkeklere toplumda giiglii ve iistiin bir konum saglamakta ve erkekle-
rin kadinlar tizerinde siddet uygulamasi iin hosgérii ortamin hazirlamakta-
dir. Siddete maruz kalmig kadinlann sorunlarinin temelini toplumsal olgulara
dayandiran teorik bir agiklamadir. Toplumun erkegi giiclii, akilcy, tiretici ola-
rak ¢izmesi ve kadina hakim olma, esini yonetme roliinii vermesi ile de bir er-
kek modeli olugmakta ve erkek, modelin kendine sundugu rolii yerine getir-
me araci olarak siddeti uygulamaktadur.

Bir bagka teori de 6grenilmis bir davranisla erkeklerin siddete yonelik dav-
ranilar gosterdigini belirtmektedir. Bu da ailesinde, ¢ocuklugunda giddete ma-
ruz kalmig bir anneyi ve uygulayan babay: goren, ya da gocuklugunda kétii mu-
ameleye maruz kalmis olan erkeklerin siddete yoneldigini soylemektedir.

Psikanalitik teoriler ise hem erkek hem de kiz ¢ocuk igin siddetin bilingal-
tinda var oldugunu, ancak &dipal dénemde anneden kopugun ve anneye yone-
lik arzunun bastirilmasinin erkek gocukta kiz gocuktan daha giiglii bir korku,
nefret ve siddet duygulariyla gergeklestigini ortaya gikarmustur.

Teoriler, siddete maruz kalmus kadinin sorununun ancak bir bélimiinii
agiklayabilir, aile i¢inde siddete maruz kalan kadinla siddeti uygulayan ara-
sindaki ask ve sefkat duygularinin yogunlugunu, i¢ ice gegmisligini ve kar-
magikhigini ¢dzmekten uzaktir. Kadin bakig agis1 ile bakildiginda sorunlar da,
acilar da, duygular ve ¢oziimler de farklidir,

Siddete maruz kalmig kadinin duygulan ve ihtiyaglari cok boyutlu ve de-

rindir: Kadin, giigsiizliik, utanma, korku, sucluluk, kizginhik, yabancilagma,
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yalnizlik gibi duygular yasar ve bu duygular1 yagadigmin bilinmesine, mag-
dur oldugunun kabul edilmesine, somut yardim almaya, giivenlik iginde ol-
maya ve gocuklarinm giivenlifini saglamaya, odzgiirce kendini gerceklegtir-
meye ihtiyaci vardir.

Siddete ugramig olan kadin genellikle karmasik duygular i¢indedir. Yaga-
dig siddetin etkisi aluindadir ve ne yapacagini biiemez ne tiir bir tepki goste-
recegini kestiremez durumdadir. Kendi ve gocuklari igin acil bir gey yapmasi
gerektigini diigiiniir. Kizginlik ve hiiziin, agk ve nefret i¢ ice gegmistir, gelis-
kili duygularim denetleyemez. Gitmek ister ama esini kaybetmek istemez.

Giigsiizliik duygusu gok etkindir. ‘Cok kez ¢dziim aramigtir ama siddete
engel olamamustir. Iste kendisinin gereken herseyi yaptiginimn, siddet sorunu-
nun kendisinde olmadiginin anlatilmasina ihtiyact vardir. Utanma duygusu
icinde kadin kendisinin aile ici siddetin magduru oldugunu bilmekte ancak,
siddete son veremedigi.icin utang duymakta kendi kendine kizmaktadur.

Bagkalarinin 6niinde agagilanmak, cinsel saldirtya ugramak, enseste ya da
fahiselige zorlanmak gibi baskilara maruz kaldiklart igin utang duymaktadir-
lar. Utanma duygulan ile pasif kalmakta bu da saldirganin kendini daha giig-
lii hissetmesine neden olmaktadir. .

Korku: siddete ugrayan kadinin saldirtya ugrama korkusu viicudunu hare-
ketsiz birakar. Korkulardan kurtulmanin ¢6ziimii ise onlarla yiiz yiize gelmesi
ve onlart tanimlamasidir. Bunda:: bagka, yalmz kalma, cocuklarini kaybetme,
parasizlik, kendi bagina hareket edememe gibi daha birgok korkuyu birlikte his-
setmektedir. Bu korkular yasaminda Snemli bir yer tutmakta ve onun degisik-
lik yapmasini engellemektedir. Kendi yeteneklerine giivenemez bu da korkula-
rint besleyen bir kaynak olur. Yalnizca korkulardan séz etmek ortadan kalkma-
lar igin yeterli deildir. Yeni davranig bigimlerine ve yontemler edinmeye ihti-
yac1 vardir. Yasal haklarini bilmek korkularn bir miktarini azaltabilir.

Sugluluk: son derece agir bir duygudur ve siddete ugramig olan kadinin
duygusal yasaminda onemli bir yer kaplamaktadir. Onu yardim istemekten
alikoymaktadir. Saldirganin iistlenmesi gereken sorumluluk ve sucluluk duy-
gularini kadinin iistlenmesi s6z konusu olmaktadir. Evlilik iligkisi iki kisi ara-
sinda olduguna goré bagansizligi neden tek bagina {istlendigini sorgulamasini
ve kendisini sorumlu tutmamas: gerektiginin anlatilmasina ihtiyaci vardir.

Kizginlik : Birgok kadin igin kizginlik agiga gikanlmamasi gereken, yasak
bir duygudur. Saldir ve erkeksi duygularin ifadesi demektir. Kadinlarin kizgin-
ligint saklamast beklenir. Bircok kadin i¢in kizginlik ok tehlikelidir. Bazen o
kadar biiyiik olabilir ki, disa vururken denetimden ¢ikabilir korkusunu yagat-
maktadur. Siddete ugramis olan biitiin kadinlar kizginhk duyar ancak gogu bu-
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nu saklar veya kendi iizerine gevirir. Igine kapanir ve depresyona girer. Kizgin-
lik ifade edilebilirse kadin agisindan degisimler hizlanir. Kizginligin pozitif bir
degeri oldugunu, bu duyguya hakk: oldugunu bilmeye ihtiyact vardir.

Kadin yalmzligs, bir yonii ile, siddete sadece kendisinin maruz kaldigm,
bagkalarinin boyle bir yagami olamayacagim diisiinerek, diger yonii ile de agk
ve sevgi ihtiyacini kargilayamamanin verdigi duyguyla, iki kat cekerek yasar.

Kadinlarin ayrica kendilerine uygulanan siddetin agik segik terimlerle ifa-
de edilmesine ihtiyaglar1 vardir. “Dayak yiyen kadin” ya da “Dayaga maruz
kalmis kadin” deyimlerinin psikolojik siddetin 6nemini ve derinligini tam an-
lamtyla vurgulayamadigi ortaya ¢ikmugtir. Kanada’da kadin siginaklarinda
yapilan bir anket* sonucunda “Dayaga maruz kalmis kadin” deyimleri ile gid-
detin psikolojik ve duyarlilik boyutunun yansitilmadig: saptanmigtir. Kadin-
larin % 80’inin giddetin duygu ve duyarhlik boyutunu vurgulayacak bagka bir
aciklama biciminin bulunmasmni tercih ettikleri ortaya ¢ikmistir. Kadinlarin %
41’inin “Kadina uygulanan siddet” terimini 6nerdigi goriilmiigtiir. Kadinlarin
hepsi fiziksel giddetin daha az vurgulanip basta duygusal olmak iizere sirasiy-
la sozel, ekonomik ve cinsel siddet iizerinde daha fazla durulmasmi istemis-
lerdir. Fiziksel siddetin, ¢ok biiyiik oranda, psikolojik ve sbzel siddet sonrasi

- geldigini de hesaba katarsak ifadelendirmenin de kadihlar i¢in ne derece
onemli oldugunu gorebiliriz. Yaganan duygularin ifadelendirilmesinde psiko-

‘log, doktor, polis, avukat gibi meslekleri uygulayanlarin da bu konuda duyar-
I1 kilinmalar ve egitilmeleri gerekmektedir. .

Farkh sekillerde de olsa kadinlarin hepsi psikolojik siddete ve kadin/erkek
iligkilerinde erkegin egemenligi altinda kalmaya maruz birakilmaktadirlar.
Kadinlara her alanda ve mek,nda uygulanan psikolojik siddetin simir tanimaz-
bik ve siireklilik gibi o6zellikleri nedeniyle biitiin kadinlar toplumda magdur
durumundadir. Kadinlar sosyallesme siirecinde magdur roliine hazirlanirken,
erkekler hakimiyet ve gii¢ elde etmeye, yénetmeye, ezmeye hazirlaniyorlar.
Siddete maruz kalmig kadinlann ihtiyaglarina az da olsa yamt verecek olan
kadin s1inaklarinin ¢ogaltilmas: ve kadin dayanigmasinin giiglenmesine ihti-
yag vardir,

* Pour des Vraies Amours, Conseil Consultatif Canadien sur la situation de la
Femme, Ottawa, 1987, sf.17
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KADINLARIN KENDILERINI $IDDETTEN KORUMASI NEDEN ZOR?

Sahika Yuksel

Bu kitapta, aile ici siddeti yagayan ve bu nedenle Mor Cat1’ya bagvuran
kadmlarin dykiisii aktanlryor. Aylarca, yillarca eza ve cefaya maruz kalan her
normal ve olagan insanin, yasadigi olaganiistii kosullara bir tepki gosterme-
si beklenir. Bu tepkiler bir dizi bedensel ve ruhsal sorun olarak kigiden kisi-
ye degisen bigim ve dozlarda sergilenir.

Bu boliimde, aile ici siddete maruz kalan kadmnlarda geligen tepkiler kisa-
ca tammlanacak. Amacim, kadinlarin evlerinin tam icinden gelen eza ve ce-
faya kargin, nasil yasayabildiklerini tartugmak. Ama once, siddet, baski ve ¢a-
resizlik ortami iginde kadinlarin yagadiklarndan baglamak istiyorum. Daha
sonra, kadinlarin “kurban” durumundan daha etkin bir duruma gegmek icin
neler yapabilecegini aktararak, bu durumlarin degistirebilen kadinlardan ce-
saret veren orneklerle yaziyi bitirecegim. 7

Bu boliimii derlerken temel gikis noktasi, Mor Cat’ya bagvuran, goriisti-
giim veya ykiilerini goniillii arkadaglardan grendigim kadinlar oldu. Ama
kaginilmaz olarak bagka ortamlardan tamdigim, bildigim siddet dykiileri de
beni etkiledi. Dagarcigimda bir yandan siddet iginde yagarken bu durumu so-
na erdirmek igin ruh saghig1 sorunlari ile hastahaneye gelen kadmnlardan din-
lediklerimin pay1 var. Diger yandan bir kadin olarak yasadiklarim, es-dost, ar-
kadaglarla paylastigim erkek baski ve siddetine ait irili ufakls tanudik bildik
deneyimler. Hangi kaynaktan edinilmis olursa olsun bu bilgi ve deneyimlerin
ortakliklar baskin. Ama aymi zamanda her grup kendine 6zgii farkliliklar da
barindinyor. Benzerlik ve ayniliklara yeri geldikge deginecegim.

Kadinlarin Kendilerini Siddetten Korumasi Neden Zor?

« Bir insanin, siddet, baski ortamindan ayrilmas: tek hamlede olmaz.

« [k adim yaganan durumun, siddet ve baskinin adimuin konulmast.

« Tkinci adim, kendine zarar veren ortami degistirme gereginin kavranma-
s1 ve bu degisimle ilgili girigimlerinin planlanmas, bunlarin uygulanmasi.
~ <Son adim ise baski ve boyunduruktan kurtulmus olan kiginin kendi adina
ve kendi keyfince yeni bir yagami kurmasi, gelistirmesi.
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Kadmlar ¢ocukluklarindan itibaren aile icinde karar veren bir reis oldugu-
nu-gorerek yetisir. Bu gozlenenler dogrultusunda gelecek icin mutlak ve de-
gismez tek bir yasam bigimi algilanir ve bu degistirilemez bir modeldir. Ev
iginde “dogal” bir is boliimii vardir. Anne (¢aligtyor olsa bile) evdeki her tiir-
lii isten sorumludur. Isler maddi, manevi sarpa sardiginda bile alttan alir ve
giilerylizle durumu “idare eder”. "Ailenin “dogal” reisi olan kocasinin aldig
kararlar1 uygular. Kendi bagina karar vermeye alismamustir, Dahasi, kendi ba-
sina bir sorumluluk almanin, karar vermenin ona uygun olmadig1 6gretilmis
bir kadindan bu asamalari bir solukta halletmesini beklemek gercek¢i olma-
yacaktir. Kadinlarin kendilerini rahatsiz eden durumlan agik secik tanimast-
mn ve kendi ihtiyaglarina gore degistirebilmesinin 6niindeki engelleri bir goz-
den gegirelim.

A) Kadinlarin Yasadiklari Siddeti Tanima Engelleri

= Siddetin olaganlagtirilmasi,

* Siddete kor kalinmasi,

* Hep yarin, yakinda duracak beklentisi veya hayalleri,

« “Ben nasilsa durdurmay1 beceremem, garesiz ve beceriksizim” yargist,

* Siddetin kesik kesik gelmesi, ara verilen devrede yok sayilmasinin kolay
olmast. ‘

B) Kadinlarin Yasadiklar: Siddeti Durdurma Engelleri

Duygusal engeller

Caresizlik, yetersizlik duygulari, gelecek korkusu, degisme korkusu,” be-
nim kabahatim, yetersizligim” diisiincesi ve degisme ile ilgili zorluk kaygis:
duygusal engellerdir.

Sosyal engeller

Aile, arkadas baskis, dini baski, yasal / sosyal yardimin olmamasi sosyal
engellerdir. Ayrica, evlilikten ayrilma siireci, malim (karisini) yitirmek isteme-
yen kocanin, siddetin dozunu yiikselttigi dénemdir. Hatta, ayrildiktan uzun za-
man sonra bile kadinin istismar edenin siddetine maruz kalma riski yiiksektir.

Mahinur 4 -17 yaslan arasinda, biri erkek dért gocugunu istismar eden ko-
cadan hizla bosanir. Géziipek bir kadin olan Mahinur olayla ilgili olarak ya-
sal biitiin yollara bagvurmustur. Mahinur yasamini yeniden diizenledigi sira-
da, hapisteki koca bagvurularini geri almasin1 aksi takdirde onlar sldiirtece-
gi tehditlerini iletir. Daha sonra, her ne hikmetse davanmn tutuksuz gdriilme-

sine karar vertlir ve hapisten ¢ikan koca, eski esini ve 6z ¢ocuklarini suglama-
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lar1 geri almalart igin zorlar. Bu olayin resmen duyurulmasi mahkemede cid-
diye alinmadigy gibi kadmn ve erkegin ailesinden arabulucular kadin1 ve go-
cuklari su¢ duyurusundan vaz gecirmek igin baski yaparlar ve aile meselesini
biiyiitmemeye “iknaya” calisilar.

Bir 6gretmen olan Nadire, biiyiik maddi olanaklari olan esi tarafindan pa-
ras1z birakilir ve agagilanir, okul dis1 sokaga ¢ikmasi yasaktir. Nadire aynlma-
ya karar verdiginde kocast, karisinmn arabasint alarak gocuklarin okul yagami-
nt bozar, Ardindan, “kendisinin degil ama Mafya’dan dostlarinin” gocuklart
kagiracagi tehditleri baglar. Anne, 8 ve 10 yaglarindaki iki gocuk, korku dolu
aylar gecirdikten sonra Nadire bosanma davasi geri alir. Esi eve dondiikten
sonra Nadire ve kizlarma iyi davranmaktadir. Onlarla ilgilidir ve ilk aylarda
bask: yoktur. Ayriimak, evi terk etmek Nadire i¢in ¢ok zordur. Ama Nadire
bozuk bir sinema geridi gibi yillarca yagadi1 baskular tekrar tekrar hatirla-
y1p durmakta ve kocasina giivenmemektedir. Birlikte olmak rahat etmek de-
mek degildir.

Ekonomik engeller

Issizlik ve kadinin bagmi sokacai, gocuklarla gidecegi bir yerin olmama-
st ekonomik engellerdir.

Bu kitapta ifade edilenler siddete maruz kalan kadmlann tepkileri ve ya-
sadiklari. Ama bize, Mor Catr’ya damgan kadinlarn ozgiin baz ozellikleri
olan bir grup oldugunu hatirlamaliyiz. Mor Cati’ya danisanlar bagka olanak-
lart ve haklarim daha sinirlt kullanabilen kadinlar. Hastane, polis, mahkeme
gibi destekleri, kullanimlari diigiik oranda. Biiyiik bir cogunlugu, caligmayan,
egitimsiz ve diigitk gelir grubundan gelen kadinlar olusturuyor.

Kadinlar Siddeti Nasil Yasar? ,

flk sertlikler bagladiginda kadn saskindur, kendi kendine sorar, “Bu bana
m1? Hayir, dogru degil, bir yanliglik var, kendini kaybetti, kocami bana karsi
kiskirttilar, o aslinda pisman...”

Siddet siiriip gittiginde, cabalayip durur. Agiklasa bir tiirlii, yardim istese
bagka tiirlii sorunlar yasar. :

Kadinlar es, baba ve agabey gibi yakinlarinin siddet. ve baskisina maruz
kaldiginda gevrenin tepkisi farklt olur. Isin ilginci, kadinlarn kendilerinin tu-
tumu da farklidir. Evinde yangin ¢iksa ve bir kadin canini kurtarmak igin
kagsa bu davranigt desteklenir ve kagmasina yardim edilir. Eve bir hirsiz gir-
se, kadin “hirsiz var” diye bagirsa ne olur? Belki goziipek bir iki kigi gelir.
Belki onlar da kendilerine bir sey olmasindan iirkerler. Bs dost, yoldan gegen
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vatandag insanlik namina polise haber verir. Polis er ge¢ gelir. “Eve hirsiz gir-
mesi ailenin 6zel sorunu; kendine dikkat et, evinin kadini ol” denmez. Ana-
sina babasina, kardesine gidebilir. Aileler de kizlarini, kardeslerini teselli
eder, evde yalniz birakmaz, kol kanat gererler. Kadmmn korkusu anlayis ve
saygi ile kargilanir ve paylasilir. Aym kadimi kocast dévdiigiinde aile, konu
komsu ve polisin tutumu degisiktir. “Bu sizin, ailenizin 6zel konusu ben bir
sey diyemem” denir. hepsi kapilari kapar, geri ¢ekilir ve kadmni yalnz birakir-
lar. “Aile sorunlarinda ben yan tutmam” diye diye tarafsizlik adina olay ka-
patilir. Zira AILEDE SIDDET MESRU VE OZEL BIR SORUNDUR. KA-
RISMAK, KARSI CIKMAK UYGUNSUZDUR.

Askerler iki savag arasinda memleketlerine, evlerine gidip dinlenir. Evci
¢ikabilir, izin giinleri vardir, ayrica askerlik giinleri sayilidir. Evinde siddet ve
bask: yasiyan kadin soluklanmak icin nereye gidebilir? Yasam giiciinii nere-
den edinebilir? Caresiz, giigsiiz ayn1 yagamu siirdiirtir durur.

Aile i¢i siddete, 6zellikle koca dayagma toplumsal 6n yargilarla bakilir. Bu
bakis acisini doven adamla birlikte déviilen kadin da kabul etmis, benimse-
migtir.

Evici Siddeti Durdurmak lcin Bir Kadin Neler Yapabilir?

Kadinlar bos durmuyor. Hem Mor Cati’da hem hastanede gériistiigiim ka-
dmnlarin yagamlarinin seyrini degistirmek igin birgok girisimi olmustu. Ilk
bagvuruyu en yakin ¢evrelerine yapmislardi. Ailelerinden, arkadaglarindan ve
dostlardan yol gosterilmesi, i bulma ve kalacak yer talebinde bulundukiari-
m 6grendik. Bir ¢ikis yolu bulamadiklarinda talep kaynaklarini genigletmis ve
mahalle karakoluna, doktora, psikologlara gitmis olduklarim aktardilar.

Kadinlarm Mor Catr’ya Gelmeden Once Basvurduklar: Yéntemler

1. Terk etme

Mor Catr’ya bagvuranlarin pek ¢ogu daha 6nce en az bir kez evlerinden
aynlmis ve siddet iceren iligkiden uzaklasmay1 denemisti.

Bir y1l 6nce esinden ayrilip bagka bir kente yerlesen ve bir teknisyen olan
Fitnat “nihayet ayrilabildim” diyordu. “Daha 6nce 4-5 kez kisa kisa denemis-
tim. Ama bazen ailem araya girdi veya ben kendim ‘gocuklar da var’ diye ye-
niden denedim. Ayrildigimdan beri onu hig 6zlemiyorum, bizi rahatsiz etme-
digine ¢ok seviniyorum. Ama aksam eve gidince bir sey eksik. Cok zorlani-
yorum ne yapsam? Bvliligimde ¢ok mutsuzdum. Ben, ana baba ve ¢ocuklarin

bir arada oldugu bir diizen disinda, hi bir yasantida mutlu olamam. Is arka-
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daglarim aksam evlerine, eslerinin yanina gidiyor. Onlara telefon etmeye bile
¢ekiniyorum, ezik hissediyorum”

icinde siirekli bir bogluk duygusu oldugunu belirten Fitnat, yeniden koca-
st ile ayni gatida olma diigiincesini bile dayanilmaz buluyordu.

2. Polise, Adli Yollara Bagvurma
“Polis ifademi sabah yirtt1. ‘Evine git disiin, ortada kaliyorsun’ dedi.”

3. Doktora- Psikologa Gitme

Ne bekleyerek gitmistir; li¢ drnek verelim:

Ahsen: “Buraya gelmek i¢in gok diigiindiim. Kocam gelmemi istemiyordu.
Bagagnm igin izin verdi. Evde ¢ok sorun var, ayakkabim yirtild1. Parast oldugu
halde, kirk kere yalvarttiktan sonra parasin verdi. Simdi siz bana alal verin”.

Dr. Bizden nasil bir yardim istiyorsunuz? .

Ahsen: “Ne zaman, ne yapayim, nasil yapayim, veya neleri yapmamaliyim
bana soyleyin”.

Banu mutlu bir ifade ile geldi ve miijdeledi.” Nihayet kocam: ikna ettim
size gelmeyi kabul etti”.

Dr. Demek esiniz artik tedaviye, diizenli goriigmelere gelmek istiyor ?

Banu; “Hayir. O bir kereligine geliyor, benim ne zaman degisebilecegimi
soracak size. Ama goriigmede siz beni bu denli stkmasiin kétii oldugunu an-
latin, Benim dayag1 hakedecek bir sey yapmadifimu da anlatin. Ayrica, bana
‘sen annenin evinden hasta geldin’ diyor. Siz hastalifimin aslinda evlendikten
sonra basladigim anlatin”.

Dr. Bunlar bir saat iginde anlatabilir miyim?

Banu: “Ne olur yapi. Benim bagska yapacak bir geyim yok. Siz ona anlat-
mahismiz”. .

Cazibe: “Ne olur bir-gey yapin kocamdan etkilenmeyeyim. Anladim artik
o degismeyecek. Bana kangacak. Cocuklarin éniinde dovecek, komsularin
yaninda agagtlayacak. O degismeyecegine gore biitin bunlari kendimi yiprat-
madan yagamanm yollarini dgretin. Ben degiseyim”.

Ahsen vekaleten egini degistirmemizi beklerken, Banu yillardir yaganan
bir iliski, kisilik kahbint bir anda doniigtiirmemizi umuyordu. Cazibe, atese
elini soktugunda ona verdigimiz regete ile elinin yanmamasin saglayacak si-
hirli bir iksir talep ediyordu..

Tiim bunlar bize, siddete maruz kalan kigi-kadinin bu durumu degistirmek
i¢in uzun ve zorlu bir miicadefe vermek zorunda oldugu gergegini gdsteriyor.
Bu siire¢ duygusal, sosyal, ekonomik ¢ok yonlii zorluklar barindiran, yillarca
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siirecek cetin bir ugras. Farkli devreleri var. Bir devre ¢bziimlenince galigil-
mast gereken yeni durumlar ve sorunlardan olusan yeni bir devreye sira geli-
yor. Kogullarini degistirmeye karar veren kadinlar, bu degisikligi tek ve diiz
adimlarla yapamuyor. Iligkiyi degistirmek icin attig1 her adimda, esi ve top-
lum tarafindan itelenip, garesizlik icinde bir késeye kistirilmaya ugrasiliyor.
Inig gikuglart olan bir siiregtir bu. Kendine batan, rahatsiz eden kosullara ka-
dinlar, neden zorlanarak da olsa, katlaniyorlar?

Siddete lliskin Asamalar

Bu asamalara birlikte bakalim: .

1lk siddetle birlikte bir “sok” yasanu. Evlilikte ilk siddet siklikla ilk yil
icinde hatta balayr devresinde baglar. Mor Cati’ya bagvuran kadwmlarin fi-
ziksel, sozel ve/veya duygusal saldinilarin ilk alti ay iginde basladigin bildir-
meleri evrensel gergegi bir kez daha gbsterdi.

Kocalarn istismar ve giddet saldirilarinin baglatma gerekeeleri, karisinin
kendi ailesine yeterince “saygi” gostermemesi veya kadimin hald ailesine
“fazla” diigkiin olmas1 veya bir kiskanghktir. Her durumda, evliliginin icyii-
ziinii gérmeye hazir olmayan yeni gelin, olay: kendinden kopuk, yok sayarak
yagar. Olay bir kerelik olmustur, bir yanlighk olmustur. Kocas1 kendini bile-
- memigtir. Birileri kiskirtmugtir ve benzer gerekgelerle istismar eden kisinin
kabahatlerini kapatmaya, yok etmeye gabalar. B6ylelikle kendisinin ona zarar
veren ortamda biraz daha uzun siire kalmasina neden olur. Ama olay durmaz,
bir iki yanlighik filan derken siddet ve baskinin siirekliligi inkar edilemez bo-
yutlara ulagir. Bundan sonra korku, dehset, kendini suglama, inanamama, ca-
resizlik, kendine giivensizlik, sucluluk, kendine veya bagkalarina zarar ver-
mek, kendini kaybedip kontrol dig1 davraniglarda bulunmak gibi duygu ve dii-
stinceler bir arada veya birbiri ile yer degistirerek yasanur.

Korku

Korku, sardig: zaman onu yasayani hareketsiz birakan bir duygudur. Agir
travmatik, korkutucu durumlar yasayan bir kiside zamanla korkunun ayart
bozulur. Bu kisi, korkulacak ve gergek tehlikeli durumlarla sahte tehlikeli
alarmlar birbirinden ayiramaz.

L. Bir sonraki olayim ne zaman olacagini bilememe korkusu icinde her an
yeniden olacak gibi tetikte olur;

2. Kendini korumak igin karst koyarsa, siddetin artacag kaygis: ile saldi-
11 durumunda hareketsiz kalir;

3. Kagmak kendini korumak istese bile eli ayag: dolagir ve olaydan kendi-
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ni koruyamaz, davramslarim Srgiitleyemez;

4. Siddetin ¢evreden duyulmas, bilinmesi gok feci bir olaydir. Kimligi de-
pisecek, kaldiramayacag kadar orselenecektir. Disini stkar, ailesinden, kom-
susundan, igyerinden bu durumu gizler.

5. Kocasi onu tehdit etmistir. Eve ait olaylari, aile sirlarmn yabancilara
agiklandigim duyarsa bin beter edecegini soylemistir.

Duyan olursa kocast, belki de onu ve cocuklari 8ldiiriir, diye bellemisti Pa-
kize. Ama, Pakize hayatini bir cehenneme ceviren einin, olayin ag1ga ¢ikma-
sindan korktugunu ancak evliliginin altinct yilinda kesfedebilmisti. Kocasi
onu déviiyordu, her hareketini smirliyordu ama mesleginde yiikselmek, dip-
lomatik gorevler yapmak isteyen hirsh kocasinin, bunlarin i gevresinde bi-
linmesinden de 6dii kopuyordu. “Modern” bir kisilik sergilemeye ¢ok 6zen
gosteriyordu. Gorenler binbaginin ne denli nazik bir kisi oldugunu anlata an-
lata bitiremiyordu. Bir giin kavga sirasinda Pakize pencereyi agip bagirmaya
baglayinca binbaginin davramuglart sanki felce ugradi. O giin bugiin bir daha
elini kaldramiyordu. Hatta zamanla, Pakize nin yeniden ¢alijmasina da izin
cikt1.

Sucluluk-Sorumluluk

Kadinlarin benimsedigi, tagimaya aligik oldugu davranig dzelliklerinin
baginda her terslikte ve sorunda kendilerini suglamalarinin ve sorumlu tut-
malarinin geldigi soylenebilir. Kisinin bir olaydan kendini sorumlu tutma-
s1, gizli ve zararli bir davranigini tanimast ve déniigtirmeye galismasi ken-
dini gelistirmesine hizmet edecek, giiven gelistirici olacaktir. Ama diger
yandan yaganan her olayda ve sorunda kendini suclama, 6zellikle 6zgiive-
ni diigiik olan kigilerde bir ah§k%mhk halini alabilir. Bir aynm ve degerlen-
dirme yapmadan siiregiden bu aliskanlik, kiginin olaylar degerlendirmesi-
ne degil, tersine, tekrarladikga kendine giiveninin azalmasina neden olur.
Kisacasi, bulundugu olumsuz kogullari degistirme potansiyelini biisbiitiin
baltalar.

Sibel lise mezunuydu. Yogun. sorunlar, sozel, duygusal agagilanmalara
karsin evliligini niye siirdiirdiigiinii soyle agikliyordu: “Kizim artik ergen-
lik yaginda ve okulda bagarli. Ben ayrilirsam kizimin yagami da etkilene-
cek, bu bagaris1 azalabilir. En kotisd, istemedigim kisilerle arkadaglik
ederse, ben babasi olmadan ona sdzimi geciremem. Kizimin yagantisi bo-
zuldugunda, uygunsuz bir davransta bulundugunda egim hakli olarak ben-
den hesap soracaktir. Ben bu sorumlulugu kaldiramam”. Belki ayrilmama-
sinin temelinde gok farklt kaygilar vardi, ama Sibel’in evliliginde fiziksel
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siddet ve yogun duygusal siddetin yasandig1 devrede, egemen olan motif,
kiziyla ilgiliydi. Iki yallik terapi siirecinde aslinda evli oldugu durumda da
kocanin higbir seye katilmadigi, kizinin egitim ve terbiyesinde Sibel’in tek
bagina sorumluluk tagidig1 ve bunu bagarabildigi tartigildi. Ayrica, esi yil-
lardir yasadig1 evlilik dist iligkilerini inkar ederken Sibel de dolayli bir
uyum i¢inde olayin dogru oldugunu bildigi halde, gevreye yokmus gibi
sahte mesajlar veriyordu. Sibel ve kocasinin, her ikisinin de kizlarina dii-
riist olmama ve yalan iizerine kurulu bir aile modeli sunduklart terapide
uzun siire tartigildi. _

Uzun zaman siddet ve baski altinda yasayan bir kiside (kadinda) biriken
ofkenin farkli ¢ikis yollan olabilir. Bu 6fke bazen kisinin kendisine, bazen
hem kendisine hem digerlerine zarar veren davraniglara yol agabilir. Depres-
yon, ¢kiintii hallerinin kadinlarda daha sik oldugu birgok caligmada tutarh
olarak gosterilmistir. Siirekli kendini engelleme, baski ve siddete méruz kal-
ma, depresyonun olugmasindaki 6nemli nedenlerden biri olarak kabul edilir.
Intihar, depresyon ve caresizligin bir isareti olarak goriiliir. Intihar girigimi
ardindan, hastaneye getirilen kadinlara yagsamlarinda siddetin varligini sor-
mak bir zorunluluk. ' )

Kendine zarar verme yelpazesinin bir ucu intihara, kendini yok etmeye,
diger ucu zarar vereni yok etme, 6ldiirmeye uzanabilir. Siddete maruz kalan
kadmn icin dldiirme, kendi yuvasinda baskidan korunmak igin, kadn i¢in
son gare, bir kurtulug olarak gériilebilir. “Iyi olma”, “sessiz olma”, “her de-
nileni yapma”, “alttan alma”, “aile reisinin dediklerini harfiyen gergekles-
tirme” yontemlerinin higbirinin kendisi igin kurtaric1 olmadigini yagayan ga-
resiz ve ofkeli kadinin ¢ikis yolu haline gelebilir. Yasal, sosyal, bireysel hi-
¢bir ¢ikus bulamayan, bir kapana kistirlmig olan kadin, kocay: veya siddet
uygulayan: §ldiirebilir. Baski ve siddet uygulayan kocanin 6ldiiriilmesinin
zamanlamas: farkli asamalarda olabilir. Baz1 durumlarda kadinlar savas
meydaninda mesru miidafaa olarak kendini korumak icin oldiirebilir. Sid-
detin yiiksek oldugu devreler 6ldiirme i¢in riskli bir devre oldugu gibi, ba-
zen tersine baski ve kétii muamelenin durdugu, azaldig bir devrede kadm
bastirdig1 fkesini sert bir gekilde gerceklestirebilir. Zira, kadinlar giddetin
o sirada durmug olduguna ikna olmaz ve kendini emniyette gérmez. Uzun
stireli igkence ve siddet uygulamalarint yasamarun bir sonucu olarak, tehli-
kenin her an yeniden olacag: kaygsi ile tehlikenin ve saldirinin her an yi-
nelenebilecedi endisesi yagamr. Ozetle baska, siddet, zuliim kasithi olarak ga-
resizlik ve giicsiizliik olusturur. Uzun zaman yasanan garesizlik ve giigsiiz-
ligiin etkileri kalic bir hal alabilir.
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Baski ve Istismardan Kurtulma Yollart

I) Kadinlarin Stk Kullandigi § iddet Azaltma Taktikleri

Evinde esinin, babasiun siddetine maruz kalan kadinlar tim olumsuz ko-
sullara ragmen yagamlarini siirdiirebilmek icin, sanki birbirlerinden kopya
cekmisgesine, 6zel bazi taktikler uygular. Evinde bask: ve kotii muamele go-
ren kadinlarin kullandigz bu yontemler iskence magdurlarnin uy guladif: tak-
tiklere cok benzer. Kaduun i¢inde bulundugu ortamin maddi ve manevi des-
tegi, eskiden beri sahip oldugu, bildigi, uyguladig beceriler, o kadinn kulla-
nabildigi basa ¢ikma mekanizmalarim olusturur. Siddeti azaltmak veya son-
landirabilmek i¢in kadinlarn kendilerini korumaya yonelik davraniglari ile
kendilerine zarar veren davranis ve tutumlariin ayrimina varmalari gerekir.
Ancak kendilerini korumaya yonelik ise yarayabilen bu baga ¢ikma yollarint
taniyabilen bir kadim, problem durumlarinda bu tiir yontemleri kullanabilir ve
durumu degigtirebilir.

Mor Cat1 bagvuranlarinda sik gordiigiimiiz intihar girisimleri, kendine za-
rar verme yollarindan biri. Mor Cati’ya siddet nedeniyle bagvuran ve bilgisi-
ne ulasabildigimiz kadinlarin yaridan ¢ogu bir veya daha cok intihar girisi-
minde bulunmustu; Aile igi siddete maruz kalan kadmlar arasinda intihara
kalkigmayanlar veya diisiinmemis olan kadnlar ise ok azdir. Kadnlarin
birgogu, bir veya daha gok kez intihar etmeye kalkigarak, aresizlik iginde,
yaganan giddeti durdurmaya cabalar. intihar aileye, gevreye ve saglik perso-
neline ulagan bir yardim sinyali olarak almmahdur.

Kocalarimin 6fke nobetleri, saldurilar: sirasinda kadinlann fizik giiglerini
agikga kullanmaya elleri varmiyor. Kadinlar ok kez kendilerini dolayls, et-
kin olmayan, edilgin davranislara siirliyor ve agikga korunamiyor. Uygula-
nan siddete kargi, bagirma, elini tutma gibi ilk akla gelebilecek basit korun-
ma, engelleme ydntemlerini pek kullanmuyorlar. Eslerinin 6fkesinin daha da
artacagi, dolayisiyla maruz kaldiklart siddetin dozunun tirmanacagi endisesi
ile kendilerini asikare savunmayl birakiyorlar. Dahasi, el tutma veya bagirma
gibi yollara bagvurmayi “jyi bir kadina uygun olmayan davraniglar” olarak
algiliyorlar. Boylece kadmlar, kendilerihi erkeklerden odiing aldiklari bir zih-
niyetle baltalryor.

Mor Cat1 bagvurularmin yaridan fazlasinmn, siddet sonucu tedavi olmak
icin bir saghk kurumuna gittigini ogrendik. Saldirganhk olaylarinin ardindan,
acil kliniklere kadmlars “ilk tedaviye” getiren kigi, istismari yapan koca olu-
yor. [lk miidahalede, endise i¢inde karisinin basindan ayriimayan koca saglik

~ personeli tarafindan “‘esi ile yakindan® ilgilenen bir koca” sifat: ile tedavi st-

resince esinin yaninda birakilyyor. Ilk tedaviden sonra kadin giddet uygulayan

104




kocast ile eve gidiyor. Dogaldur ki istismar eden kisinin nezaretinde gittikle-
ri saglik kurumlarinda agrilari ve hatta kiriklarmi kaza ile agikliyorlar ¢ok
kez. Bayginlikla psikiyatriye gelenler, siddetten hig s6z etmiyor veya kocanin
duymamasina dzen gdstererek ve ona belli edilmemesini tembih ederek gizli-
ce agikliyor. Gizli bir agiklama ile kendi agiklamasini susturabiliyor.

Kendi basina bir sorunu ¢ézmeye aligmarmug kadinlar, yapabilecekleri po-
tansiyel karst koyma yollarini degerlendiremeyebilir.

A) Tk Sagkinliklar:

Yuvasinda kistirimis olan kadinlar ilk “soku” atlattiktan sonra evlilik so-
runlarint halletmek igin kollarim sivar. Kocast yapmasa, kayinvalide kostek-
lese de o iki kisilik caligacak, yuvasim kurtaracaktir.

Fatma, severek basladig1 evliligin balayinda baglayan siddeti yok etmek
icin ilk 3-4 yil kullandig taktigi soyle acikliyordu : “Biliyorum kocam aslin-
da beni seviyor. Her kavga ve dayaktan sonra mutsuz bir sekilde kogesine ce-
kilir ve surat asar. Ben ise siirekli planlar yapar, her seyi kontrol etmeye cali-
sirdim. Cabam yeni bir olayin gtkmasini engellemek i¢indi. Ondan izin alma-
dan kapidan digar1 adim atmadim. Yemek hep vaktinde hazirdi. Gerg¢i bu ara-
da 3 yagindaki kizima o kadar gok bagiriyor ve bunu yaptigim igin oyle pis-
man oluyordum ki... Ama ne oluyordu bilmem, kontroliimiin diginda bir olay
cikiyordu. Kocam bana baginyor, zaman zaman da déviiyordu. Oysa, ben ar-
tik hayatimi bir robot gibi onun istedigi seyleri yapmak lizere ayarlamigtim.
Bana ‘ne negesiz kadinsin, kocan eve gelince bu suratt m1 gérecek’ diyordu.
Bir siire sonra egimin hakli oldugunu gérdiim. Tum enerjimi ve hayatimi ona
gbre ayarlamaktan ben yok olmugstum. Sanki bir robot gibiydim. Esprim, kah-
kaham kalmamusts. Bu ige yarar bir ¢dziim degildi, bagka bir sey yapmaliy-
dim. Ama ne..?”.

Fatma, bir yillik bir psikoterapinin sonunda bosuna kiirek gektigini kegfe-
debilmigti. Onun yillardir varsaydig) gibi, eziyetleri kayinvalide degil kocasi-
nin yaptigim tanumaya baglamugti. Siddetin kaynagina kor kalmayi ve siddeti
ortmeyi birakmusti. Aymi zamanda, bu iligki iginde diinyada her seyden gok
sevdigini belirtti§i kizina kendisinin verdigi zararlan, kocasinin kendine yap-
t1g1 gibi siddet kullandigin: da kegfedebilmisti. Ac gergekle karsilagmak, is-
tismar edenin kocasi oldugunu gérmek Fatma’nin keyfini daha da kagirmugti.
Zira kaymnvalideden ayr eve tagindiklarinda veya kayinvalidesi 61di gﬁnde de
olay bitmeyecekti. Bundan sonra gelen adimda kocasinin beklentilerine gére
harcadif enerjiyi, kendi keyfi igin kullanma diigiincesi Fatma’da heniiz bii-

yiik sugluluk duygulan uyandirtyerdu. Kizi ile sevdigi bazi geyleri paylagma
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ve eglenme Onerilerini “ailesine ihanet” olarak goriiyordu.

Opysa, bize yogun agrilar ve keyifsizligi nedeni ile bagvuran Feyza, Fatma-
*dan farkli bir evrede gelmisti, evliliginin onuncu yilindaydi. iliski siirecin-
de hamileyken eginin karnina indirdigi tekmeleri hatirladi, Bu devrede, ¢ok
sevdigi 8 yasindaki kizinin sakatlanmamasinin ancak bir tesadiife baglhi oldu-
gunu farketti. Eve geg gelen, higbir sorumluluk almayan esini terapi iligkimi-
zin ilk alt1 ayindan sonra daha farkli degerlendirmeye basladi. Fatma’nin ter-
sine, kiz1 ile parka, sinemaya gitmeye bagladi. Cocugu ile iletigimi diizeldi-
kce, bagagrisinin azaldigim goérmek, keyfini daha da artirdi. Hala esi ile yasi-
yor ama ondan beklentisi, ona verdigi 6nem ve sevgisi ¢ok azaldi. Kendine
giiveni, kizt ile iletisimi ve yasam sevinci artti.

B) Kadinlarin Yasadiklart Siddete Kor Kalmalarin Saglayan,
En Sik Rastlanan Psikolojik Taktikleri:

1. Cektikleri bedensel ve duygusal acilan: yok sayarlar

Erkegin sorunlari, mazereti varduir, o birakirsa, erkege bakacak ilgilenecek
kimse yoktur. O adamin tek kurtaricisi kendisidir. Sonunda mutlu son olacak,
bir giin adam da durumu anlayacak ve karisuu “mutlu edecektir”.

Selma bu durumu kismen gerceklestirdi: Selma kocas: ile ailesinin itiraz-
larina karsin, 4g1k oldugu icin evlenmisti. Bir siire sonra koca zenginlesmeye
basladi. Hep calisiyor, eve ¢ok gec geliyordu. Selma ortak bir seyler yapmak
istedikge azar isitiyordu. Ev i¢i zenginliklerin kiymetini bilmemekle itham
ediliyordu. Olanaklart oldugu halde, Selma’nin araba kullanmasina ve kendi
kendine sokaga cikmasma da izin yoktu. Bu arada, esi kaza gegirip bir yil
yattiginda, Selma evliliklerinin en mutlu devresini yasamsti. Hasta ese bak-
mus, iflasin egiginden geri dondiirecek gekilde isleri ve biitgeyi ¢ekip cevir-
misti. Evde ve digarda basarih ¢aligmusti. Kocasi kullanamadigs i¢in arabay:
da o kullaniyor ve esini istedigi yerlere gétiirliyordu. Selma kendini begeni-
yor, 6nemli, kuvvetli ve basarili bir kadin olarak gériiyordu. Bu devrede, ko-
casmin kendine baski yaptigiu soyleyen yakinlarii kiskanglikla suglayan
Selma yagadigi sozel ve duygusal siddeti unutuvermisti.

2. Yasadiklar giddeti tanimlamay1 reddederler: Onun basma fiziksel gid-
detin gelmesi miimkiin olamaz.

Ama Selma’nin esi bir yil sonra iyilesti ve igine dondiiglinde isler yeniden
degisti. Araba kullanma izin belgesi kaldirlmigti. Kocann igleri vardi, eve
gece bile donemiyordu. Nereden geldigi soruldufunda da goziine ygmméu
yiyordu. Selma toplu tedavisine diizensiz gelince 6zel bir goriigmede devam-
sizlik nedeni anlasildi. Gururu vardi. O dayak yiyecek kadin mrydi? Hayir,
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kesinlikle degil. O halde gbzii morken gruba gelmez ve arkadaslari da bu, la-
yik olmadigi muameleyi gormezdi. O da bunlar olmamg gibi yagayabilir,
unutmus gibi yapabilirdi.

3. Hayatta bagka hic bir yol yoktur. Tek yagam bicimi esleri ile olandur.

Baska segenek yoktur. Cok siddetli maddi sorunlan olan kadinlar igin bu
durum dogru olabilir. Ama orta siniftan ve ¢aligan kendilerine ait gelirleri olan

_ baza kadinlarda bu taktigin kullanilmas: daha agik gozlenebilir.

4. Yasadiklarim bir istismar, siddet bigimi olarak tanimlamay: redderler.

5. Aslinda erdemli / ideal bir kadin, hayatta her turlu zorlugu halletmeli-
dir. Evlilik iyi ve kotil giinler igindir.

6. Siddet ve kotii muamele ile yakinlik mesajlart i¢ ige oldugunda, kadnin
kafas1 karigir. Kafasi kangik olan kadimin gergek ve sahte tehditi, zarar veri-
ci ortamlari birbirinden ayirmas: giderek zorlagir.

Bu beklentileri aslinda ancak “iistiin” kadimnlar gergeklestirebilir. Bu ugrag-
larin altindan kalkip bunlari yapabilmesi beklentisi, kendini gli¢lii hissetme-
sine neden olur. Oysa kargilanmast miimkiin olmayan bu beklentilere gére ha-
reket etmek, akintiya kars: kiirek ¢ekmekten bagka bir sey degildir.

Kadinlarin hayatimin degistirilmesi zoriu bir siirectir. Kotii bir du-
rumdan pat diye her yonii ile iyi bir duruma gecilemez. Bu tiir bir agmaz
yasayanlar bazen yeni zorluklarla cebellesmek yerine bildigi fena du-
rumda kalmasimn daha kolay oldugu yanilgisina / izlenimine kapilabi-
lirler. Bu durumu kisi aslinda, olumsuz kosullardan - bizim 6rnegimizde ko-
ca dayagi- sikdyetci degil, etkilenmiyor diye yorumlayamayiz. Degisikligi
yapmaya glicii yoktur ve ¢abalasa da degistiremeyecegine inanir, oturur kalir.
Bu degisimden 6nce olumsuz durumlar igin de gegerlidir. Burada kastedilen
olumsuzluklar gercek veya beklentisel olabilir. Ama ikisi de kadinlarin bulun-
duklar1 kapanlarda sikisip kalmalarina neden olur.

Siddet ve istismar kiginin giivenini, benlik duygusunu ve umudunu torpiiler,
caresizligi artirir ve kisiyi giigstizlestirir. Yillarca bu durumu yagayan bir kadinin
bunu yenmesi, kendi iginde ve toplumsal iligkilerinde degisiklikleri gerektirir.

Ayla’nin, 10 yillik evliliginde agzini agmasina kocasi ve kocanin ailesi izin
vermemigti. 10 yil sonra katildig1 grup tedavisinde Ayla “ben kalabalikta, az
tanidifim insanlarin yaninda asla konugamam, konugsam da hi¢ kimse beni
anlamaz ve dinlemez saniyordum. Grupta benim de kendimi ifade edebilece-
gimi gordiim” diyordu. Bundan sagkindi. Kendisinin, boylesi bir degisim po-
tansiyeli tagidigini bilmiyordu. Grup siirecinde sorunlar olan bagka hatta oku-
mus kadmnlarla birlikte, kendi kapasitesini gormekten ¢ok mutluydu. Bu gelis-
mede en bilyiik payin kendine ait olduguna inanmas! ¢ok zor olmugtu.
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Mor Cati’ya veya hastaneye psikolojik destek icin gelenler her zaman Ay-
la gibi yiiz giildiiriicii bir sekilde mesafe alamiyor. Mor Cati’ya es dayagi ne-
deniyle gelenlerin azimsanmayacak bir bélimi psikolojik danismaniik iste-
misti. Ama, terapiye diizenli olarak devam edenler ¢ok sinirh sayidayds. Psi-
kolojik danismanlik-tedavinin sabir ve sorumluluk isteyen bir siireg oldugunu
tanima sanst olmadan, birkag goriismede isin ucunun birakilmasi; bazen ise
yaramaz buldugundan, bazen de kosullar1 engel oldugundan danisanin sik go-
riilen bir davranig 6zelligiydi. Mor Cati ¢alismaya basladiginda ilk bagvuru-
lardan biri olan Samime’nin yagantisinda, dort yil siiren ¢abalamalanyla, cok
zor kosullara karsm 6nemli gelismeler olmugtur. Samime’nin sabirla ve za-
man i¢inde daha sistemli bir hal alan ¢abalamast bosuna olmadi. Kendini ta-
nid; bayilmalari, agrilari, unutkanhklart gok azaldi. Cocuklar, esi ile iliski-
leri diizeldi. Sosyal becerileri gelisti. Umut verici 6zellikleri ile Samime’nin
oykiisiinil yazinin, “Bazen de Mutlu Bir Son Olabilir” baghkli son boliimiinde
okuyabilirsiniz. )

Kadinlar yasamlarinda kalici, elle tutulur degisiklikler i¢in, hukuk danig-
manhg1 almak, ig aramak vb i¢in, Mor Cati’ya ve diger yerlere tekrar tekrar
gitmekte, kendi islerini takip etmekte zorlandilar. Kendi giiglerini gekip gikar-
malan ve kullanmalari kolay olmadu.

Nadire, iki kiz1 ile birlikte bagvurdu. Kocas: kendine ve kizlarina aylarca
fizik, sozel, cinsel istismar ve iskenceyi cok sistemli ve bilgili olarak kullan-
mustt. Nadire'nin doktora, karakola, aileye bagvurarak sorunu ¢ozme ¢abala-
r1 istismarct koca tarafindan tek tek saf digt birakilmisti. Tam kendilerini to-
parlay1p olas: bir ¢ikig noktasina ulagtiklarinda, kocanin i¢lerinden birine uy-
guladigs siddet ve digerlerine verdigi riigvetlerle girisimleri baltalaniyordu.
Hayatinda mahallesi digina ¢ikmamus, resmi dairede bir i halletmemis olan
Nadire bir yakim aracihig1 ile ulagtigs hastane bagvurusu ardindan Mor Ca-
t1'ya gitti. Bosanma davas ve kizlara i aranmasi planlanmisti. Bir hafta son-
ra, Nadire yakinmaya baglad: “hani bosanacaktim”, “is igin gittigimiz yerde
erkekler caligtyor. Kizlarima bir ktiilik yaparlar” Nadire olas: tehlikelere

- pes ederek kizlarmna ve kendine kocasinin her giin yapti§1, “aligtigr” kotiiliik-

leri yeniden gérmez oldu. Yagarm boyunca onun payina diisen, alisageldigi,
tek iliski bigimi ile tiim igleri oradaki kigilerin halletmesini bekledigi i¢in ha-
yal kinkligina ugradi. Mor Gati siireci ve kizlariyla birlikte katildig1 destekle-
yici psikososyal danigmanlik sirasinda kendileri i¢in bir seyler yapilatilecegi-
ni 6grenmek, planlamak, basit temel becerileri artirmak, bu sirada yaganan
duygusal ve islemsel zorluklari. ¢6zme yollarini tanimak ve yapmak, onlar

-icin gok yeni ve zordu. Bunlar basit 6rneklerle, is aramak igin telefon etmek,
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is bulmak i¢in gazetede kiigiik ilanlari taramak, mahalleden ¢ikip kendileri ig-
in bir sey yapabilecekleri Mor Cat1 ve benzeri kaynaklara ulagmakti.

Bir kadmin kendini degistirebilmesi = degistirme kapasitesi + baga
cikma becerileri + sosyal destek, olarak formiile edilebilir. Kadin, kadn-
lik rolii gercevesinde, evliligin iyi gitmemesinden kendisini sorumlu tuttugu,
kendini basarisiz, yetersiz olarak tammladig: siirece boganmaya kalkarak, evi
terkederek basarisizligim resmen ilan edemez. Kadinlar, cocuklar ve eslerin-
den gayri yakinlari, arkadaglari ile paylastiklar1 veya kendi baglarina kurduk-
lar1 yagam bigimlerini “aile degil”, “uygunsuz”, “yetersiz” ve benzer sekilde
tanimladiklar: siirece, kendilerine zarar veren iligkileri tanimakta ve bozmak-
ta gekimser kalacaklardir. Kisacasi, diinyadaki keyiflerin ve tehdit eden du-
rumlarin  geleneksel tanimlart ¢ok yonlii ve farkli mekanizmalarla kadinlan
kistirmaya, bastirmaya devam edecektir.

1I) Kurtulug Yollar:

Kadinlar icin siddetin uzun vadeli etkilerinden kurtulmak su yollarla gerc-
eklesebilir.

a) Bedensel gelisme

Siddet aninda kadinin bedensel giiciinii kullanab11eceg1 savunma ve saf di-
st birakma tekniklerinin 6grenilmesi.

b) Ruhsal ve zihinsel gelisme

Psikoterapi: Duruma ve kiginin 6zelliklerine gére degisik psikoterapi yon-
temleri uygun diisebilir. Psikoterapi konugularak yapilan bir uygulamadir.
Baglangigta, sorun sahibi olan kisi kendi istei ile tedaviyi yiiriitecek kigiyle
aralarinda tedavi bi¢imini agik¢a konusur ve planlar. Kriz durumlarinda, 6n-
ce kisinin can giivenliginin saglanmasi vazgecilmez bir zorunluluktur, Kriz
miidahalelerinden sonra daha uzun siireli bireysel veya gruplar halinde siirdii-
rillen yontemler segilebilir. Feminist bakig acisindan en bilinen uygulama bi-
¢imleri olan biling yiikseltme gruplarimn ve 6z yardim (self-help) gruplari-
nun yeri 6nemlidir. Bu galigmalarda ilk asama siddete maruz kalan kadinlarn,
ayni durumdaki diger kadinlarin yagadigi benzer durumlar, diisiince ve duy-
gulari tanimalaridir. Ardindan ortak ¢éziim yollarini ve birbirleri ile paylag-
tiklan ige yarayan veya tersine zorluklar biisbiitiin artiran davranig kaliplari-
n1, tepkileri tanima agamasina gelinir.

Bazi kadinlar i¢in kisa siireli damigmanlik yeterli olabilir. Bazi durumlar-
da ise kadin, siddet ortamindan ayrildig1 ve bir siginak, is olanag: oldugu hal-
de kendini kolay kolay iyi hissetmez. Giinliik yasamin basit sorunlariyla bi-

le basa ¢ikamayabilir. Bir giin iginde vaktini planlamayi bile drgiitleyemeye-
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bilir. Siddet ortamindan kendini ve gocuklarim kurtarabilmek i¢in biiyiik be-
ceri gosterebilen bir kadin tam rahata erdi diye algilandigy bir sirada, artik so-
nuna geldiginde direnci tiikenebilir. Yogun sorunlar yasamaya baslayabilir.

Bu sorunlarla kolay kolay basa ¢ikamamak mutlak ve degismez bir zaaf
igareti degildir. Unutmayalim ki, siddet ortamindan uzaklasmak ayni zaman-
da evini, esyalarni, sevdiklerini, iligkilerini, gegmigini birakmak, ayrilik an-
lamina gelmekte.

Kisinin gereksinimine gore giiven gelisimi, giriskenlik, sorun ¢ézmek,
duygu ifade etmek, ¢ocuklarla iletigimi gelistirmek ve benzer konularda 6z-
giin yaklagimlarla siire¢ tamamlamir.

c) Bosanmak

d) Istismar ortamindan ayrilmak, s1iginak

Bazen de Mutlu Bir Son Olabilir

Samime, Mor Catr’nin kapisini ilk ¢alanlardan biri. Samime’nin gelis ne-
deni: esi ile iletigiminin bozuk olusu, esinin kendini asagilamasi, sik sik cin-
sellik istemesi, buna kars: kendisinin cinselligi kotii ve zoraki yagiyor olma-
stydi. Arada bir de doviiyordu esi, ama bundan fazla yakinmiyordu Samime.
En ¢ok zorla cinsellik yagamak zor geliyordu, kendi tabiriyle bu bir iskencey-
di. Iik goriismesi telefonla olmugtu. Kendi bagina sokaga ¢ikmaktan korktu-
gunu ama Mor Cati’ya gelmeyi ¢ok istedigini belirtiyordu. Yiiz ylize goriis-
me usiil dis1 olarak Mor Cati goniilliisiiniin Samime’yi taksi ile alip getirme-
si ve sonra evine birakmas ile gergeklesti. Konusma 3-4 saat stirmiigtii Sami-
me ¢ocuklugunda yedigi dayaklar, ihmali ve halen yasadigi zorluklan bir
bombardiman gibi anlatmigtt: Sonunda Mor Cat1 géniilliisii olay: haftalik tar-
tigmaya getirdi. Samime’nin psikolojik danigmanliga ihtiyact oldugu diisii-
niildii ve kendisine Mor Cati’nin psikolojik danigmanhigi 6nerildi. Mor Ca-
t1'ya gelmesine esi izin vermedi, ancak siknti nobetlerinin siklagmas: tizeri-
ne birlikte hastaneye geldiler. Samime kocasina, tedavi sonunda cinsel keyfi-
nin artacag vaadinde bulunarak hastanedeki goriismelere gelmek igin izin ¢1-

‘kardi. Cok yogun bir kaygi iginde olan Samime ilk goriismelerde oturamyor,

odada dolagarak konusabiliyordu. Sorulara yamt vermekten ¢ok kendi iste-
diklerini aktarryordu. Ikinci aym sonunda, goriigme bitip odadan gikarken
“Ben sorunlarimin nedenini biliyorum. Kiigiikken iivey babam bana cinsel ta-
cizde bulunmustu” diye agiklayip gitti.

Daha sonraki goriismelerde Samime, babasi gittikten sonra {ig gocukla k-
¢iik bir kentte yasayan annesinin yeniden evlendigini bu devrede gok yoksul-
luk ¢ektiklerini, annenin kendisini cok dévdiigiini aktard1. 5 yasindan 11-12
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yagina dek iivey babanin cinsel tacizlerine dayanmak zorunda kalmusts. Ayri-
ca, iivey babanin kendi 6z kizina sarkintilik yapisina tanik olmugstu. Bunlan
ima etmeye ¢aligmigsa da inanan olmayimnca susmustu. Ergenlikle birlikte
livey babaya “hayir” demeyi ve engellemeyi basarmugti. 15 yaginda konfeksi-
yonda ¢alisirken kendine yakinlik gosteren bir gengle tam niganlanmaya ka-
rar verdiginde onun tecaviiziine ugramigt. Bir yandan “namusunun temizlen-
mesi” i¢in evlenmek isterken diger yandan nisanlisindan nefret ediyordu. So-
‘nunda kayinvalidesinin ve annesinin “sen bir orospusun” ithamlarina maruz
kala kala evlenmisler ve “temizlenmisti”. 12 yildir evliydi ve sonunda bir og-
lan dogurana dek bes ¢ocuk sahibi olmugtu. Tam hatirlayamiyordu ama 8-10
kez de kiirtaj olmugtu. Bu denli ¢ok kiirtaj olmasinin nedeni cinsel iligkiyi cok
seven kocasinin dogum kontrol yontemlerini “dogal bulmamas1” ve uygula-
masim engellemesiydi. Samime yalniz cinsellikten degil tiim bedeninden nef-
ret ediyorduy, yikanmaya bagladigi zaman bu saatlerce siiriiyordu. Ayni sekil-
de gocuklariu da aglatana kadar tekrar tekrar yikiyordu. Kimseye giiveneme-
digi igin hi¢ kimseyle yakin arkadaslik kuramiyordu. Evde kendi kendine kal-
dikga sikinti ndbetleri artiyordu. Cok az yemek yiyordu veya oniine gelen her
seyi atigtirip duruyordu. Cok zor uyuyordu ve uykusu salduilara veya tecavii-
ze ugrama gibi konulardan olusan kébuslarla sik sik kesiliyordu. Sonugta ar-
kadas1 olmayan, esi ile iligkisi bozuk, ¢ocuklarina sert davranan, kendini be-
genmeyen, kendine giivenmeyen, hayattan keyif almayan, giinliik basit sorun-
lan1 bile ¢ozmekte zorlanan bir kadn olup ¢ikmigt: Samime. Onu koruyama-
dig1 igin annesine hala dfkeliyken, onlar kiiciik yasta terketmis olan ve hig ta-
nimadigs babasini gdziinde asin sekilde biiytitiiyordu.

Samime’nin neredeyse dogdugundan itibaren siddet, baski, ithmal ve ben-
zer olumsuzluklarla dolu yasamina Mor Cati ve psikoterapi destegi 28 yasin-
da girmigti. O sirada hi¢ okula gitmemis ama okur yazar, 5 ¢ocukly, kendi ai-
lesi ve egi ile iligkisi bozuk ve kendi yagamuni drgiitlemekte ve daha pek ¢ok
konuda giicliikleri olan bir kadndi. Dért yil kadar siiren iliski iginde bireysel
tedaviye ve iki kez iki ayr: grup tedavisine katildr. Bu siirecte kazandiklarim
ozetlemek isterim:

* Tek bagina sokaga ¢ikmaya bagladi,

* Bayilma, unutkanlik, huzursuzluk, agun titizlik, bag agrisi, istahsizlik gi-
bi ruhsal ve bedensel gikdyetlerinde belirgin azalma ve seyrelme gériildii. Bu
tiir sorunlar yagadiginda onlarla basa ¢ikabilir oldu.

* Cocuklugunda ve ergenlik dsneminde yasadig1 ¢ok zor ve agir travma-
tik deneyimleri her an hatirlayip onlara dfkelenmek ve reddetmekten vazgeg-

ti. Bir bagka deyisle, travmatik ge¢misini yasamunin bir parcast olarak gérme-
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ye ve kendini onunla kabul etmeye ve gelecegini bunun iizerine yasamakta
kendi sorumlulugunu‘kabullendi.

* Annesine gegmigte yagsadig1 istismar olaylarim anlatabildi. Dehsete ug-
rayan anne once aktaranlara inandi, kendini sugladi. Ama bir siire sonra bun-
larmn dogru olamayacagimi sdyleyerek Samime’yi, bunlari hastalig1 nedeniy-
le yaratmig olmakla suglad1.

* Cocuklars ile iletigimi artti, onlarla oynamaya, konusmaya ve sarilmaya
bagladi. Bir yandan annesinin kendisine sarilmadigini, sefkat gostermedigini
soylerken kendisi de 6zellikle kizlarina dokunmaktan kaginiyordu. Cocukla-
r1 ile yakinhif daha doyumlu olarak paylagmaya baslad.

* Esi ile olan iletisiminde belirgin bir geligme saglandi. Ona isteklerini
ifade etmeye bagladi ve istemedigi zaman istemedigi seylere “hayu” deme
giict gelisti.

* Esi ile zorla cinsel iliski ortadan kalkinca zaman zaman doyumlu bir
cinsellik yasayabildi. Esini dogum kontroliine ikna etti.

* Yeni arkadaglar edindi.

* Toplumsal islere katilmaya bagladi (6rnegin okul aile birliinde ¢aligma),

* Dahasi, katildig1 grup toplantilaninda diger tiyelere kendilerini ifade et-
mede ve tanimada yardimci olmaya bagladi. :

Bugiin h4ld Samime’nin hayat1 toz pembe degil. Hala zorluklari var. Ama
dért yillik yogun gabasi onun kendini gelistirmesinde ve daha az sorunlu bir
hayat yasamasinda yardimci oldu. Samime ile yagananlar salt onun sorunlari-
nin azalmasina degil, ayni zamanda bizlerin de onunla birlikte gok zor ve st-
nirli kosullarda yapilabilecekleri tanimamiza ve dgrenmemize yol agti.
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TECAVUZ: iKTIDAR AMACLI CINSEL SALDIRGANLIK®

Sahika YUksel

Saldirganlik bir kisi veya.grubun bagka bir kisi veya gruba, onlarin istegi
diginda, onlar incitebilecek, zarar verebilecek davramiglar1 yoneltmesi olarak
tanimlanabilir. Saldirganlikta bir gii¢ iligkisi vardir. Saldurt giigsiiz ve zayif
konumda olanlara daha giiglii ve egemenligi ellerinde tutan kisiler tarafindan
yoneltilir. Cok uzun zamandir yagamlarinin farkli alanlarinda denetlenen ve
giigsiiz konumuna sikigtirilmug bir cins olarak kadinlar, ekonomik, sosyal, psi-
kolojik ve cinsel agagilanmalarla kars1 karsiyadir. ‘

Bu genel tanimdan, kadinlara yonelik siddete gegtigimizde, §1ddet1n ka-
dinlarin yagamlarinin her alaninda yaygin olarak gozlenebilir ve biitiin kadin-
larin kargilagtig1 bir dizi olgudan olustugunu goriiriiz. Kadinlara y6nelik gid-
det olaylarimi 1rza gegme, ensest, fahigelik, pornografi ve en yaygin ve “mes-
ru” kabul edilen bigimi olan es dovme bagliklar: altinda toplayabiliriz.

Aslinda erkeklerden kadinlara yonelen bedensel, psikolojik, cinsel saldiri-
lar onlara yoneltilmis agagilama ve giic gosterme yollaridir.

Irza Gegme

Irza gecme, saldirganlifin agir bastiga bir cinsel saldirt. Erkegin bir kadin
veya erkekle onun istegi ve nizast diginda, gii¢ kullanarak, korkutarak veya
ilag-alkol gibi bir madde ile yargilama yetenegini etkileyerek ya da riza gos-
terme yaginin altinda olan bir gocukla yapti1 cinsel girisimlerin tiimil 1rza
gegmedir. Olayin sug sayilmast igin cinsel organlara dokunulmasi gerekir an-
cak erkek cinsel organimin girmesi (penetrasyon) veya bogalmas: (ejekiilas-
yon) zorunlu kosul degildir. Irza gegme eylemi hemen daima bir erkek tarafin-
dan bir kadina yonelik, ama daha seyrek olarak da erkekler arasinda olabil-
mektedir.

Hangi kadinlar, hangi kosullarda cinsel bir saldin ile kargilagma riskine sa-
hiptir? Bu risk 15 ayliktan 82 yagina kadar kisaca her yasta kadinlar igin var-
dir. Ama cinsel saldir1 en sik 16-19, daha sonra 20-24 yas arasinda yaganiyor.
Olaylarin yaris: tamamen bir yabanci tarafindan, kalan yarisi ise az veya ¢ok

* Bu yazi ilk kez 1988, Kaktus sayi: 1'de yayinlanmistir.
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tanidiklar bir erkek tarafindan gerceklestirilmektedir. Kaptanoglu’nun (1987)
89 erkekten olugan aragtirmasinda, ortalama 18 yasinda olan kadinlann yiiz-
de 69’u kendilerine saldirida bulunan kisiyi tanimaktaydi (%16 arkadaslik,
%27 komsuluk, %19 kanbagi).

Neden Kadinlarin irzina Gegilir?

Basinda soyledigimiz gibi kadinlara yonelik siddet egemenlik kurmanin
bir araci. Ama ikinci bir diizeyde bu egemenlik bagka bir blglm altinda orta-
ya cikabiliyor.

Irza gegen erkegin aslinda erkeklerden korktugu, bu korkusunu yenmek
i¢in bir misilleme olarak kadmnlara kars1 siddet yonelttigi goriisii, farkls bakis
actlarinca en ¢ok paylasifani. Daha once su¢ dykiisii olmayan erkeklerin, ba-
z1 durumlarda toplu olarak isgal edilen yorenin kadinlarina tecaviizde bulun-
masi ve bu durumun “mubah” kabul edilmesi ayni bakigin bir uzantis1 olarak
diistiniilmelidir. kadinlara uygulanan cinsel saldirilar araciligiyla, savagan er-
keklerin korkulan azaltilip, giigliiliik duygusunun ve askerler arasi birligin
artmasi saglanmaktadir.

Abel ve Blanchard (1978) cinsel suglar nedeni ile mahkiim olmus erkek-
lerde yaptiklar calismada bu erkekleri belirleyen ti¢ 6zellik tanimlar: I. Sid-
det/zor kullanmayi igeren, sapmis bir cinsel uyarma vardir. 2. Kadinlarin
siddet uygulanmasindan keyif aldiklan inanct gibi, kadin cinselliine iligkin
carpik varsayimlan vardir. 3. Kars: cinsle ne zaman ve hangi kosullarda ilig-
ki kurabilecegine ait becerileri eksiktir. Irza gecme olgularinin kadmlar tara-
findan ¢ok kere bildirilmemesini, kadinlarin aslinda olaylari kigkirttigi ve sal-
dindan zevk aldigs diigiinceleri ile agiklayan, sinanmasina bile gerek goriil-
memiy onkabuller hiikiim siirmektedir (Penfold ve Walker 1984).

Aslinda ozellikle Freud’dan sonra ¢ok kabul goren, kadinlarin siddet kul-
lanilmasindan keyif aldiklar: diistincesi, belki bir grup kadin i¢in fantazi dii-
zeyinde gegerli olabilecek, 6zel ve yayginligi bilinmeyen bir mittir. kadinla-
rin kuyruk salladigt, agik sacik veya karanlikta dolasarak ya da baska yol-
larla erkekleri kendilerine saldirmaya k1§k1rtt1g1 goriislintin de gecerliligi
yoktur.

Kadinlarin olay1-duyurmamasi ¢ok nedenlidir. Zaten bedensel ve ruhsat bir
drselenmeden gecmis olan kadinin, magdur oldugu halde ispat etmesi yiikiim-
liltigii vardir. Durumunu kanitlayabilse bile, toplumun, hatta ailesinin goziin-
de degerini yitirebilecegi, diigmiis kadin olarak kabul edilmese bile degerin-
den bir seyler yitirmis olarak goriilecegi korkusu, dayanaklar: olan bir endi-
sedir. Bu durumdan kurtulmast icin bekér olan bir kadina kendisine saldiran-
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la evlenmesi dnerilir ve bu evliligin bes yil slirmesi halinde saldirgan hicbir
bedel 6demek zorunda kalmayacaktir.

Cinsel Bir Saldiri Yasayan Kadini Neler Bekler?
Olay yasanurken, ilk a§amada ¢ok siddetli bir panik hali ile birlikte hayat-
ta kalma endisesi, hatta miicadelesi vardir™.

Irza gegmenin, kadinin yalmz kisiligine ve cinselligine degil, somut an-
Jamda bedenine yonelik fiziki bir saldirt da oldugu diigtiniiliirse basit yara be-
re, ciiriikten, ivedi bir tibbi yardimin zorunlu olabilecegi kirik, ¢ikik, kanama
vb’nin de tabloya eklenmesi beklenebilir. .

Olayin hemen ardindan, kisiye gore siddeti ve siiresi degisebilen ama sik-
Iikla itk birkag ay icin kisinin yasaminda egemen olan 6zel bir tablo, “Trav-
ma Sonras: Stres Bozuklugu” tablosu sergilenir™, Bu devrenin $zelliklerini
siralarsak: 1. Saldiri olaymun tekrar tekrar yagantilanmasi, konu ile ilgili ha-
yaller ve kabuslar, olayin yasandig: ortamlara benzer kosullarda / onu sembo-
lize eden bir olayla karsilasildiginda siddetli korku ve kaygt durumlarz. 2. Sal-
dir1 ortamina benzer durumlardan kaginma egilimi ve ortama uygun bigimde
tepki vermekte donukluk. 3. Yeni iliskilere kugkulu bakma, bedensel zarar
gorme endigesi onde olmak iizere yaygin korku ve giivensizlik icinde, siirek-
- li bir alarm halinin yasantilanmasi. 4. Yaygin agn, uyusma, uykusuzluk, istah-
sizlik, yorgunluk gibi bedensel zorluklar. :

Ozetle, rzina gegilen kadinlar hem bedensel hem psikolojik boyutlari olan
ciddi bir travma yagarlar. Yukarida sayilan psikolojik zorluklar bir boliim ka-
dinda bir yil icinde yavag yavas azalabilir. Ancak, gozlemler ve bazi ¢aligma-
lardan edinilen kanitlar yaganan zorluklarin her zaman kolay kolay gegmedi-
gini, bir yilla sinirhi kalmadigini gdstermektedir. Kadinlarin yansimin 30 ay
sonra héld sokaga ¢ikmaktan korktuklari veya yalmz ¢ikmadiklarini, sosyal
iligkilerinin olay Sncesine gére belirgin bicimde aksadigini, kaygili ve sikin-
till olduklarini gostermektedir. Cinsel isteksizlik, cinsel uyum giicliigii gibi
cinsel zorluklarin ise ¢ok daha uzun zaman yaganan zorluklar oldugu anlagil-
mast kolay bir durumdur (Wirtz, Harrell 1987).

* Cinsel saldir sirasinda en azindan tokat, yumruk gibi darbeler olayin zorunlu
parcalari; ayrica atesli ve kesici silahlarla tehdit de olabilir. Dahasi farkl yollar-
dan cinsel iliskiye zorlananlarin anstine sivri cisim sokulmasi, yozine isenmesi
veya bosalinmast bu tir olaylarda seyrek degildir.

** Psikiyatrik siniflamalara “Travma Sonras: Stres Bozuklugu” olarak giren tablo,
deprem, yangin gibi bir afet veya insan eliyle kasttl olarak olusturulan cinsel
saldin, iskence gibi aliglagelmig insan deneyimi dignda kalan biyuk bir drsele-
yici olayin ardindan olusur.
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Ne Gibi Onlemler Alinabilir?

Irza ge¢me kadinlar ¢ok yonlii etkiledigine gore dnlemleri de ¢ok yonli
olmalidir.

1. Irza gegme olgulart ile birlikte diisiiniilen, kanitlanmarmg ve gecerliligi
olmayan mitlerin yikilabilmesi amaciyla tabu bir konu olmaktan ¢ikartiimasi
miicadelesi verilmeli.

2. Evli-bekar, “sahipli-sahipsiz”, daha &nce cinsel deneyimi olan-olma-
yan-fahise ayrimi yapilmaksizin, wza gegilme olayiu yagayan tiim kadinlar
ayni degerler sistemi iginde ele ahnmali. ‘

3. Hiicum eden kiginin eski bir sevgili, arkadas, koca, bir tamdik veya ak-
raba olmasi durumu kadmimn durumunu kusgku ile kargilamaya yonelik bir ka-
nut olarak kabul edilmemeli.

4. Kadmmn magduriyetini kanitlamas: yerine, tecaviiz edenin sugsuzlugu-
nu kamtlama zorunlulugu, yani ispat yiikiiniin yer degistirmesi saglanmali.

5. Cinsel bir salduri ile kargilasan kimseler utang, sagkinlik, korku veya of-
kesini ayarlayamama endisesi ile yasanan travmayl aktarmak ve kanitlamak
islemleri sirasinda yeniden zorluk yasamaktadir. Bu nedenle, zorunlu bilgile-
rin edinilmesi i¢in konuyu yakindan taniyan ve nasil miidahale edilecegini bi-
len 6zel egitimden gegmis polis, hukukgu, doktorlar yetigtirilmeli.

6. Kriz sirasinda ve daha sonra, bedensel, davranigsal, cinsel zorluklara
cok yonlii bir yaklasim gerekmektedir. Bu yaklagimda etkili 6gelerin neler ol-
dugunun belirlenmesi ve kullaniimast gerek. Biling yiikseltme ve “kendine
yardim”™ gruplarinin, “Ustiine gitme”** tedavilerinin wrza gegme olgularint
onarmadaki yerlerinin incelenmesi, akla gelen ilk dnlemler icinde sayilabilir.

* Kendine yardim (self-help) grubu: Kendilerine ve birbirlerine karsthikli yardim
etmek amaacyla toplanan, benzer deneyimler ve zorluklar yasamig kimselerden
olusan topluluktur. Ozel yetismis uzmanlar bulunmaz.

. *% (Jstuine gitme tedavisi: Belirli bir kaygi, korku yasamis bir insantn benzer kosul-

far, nesneler veya durumlara alistirilarak karsilastinilmasi.
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OZYUVADAKI TECAVUZ

Sahika Ytiksel

“Tecaviiz” ve “tecaviiz eden”... Bu sozleri kim hos karsilar? Duyunca ir-
kiliriz, dehsete kapiliriz. Tecaviiz eden insanlari, farkli fantaziler iginde ama,
hemen daima tanidik, bildik, es dost erkeklerden farkli olarak hayal ederiz.
Bizim ¢evremizdeki, ailemizdeki erkeklerden ¢ok farkli, muhtemelen iri yari,
gece karanlikta, tenhada karsgimiza ansizin ¢ikan birileridir. Belki de evin ka-
pismu1 kirip eve girmistir.

Ama iizgiintim ki, bu bir yamilsama. Inanilmasi gii¢ ama sayilar gosteriyor
ki, kadinlara en ¢ok kocalari tecaviiz ediyor. ABD’de yapilan toplumsal bir ta-
ramada, her yedi kadindan birine kocalarmin tecaviiz ettigi tanimlanmistir.
Evlilikte zorbalik yolu ile cinselli§in dayatilmasinin evlilik tarihi kadar eski
bir ge¢misi var. Ama evli olan bir erkegin, kendi karisinin 1rzina gegebilece-
ginin ileri siiriilmesi oldukga yeni ve celigik bir kavram.

Evlilik anlagmasi iginde taraflarin cinsel yakinhk, cinsel iligki kurmas:
“yasal” ve “normal” olarak goriiliiyor. Bu durum, yasal bir zeminde islenen
bir sucu, saldirganligi giindeme getiriyor. Bu tartigmanin giindeme gelmesi
i¢in iki 6nkabul zorunlu. Kadinin bir mal olmadigy, kadin bedeninin salt ken-
dine ait oldugu ve kendi istedigi gibi ve istedigi zaman dokunulabilir oldugu.
Digeri, “dzgiir onam” veya eskilerin deyisi ile “riza” kavrami. Ozgiir onam,
taraflarin o konuda oy birligi ile karar verip anlagtiklar, gonulluluk esasmna -
dayanan bir anlagmadir.

Tecaviz Nedir?

Cinsel istek denetlenebilir, yonlendirilebilir, ertelenebilir bir diirtiidiir.. Te-
caviizde, saldirgan cinsel davranista, bazi cinsel motifler olmakla birlikte, te-
mel etken ofke, diismanlik ve giiciin ifade edilmesidir. Tecaviiz edenlerin bir
boliimiinde ise zarar verme gibi sadistik motifler 6n planda olur. “Uyarilmis
bir erkek” igin tecaviiz, cinsel istegin engellenemez bir sonucu degildir. Kisa-
ca, tecaviiz cinselligin degil, saldirganligin ifadesidir.

* Bir kadinla (kisi ile) onun istegi disinda kurulan tiim cinsel yakinliklar
teeaviizdiir, :
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* jcki veya baska bir ilag-madde etkisi altinda olup, cinsel bir yakimnlik kur-
makla ilgili karar verebilecek durumda olmayan bir kadwmnla ( kisi ile) kurulan
iligkiler tecaviizdiir, .

* Bir kadinn (kisinin) fiziksel gii¢ kullanmakla tehdit edilerek sokuldugu
cinsel yakinliklar tecaviizdiir;

* Bu sayilan durumlarda veya benzer kosullarda cinsel yakinliklara giren
kisiler (erkekler) saldurgan tecaviiz eden kisilerdir;

# Tecaviiz eden kisi ve tecaviiz edilen kisi arasindaki iliski koca, sevgili,
eski koca, akraba her ne olursa olsun uygulanan eylem bir saldirganhk ve te-
caviizdiir.

Evlilikte Tecaviz Bir Kadinin Cinsel Yagantisini Nasil Etkiler ?
Cinsel isteksizlik vardir. Kadin cinsel istegini artirmak igin gareler arar.

Digsini sikar, kendisini iligkiye girmeye zorlar. Ama iki kisinin ister zorla, is-

ter isteyerek bagladiklart iligki sirasinda keyifleri kisa zamanda azalabilir. Ke-
yifli ve istekli bir cinsel yakinlik sirasinda veya cinselligi hatirlatan herhangi
bir durumda, zorla yasadiklar cinsel iligkilere iligkin sahneler tekrar tekrar
anmmsanir. Basit yakinlik igin yapilan degisleri bile cinsel igerikli olarak de-
gerlendirip siddetli tepkiler verebilirler.

Sokaktaki adamun tecaviiziinii yagars olan bir kadin tecaviiziin adin1 ko-
yabilir. Kimseye sdylemese, saklasa bile tecaviize maruz kaldigim bilir. Ama,
yuvasinda esinin tecaviiziine tekrar tekrar ugramig olan bir kadin, bir saldur-
gan ile evli oldugunu ve sokakta tecaviiz edilen kadin gibi bir sorun yagadigi-
1 kendi kendine bile tammlamaz. Kadinlik roliiniin aligkanlig1 icinde kendi-
sini suclar ve cinsel yonden eksik bir kadin olarak tanimlar. Istemedigi za-
man, esini kirmamak igin cinsellik yasamaya kendini mecbur kilar.

Hangi Erkekler Evde Tecaviz Eder ? o

Bazi erkekler, hem esleri hem bagka kadinlara tecaviiz edebildikleri halde,
bir kisim erkekler esleri diginda higbir kadina tecaviiz etmemistir. Evlilik ici
tecaviiz konusunda g¢aligmalart olan Diana Russell’a (1990) gore, bu konuda
kocalar, farklh gruplara ayrilirlar:

* Salt bir saldin seklinde cinsel yaknlik tercih eden kocalar

* Hem tecaviiz ederek, hem karsilikl istekle cinsel iliskide bulunan koca-
lar

*Aslinda karsilikli anlagarak sevigmeyi seven ama kanisi isteksiz olunca,

veya reddedince tecaviiz edebilen kocalar.

* Tecaviiz etmeyen kocalar.
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Giig, denetleme, cinsellik, sadizm, 6fke; hangi motif 6n planda olursa olsun
tecaviiz eden kocalarin sahip oldugu ortak bazi 6zellikler oldugu gériilmekte-
dir. Groth’a (1981) gore, yasanan sahiplik iliskisinde cinsel yakinliklar, giftin
yakinlagmasi, biitiinlesmesi olarak degil; paylasilmayan, kisisel bir cinsellik
bigiminde yasanir. Bagka bir deyisle, tecaviizde bir muhabbetin paylasilmasi
s6z konusu degildir, duygular paylasilmaz. Bu kopukluk salt iki kisi arasinda
yasanmaz. Saldirgan ayni zamanda kendi duygularindan, sicaklifindan da ko-
puk bir cinsellik yasar. Saldirgan kocalar iletigsim kurma, duygularim tanima ve
ifade etme giigliigii icindedirler. Bir seye kizinca, hayal kirikligina ugraynca
veya engellendikleri zaman, bu hisleri ifade becerisine sahip olmadiklar igin,
bunu bildikleri tek yol olan cinsel-saldirganlikla ifade ederler. Dahasi, bu yon-
temi her tiirlii evlilik sorunu igin, bir ¢6ziim olarak gériirler.

Sonugta tecaviiz eden kocalar cinsel saldirganliklarim ¢ok insani, kadn-
larin ¢ok tanidig1 bazi duygu ve gereksinimlerini karsilamak amac ile gercek-
lestirir. , ,

* diismanligun ifadesi: “Senden bu sekilde dfkemi aldim”;

* glivensizligini giderebilmek, kendini daha ¢ok begenebilmek igin: “Ken-
dimi erkek hissediyorum, kendimi basarili hissediyorum”;

* kotli duygu ve diisiincelerden kurtulabilmek: gerilimi azaltmak, dirdirt

engellemek, yalmizhifimi gidermek;

* bir tiirlii kargilayamadigr duygusal gereksinimlerini karsilayabilmek :
“Bir yakinliga ihtiyacim vardi, kendimi kabul edilmis, sevilen biri olarak gor-
diim”. Ama gegici olarak bu amaglarina yaklagmig olsalar bile, yetersizlik,
giivensizlik, duygusal yakinhigi yasama gereksinimleri karsilanmadigi icin,
yeniden yeniden tecaviiz eder dururlar.

Evlilikte Tecaviiz Durdurulabilir mi ? Nasil Son Bulur ?

Kocanizla istemediginiz halde, size fizik gii¢ kullanarak zorladiginda ve-
ya “kavga ¢ikmasin, disan gitmesin” diye zorla diginizi sikip sevismek zo-
runda kaldiginizda, esinize, dostunuza, ailenize danigip 0glit istediniz mi ?
Onlar size ne dedi, ne gibi ¢areler nerdi? Duyuyor gibiyim: “Sen sik disini
otur, yaglanir, durulur, erkegini disar: yollama, nihayetinde o senin kocandir”
filan demislerdir. Siz de kendi kendinizi “Bende bir sey var, kadinligim ek-
sik” gibi nedenlerle sorumlu, hatta suclu bulmus olmalisimz. Ama suglanma-
yin, eksiklik hissetmeyin. Evli veya bekar kadin, erkek, gocuk her bireyin be-
deni ve cinselligi ve bunlarin kullanim hakk: kendine aittir.

Fizik, duygusal, cinsel siddetin yer aldig1 bir iligkide tecaviiz eden, saldir-
gan kigiler bu durumdan yakimmaz ve hayati bir zorunluluk dayatmadikea de-
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gismek icin ciddi bir gaba gostermez. Cok kez, esin terketmesi, hapishaneye
girmek veya bunlara yakin bigagin kemige dayandig: durumlar, saldirganlan
degismeye zorlayabilir. Dolayisiyla, haksiz gibi goriinse bile yuvadaki cinsel
siddeti, tecaviizleri, saldirganligi durdurma &nciiligii ve sorumlulugu da mag-
dura aittir. Siddet magduru olan bir kadimin bu inisiyatifi almas: ve siirdiir-
mesi, zahmetli ve inis gikiglar olan bir siiregten gecmesi kagimlmazdir. Bu,
bagka bir yazi konusu (bu kitaptaki “Kadmlarin Siddetten Kendilerini Koru-
mast Neden Zor” yazisma bakin). Ama diyelim ki, karisina tecaviiz etmeyi
aligkanlik haline getirmig bir erkek, artik farkl bir cinsellik yagamak istiyor.
Bu, nasil gergeklesebilir? ‘

Evde Karisina Tecaviiz Eden Bir Koca Degismek Isterse
Neler Yapabilir ?

ilk adim. karimiza yaptiklarinizin adini koymakla baglar. Yagananin cinsel-
lik degil, saldirganlik oldugunu inkér etmeyin. Ne oldugunuzu tanimakta,
kendinize agik olun.

Gegmigte kariza cinsel olarak saldurmigsaniz, kontrol etmezseniz yeni-
den yapma olasiiginiz gok yiiksek demektir. Gegmisi degistiremezsiniz ama
gelecegi denetleyebilirsiniz. Simdi davramslariniza ve diigtints bi¢iminizi de-
gistirmeniz mimkin. Ise isterseniz 6nce sert, saldirgan davraniglarimzin bir
cetelesini tuturak baglayin. Onu ne siklikta zorluyorsunuz, tehdit ediyorsunuz,
bir geyler firlatiyorsunuz, esyalarina zarar veriyorsunuz, sokaga ¢ikmasini,
para harcamasini, giyinmesini sinurhyorsunuz? Siz de farkettiniz galiba, lis-
te cok kalabalikmig megerse.

Bunu tek baginiza yapmaniz ¢ok zor, profesyonel bir yardim almahsiniz.
Profesyonel destek iginizi kolaylastiracaktir. Psikolojik damgmanlik veya te-
davide size kendinizi kontrol etme becerilerini ogretebilirler. Bu okuldan
mezun olmak zaman alacak. Ahgmadiklarmizi yapacaksimz. Kendi duygula-
rniza kulak kabartacaksmniz. Davraniglarunizin bagkalarinda, karinizda yarat-
tiklarin taniyacaksmniz ve bunlari degistirmeye cabalayacaksimz. Sihirli bir

ilag gibi, bir seferde etkileyen 6zel bir teknik yok. Diisiinme ve uygulamaya
yonelik pek gok ev 6devi var. Siz bu ige basladiniz diye, esinizin bir ginde si-
ze inanmasini ve giivenmesini beklemeyin hemen. Saldirganlik egilimlerini-
zin ne zaman hangi kosullarda ¢iktigim gdzlemeye ¢aligin. Bu tiir davranigla-
ra gotiiren duygu ve diger oncil isaretleri tammaya caligin. Kendinizi ne ka-
dar tanirsaniz, kendinizi denetleme sansmz o denli artabilecektir.

Yine bu siirecte 6nemli bir bagka ugraginiz, yaptiklarinizin kariniza yagat-
‘ugr olumsuzluklari, ona verdiginiz actlani tanimak. Sizin tedaviye baglamis

120




olmaniz iyi bir adim ama uzun soluklu bir ugras icindesiniz. Zorlama insan-
da fizik, duygusal, cinsel etkiler yaratir. Daha agikgasi, yasananlar belirli so-
runlara neden olmugtur. Cinsel iligkiye zorlanan bir kisinin, daha sonra gok
kez cinsel keyfi etkilenir. Cinsel istegi azaldip gibi, istek duydugunda gegmis
olaylarin ammsanmasi cinsel keyif almamasina neden olur veya giddetli bir
korku, panik yasayabilir. Karimiz bu olaylari evinizde, yataginizda yagamugtir.
Bu mekénlarda sizin yanimzda kendini rahat, gevsek ve emniyette hissetme-
si cok zor gergeklesecek. Kisa zamanda bu giiveni duymas: olanaksiz. An-
cak uzun bir zaman, kararh ve tutarl: olarak, siddet iceren davraniglariniz goz-
lenmezse, kariniz sizin yaninizda kendini gevsek ve rahat hissedebilir. Onun
kendi i¢indeki karigik ve size yonelik olumsuz duygularim halletmeden bun-
larmn gerceklesmesi zor. Ama sebat ederseniz belki bir giin size giivenebilir,
hatta cinsel istegi bile uyanabilir. Siz, bir daha onun istegi disinda zorla bir
yaklagimda bulunmamaya karar vermis olsamz bile bu vaatlere kolay kolay
inanamayacaktir.

Tedavi siirecine iliskin bir konuyu daha tanitmak isterim. Bu siiregte ken-
di gegmisinize dogru da yolculuk edeceksiniz. Sert, saldirgan davranislariniz
nasil ve ne zaman bagladi? Size yonelik bu tiir muameleler yasadimz mi?
Onemli konulardan biri: saldirgan, zorlayict davramg ve tutumlarimiz size
kendinizi nasil hissettiriyor? Kendinizi daha ¢ok erkek olarak mu goriiyorsu-
~ nuz? Esinizle cinselligi konusma ve kendinizi ifade etme yollarm biliyor
musunuz? Bve, isinize, esinize, kendinize ait konular: agik ifade etmesini bi-
liyor musunuz ?

Bunlarin yamtlarini bulmak ve esinizle iletigimi gelistirmek ve keyifli bir
cinsellik yasamak; bunlar da mutlu sonda elde edilecekler.

o Evlilikte Tecaviiz ve Kadin Haklar

- Her kadinin kendi bedenini kontrol etme, cinsel bir yakinlik yasama, ¢o-

- ‘ cuk sahibi olma veya dogum kontroliine karar verme hakk: var.

ir Kocasi dahil hi¢ kimse, bir kadm fizik veya duygusal zor kullanarak ve-

a , ya bunlarla tehdit ederek cinsel iligkiye mecbur edemez.

i- ‘ Evli olmak bir kadinn istemedigi zaman sevigmeme hakkini ortadan kal-

i- diramaz.

a- ‘ Evli olmak kocanm miilkii olmak demek degildir.

a- ; Esler arasinda cinsel konularda bir uyumsuzluk oldugunda bu konuyu konu-
sarak, gerekirse profesyonel bir damsmanlik alarak degistirmek miimkiin olabi-

at- , lir. Bir anlagma olmazsa aynlabilirler. Evlilikte tecaviiz, cinsel uyumsuziugu ¢o-

11§ zemez. Tecaviiz, kocanin karisini cezalandirmasi veya onu agagilamasidir.
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COCUKLUK CAGI CINSEL ISTISMARI: “ENSEST”

A.Ufuk Sezgin-Oget Oktem

Ensest Nedir?

Cinsel taciz, bunu yasayana her zaman zarar verir, ama bazi durumlarda bu
zarar ¢ok daha siddetlidir. Aile i¢inde yasanan cinsel taciz de, bdyle bir du-
rumdur. Ailenin i¢inde meydana gelmesi, onun diger cinsel tacizlerden daha
siddetli bir zarar verici etkiye sahip olmasina yol acar.

Aile i¢inde, akrabalik iligkileri nedeniyle evlenmeleri yasalara ya da gele-
neklere aykurt olan kisiler arasindaki cinsel iligkiye “ensest” denir. Dilimizde
“fiicur” diye de bilinmektedir, Latincede ensest kelimesi, lekelemek, kirlet-
mek anlamim tagtyan “incestare” sdzciigiinden gelmektedir.

Bazi yazarlar ensesti daha genis tanumlarlar. Bu tanimi, bir yandan arala-
rinda yasalara gére evlenme yasagi olmayan aile bireylerini de kapsayacak
sekilde genisletirler. Bir yandan da cinsel igerikli biitiin davraniglar (bagtan
¢ikarici konugma ve dokunma, teshircilik, cinsel amagh 6pme, oksama, por-
nografik yaym gosterme, izlettirme, oral-anal-genital iligkiler) ensest kapsa-
munda degerlendirirler.

Kisacasi, ensest, ana-baba-agabey otoritesine sahip bir erigkin kisi ile, ¢o-
cuk veya ergen yastaki geng arasindaki her cesit cinsel iligkidir. Burada 6nem-
li olan, arada bir kan baginin bulunmasi degil, eriskin kisinin ¢ocuk iizerinde
ana-baba-agabey giicii ve hakimiyeti bulunmasi, gocugun da bu kisiye bagim-
11 olusudur. Cinsel iliski soziyle anlatilmak istenen de, cinsel icerik tagiyan ve
gizli tutulmaya galigilan biitiin temaslardir. Burada 6nemli olan, temasin nasil
oldugu degil, cinsel amagh olusu ve sakl tutulmasidir.

Erigkin bir insanin, yasamda karsilagtigs Orseleyici cinsel yagantilar onun
kisiligi lizerinde olumsuz etkiler yapabilir. Cocukluk ¢aginda ise, yasanian
cinsel zorlamalar dogrudan dogruya ¢ocugun kisiligini etkiler, onun kigilik
gelisiminin bozulmasima neden olabilir.

Cocugun aile iiyelerinden biri veya aileye ¢cok yakin, gocugun giivendigi
biri tarafindan cinsel tacize ugramasi onun en ¢ok ihtiyaci olan giiven duygu-
sunun sarsiimasiua hatta yikilmasina sebep olabilir. Cocuk kendisini en gii-
vende hissettigi ortamda giivensiz, korumasiz kalmakta, onu korumak ve bak-
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makla yiikiimlii olan kisiler tarafindan ihanete ugramaktadir. Biittin bunlar ¢o-
cugun kisilik gelismesinde ¢ok Snemli yer tutan taglarin yok edilmesi ve do-
layssi ile kisilik gelismesinin bozulmasima sebep olmaktadur.

Ensest Magdurlar

Cocuk iizerinde cinsel taciz, samlamn aksine, genelhkle bir yabanci tara-
findan degil, aile icinden veya ailenin ve gocugun tanidif birl tarafindan
gerceklestirilmektedir. Amerika’da ve Batu iilkelerinde yapilan ¢aligmalar 10
erkek cocuktan 1’inin cinsel tacize ugradifmi bildirmektedir (Finkelhor;
1993). Toplumumuzda heniiz bu konuda ¢aligmalar tamamlanmamug oldugu
icin herhangi bir veri sunamasak da gozlemlerimize dayanarak ensest olgula-
rinun hi¢ de azzmsanmayacak diizeyde oldugunu soyleyebiliriz.

Cinsel taciz saldirganlarinin % 90’1nin erkek oldugu pek cok ¢aligmada
belirtilmektedir. Saldiriya ugrayanlari ise hem kiz hem de erkek ¢ocuklar
olusturmaktadir. Birgok ¢aligmada erkek gocuklarin da magdur oldugu ancak
sayilarinin kiz ¢ocuklara gore daha diigiik oldugu belirtilmektedir. Toplumu-
muzda erkek cocuklarin cinsel taciz magduru olmas: siklikla goriilmekte, an-
cak ensest iligkisi, yani aile ici cinsel taciz, daha gok kiz gocuklanyla yasan-
maktadir. Mor Catr’ya bagvuran oyun ¢agindaki bir ensest olgusunda ise mag-

“dur erkek ¢ocuktur.

Ailenin ii¢ cocugundan en bilyiigii ve oglan olan 6 yasindaki Yavuz'un an-
nesi esinin kendisine ve ¢ocuklarma uyguladigi hem cinsel hem de fiziksel
siddetten kagip ii¢ gocuguyla Mor Cat1’ya siginmusti. Yapilan goriismemizde
Yavuz’un uzun siire 26 yagindaki, ilkokul mezunu, balikeilik yapip sik sik
fazla miktarda alkol, zaman zaman da uyugturucu kullanan babas: tarafindan
anal yoldan cinsel tacize maruz kaldigi; aym zamanda babanin esiyle giristi-
gi siddet de iceren cinsel iliskilerini cocuklann 6niinde gergeklestirdigi, esini
ve 6zellikle 4 yasindaki erkek cocugunu sik sik dévdiigii anlagildi. Bunun
iizerine anne ve gocuklar Mor Cat: tarafindan $igli Kadin Evi’ne gonderildi,
Yavuz ve anne uzun siire psikolojik destek gordiiler.

Bir digeri, bes cocugundan iigiiniin bekgi olan kocas tarafindan cinsel ta-
cize maruz birakildigin 6grendikten sonra karakola sikayet edip kocasi tu-
tuklattiran annenin gocuklariyla birlikte Mor Cat1’dan yardim istemesiydi. Ta-
cize ugrayan cocuklardan ilki, babanin ilk esinden olan 15 yasindaki biiyitk
kiziyd1. Baba uzun siire kizina cinsel taciz uygulamis ancak kizi “zaten {ive-
yim ailenin diizenini bozmayayim” diye uzun yillar bunu gekip, kimseye sdy-
leyememis. Olay, babann ikinci kizina saldurmasi, onu cinsel iligkiye zorla-
masl ve bunun da ligiincii erkek kardes tarafindan goraliip anneys soylenme-
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siyle ortaya ¢ikmis. Kizinn halini géren ve duruma inamp karakola bagvuran
anne, daha sonra babasinin ¢ok sevdigi (!) hep koynunda yatirip baktig1 5 ya-
sinda ve oglan olan dérdiincli cocugunun da babas: tarafindan uzun zaman
anal iligkiye maruz kaldifin1 6greniyor. Anne ve ¢ocuklar Mor Cati igbirligi
ile uzun stireden beri psikolojik tedavi gormekteler.

-Ensestte saldirgan, yapilan ¢alismalarda ve Mor Cati bagvurularinda da
goriildiigi gibi genellikle 6z babadir. Ensest daha ¢ok baba-kiz, baba-ogul,
agabey-kardeg, dede-torun, amcaldayi-yegen, livey babalagabey-cocukikar-
des, kuzenler, ailenin yakin dostu-cocuk arasinda veya din adami, dgretmen,
doktor, bakicilar tarafindan gerceklestirilmektedir. Amerika Birlesik Devlet-
ler'inde yapilan ¢aligmalardan birinde 1000 kisiden 2,2’si ¢ocukluk ¢agi cin-
sel istismara ugradiklarini bildirmislerdir.

Saldirganla magdur arasindaki iliskinin yakinligi cinsel siddetin yo-
gunlugunu artirip, siiresini uzatmaktadir ve en fazla hasari, cocuklarin
giivendikleri kisiler tarafindan cinsel tacize ugramalarimin verdigi ileri
siiriilmektedir.

Ensest olaylarinin biiyiik ¢ogunlugunun magdurun evinde - hatta yatak
odasinda - gergeklestigi yapilan arastirmalarda saptanmustir.

Aile i¢inde sevdigi, saydigi, giivendigi ve itaat etmeyi dgrendigi kisi/kisiler
tarafindan saldirtya ugramak magdur iizerinde derin duygusal ve psikolojik
travma yaratir. Cok sayida magdur ilk ensest deneyimi sirasinda yaslarimn kii-
ciik olmasi nedeniyle tam bir yorumda bulunamasalar bile cereyan eden olayimn
yanli oldugunu algilarlar. Béylece giiven, bagimhilik ve sevgi duygular zede-
lenir, biiyiik duygusal catigmalar i¢ine girerler. Sevgisine, ilgisine ihtiyag duy-
dugu, itaat ettigi biiyiigii ona istenedigi bicimde yaklagmakta, hem sevecen
hem de vahsi, saldirgan can yakici sekilde davranabilmektedir. Bu durumda
magdurun duygu ve diisiincelerinin karmakarigik olmasi kagimlmazdir. Artik
simdiye kadar 6grendigi dogrularin yanhs; yanhslarin dogru oldugu bir ortam-
da bunlari birbirinden ayiramaz hale gelmistir. Bu ikili duygular onda biiyiik
catigmalar yaratir. Bir tarafta bakim ve sevgi ihtiyacs, diger tarafta aldatilmis-
lik, korku ve giivensizlik duygulari, bir yanda o giine kadar muhtemelen farki-
na bile varmadig: cinselliginin uyardmasiyla bedeninden aldig1 hazzin yaratti-
g1 cekicilik, diger tarafta yapilan igin yanhs oldugu hissi ile utang ve sugluluk
duygulart... Bir tarafta sevdigi, ihtiya¢ duydugu bir insan, diger tarafta korktu-
gu, nefret ettigi, tiksinti duydugu durum ve biitiin bunlar yagatanin her an ya-
n1 basinda, gevresinde olmasi ile magdur biiyiik bir ¢ikmaza, tuzaga dligmiistir
ve oradan ¢ikmast da bu durumda imkénsizdir. Biitiin diinyasina siner bu olay-

~ da magdurun yapabilecegi tek sey onunla birlikte yasamay: 6grenmektir.
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Magdur, artik kendi yataginda bile giivende degildir. Ensest, maruz
kalan icin siirekli bir karabasana déniismiistiir.

Ensest Faili - : .

Yukarida da goriildiigli gibi saldirganlarin ¢cogu babadir. Ensest iligkileri
daha ¢ok baba-gocuk arasinda gergeklegsmektedir. Buna gore baba-kiz arasin-
da gergeklesen ensest iligkisinin hem siiresi daha uzun, hem de 6rseleyici et-
kisi daha fazladur.

Yazarlara gore, ensest iliskisine girisen babalarin en nemli 6zelliklerinden
biri, ailelerinde egemenliklerini giddet yoluyla saglamalaridir. Bu babalar za-
man zaman eglerini ddvmekte ve ¢ocuklarini da dayakla cezalandirmaktadirlar.

Mor Cati’ya bagvuranlarin da durumu tamamen buna uyuyor. Bize miira-
caat eden biitiin kadinlarin evlerinde dayak en sik rastlanan konu olarak gé-
riilityor. Cinsel iligki 6ncesinde veya ilgisiz bir zamanda ¢ocugu sindirmek,
ona goz dagi vermek icin bu kisiler genellikle dayaga bagvuruyorlar.

Aslinda bir baba ¢ocuguna yaklagirken ¢ok ender olarak onu zorlamak ya
da gii¢ kullanmak zorunda kalir. Ciinkii buna zaten ihtiyac1 yoktur. Cocuk
hem babasina itaat etmeyi 6grenmis, hem de ahlaki acidan yol géstericinin
baba olduguna inanmustir. Baba her seyi ile iyidir, ¢cocuguna “bak sana neler
ogretecegim”, “‘babalar gocuklarini boyle sever” dedigi zaman hersey yolun-
da demektir. Babaya kars: gelme her zaman cezalandirilma korkusu uyandi-
rir. Bu nedenle magdur, genelde enseste, aslinda istemedigi bir “gonilli” go-
rev olarak bakar, buradaki gizli zulmii fark edemez.

Bu olgulardaki babalar ya da digerleri toplumda zannedilenin aksine akil
hastasi degildirler. Giinliik aktivitelerini yerine getiren, her giin igine gidip ge-
len, arkadaglan1 ve akrabalan tarafindan sevilen, sayilan, toplumla uyumlu,
¢ogu zaman dindar ve ahlake¢t kisilerdir. Ayrica ¢ogu, fazla miktarda alkol
kullanmadig: gibi, kullananlar da, bu nedenle aileleri zarar gorse bile, mesle-
ki ve sosyal konumlarm siirdiirebilmektedirler. Yani biitiin olup bitenlerin al-
koliin etkisine baglanmas gibi bir durum s6z konusu degildir. Kaldi ki, alko-
liin ensest davraniginin bir nedeni olmadig, olsa olsa daha énceden planla-
nan bu eylem igin cesaretlendirici bir faktér oldugu belirtilir.

Bize bagvuran ensest olgularinda esten ve gocuklardan alinan bilgilere gi-
re hig bir failin akul hastalig1 yiiziinden tedavi olmadig1, yani akil hastalig1 bu-
lunmadig1 tabmin edilmektedir.

Ensest saldirganlar1 yaptiklariin magdura zarar verecegini diisiinmezler
veya dnemsemezler. Hatta bu davramiglarin gecerli gostermek icin sebepler
arar bulurlar.
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Gene Mor Catr’ya bagvuran magdurlardan birinin babasi, biiyiik kizim ta-
ciz edip esini de biitiin yagananlar yiiziinden kaybettikten sonra, anne Slince
evi terk eden biiyiik kizin yerine, siranin kiigiik kizina, (Emel’e) geldigini di-
siinmiis olacak ki onu siirekli rahatsiz etmeye, olur olmaz zaman ve saatte sal-
dirmaya ve emelini gergeklestiremeyince kizini dévmeye baglamisti. Bu ola-
ya evde bulunan diger iki erkek ¢ocuk da sahit oluyordu. Erkek kardesler ge-
nellikle ablalarinin feryatlarina kogup onu kurtarmaya galisiyor ve dolayisty-
la onlar da dayaktan paylarim aliyorlardi. Emel korunmak i¢in odasinn kapi-
sina kilitler takmay1 denemigse de baba giindiiz gelip kilidi gevsetiyor, gece
de cami kizina saldirmak isteyince kapiyi agmak zor olmuyordu. Biitiin ¢aba-
larina ragmen kizina tecaviiz etmeyi bagaramayan baba, basgka careler arama-
ya baglamis ve Emel’i de yanina alip gittigi bazi doktorlardan “bak ben has-
tayim onun igin boyle yaptyorum” demek igin destek almig. Doktorlarla ye-
tinmeyen bu kigi hocalara bagvurup kizina onlardan da tecaviiziine izin veren
fetva getirmisti. Hocann (veya hocamin agzindan babanin) yazip kiza okuma-
s1 igin baba ile gonderdigi fetvayi orijinal haliyle agagida yaziyoruz:

“Bak kizim sana bir nasihatim babana her okudugum zaman senin duru-
mun bana goriintiyor senin durumun babandan daha kotii soylediklerimi iyi
dinle baban kendini kaybettigi zaman sana tecaviiz etmek istiyor baban bile-
rek yapmiyor yap desen bile senin baban yapmaz bir defaya mahsus babanla
iligki yap baban kendini kaybettigi zaman eger babanda o giicil bulabilirsen
eger bunu yapabilirsen 1 sey kaybedersen 5 gey bulacaksin bak evlendigin ge-
ce heyecandan korkudan mutlaka yatagina esiyeceksin bu senin i¢in 6lim de-
mektir isemekten unutkanhk basagrisindan kurtulacaksin ama kizhigim kay-
bedersen evlendigin gece bir toplu ifne bir beze bir yere bir damla kan akitir-
sin erkeklerin yiizde doksani anlayamazlar bu dedigimi yapabilirsen baban-
dan da once sen kurtulacaksm.”

“Bu kadi sana verecene ve okumaydcana bobana yemin ettirdim bu kaad:
iyi oku ve kimseye sdylemeden kimseye gostermeden yak kiiliint ayak altina
atma yanliz bir veya 2 giin sonra boba: sana tecaviiz ettinde hamile olmaman
icin doktora gidersiniz ben okuycam baban okumucak”.

Bu mektup Emel’e babasi tarafindan verildi ama, Emel bu yazilanlara
inanmayip uygulamadi. ‘

Bu sonuglara gore saldirganlan genel olarak tammlarsak saldirgan toplum
dig1, tehlikeli bir suglu veya psikotik biri degildir. Tam tersine, kanunlara saygi-
I1, dini kurallara bagh, isini yiiriitebilen normal bir insandir. Bu klsxler toplumun
. her kesiminde bulunabilen, gze carpmayan siradan insanlardir. Ancak bunlarin
kigilik yapilarinda bozukluk oldugu aragtirmacilar tarafindan belirtilmektedir.
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Ensestin Baglama Yasi ve SUresi

Ensest yagantis1 ¢ok erken yaglardan baglayip uzun yillar devam edebil-
mektedir. Cocukluklarinda ensest yagamisg eriskinler bu yagantinin tam olarak
ne zaman basladigini kesin olarak bildirememekle birlikte hatirladiklart yagin
genellikle 5-7 arasinda oldugunu ancak buyuk bir olasilikla daha 6nceden be-
ri devam ettigini belirtirler.

Arastirmalara gore ensestin goriildiigii en sik baglama yagt 6 11 aras iken
Mor Cati bagvurularinda en yogun baglama yast, 12-15 arasinda goriilmektedir.

Yapilan aragtirmalarda bir ensest iligkisinin siiresiyle magdura verdi-
gi zarar arasinda bir korelasyon veya iliski bulunmamustir.

Ensest iligkilerinin devam siiresinin bir kezden 20 yila kadar uzadig: bildi-
rilmektedir. Ensest iligkisinde iliskinin bi¢imi iilkemizde genellikle siirtiinme,
oksama, mastiirbasyon, anal girig olarak goriilmekte, vajinal giris ise kizlik
zarmnin korunmasi adina daha ender olmaktadir.

Cinsel tacizin baba tarafindan gerceklestirildigi durumlarda genellikle ilk
kiz cocuk magdur olarak secilir, zamanla siray1 arkadan gelen kizlar alir, Ya-
ni boyle bir ailede ensest iligkisi birden fazla kigiyle yasanmaktadur.

“Takinilan Tavir

Cocuk yasadig1 bu durumu genellikle kimseye anlatamaz ya da annesine
veya bir biiyiigiine soylemeye ¢aligir ancak konuyu tiim ayrintilariyla anlata-
madif icin soylemek istedigi sey pek anlagilamaz ya da anlamak istenmez.
Gogu zaman da gocuk yalancilikla, saldirgam bagtan ¢ikarmakla suglanabilir.
Hatta saldirganin tehditlerine maruz kalabilir; eger soylerse annesine zarar
verecegi, annesinin {iziillip evi terk edecegi, ailenin dagilacagi, annesinin ona
inanmayacag, kendisinin kétii cocuk olacagi, sevgili babasinin hapse atilaca-
g1 ve o zaman ¢ok liziiliip artik onu sevmeyecegi kendisine soylenebilecegi
gibi, ocuk ve sevdikleri 6liimle, dayakla tehdit de edilebilirler. Bu yiizden
cocuk yasadig1 bu iginden ¢ikilmaz olay1 kimseye anlatamaz. Cok uzun yillar
bu konuyu kimseyle konugmarms vakalar vardir.

Ensestin Etkisi

Ensest iligkisi magdurlan iizerinde ¢ogu zaman kalici agir hasarlar birak-
maktadir. Cinsel tacize ugramis gocuk bunun olumsuz sonuglarini sozel olarak
anlatamaz, bu olaymn olumsuz psikolojik etkileri davramislara yansiyarak bu
yolla diga vurulabilir. Cocuk o ¢agdan baglayarak ilerideki yillara kadar bu
olumsuzlugun etkilerint tagryabiliv. Sergileyebileceg: daveansglar Cingellikle
agint ilgilenme, cinsel normlar hakkinda konfiizyon, cinsel yakinliga kars: tik-
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sinti, cinsel iglev bozukluklar, ¢ok esli cinsel iligkiler - bunlar travmatik cin-
sellestirmenin sonucu olarak ortaya g¢ikar-. Diger bir olumsuz duygu; damga-
lanmadir; bunun sonucu olarak da magdur, sugluluk duygusu ve utang hisseder,
dzgiiveni diiser, bagkalarindan farkli oldugunu diigiiniir ve kendisini digerlerin-
den ayirr, izole eder, ilag ve alkol kullanimi ortaya ¢ikabilir, sug isleme, ken-
dini yaralama ve intihar goriilebilir. Thaneti yagayan magdur iiziintii, depresyon,
astr1 bagimlilik, baska insanlara giivenmeme, 6fke ve saldirganlik duygulan
yiiziinden agiri baglanma, yakin iligkilerden rahatsizlik, evlilik sorunlari, saldir-
gan davraniglar gosterebilir. Ayni zamanda boyle bir olaya maruz kalip bunun-
la bag edememesi onda giigsiizliik duygusunu ortaya ¢tkaracagindan anksiyete,
korku, kendini magdur olarak algilama, 6zgiiven eksikligi sonucunda gece ka-
buslari, fobiler, somatik gikéyetler, yeme ve uyku bozukluklarn, depresyon, di-
sososyasyon, evden-okuldan kagma, okul basarisizlif1, adaptasyon kusuru, is-
yerinde sorunlar, saldirgan davranislar gosterebilmektedir.

Ensest magdurlar en ¢ok utang, tiksinti, korku ve sugluluk duygusunu ya-
samaktadirlar. Cogu kez savunma mekanizmasi olarak olay karsisinda “don-
dum”, “gercek degildi” gibi savunmalar gelistirmektedirler. Ilerki yillarda,
yasanan o olaya ait dénemin tamamuni hatirlayamama, ancak olayin etkisinin
davraniglarindan yansimasi sozkonusu olabilmektedir.

Saldirida fiziksel siddetin kullanilmamasi olayin etkisini azaltmaz, ¢linkii
her tiirlii ensest iligkisinde duygusal siddet bulunmakiadur ki, bu da act ve
sagkinhiga neden olur.

Cinsel Taciz Duyuldugunda, Neler Yapmali?

Bir anne béyle bir olay1 duydugunda itk olarak sok tepkisi gosterir, ne ya-
pacagim bilemez. Ikinci olarak kizgnlik baslar, “neden daha 6nce bana sdy-
lemedin, neden kagmadin?”’ gibi sorularla ocugu suglamaya girisir ya da sal-
dirgani yakalayip 6ldiirmek ister. Daha sonra annenin, kendisini suglamast
baslayabilir, biitiin olanlarin sebebinin kendisi olabilecegi, simdiye kadar na-
sil fark etmedigi gibi... Bu konuda anneriin en kisa zamanda bagvuracagi da-
nigman, duygularini anlamasina yardimct olabilecegi gibi, enerjisini de ¢ocu-
gun ve kendisinin yagamini yeniden OIU§turma51 konusunda harcamasin ya-
pilandirabilir.

Kiziniz, kizkardesiniz cinsel istismart agikladiginda
ne yapabilirsiniz?

 Duydugunuzda once ¢ocuga inann. Cocuklar cinsel taciz konusunda ya-
lan soylemeyi bilmezler;
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* Olanlarin cocugun sugu olmadigini ona sdyleyin;

« Olanlari, anlatabilmenin ne kadar giic oldugunu bildiginizi séyleyin;

o Cocuklar yasadiklar: bu olayi arkadaglarina oyun gibi anlatip géstere-
bilirler, buna engel olmaymn. Bu ¢ocugunuza iyi gelecektir;

o Sakin olmaya calisin. Cocuk tedirgin olmamahdir, tedlrgm olan ¢ocuk
olay1 yeniden kapatabilir, susabilir;

o Kendiniz ve cocugunuz igin bilgi ve yardim istemeniz ger ekir, bunun igin
de en giivendiginiz yakinlariniz, arkadaglarimiz, uzma.nlar size yardimei ola-
bilirler.

Cocuklar korumak icin ne yapmal?

Cocuklar bu gibi olaylardan korumak igin onlarin giindelik hayatta HA-
YIR demesine izin verin. Bu zaman zaman sizin aleyhinize bile olsa onlann
kendi istemedikleri birtakim seyler kargisinda itiraz edebilecekleri, karst ko-
yabilecekleri bilincinin olugmasina yardimei olun. ‘

o« Cocuklart istemedikleri kigilerin yanina gitmeye zorlamayin, ¢ocugun
tepki gdsterdigi kigilere kars: dikkatli olun.

s Bedeninin kendisine ait oldugunu ve ona dokunma iznini yalnizca kendi-

sinin verebilecegini anlatin.

« Duygularini gésterdigi zaman ona engel olmayin aksine duygularini gos-
termesi igin tegvik edin.

« Bazi dokunmalarin ona zevk verebilecegini, sefkat ve sevgi dolu oldugu-
nu, ama bazilarinin act verebilecegini ve normal olmadigin: belirtin.

o Kendisini rahatsiz eden dokunmalara kargt “hayw” diyebilecegini ona
anlatin. Baskalarina séylenmemesi istenen dokunmalarin onu iizebilecegini,
bu nedenle kendine en yakin hissettigi, en ¢ok giivendigi bir kigiye bu surrin-
dan bahsedebilecegini ona ifade edin.
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KADINA YONELIK SIDDET ACISINDAN TURK HUKUKU'NUN
KADINA YAKLASIMI

Av. Canan Arin

1995 Pekin Bildiri’sinin 113. boliimiinde, kadina yonelik giddetin, esitlik,
gelisme ve bariga ulagiimas: niinde bir engel oldugu belirtildikten sonra, ka-
dinlarin insan haklarini ve temel 6zgiirliiklerini kullanmalarini ihlal ettigi, or-
tadan kaldirdigy veya bu hak ve ozgiirliiklerden yararlanmalannimn giiciini
azalttigi ifade edilmektedir.

Kadina yonelik siddetten Birlesmig Milletler’in konuya iligkin taniminda
yer alan Olgiitleri kastediyoruz. BM’in 1991"deki deklarasyonunda kadina yo-
nelik siddet: ,

“Kadinlarda, ister kamu alaninda isterse 6zel yasamlarinda, fiziksel, cinsel
veya psikolojik yaralanma sonucunu doguran veya bdyle bir sonug¢ dogurma-
ya yonelik herhangi bir alandaki, cinsiyete dayali her tiirli eylem, ihmal,
kontrol edici davramis veya tehdit veya 6zgiirliigiiniin keyfi bi¢cimde kisitlan-
masidir” diye tanimlaniyor. Aile icinde ve diginda kadina yonelik bu siddetin
cografi smr, ekonomik gelismislik, 6gretim diizeyine bakilmaksizin biitiin
toplumlarda son derece yaygmn oldugunu gériiyoruz. Siddet tipi toplumdan
topluma farklilagabiliyor, 6rnegin Hindistan’da yaygin goriilen “geyiz nedeni
ile geng gelinleri yakma” veya Afrika’daki “kadin siinneti” Tiirkiye'de yok.
Bazi toplumlarda bir tokat bile siddet kabul edilerek cezalandinlirken Tiirki-
ye’de tokattan baglayarak kadina atilan dayagm, “kadini namus korumak adi-
na oldiirme”nin kadinlar arasinda bile “hak” edilip edilmediginin tartigmasini
yapmak yaygindir. '

Mor Catr Kadin Siginag: Vakfi'nin temel amac, aile i¢inde ve diginda, $id-
dete maruz kalmig kadmnlara siginak saglamak, onlarla dayanigma iginde
olup, gerekli hukuksal ve psikolojik destegi vermek, yitirdikleri 6zgiivene
tekrar kavugmalarina yardimci olmaktir. Ancak bugiine kadarki uygulamada,
biiyiik bir cogunlukla aile i¢i siddete ugramus kadinlarla muhatap olunmustur,
¢iinkii bu kadinlar daha ¢ok bagvurmuglardir. Ayrica, kadini, aile igindeki sid-
detten korumak cok daha zordur. Zordur, ciinkii aile ici iligkiler “6zel”dir di-
ye kimse kanismak istemez. Komgular, kocalarinin izin vermedigi gerekgesi
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ile, siddete maruz kalan kadin lehine taniklik yapmak istemezler, polis, asil
gbrevi iilke sinurlart igindeki yurttaglarin can giivenligini korumak oldugu hal-
de, “aile meselesidir” diye karismak istemez, ¢ok 1srar edilmedikge tutanak
tutmaktan kacinir ve kadint bagindan savmaya ¢aligir. Adli Tip hekimleri, ko-
cay1 korumak amaci ile en hafif raporu verirler ve sonunda aile iginde gidde-
te ugrayan kadin etkili bir korunmadan yararlanamaz.

Tiirk Ceza Kanunu’nda, aile iginde giddete ugrayan kadini koruyucu 6zel
bir madde yoktur. Ancak, aile bireylerine y6nelik siddet ceza kanunu agsin-
dan “agirlastirici neden” sayihr. :

Medeni Kanun agisindan ise, siddete ugramak, manevi tazminata hak ka-
zandirir.

Simdi yasalari teker teker inceleyelim.

Kadina yonelik siddete ceza hukukunun yaklagimi

Tiirk Ceza Kanunu’nda insan bedenine yonelik siddet &zél olarak diizen-
lenmemistir. Kadina yonelik aile ici siddet 6zel bir baglik degildir ancak ge-
nel hiikiimler cercevesinde diizenlenen ceza hiikiimlerine gére, siddet aile bi-
reylerine uygulandiginda, agirlagtirici nedendir.

T.CK.’min 456 maddesi “miiessir fiil”i diizenler. Bu maddeye gore “her
kim”, 6ldiirme kast1 olmaksizin “bir kimseye cismen eza verir” veya saghigi-
nin bozulmasina veya akli melekelerinde karigikliga neden olursa alt1 aydan
bir yila kadar hapsolunur. (md.456/1)

Maddenin agirlagtiric: halleri 456/3’te ve hafifletici nedeni de 456/4’te dii-
zenlenmistir. V ‘

Eger eylem, duyu organlarindan veya el ayak gibi uzuvlardan birinin sii-
rekli olarak zayifligina, veya,

-s0z sOylemekte siirekli zorluga veya,

-"cehrede sabit bir eser” kalmasina veya,

-yirmi giinden daha uzun akil veya beden hastaliklarindan birine neden,
yahut bu kadar siire ile giinliik islerin yapilmasina engel olmussa,

-yasamsal tehlike dogurmussa veya,

-gebe bir kadin aleyhine islenip de bebegin erken dogmasi sonucunu do-
gurmug ise ceza iki yildan bes yila kadar hapistir. (456/2)

Eger eylem, kesin veya biiyiik bir olasilikla iyilesmesi miimkiin olmayan
bir beden hastalig1 veya akil hastaligi sonucunu dogurmugsa veya,

- duyu organlarindan veya el veya ayak veya goz yahut kulak gibi organ-
Iardan hirinin sirekli iglevsiz halg gelmesing neden olmugsa veya,

- cocuk yapma yeteneginin veya,
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- sz sGyleme kudretinin tamamen yok olmasina veya,

- uzuvlardan birinin iglevsizligine veya,

- gehrenin daimi degisikligine veya,

- gebe bir kadina kargt yapilip da bebegin diigmesine neden olmussa ceza
daha da agirlagir ve beg yul tabani ve on yil tavam olur.

Yukaridaki durumlarda kamu davasi acilir ancak taraflar evli ise, sugtan
zarar gorenin affi ile dava dﬁser. Eylem, kar, koca, kardes, babalik, evlatlik,
livey ana, ilivey baba, livey evlat, kayinbaba, kaynana, damat ve gelinler hak-
kinda iglenirse, asil ceza, yasanin 457. maddesi uyarmnca 1/3’den yartya kadar
artirilar.

Eger eylem, 450. maddede yazili oldugu gibi ana-baba, biiyiik anne-biiylik
baba veya cocuklar, torunlar aleyhine iglenirse, (450/1) “canavarca bir his
sevki ile veya iskence ve azab vererek yapihirsa, bilerek ve planlayarak yapil-
mugsa ve T.C.K.’min 450/5 diginda kalan ve yukarida saymadigimiz diger du-
rumlan kapsiyorsa ceza, yar1 oraninda artirihir. (T.C.K. 457/2).

Demek ki Tiirk Ceza Kanunu, aile i¢i fiziksel ve hatta psikolojik siddet ile
ilgili 6zel diizenlemeler getirmemekle birlikte, aile ici siddeti cezay: agirlag-
tirict neden olarak kabul etmistir.

" Ayrica, yasanin 478. maddesi de aile bireylerine kotii davrang: 6zel olarak
diizenlemis ve sug saymistir. Ancak, kotii davranist kar kocadan biri digeri
aleyhine iglemigse davanin agilmasi, zarar gorenin sikayetine bagldir. Aile bi-
reylerine “kétii davranma”dan kastedilen, bedensel giicii ile orantili olmayan
agir igler yaptirmak, uyutmamak, ag birakmak, hirpalamak, sévmek, tehdit et-
mek, korkutmak gibi davraniglardir. Yargitay, esini ve cocuklarim terk ederek,
bagka yere giden ve onlari ihmal edip bakmayan erkegin davranigmi bu mad-
de gercevesinde degerlendirmemektedir. Yalnizca, 6zel hukuk agisindan nafa-
ka yiikiimliiligi ile yetinmektedir.

Yargitay Ceza Genel Kurulu, bir davrang blglmmm fena olup olmachgmm
dlciitiiniin “eylemi yapan ile ona katlanan arasindaki iliski ve hayat tarzinin”
da gbz dniinde bulundurularak ybresel torelere gore yargig tarafindan takdir
edilecegini ifade etmektedir. (C.G.K. 14/1/1985/2-393/5) Buna gére bazi ilig-
kilerde bir tek tokat kotii muamele sayilirken bazi iliskilerde “6ldiirmek” ko-
tii muamele ';ayﬂacaktlr' Aslinda Tiirkiye’de herhangi bir yargicin “bir tokat™
kotii muamele kabul edebilecegine inanmak ¢ok giictiir. Bu olay, siradan, ola-
gan, kabul edilir. Oysa siddetin en bagindan Snlenerek, hig bir bigimine hog-
gbrii tanimamak gerekir. Burada 6nemli bir soru daha giindeme gelmektedir.
Yargic, hangi noktaya kadar téreleri hafifletici neden olarak kabul edebilir ve-
ya etmelidir? Insanin, kadinin yagam hakk: s6z konusu oldugunda yargicin t6-
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releri “hafifletici neden” olarak kabul etme hakk: var midir? Béyle bir hakki
kabul etmek “feodal iligkilere” “yesil 151k” yakmak degil midir? Hukukun iis-
tlinliigiiniin kabulii topluluktaki ¢arpik deger yargilarinin gelismesini engelle-
mek degil midir? Bir kiz ¢ocugunun “jtaatsizligi” onun &ldiiriilmesine hak
verdirebilir mi ve boyle bir cinayette “toreler” hafifletici neden olabilir mi?
Insanun, kadinin giinliik yasamini yakindan ilgilendiren bu sorularin cevapla-
11, hukuksal bir tartigma olarak bu kitabin sinrlarint astigindan, sorularla ko-
nuya dikkat ¢ekilmekle yetinilmistir. ' :

Maddede sozii edilen “aile” kavrami da, anne-baba ve gocuklardan ibaret,
klasik sosyolojik tanim olmay1p, ayni gat: altinda aile gibi yasayanlarin tiimii-
nii kapsar. Bu ciimleden olarak kavrama, ayni gat altinda yagayan hizmetgi,
taninmarnis olsa bile evlilik dig1 dogmusg ¢ocuk da girer .

Burada akla bagka bir soru gelmektedir. Evlilik dig1 bir arada yagamalara
da bu madde uygulanir mi1? Ceza Kanunu aileyi tamimlamadigina ve ayni ¢a-
t1 altinda aile gibi bir arada yasayan hizmetgilerin bile bu maddeden yararlan-
malar: miimkiin olduguna gére, bizce madde, evlilik disi bir arada yasayanla-
1 da kapsar,

Aile icinde kendisine fiziksel siddet uygulanan kadin ne yapmalidir? Ken-
disine dayak atilan kadin derhal en yakin emniyet amirligine giderek sikayet-
te bulunmall, tutanak tutturmali, kendisini hekime sevk ettirmeli ve hekimden
* rapor almalidir. Yerel emniyet miidiirliigii kadini bagindan savmak isteyebilir
bu nedenle, kadn talebinde 1srar etmelidir. Tutulan tutanagin bir 6rneginin il-
gilisine verilmesi zorunludur. Daha sonra tutanaklarin yok edildigi iddialari-
na muhatap olmamak i¢in tutanak Srnegini ilgilisine vermek gérevli polis me-
murunun da yaraninadir. Tutanak 6rmegini ve raporu alan kadin, raporun igeri-
gine gore kendisine siddet uygulayan erkek aleyhine dava agar veya isterse bu
belgeleri ileride kullanr.

Yerel emniyet amirligi tutanag: ve raporu aldiktan sonra dosyayi ilgili sav-
ciliga yollar ve saver da rapor on giinden fazla ise, sanik aleyhine dava agar.
On giinden az ise, sanik lehine takipsizlik karar verir. Bu, siddet uygulayan
erkegin cezalandirilmayacagi anlamina gelmez. Olaydan zarar goren kadina,
“kendi ceza davam kendin ag, ¢iinkii kamu adina dava agimasin gerektire-
cek dleiide ciddi bir sug yoktur” denmektedir. Dolayisiyla kadin, yukarida s6-
ziinii ettifimiz T.C.K. md. 456/4 uyarinca, isterse kendisine siddet uygulayan
erkek aleyhine “sahsi dava” acar.

Yazinin baglangicinda yaptigimiz siddet taminunda yer alan ve T.C.K.'nin
“milessir fiil” olarak adlandirdig bu siddet biciminden bagka, kadin bedenine

yonelik giddet bigimleri de vardir, Cinsel taciz dedigimiz bu giddet laf atmadan
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1rza gegmeye kadar genig bir yelpazeyi kapsar ve Tiirk Ceza Kanunu’nun “Ada-
br Umumiye ve Nizami Aile Aleyhine Ciirlimler” baghig1 altinda diizenlenmigtir.
Baska, cagdas yasalarda bu suglar “insan bedenine y&nelik suglar”, veya “cinsel
suglar” (Isve¢ Ceza Kanunu 6.Boliim) genel baghg altinda toplandiklar: halde
Tiirkiye’de genel adab ve aile diizeni aleyhine sug olduklar1 kabul edilmigtir.

Bu boliim, Ceza Kanunu’nun 8. babinda, 414. ila 447. maddeleri arasinda
yer alir ve “cebren 1rza gegmek, kiiciikleri bagtan ¢ikartmak ve iffete taaruz
etmek”, “ kiz ve kadin ve erkek kagirmak™, fuhgiyata tahrik”, “zina” ve “ne-
sep ciirlimleri” alt bagliklar ile diizenlenmistir.

Biz, agiklamalarimizi, yasann siralamasini izlemeden, daha hafiften daha
agira dogru yapacagiz.

S6z atma ve sarkintilik T.C. K.’da ayni maddede (md. 421) yer alir ve “ ka-
dinlara ve geng erkeklere s6z atanlar ii¢ aydan bir seneye ve sarkintilik eden-
ler altr aydan iki seneye kadar hapsolunur” bigiminde ifadesini butur.

Yargitay Ceza Genel Kurulu sarkintiligi, “Belirli bir kimseye karst ilenen
ve o kisinin edep ve iffetine mani ve hareketler yoniinden kesiklik gdsteren
edepsizce davramglar” (Y.C.G.K. 26/12/1988 tarih ve 287/557 ve 6/111/1979
giin 432/539 sayili kararlar), “sehvet hissi ile bagkalarini rahatsiz edecek dav-
raniglarin siirdiiriilmesi” (10/10/1988 giin ve 319/349 say1) bigiminde tanim-
lamigtir.

Yargitaya gore tek mektup gondermek, ayni anda birden ¢ok mektup yol-
lamak, 6rnegin bir kibrit kutusuna ii¢ mektup koyup yollamak, séz atma
suclarini olustururken, siirekli izleyerek soz atmak, “israrh sekilde okstirerek
bahgede camasir toplamakta olan magdurenin bakmasini saglayip agik olan
balkon kapisindan alt tarafi tamamen ¢iplak vaziyette ona kars1 cinsel organt
ile hedef gozeterek oynamak, sehvetle dudaktan Spmek, elini sikdyet¢inin
omuzuna koyup cinsel iliski onermek” gibi davramglar sarkintibk sugunu
olugturur. .

Bu suglann takibi sikdyete bagh olup §1kayet1n dogrudan dogruya sugtan
zarar goren tarafindan yapilmasi gereklr Sikayetin siiresi de sugun iglenme-
sinden baglayarak alt1 aydir.

Peki bu davraniglar, patrondan, yannda ¢alisan iscisine, babadan veya
agabeyden kxzkarde§ine yénelik olursa ceza bakimindan bir degisiklik s6z ko- .
nusu mudur? :

Tiirk Ceza Kanunu bu ddvrm1§lar1 mernurun kendmden alt diizeydeki ki-
silere karg islemesinde cezanin arttirifacagini ifade etmistir. T. C.K.25]. mad-
desi “Bir memur vazife esnasmda bir kimse aleyhine bir ciiriim iglerse kanun-
da yazih olmayan hallerde o ciirme kanunen terettiip eden ceza iigte birden
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yarisina kadar arttirilu™ der. Nitekim Yargitay, ogrencisine sarkintilik eden
ogretmene bu maddenin uygulanmasi gerektigi yolunda goriis bildirmisgtir.
Sugu igleyenin memur olmasi ve sugun gorev sirasinda iglenmesi gerekir. Bu
nedenledir ki, memur olmayan bir igverenin, yaminda ¢aligtirdig: bir igcisine
yaptigi  sarkintiliga bu madde uygulanmaz. Yargitay, bir 6grenci yurdunda,
agc1 olarak calisan birinin, “irz ve namusa tasaddi” sugunu isgledigi sirada,
devlet memuru olmadig1 i¢in kendisine bu maddedeki agirlastiric nedenin
uygulanmayacagma karar vermistir. (Y.5 C. D. 13/2/1980, 2/411)

Irz ve namusa tasaddi veya 1rza gegme gibi insan bedenine yonelik cinsel
suglarin cezasinin belirlenmesinde, sugtan zarar gérenin yas1 esas alinmustir,
Eger sugtan zarar géren on beg yasindan kiigiikse eylem cezalandirilir.

T.C.K.da ve ceza 6gretisinde, cinsel suclar, 1rza tasaddi, irza gegmeye te-
sebbiis, irza gegme gibi kategorilere ayrilir. Irza tasaddi, “bir veya oteki cins-
ten bir kimseye, tizerinde dogrudan dogruya icra edilen ve fakat 1rza gecme
veya tesebbiis niteliginde olmayip, devamlihk gésteren sehevi eylem-
ler”(Y.C.G.K. 7/4/1980 t., 5-91/150) olarak tantmlanmaktadir ve Ceza Kanu-
nu’nun 415. maddesinde diizenlenmistir. Irza gecmekten daha hafif bir suctur.
Bu su¢ asagida rza gegme sugunun agiklmasinda anlatilan durumlarda yani
cebir ve giddet kullanarak vb islenirse cezasi artar.

Irza gegme, C.K.’nin 414. maddesinde diizenlenmigtir.

On beg yagim1 bitirmeyen bir kiigiigiin 1rzina gecilmesi sugtur ve cezasi bes
yildan baglar.

Eger eylem, cebir, siddet veya tehditle yahut kiigiifiin akil veya beden has-
taligindan veya herhangi bir nedenle kiigiigtin kars1 koyamayacak durumun-
dan yararlamlarak veya failin hileli bir davranust ile gergeklestirilmisse ceza,
on yidan asag1 olamaz.

Sugtan zarar géren on bes yagindan biiyiikse ve eylem, zor, cebir ve siddet
kullanarak veya zarar gorenin direncini herhangi bir bigimde kirarak, veya
onun akil ve beden hastaligindan yararlanarak vb iglenmigse, eylemi yapan
cezalandirihr.(md.416). :

Bu suglarin aile bireylerine karg: iglenmesi cezayi arttirici nedendir, Dola-
yist ile yasa, ensesti, cinsel suglarin agirlagtiric: nedeni olarak kabul etmigtir.
Ancak, aile bireylerine sarkintilik bu madde kapsamna girmez. Yani, babanmn
kizina veya erkek kardesin kiz kardesine sarkintilik etmesi cezay: agirlagtiri-
c1 neden degildir.

Yargitay, kocanmn karisinin irzina gegmesi gibi bir kavram: da kabul etme-
mektedir. Ciinkii evlilik, insanlarin cinsel gereksinimlerini mesru olarak tat-
min ettikleri, toplumun cinsel gereksinimlerin tatmini igin kabul ettigi bir be-
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raberliktir. Ancak irza gegmeyi, kadinn istememesine ragmen erkegin cinsel
birlesmeyi gerceklestirdigi her tiirlii durum olarak tammlarsak, evlilikte irza
gecme sugu olugur ve bdyle bir sugun varlig1 da kabul edilmelidir. Sadece su-
cun varhgmin hukuken kabulii tabii ki yetmez. Yasal diizenleme ile birlikte
kadmlarin, kocalarinm “sevigme” istegini kabul etmek zorunda olmadikiari-
nin bilincine varmalar da gerekir. Yargitay, evlilikte 1rza gegme diye bir kav-
ram kabul etmemektedir. Eger, cinsel birlesme i¢in erkek karisina zor kullan-
migsa ve bu “zor kullanmanm” da kadmin bedeninde tesbit edilebilen izleri
varsa, o zaman, kadinin gikdyetine bagl olarak, erkege, “miiessir fiil”den ce-
za verilebilir. ‘

Irza gegme sugunun gerceklesmesi igin erkek penisinin, 1rzina gegilenin
vajinasina veya aniis bogluguna girmis olmas: gerekmektedir. Bu tanim, failin
sucunu hafifletmek igin pek gok agik nokta birakan bir tammdur. Irzina geci-
lenin viicut yapsi elverigli olmadig igin eylem tamamlanamamigsa (6rnegin
wrzina gegilenin ¢ yasinda veya alti yaginda olmast nedeniyle) bundan sa-
nik yararlanmaktadir. O zaman ya 1rza gegmeye eksik girigim veya duruma
gore tam girigimden s6z edilmektedir.

Irza gegme, wza tasaddi suglar baba, ana, kardesler, biiyiikbaba, ogul, ba-
balik, analik, iivey ana, iivey baba, iivey evlat aleyhine islendiginde hem ce-
zalar yariya kadar arttirihr ve hem de velayet veya s6z konusu ise vesayet fa-
ilden alinir. '

Yasamn bu bdliimiinde yer alan suglardan konumuzla ilgili olan digerle-
rini soylece siralayabiliriz “zorla kadm kagirma-alikoyma” (md. 429) bu
maddenin ilging olan 2. fikrasina gore kagirilan kadin evli ise ceza agirlasir!
Maddenin altinda yatan fikri anlamak gok kolay. Evli kadin kagirldiginda,
kocanin “namusu’” kirleniyor! Kadinin bedeninin maliki baba, erkek kardes,
ailenin teker teker biitiin erkek bireyleri, koca ve nihayet devlettir!

Evlenme vaadi ile kizlik bozmak 423. maddede diizenlenen bir sugtur ve
on beg yagini-doldurmus bir kiz ile evlenecegini vaat ederek kizligim bozan
alt aydan iki yila kadar ceza alir ancak evlenme gergeklesirse ceza, evlenme-
den baglayarak bes y1l iginde koca aleyhine boganma karari alinmamasi kay-
di ile, tecil edilir.

Evlenme vaadi ile kizlik bozma, sikdyete bagh bir sugtur ve sikayetin, kiz-
ligin bozulmasindan baslayarak alt ay icinde yapilmasi gerekir. Bu sugun en
snemli kaniti, bekéret kontroliidir. Zar, iliskiye ragmen bozulmamissa sug
olugmaz. Zar bozulmamugtr ama kadin gebe kalmustir ve zar dogumla yirtil-
magtir. Gene bir sug olugmaz. Yargitaya gore, bu durumda kizlik zar1 bozma-
ya “tam kalkisma” sz konusu degildir.
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Resit olmayan birinin, cebir, siddet, tehdit, hile, veya sehvet hissi ile kagi-
rilip alikonulmast (md. 430); “on iki yagindan kiigiik” birinin kagirnimas: halin-
de cebir, siddet, tehdit, hile gibi unsurlar aranmadan eylem sugtur (md. 431).

C.K.’nin 435. maddesi fuhusa tegvik sucunu diizenler. Gene kurbanin ya-
st 6nemlidir. Ceza, kurbanin yagimin on besten kiigiik, on beg yirmi bir arasi
ve yirmi birden biiyiik olmasmna gore daha agir veya daha hafif olabilir. Ce-
zay1 agirlagtiran en onemli dgelerden biri de, fuhusa tesvik edenin, kurbanin,
ana-babasi veya kardeslerinden biri, kendisini evlat edinenler, veli-vasi, 6§-
retmen, miirebbiye veya kendisine hizmet edilenler tarafindan yapilmast da,
fail agisindan agirlagtirici nedendir. Burada eylemin on sekiz yagindan bilyiik
bir kadin aleyhine islenmesinin cezalandirmada gok dogru bir 8l¢iit oldugunu
sdylemek isabetli degildir kanisindayzz. Tiirkiye gibi 6zellikle dogu bolgele-
rinde egemen feodal iligkilerde on sekiz yag: doldurmak, bir geng kadwn igin
serbest irade ile hareket etme dzgiirliigiinii kazanmak anlamina gelmemekte-
dir. O nedenle su¢ magdurunun kar§1 koyabilme giiciiniin gozoniine alinmas:
daha dogru olacaktir.

Nihayet 436. madde, “kadin ticareti, erkege kadin bulma” sugunu diizenler.

Boylece “kadina yonelik siddet” konusunda Tiirk Ceza Kanunu’nun diizen-
lemelerine, bu siddetin hangi bagliklar altinda diizenledigine kisaca degindik.

 Turk Ceza Kanunu’nun diizenlemesi ve 6ngoérdigui
cezalar yeterli midir?

Oncelikle diizenlemeyi ele almak gerekir. Kadinin bedenine yonelik saldiri-
larin, geligmis diger iilke yasalarinda da oldugu gibi ya “cinsel suglar” veya “in-
san bedenine yonelik suclar” baglig1 altinda toplanmas: ve herhalde genel ahlak
ve adaba veya aile diizenine ybnelik su¢ kavramimdan ¢ikartilmasi gerekir.

Bu tiir siddet suglan 6zel suglar olduklarindan, sugtan zarar goren ile ilgili,
sikiyet ve tedavi merkezlerindeki elemanlarin 6zel olarak egitilmis elemanlar
olmas1 gerekir. Ornegin Brezilya’da, 6zel olarak egitilmis kadin polis karakol-
lar1 vardir. Irzina gegilen bir kadin, bugiinkii kogullarda, Tiirkiye’de, bagina ge-
lenleri anlatabilmek igin ¢ok cesur olmak zorundadir. Ciinkdi, olay: 6nce kara-
kolda, halinden hi¢ anlamayacak birtakim polislere, sonra, olayi “vukuati adi-
yeden” kabul edecek savcilara, sonra mahkeme salonunda yargiclara tekrarla-
mak zorunda kalacaktir. Daha da dnemlisi, gazetecilere. televizyonculara mal-
zeme olacak ve bagina gelenleri duymayan kalmayacaktir. Iste biitiin bunlan
gogiislemeyi goze alamayan kadin, sikdyetten vazgegecektir. Nitekim kadin
haklari yoniinden diinyanin en geligmis iilkelerinden biri sayilan Kanada’da, ir-
za gecme ihbarlarmin, ihbar sayisiun en az on kan oldugy dilginilmektedir
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Kadmna yénelik siddete “SIFIR HOSGORU” tamnmal1 ve sug sikiyete
bagli olmaktan cikartilarak, herkese ihbar zorunlulugu getirilmeli, bir tek to-
kat bile cezalandirilmali, dava af ile diismemeli, s6z atma ve sarkintilik, hiye-
rargik iligkiler veya bakma-gézetme yiikiimliliikleri s6z konusu oldugunda
agurlagtirict neden sayilmali, irza gegme’de 1rza gegmeye eksik kalkigma, tam
kalkisma, 1rza tasaddi aynmlarina yer verilmemeli ve cezalar, sonuna kadar
cektirilmeli, infaz yasasindan yararlanma kogullar1 agirlagtiriimali ve bu ya-
sadan yararlananlar ise ciddi bicimde izlenmelidir.

Siddete ugrayan kadinlar i¢in rehabilitasyon merkezleri kurulmali ve ka-
dinlarm buralardan, parasiz yararlanmalar saglanmali, yirmi dért saat hizmet
verecek kriz merkezleri kurulmali, evlilik dis1 ¢ocuk doguran kadinlara ucuz,
temiz, giivenilir cocuk bakimevleri ve yuva hizmetleri verilmeli, dogum yap-
mak isterlerse, temiz, giivenilir, saglikli ve parasiz dogum olanaklar, iste-
mezlerse gene ayni kosullarda kiirtaj olanaklari saglanmalidir, Daha da 6nem-
lisi cinsellik ile ilgili zorunlu ders programlari konulmali, gebelikten korun-
ma yollari, AIDS gibi konularda, gengler ciddi bir bigimde aydinlatilmalidir.

Ev ve is bulma oncelik ve kolayliklan getirilmelidir.

Kadin siginaklar1 artirdmali, sigmnaklarin kadinlar tarafindan, igiglerine
karisiimadan yonetilmesi saglanmali, siginaklar konusunda polis-mahkeme-
hastane isbirligi saglanmali ve ilgili personel egitilerek s1ginak adreslerinin
gizli tutulmasina ¢alisiimalidir.

Ailede siddet uygulamasina daha agir cezalar diizenlerken, evlilik dig1 bir
arada yasamalara da ayni kurallar uygulanmalidir.

Zina Ceza Kanunu gergevesinde sﬁg olmaktan tamamen ¢ikartilmal, yasa-
larave insan haklarina tamamen aykiri olan “bekéret konrolii” isinden vaz-
gecmelidir. Ancak, kadinn talebi ile bekéret kontrolii yapilabilmelidir. Yoksa
polisin, iskence iddialarindan kendisini korumak veya ana babanm “namusla-
rint” korumak gibi bahanelerle boyle bir denetime asla cevaz verilmemelidir.

Siddete maruz kalan kadin i¢in Medeni Kanun agisindan var olan diizen-
leme, ona bosanma, maddi ve manevi tazminat ve nafaka isteme haklann ve-
rir. Ama bu haklar uygulamada fel¢ olur. Bu nedenle, evlilik birligi i¢inde edi-
nilen mallarin egit bolistimi ile ilgili Medeni Kanun degisikligi derhal yapil-
malidir. Olaylarin bityiik bir yiizdesinde kadin, ekonomik caresizlik yiiziin-
den, birlikte oldu gu'erkegin akul almaz iskencelerine katlanmaktadir.

Ozel “aile mahkemeleri” kurulmali, mahkeme yargiclari kadma yénelik
siddet konusunda 6zel olarak egitilmelidir ve tercihen en az on beg y1l, bu ko-
nuda serbest avukat olarak ¢aligmug kadin avukatlar bu mahkemelere yargic
olarak atanmalidir. Nafakaya hiikmedilecegi zaman, giiniin kosullarima uygun
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ciddi bir bilirkisi incelemesi yapi:-nali, erkegin resmi beyani ile yetinilme-
melidir, Oturulan semt, evdeki esyalarin degeri, gocuklarin gittikleri okul gi-
derleri, aylik su, elektrik, telefon, mutfak, giyim giderleri, giyim esyalarinin
varsa markalari gézéniinde bulundurularak erkegin gercek gelir diizeyi orta-
ya cikartilmals ve nafaka ona gore baglanmalidir. Baglanan nafakalarda her
yil enflasyona endeksli otomatik artig dngoriilmeli ve kadinin siirekli olarak
dava agmak kiilfetinden kurtarmalidir. »
isveg, Norveg, Finlandiya, Almanya, Biiyiik Britanya, ABD, Kanada gibi
tilkelerin yasalarinda yer alan ve giddet uygulayan erkegin, siddet uyguladig:
kadin ve gocuklarin, belirli bir mesafeye kadar yanlarina yaklagmas: yasag
mutlaka getirilmelidir. Siddet uygulayan erkek bu yasagi ihlal etti§inde, ceza-
evine konmali ve bu cezanin tecili miimkiin olmamalidir.
Bosanma davalarinda evin miilkiyeti kime ait olursa olsun, evi terk zorun-
lulugu erkege getirilmelidir. Ev egyalar1 kayitsiz sartsiz kadina kalmalidir.
Kadinin zinasindan dogan ¢ocuklar da erkegin zinasimdan dogan gocuklar
gibi, asil babalari tarafindan taninabilmeli, babalik davalarina gocuk igin kay-
yum atanmasindan vazgegilmeli, dava agma hakki anneye verilmelidir.
Evlilik sirasinda edinilen tasinmaz mal igin katkisi orapinda, kadina, tapu
iptali ve tescil davasi agma olanag: taninmalidir.

Yapilacak Medeni Kanun degisikliginde, kadin kuruluglarmnn talepleri
mutlaka gozoniine alinmalidir.
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TURK CEZA KANUNU’NDA EVLILIK iCi TECAVUZ*

Av. Aysegil Kaya

Evlilikleri siiresince kadinlar, siklikla “evlilik i¢i tecaviiz”e maruz kalirlar.
Ancak, giinliik yasamlarinda, bu eylemin sug olusturdugunu bilmezler.

Bu nedenle, “Evlilik i¢i tecaviiz” sugu, adli makamlara siklikla yansimaz.
Uygulamada, karsilasiimas: giictiir.

Kimi yasalar, agikca kari-koca arasinda irza gegme sugunun olusmayaca-
g ongdrmiiglerdir. 1871 ve 1975 tarihli Alman (Md.177), Avusturya
(Md.125) ve 1937 tarihli Isvigre (Md.187) Ceza Yasalari’nda durum bdyledir.

Tiirk Ceza Yasast’nda, “TECAVUZ” cezalandirilmistir. “8’inci Bab Adabi
Umumiye ve Nizam Aile Aleyhine Ciiriimler” bashg: altindaki, Ceza Kanu-
nu’nun ilgili maddeleri, tecaviizii, “Genel ahlaka ve aileye kars: islenmig bir
su¢” olarak nitelendirmigtir. Tecaviize ugrayanmn, “kisilik haklarina kars1 is-
lenmis bir sug” olarak nitelendirmemistir. Tecaviiziin cezalandinldigi 414.
maddesine, yasa, HER KIM diye baglamig ve cezalan siralamigtir. Maddenin,
her kim diye baslamasi, tecaviiziin kimden gelirse gelsin (ki bu koca da ola-
bilir) cezalandirilmas: gerektigini ortaya koymaktadir. Yasanin uygulanma-
sinda, kocanin cezalandiriimasini savunan miellifler de, yasanin genig yo-
rumlanmast gerektigini belirtmektedirler. (Ord. Prof. Sulhi Dénmezer, Egref
Goziibityiik, Robert Rouyet, vd.)(1)

Irza gegme ciirlimlerinin cezalandurildifi maddeler diginda yasa, “tecavii-
zii” ayrica tammlamamigtit. Bunu, “‘yasanin genig yorumlanmasinn miimkiin
oldugu” seklinde kabul etmemiz gerekecektir. Ayrica yasa, sug teskil eden fi-
ili “cinsel iligki” olarak degil, “irza gegme” olarak ifadelendirmigtir. Irza

- gegme clirmiinden sz eden maddelerin, bu nedenle genis yorumlanmas: ge-

regini ortaya koymaktadir.(2) v

Tiirk Medeni Kanunu, aile gevresine sadece hisumlarin girmedigini agikla-
muis; aileyi tegkil eden unsur olarak “birlikte yasama”y1 esas almstir. Bu bir-
likteligin, yasaya, akde ya da 6rfe dayali olmasi miimkiindiir.(3)

Tiirk Ceza Kanunu uygulamasinda da; AILE, genis kapsamli olarak ele

* Buyazida evlilik kurumu, yasalaf vb. konulardaki elestiriler bir yana birakilmis;

bugln yirirlukteki maddelerin yorumu/uygulanmasi sorunu ele alinmigtir.
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alinmis ve “birlikte yasayanlar” olarak kabul edilmistir. Ve Ceza Kanunu ki-
mi zaman, birlikte yasayanlarin daha agir cezalandirtlmalann: saglayic dii-
zenlemeler yapmistir (md. 417 gibi). Resmi nikéh olmasa dahi, birliktelikler,
cezalandirma konusunda aile kapsammda degerlendlrme yapmayi gerekli kil-
maktadir.

Yasalar, evlilik kurumunun temelinin GONULLULUK esasina dayandiril-
masi gerektigi goriigiinde birlesmislerdir. Oyle ki, rizanin sakatlanmig olmast
halinde, evliligin yok sayilmasi ya da ortadan kaldirilmas: miimkiindiir; bu
konuda da yasalar goriig birligi icerisindedir.

Elbette, evlilik icinde yasanacak cinselligin de gonullulugu esastir. Goniil-
liltigiin bittigi yerde ise zor baglar; zorun, maddi ya da manevi (cebir, tehdit,
vb.) olmasi 6nemli olmaksizin, cezalandmlma51 gerekecektir.

TECAVUZ, kavramsal olarak, maddi ya da manevi “zorlama”y1 kapsar.
Bu nedenle, tecaviiziin goniilliligi mumkun degildir. Cezalandiriimas: da bu
yiizdendir. :

Yasa, bir fiilin cezalandirilmamasin: gerektiren “hukuka uygunluk” halle-
rini belirtmistir. Bir kisi ile evli olmak, yasada belirtilen “hukuka uygunluk”
hallerinden degildir. Bu yiizden, cezalandirma geregini ortadan kaldirmaz.

“Genel adap ve aile nizam: aleyhinde islenen suclarda, zaruret hali, yasa

~hitkmiinii uygulama, yetkili amirin emrini yerine getirme, hakli savunma ola-

rak Ceza Kanunu’nda yer alan hukuka uygunluk halleri ve haksiz tahrik hii-
kiimlerinin uygulanmasina imkan yoktur.”(4)

Gergekten bu tiir suclarda, yasamn, cezalann indirilmesini saglayici “hak-
siz tahrik hiikiimleri” de uygulanamaz. Orneklernek gerekirse, bir kadinin mi-
ni etekle gezmis olmasi, tecaviizciiniin fiilini davet eden ya da hakli gostere-
cek bir durum olarak degerlendirilemez; faile verilen cezadan indirim yapil-
masini saglayamaz.

“Irza gegme sugu, kamu ahlaki smirlan iginde cinsel yagamini kendi ira-
desiyle ve 6zgiirce diizenleme hakki bulunan bireyin, cinsel 6zgiirliiiine ve
iradesine kars1 bir clirimdiir. Evlilik iginde de, bu deger korunmaktadir. Kus-
kusuz, evliligin dogal sonuglarindan biri de cinsel iligkidir. Esler, kargilikls r1-
zaya dayali evlilik bagryla, yalnizca olagan cinsel iliskiye razi olmuglardir.
Bunun digindaki cinsel iligkiler, kisinin hem cinsel dzgiirliigtinii ve hem de
kamu ahlakini ihlal edecektir.”(5)

“Aile ici tecaviiz"iin de cezalandirlmasi gerektigi goriisii, doktrinde kabul
gormekte ve cezalandinlmasi geregi vurgulanmaktadir.(6)

Tecaviiziin, yasanin bakisi ile incelenmesinde; vajinal ya da anal yolla ol-

mast ayrimu yapilmaksizin cezalandirilmasinin gerektigi, uygulamada siirek-
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lilik ve yerlesiklik kazanmigtir (“fiili livata” irza gegme olarak degerlendiril-
mekte ve yargilamalar 414. vd. maddeler ile yapilmaktadir.) Aile i¢i tecaviiz-
de de, uygulamanin aynen gegerli olacagini soylemek miimkiindiir. Tecaviiz-
ciiniin kim oldugu Snemli olmaksizin eylemin cezalandirilmas: gerekliliginin
yani sira, tecaviiziin tanimlanmamus olmasi da, eylemin, nasil olursa olsun
cezay: gerektirdigini ortaya koymaktadir.

Kimi durumlarda, eylemin “irza tasaddi” olarak yorumlanmasi da miim-
kiindiir. Bu, tecaviiz olarak degerlendirilemeyecek durumlar icin gegerlidir.

Soylediklerimizin iizerine sunu eklemek gerekir: Yargitay, ikinci kez zor-
la ters iligkide bulunmaya kalkisan kocay: 6ldiiren karimin, T.C.K.'nin 49.
maddesinde 6ngoriilen “mesru miidafa’dan yararlanacagina karar vermis-
tir.(7)

Ancak, AILENIN MAHREMIYETI ilkesinin, tim toplumsal degerlerin
oziine iglemisli¢i ve kadinlara benimsetilmigligidir ki, EVLILIK BIRLIGI
[CERISINDE GERGCEKLESEN TECAVUZLERIN, yasa uygulayicilarinin
oniine gelmesine engel olmaktadir.

Sonug olarak, Tiirk Ceza Kanunu igeriginde “aile igi tecaviiz” cezalandi-
rilmast miimkiin bir sugtur. Yeter ki, yasa uygulayicilarina tecaviiz olaylan
ulagtiriisin.

Notlar

‘ (1) Ord. Prof. Sulhi Dénmezer

(Ayni goriste- Seref Géztblyuk, Tlrk Ceza Kanunu Serhi, §.723)

_Robert Rouyet, Viol Conjual, E-xiste. Gazette de Lousanne, 27.06.1979.

(2) Savas Vural-Sadik Mollamahmutoglu, Tiirk Ceza Kanunu’nun Yorumu,
5. 3589), Ayhan Onder, Tirk Ceza Kanunu Ozel Hiikiimler, 3'Gncu Basi,

s. 302

(3) M.K. 318 md. )

(4) Sedat Bakia, Agiklamali - ictihath, Genel Adap ve Aile Diizenine

Kargs Ciirimler, s. 31).

(5) Yargitay 4. CD. 1994/2788 - 6217 karsi oy yazisi Sami Selquk

(6) (Ord. Prof. Dr. Sulhi Donmezer - Ceza Hukuku Ozel Kismi)

(7) (CGK. 18.02.1991, 4/39)
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MOR CATININ KURULUS OYKUSU -

Canan Arin

Mor Cati Kadin Siginag: Vakfi, 1980’lerde baglayan kadin hareketinin en
6nemli kilometre taglarindan biridir. Tiirkiye kadin hareketi tarihinde kurum-
lagmanin ilk érneklerindendir. Bu noktaya gelmek kadimnlarin on yilint almugtir.

1980°deki hiikiimet darbesi ve sikiydnetimin askeri rejimi, sosyal yagami
neredeyse felce ugratmists. Iki kisinin bir araya gelmesi, toplanmak yasakt1
(Gergi o giinlerin “Toplant1 ve Gosteri Yiiriiyiigleri Kanunu”, “Dernekler Ka-
nunu” hala gegerli ya.) Iste bu ortamda kadwmnlar kendilerini ve birbirlerini
kesfettiler. Istanbul’da Sirin Tekeli’nin ¢agirisi ile toplanmaya bagladilar.

Tiirkiye Yazarlar Sendikasi’nin Cagaloglu'ndaki merkezinde baglayan
toplantilar, ayn1 sendikanin “Somut” dergisinde yarim sayfalik, kadinlarin va-
rolduguna dikkat ceken yazilarla, evlerde yapilan “biling yiikseltme” toplan-

‘tilar ile geligti, bityiidi. Artik drgiitlenme gereksinimi kendini hissettiriyordu

ama “Dernekler Kanunu” buna ciddi bir engeldi. O zaman ticaretin kutsalli-
gindan yararlanarak, “Kadin Cevresi Anonim Sirketi” kuruldaldu. Bu sirketin
amaglan, Tiirkiye’de o giine kadar alisilmig amagclara hi¢ benzemiyordu. Ama
dernek kurulamadig: icin “sirket” kurulmustu. Bu sirket adina feminizmin
klasik kitaplan Tiirk¢eye cevrilerek yayimlandi.

Sikrydnetim askeri rejiminin kurallan biraz gevseyince “Ayrimciliga Kargi
Kadin Dernegi” kuruldu ve ondan sonra birgok kadin dernegi birbirini izledi.

Siire¢ icinde kadinlan birbirlerine yaklagtiran, biitlin kadinlarin ortak
olarak yagadiklan egitsizligin “kadina ydnelik siddet” olduguna dikkat ¢ekil-
diginden bu konu etrafinda birlesmek iizere giindeme, “kadina yonelik
siddet” geldi. Insanlarda, yalnizca 6gretim veya gelir seviyesi diisiik erkek-
lerin kadina siddet uyguladiklar: genel kanisi egemendir. Kadinlar, kendiler-
ine uygulanan siddeti, utandiklar: igin saklamak egilimindedir. Oysa konuyla
biraz ilgilenen herkes bunun dogru olmadigii bilir. Kadina uygulanan
siddetin simr, 6gretim diizeyi, refah diizeyinden bagimsiz oldugu bir gercek-
tir. Bu gercek, Kadin Cevresi Anonim Sirketi’nin yayimladigy Bagir Herkes
Duysun kitab: ile bir kez daha vurgulandi. Kitap i¢in 6nce ilanlar verildi ve

kadinlardan ugradiklar giddete tamklik eden mektuplar istendi. Mektuplar
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ayikland: ve bu kitap ortaya ¢ikt1. Kitabin birgok yonden biiyitk 6nemi vardi
ve hald var. Once kadina yénelik siddet konusunda Tiirkiye’de ¢cikmus 6zgiin,
tanikliklara dayanan ilk kitaptir. Sonra yukaridaki onyargilanin dogru
olmadigim yani, liniversite bitirmis ve hatta lisans iistii ¢aligma yapmis erkek-
lerin, maddi durumu iyi olan erkeklerin de karilarini dovdiikierini sergileme-
si bakimindan 6nemlidir.

Kadin Cevresi Anonim Sirketi, sirket olma amacimni tagimadigi, “dernek”
olmasi gerekirken zorunluluktan “sirket” oldugu, sirket mantig ile yani hukuk-
sal yapisina uygun yonetilmedigi i¢in kapandi, kapanmak zorunda kaldi.

Bu sirket ¢evresinde toplanan kadinlar bagka toplanti mekénlari kalmadi-
g1 i¢in “Ayrimciliga Karst Kadin Dernegi”’nin merkezinde toplanmaya bagla-
dilar. O sirada Tiirkiye, 1985 yilinda Nairobi’de toplanacak BM Diinya Kadin
Konferansi’nda yer almak amaciyla “Kadinlara Kargt Her Tiirlii Ayrimeciligin
Onlenmesi Uluslararast Sézlegmesi”’ni imzalamust: ve dernek de adini bu s6z-
lesmeden esinlenerek almigti.

1987 yilinda, bir baro dergisinde yayumlanan bir mahkeme karan Filiz Ke-
restecioglu arkadagimizin dikkatini ¢ekmis ve karart diger kadinlara goster-
migti. Corum Asliye Hukuk Mahkemesi'nde verilen kararda, mahkeme yargi-
c1, hamile ve siddete maruz kalan bir kadinin bosanma talebini, “kadinin kar-
rindan sipayi, sirtindan sopay: eksik etmeyeceksin” yaygin deyisini metne
gecirerek reddetmisti. Bireysel kamim, Tiirkgede yaygin olan bu deyisin, ka-
dina y6nelik siddetin amacini mikemmel ifade ettigidir. Kadini denetim altin-
da tutmanm veciz bir ifadesidir bu deyis. Evet, kadin iizerindeki en etkin de-
netim onu, siirekli gebe birakarak veya siirekli doverek saglanabilir. Siddet de
giicliiniin giigsiiz iizerine denetim kurmaya yo6nelik davrang bicimi olduguna
gore bu deyis anafikrini gok giizel ifade etmektedir!

Béyle bir deyigin mahkeme kararinda yer almasint kendilerine hakaret sa-
yan bir grup kadin, yargi¢ aleyhine, reddedilecegini bile bile, manevi tazmi-
nat davalan agtifar.

Bu karar, kadinlarin dayaga karsi kampanya baglatmalarina vesile oldu ve
1987 yilinda, Kariye’de, kadma ydnelik giddetin, bu siddetten hukuken ko-
runma yollannin konusulup tartigildig1 bir senlik yapildi. “Bagwr! Herkes
Duysun” kitabi da.o senlikten elde edilen gelirle basildr.

Kadina yénelik siddet tartigilirken, siddete ugrayan kadinlarin can gliven-
liklerinin saglanmasi, onlarin korunmalar: da giindeme geldi ve diinyada yay-
gin olan sigmak fikri de bdylece Tirkiye deki kadimnlarin tartigma kenulari
arasma girdi. S1ginaklar ne bigim yerlerdi, igleyisleri nasildi, mali olanaklari
nasil saglaniyordu, bir sigmakta kag kisi kalabiliyordu, binalari, su, elektrik
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giderleri nereden saglaniyordu? Oralarda kalan kadinlara nasil davranilmast
gerekti, bu kadinlarin gereksinimleri nelerdi ve nasit karsilanirdi, cocuklar-
nin okul sorunu nasil ¢oziiliirdii, onlara nasil ig bulunurdu, onlar isteyken ¢o-
cuklarmna kim bakabilirdi? Bu ve buna benzer binlerce soru vardi. Siginaklar
konusunda uzmanlagmig ve bizlere inceleme olanag: saglayan iilkelerde ince-
lemeler yapmak iizere aramizdan birileri, 1988 yilindan baglayarak, Isveg, Al-
manya, Avusturya gibi iilkelere giderek incelemeler yapti.

1989’a gelindiginde “Dayaga Kars: Dayanisma Kampanyast” islevini ta-
mamlamig ve bir sifinak agmak neredeyse zorunlu hale gelinisti. Ama para-
muz yoktu ve hangi hukuksal bicimi kullanacaktik? Bir tiizel kisilige gereksi-
nin vardr ve bu tlizel kisiligin en iyi bi¢imi bir “dernek™i ama “Dernekler
Kanunu” hareket serbestimizi, mali olanaklarimizi, amacimizi gergeklestir-
memize engel olacak bigimde sumirliyordu. O giinlerin ve hatta bugiinlerin de
tek hnkuksal bigimi olarak “vakif” kurmaktan bagka secenek kalmlyordu, biz
de dyle yaptik. :

Aynmeiliga Kargi Kadm Dernegi'nin Kurtulug’taki merkezinde yaptigi-
miz olagan aksam toplantilarinin birinde Sirin Tekeli’nin koydugu ilk on bin
liray1, o aksam orada olan diger kadinlarin onar bin liralar: izledi ve 1Ik mii-
tevazi biitgemizin temeli o akgam atildu.

Vakfi kurabilmek i¢in gerekli sermayeyi bulmak iizere kollar1 sivadik ve
para verebilecek biitiin biiytik kuruluslara bagvurduk ama ne yazik ki Tiirki-
ye’de bdyle bir aliskaniik olmadig: icin higbir zenginden en ufak bir yardim
gérmedik. Bize para verenlerin hepsi miitevaz1 gelirli aydinlar oldu ve tabii
bu tiir gelenekieri gelistirmis yabancilar.

Vakfin adi konusunda uzun tartigmalardan sonra “Mor Catt Kadin Sigma-
g1 Vakfr’nda karar kildik. Herkesin sordugu bir soru vardi: Neden mor? Mor,
¢iinkii mor, feministlerin rengidir.

Vakif, cogunlugu meslek sahibi on dért feminist kadin tarafindan kuruldu.
Gergekte bu say1 on besti ama kuruculardan Sedef Oztiirk yurtdisina gitmek
zorunda kaldigi igin Vakif senedinde on dért kisinin adi vardir. Ancak bu de-
mek degildir ki, bagka kadmlarin katkilani olmadi. Vakfin resmi kuruculan
arasinda olmamakla birlikte, kurulugun ilk yillarinda biiyiik emegi gecen Stel-
la Ovadia bu isimlerin basinda gelir. .

Mor Cati Kadin Siinag1 Vakfi, mahkemece Mayis 1990°da tescil edile-
rek, resmen kuruldu. Mor Cati, kadina yonelik siddet konusunu Tiirkiye giin-
demine ilk kez getiren, feminist kadinlar tarafindan kurulmus ilk bagimsiz ku-
rulugtur ama ne yazik ki ilk siginag: parasizliktan ve toplumun duyarsizligin-
dan, agamamugtir. S1ginagin agilmasi igin 1995'e kadar beklemek gerekmistir.
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1990 yilinda Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesi ve birgok belediye “sosyal
demokrat” oldugunu iddia eden partilerin elindeydi. Sosyal demokrasinin uy-
gulandigy, Isveg, Almanya, Ingiltere gibi iilkelerde, insanin yagamu, kadin er-
kek ayrimi gozetilmeden énemlidir, mali giicii ve olanaklary olmayanlarin ya-
samlarim kolaylagtirmaya yonelik 6nlemler alinmaktadir ve bu ciimleden ola-
rak sosyal demokrat devlet, Mor Cat1 benzeri hitkiimetdis1, neredeyse kamu
hizmeti goren kuruluglann ayakta kalmalarina destek olur. Nasil m1? Onlara
bina saglar, elektrik ve su parasindan muaf tutar, arag saglar, polisin destegi
vardir vb. Iste bu anlamda bakildiginda Istanbul, sosyal demokrat oldugunu
iddia eden ama, kadina yonelik politikasinda, diger partilerden higbir farki ol-
mayan o giiniin kent yoneticilerinin elindeydi.

Mor Cati Kadin Sigmnag: Vakfi’nin kurucular, bu belediye bagkanlarinin
hepsine, diinyanun diger iilkelerindeki uygulamalardan esinlenerek, kendileri-
ne bir bina tahsis edilmesi i¢in bagvurdular.

Once, belediye bagkani kadin oldugu igin Istanbul’un $isli ilgesi Belediye
Baskanlig1’'na, resmi bir dilekge ile bagvuruldu. Dilekge resmi evrak kalemin-
den gegirilerek tarih ve numara alindi. Belediye Bagskant saym Fatma Girik
bizleri ok sicak kargiladi ve bina tahsisi iginin Biiyiik Sehir Belediye Bagka-
ni’nin yetkisinde oldugunu soyleyerek bizi oraya yolladi.

O sirada Istanbul Biiyiik Sehir Belediye Bagkani, saymn Nurettin Sozen’di.
Kendisiyle yaptigimiz goriismelerde, Besiktag Belediyesi sinirlan iginde inga-
at1 bitmek iizere olan bir kat1 bize tahsis edecegi yolunda soz aldik ve ¢alig-
malarimiz ‘bagladi. S6z konusu ingaat: gezdik, eksiklerini saptadik ve soyle-
dik. Yatak genisliklerine kadar 6l¢ii verdik ve 1991 yilimn 8 Marti’nda yap1-
lacak bir torenle anahtar bize teslim edilecekti. Toren, Harbiye ‘Sehir Tiyatro-
su’nda, o sirada oynayan “Bir Kadin” oyununun ardindan yapilacak, Baskan
evin anahtarin teslim edecek, sonra oyun tartisilacakti. Protokol miidiresi
kimlerin cagrilacagimn listesini yapmisti. Sonra birden ne oldugunu anlaya-

madan biitiin diyalog kesildi ve Bilyiik Sehir Belediyesi'nin, ayni amagla kul-
lanilmak iizere evi, Sisli Belediye Bagkanlig: emrine verdigini 6grendik.

Daha sonra aymi taleple, Bakirkoy Belediye Bagkanligi'na bagvurduk. O
giinlerin sosyal demokrat belediye bagkani, (ki zaman iginde parti degistirip
milletvekili, saglik- bakani ve hiikiimet sdzciiligi yapan) sayin Yildiim Ak-
tuna’ydi. O da bize bina saglayacagini vaat edip sonra Bakirkdy Belediyesi

adimna siginak agtt ve igletti.

Ama Mor Cati yilmadi! Bu kez Aktuna’nin ardils sayin Ali Talip Ozdemir
ile goriigmeler yiirtittii ve biitiin bu goriigmelerde ilgililerin, basinda kadin so-
runlanyla ilgilendikleri izlenimini desteklemeye malzeme oldu!
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Biitiin bu belediye bagkanlarinin ve partilerinin amac1 hizmet vermek de-
gil, yalmzca oy toplamakti. Bu siireg icinde, kadin sifinaklarinin siyasal par-
tilerden bagimsiz olmas: gerektigini vurguladik. “Ciinkii” diyorduk, “siginak-
larin bulundugu bolgelerdeki siyasal partiler degistiginde, yeni gelen parti,
kendi siyasal egilimlerine uygun olarak, sifmnaklan kapatabilir. Nitekim, bu
bolgelerde Refah ve Anavatan partileri se¢im kazaninca ilk is olarak kadin si-
ginaklarini kapattiar “Biz dememis miydik!?” bile diyemezdik ¢iinkii sonug
zaten belliydi ve s6z konusu belediyelerin “kadin” gibi bir dertleri yoktu. Ko-
nudan o kadar bihaberdiler ki, belediye sigiaklarindan birinin bagkani oraya
gelen kadnlara koca bulmaya ve onlari zorla evlendirmeye kalkisti, digerin-
de ise belediye baskanina giden saldirgan kocaya kadmnin yeri bildirilip kadi-
n1 teslim etmeye kalkistilar. Kadin’a, kocanin kaybettigi bir esya muamelesi
yapildi. ' '

Kadin siginaklarinin uluslararast ilkelerinden biri, kadinin yerinin, sigina-
gin adresinin gizliligi ilkesidir. Kadinin siginaga gelmesinin amact, saldirgan
kocadan korunmaktir. Bu ilke o denli 6nemlidir ki, 1988 yilinda biitiin niifu-
su sekiz milyon olan Isveg’te yiiz yirmi tane kadin siginag: vardi. Evet! yan-
Iis okumadiniz. Yiiz yirmi tane. Saldirgan koca, karisinin bulundugu sigmagi
kesfettiginde kadin hemen baska bir siginaga gotiiriiliiyordu.

Mor Cati Kadin Siginag) Vakfi, Mayis 1990°’da resmen kuruldu. Hicbir be-
lediyeden yardim alamayacagini anlaymca, Harbiye, Fransiz Hastahanesi so-
kak, Ozbakur Is Hani, 3/2 adresindeki daireyi “Danisma Merkezi” olarak kul-
lanmak amaciyla kiraladi ve Kasim 1990°da a¢iigimi yapti. Mayis ile Kasim
arasinda gegen zamanda calisacak mekéni bulup kiralad, icini désedi ve en
onemlisi, siddete maruz kalan kadinlara nasil davranilmasi gerektigi, siddetin
ne demek oldugu konularinda Feride Yildirim’in diizenledigi i egitimden
gegti. Siddet denince akla hemen ve yalnizca fiziksel siddet gelmektedir oysa
kadina ynelik siddet, sozel, psikolojik, ekonomik, cinsel gibi degisik katego-
riler igerir. :

Mor Cat1 Kadin Sigmag1 Vakfi'nin amaci, aile iginde ve disinda siddete
maruz kalan kadmlarla dayanigma icinde olmak, onlara sifinak olanagi sag-
lamaktir.

Mor Cat1 Kadin Sigmag1 Vakfi'nin temel yiikii goniilliilerin iizerindedir.
Calisma bigimi itibar ile Vakfa bagvuran kadin énce bir géniillii ile konugur
ve o goniillii kendi vakasi igin bir dosya agar. Hikdye dinlenir ve kadinin ne-
ye gereksinimi varsa ona gore bir diizenleme yapilir. Boganmak istiyorsa,
avukat ile psikolojik yardima gereksinimi varsa psikolog veya psikiyatrist ile
randevu diizenlenit. Valaf, kadinlara gontilliiliik hizmeti (géntillé kadinlar ge-
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rekiyorsa bagvuru ile hastahaneye, gerekiyorsa notere, sikdyetlerinde manevi
destek vermek iizere karakola vb giderler), hukuksal ve psikolojik danigma
hizmetleri sunmaktadir. Kadinlarin en énemli ve gogunlukla asil talepleri si-
gnabilecekleri bir yerdir. Sigmnagumzm olmadigi donemlerde, o kadinlara
yer bulmakta ¢ok zorlandik. Bazi goniilliiler, kadinlari kendi evlerine gotiiriip
sakladilar. Ama sonra bunun biiyiik sakincalarim yasadik, ¢iinkii bazi bagvu-
rular, kaldiklan evi, siddetinden kagtiklar: erkeklere gosterdi ve goniillii arka-
daglarimiz ¢ok zor durumlarda kaldi.

Zamanla bu kadinlarin anne-baba gibi aileleri ile veya yakinlar ile gorii-
siip onlar1 destekledigimizi kendilerine anlatarak, kendi kizlarim evlerine ka-
bul etmelerini sagladik. Aileler, genel olarak, siddet uygulayan erkegin saldi-
rilarindan korktuklan ve gekindikleri i¢in kizlarini evlerine kabul etmek iste-
miyorlar.

Mor Cat1’da higbir zaman kadinlara belirli bir bigimde davranmalan telkin
edilmemistir, yani boganmalari veya boganmamalari konusunda etki altinda
birakilmarmiglardir ve birakilmazlar. Her zaman kadinlarin kendi istekleri on
plana ainmustir. Ancak Mor Catu ile temas: sirasinda “kendi ayaklan iizerin-
de durmasi”na destek olunmus, yillarca giddet ortaminda yagamanin sonucu
kaybettigi dzgiiven duygusunun yenilenmesine ¢alisiimistir.

Kurulugundan baglayarak cumartesi giinleri “agik kap1” etkinlikleri yapil-
mig ve bu toplantilarda her hafta kadin olmanin degisik bir sorunu tartigilmais,
“ailenin bir 6esi”, “kocanin karist”, “gocuklarin annesi” olmanin Stesinde
bagimsiz birey olmann bilinci tartigilmigtir. Bazi Cumartesi’ler kadinlarla il-
gili filmler hep birlikte seyredilip sonra tizerinde hep birlikte yiiksek sesle dii-
§unu1mu§tur Mor Cati’'nin énemli 6zelliklerinden biri de kadinlarin “onlar”
ve “biz” ayrimina tabi tutulmamasidir. Kadina yonelik giddet * ‘ancak onlarmn
basina gelebilir, bizim degil” gibi aelluz bir aymm ydprmyacak kadinlarin
yeridir Mor Cat1.

1991 y1l1 8 Mart’inda Alman Kiiltiir Dernegi ile ortak bir haftd diizenlen-
mis ve “Kadin Gozii ile Aile” tartigtlmistur. Santyorum ki oradaki iislupla ai-
le, Tiirkiye’de ilk kez degerlendirilmis ve tartigilmigtir. O konugmalar, daha
sonra yayimlanmak iizere banda da ahnmistir.

1992 yilinin 8 Marti’nda “Feminizmin iginde bulundugu durum ve gelecek
on yilda onu bekleyen sorunlar”, gene bir dizi toplantimn konusu olmustur.

Aym yil iginde kadin haklan ihlallerinin insan haklar ihlali oldugu sloga-
niyla ortaya ¢ikilmig bu konuda ABD’de “Institute for Women’s Global Le-
adership” adli enstitiiniin Birlesmis Milletler’in Viyana toplantisi glindemine
sokmak iizere act1g1 imza kampanyasina katihinmistir.
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25 Kasum “Diinya Kadinlara Yénelik Siddeti Kimama Giinti”nii de Tiirki-
ye giindemine ilk kez, Mor Cat sokmugtur.

TUYAP’in Kitap Fuarlar1 6nemli gelir kaynaklarimiz arasinda. Baslangic-
ta Mor Cati Kadin Siginag: Vakfi'na, bu fuarda daha glizel yerler verilirdi
ama kadin derneklerinin sayis: vé TUYAP’1n popiilerligi arttikca merdivenle-
rin altina itildik! Gene de TUYAP yoneticilerine tesekkiir borgluyuz. Kadina
yonelik siddete bu kadar duyarsiz bir toplumda, sesimizi duyurmamiza yar-
dimer olduklar: igin. '

1993 yilinda siginak olarak kullaniimak iizere bir ev satin aldik. Apartman
dairesinde sigmnak isletilemeyecegi igin ev almak zorundaydik. Istanbul’da,
arsa bulmak her giin biraz daha giiclesmekte bu nedenle istenildi £i gibi bir ev
bulmak da ¢ok gii¢. Buldugumuz ev ikinci sinif bir tarihi binaydi, icindeki ki-
racinin tahliyesi ve onarimi gerekiyordu. Biitiin bunlar da uzunca bir zamani-
muzi aldr ve sigmak 1995°te agild: ki o bagka bir kitabin konusu olacak.

Mor Cati gibi bir yerde ¢alismak, ¢cok yorucu, bezdirici, zaman zaman in-
san1 miithis bir iimitsizlik ve garesizlik duygusuyla dolduran bir istir. Ama bu
isin en biiyiik 6diilii, paramparca, kendine olan glivenini tamamen yitirmis,
tirkek, konugmaktan ¢ekinen, tamamen timitsiz, kendi “hicliklerine” inanmig
kadinlari, agag1 yukan bir yil kadar sonra kendine giivenen, giilebilen, son de-
rece saglikli kararlar verebilen, iki ayaklarinin iistiinde durabilen bagimsiz
yurttag ve bireyler olduklarini gérmektir. Hep birlikte déniismek, birbirinin
dilini daha iyi anlamaktir. Kisa bir siirede kadina yonelik siddet sona ermeye-
cegine goére feminist kadinlarin yuriittligii siginaklarin ¢ogalmast dilegiyle
Mor Cati’nin 1995°¢ kadar olan Oykiisiine son veriyorum.
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MOR CATI ISLEYi$ TOPLANTILARINDAN ALINTILAR

Kollektif

Toplanti notlarmi okudugunuz zaman baz1 konularin, kavramlarn, iligki-
lerin ve deneyimlerin gok sik tekrarlandigim fark edeceksiniz. Bu, kendi tari-
himizi yasarken ve yazarken biz kadinlarin kendi yontemlerimizi, dilimizi, il-
kelerimizi, dayanigma bigimlerimizi ve kadin bakigimizy geligtirme gabalari-
muzin sonucudur. Erkek bakisindan farkli olarak yagam siyaseti-deneyim si-
yaseti dedigimiz sey de bu olsa gerek.

Kollektifin dokusu da zaman iginde farkli kadmlarin katiimyla siirekli
zenginlesiyor. Kadinlarin cabalarimu ve bagarilarni kendilerine hatirlatmaya
ihtiyaglari var. Biz kadinlar kararlanimiz: tekrar tekrar gozden gegirerek, ya-
sayarak ve siirekli sorgulayarak hem derinlesmeyi hem de degigimin stirekli-
ligini koruyoruz.

19.5.1990

Mor Catr’nin kurulduktan sonra itk toplant1

“ Tiizel kisilik kazanmis olan Vakfin ilk kurucular kurulu toplantisi yapil-
d1. Segilmesi zorunlu olan Yénetim Kurulu secildi. Fakat ilke olarak genis ka-
tilimli toplantilar bundan bdyle devam edecek. Basina agiklamalar tek bir ki-
si degil birkag kisi tarafindan yapilabilecek. Azinlhk cogunluga uyar diye bir
seyi kabul etmedik, azinhigin s6z hakk olacak, kararlar simdiye kadar oldugu
gibi genis katilimh toplantilarda verilecek. Katilimin olmadigt durumlarda
toplantida bulunan yonetim kurulu iyeleri karar verebilecekler.

Acil olarak bir yer bulunmasi konusu yeniden konusuldu.

- Bir yer bulunmasa dahi bir senlikle Vakif’in kurulugunu kutlayalim...

- Bir yer ve telefon olmadik¢a bu kutlama ¢ok anlamsiz olacak...

Bir rapor yazmak gerektigi, Vakif kurulduguna gore bunun resmi bir ra-
por olmast gerekiigi, fakat heniiz miihrimiiz olmadig igin simdilik gayri res-
mi olarak geligmelerin anlatildig: bir rapor yazilmasi gerektiginde anlagilds...”

24.3.1992
Giindem maddesi olarak reorganizasyon baglig1 altinda konusulanlar:
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“ hiyerarsi konusundan baglayarak éneriler sunuldu. .

Sali toplantisindan kagiglar bagladigmdan bu toplantilarin daha sorumlu-
lukla yiiriitiilmesi i¢in 5-6 kisilik yiriitme...

- Valaf temsilcilerinin siirekli degismesi kiigiik gruplarm 15 glinde bir top-
Janmasy, 5 kisilik yiiriitme kurulu degigsin ve yapilacak iglerin takibi ve orga-
nizasyonu saglasin...” '

8.12.1992 :

“_ karar almada siddet karsit1 yontem uygulamasi gerek. Bu da kolaylasti-
rict var ve toplantida fikirleri topluyor, toplantinmn yiiriitiilmesine yardimci
oluyor.Bu, yonetmek demek degil. Kolaylasturtyor. Biz de burada bunu yap-
migiz.Igimizden biri bile bir karara karsiysa karar alinmtyor. Alinirsa ona kar-
s1 siddet uygulanmig hissediyor. Bunun icin zaman uzuyor ama karar almak
i¢in karar alinmuyor...”

2.2.1993

Politika baglikli giindem :

“ ...bagkan degil s6zcii olunmas...

- biitiin kadinlann bagkan olabilecegi... .

- baskanlik tehlikeli, bagkanin goniillii olmas: ve kollektifin kararlarini uy-
'gulamas: gerekir. Asil fonksiyon komisyonlarda olmali ve bagkanin hig bir is-
levi olmamalx...”

04.04.1993

Nigin Mor Cati Nasil bir Mor Cat1? sorularim tartigmak ve yanitlarini bul-
mak tizere Mor Cat1 kollektifinden bir grup kadin Carsamba giinleri toplands.

-Bu sorular daha 8nce tartigilmamisti. Vakif kurulup da belli bir yerimiz
olunca ve islerin tanimi agtk segik ortaya ¢ikinca konusmadigimiz bu konu-
larda kendiliginden bir sekilde davranmaya bagladik. Bu da belirli bir karma-
say1 beraberinde getirdi. Tanimlanmamuig alanlar, tamimlanmamig bigim ve us-
luplar birdenbire bu konularda farkli yaklagimlar: benimsemig olanlar1 kars1
karstya getirdi... Kisiler arasi sorunlar gibi ortaya gikti. Kollektif ¢aligma tar-
zin1 benimseyen, otorite ve hiyerarsiyi diglayan yontemleri savunanlarla, eski
tarz orgiitlenme bicimini isteyenler arasindaki bu anlagmazlik politikalarin ve
fikirlerin tiretilmesini engelledi ve feminizm agisindan gorak bir donem ya-
sand1. Toplantinin bundan sonraki bdliimiinde herkes kendisi agisindan bura-
daki ¢aliymada nelerin yapilmasimn istemedigini agikladi ve asagidaki liste or-
taya gikti:




Hayrlar:
- onyargili davranma
- yaftalama
- suglama
- sessiz giddet
- ayrimcilik
- diislincelere yeterince deger verilmemesi
- s0z kesmek
- herkese esit davranilmamasi
- ne sdyledigine degil de kimin sdyledigine 6nem vermek
- toplantinin birileri tarafindan konugmayla iggal edilmesi
- konusmayi cesaretlendirecek olumlu motivasyon
- susma hakki
- toplantiya tam zamaninda baglamamak
- ruh halimizi bastan anlatmak
(bugiin bir seye ¢ok camm sikkin o yiizden tadim yok vb)
- gereksiz alinganliklar
- birbirinden 6grenmemek
- eksik bilgilerle yargilanmak
- cezalandirmak
- rahatsizligim hemen ifade etmemek
Evetler:
- konugmaya cesaretlendirecek olumlu motivasyon
- kurallara uymayanlari uyarn hakks
- s0zii 1ggal edenleri uyarmak
- somut kararlar almak
- toplant1 sonrasi rapor yazmak
- elegtiriye tahammiil
- her toplantinin rotasyonla deg1§en bir kolaylayici tarafindan yiiriitiilmesi

04.05.1993
- Carsamba grubu kollektiften saylhyor mu? Kollektife eklemlenmesi giin-
deme gelebilir. :
- bagkan yerine kollektif sézciisii denmesi miimkiin degil mi?
- Kagut iizerinde yonetim kurulu olsun,-isleyiste siire ve kigiler degigebilir

28.09.1993
- diplomaya gore degil yaptigy is igin briitte esit licret verilir.Calisti1 saate
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gore Ucret...
-.... dzyonetimde kariyere degil ne yapildigina bakilir...
.. oybirligiyle 6zydnetime karar verildi.”
12 10.1993
Bireylerin ¢aligma saatleri nasﬂ diizenlenecek? tartisildi
Hastalik durumlarinda nasil bir yontem? tartigildi.

04.01.1994 :
Mor Cati’nin ekonomik varligins siirdiirmesi i¢in onerller geldi:
...bagis kampanyast...
dlger feministlere kampanya igin gagr...
.. 6 aylik biitce plant yapip ona gore ddeme yapmak
-tiim 8demelerin durdurulmasi... i

18.01.1994
Kadn pansiyonu, kadinlarin gah§ab11eceg1 camasuhane...

25.01.1994
‘... kafamizdaki kollektif diigiincesi herkesinkiyle ortiismeyebilir. Bunu
tartigmaliy1z...”

05.04.1994 _

“.Kollektifin ne oldugu konusunda bir tanumn getirecek arkadas yok mu?

Once bu tanimi yapip daha sonra lizerinde konugsak...

- ne olmadigini séyleyebiliriz belki.

- ...Bana bir yil dnce daha bir kollektifmisiz gibi geliyor. Siddetle ilgili bir
konuda c¢ahgiyoruz ve ortak seylerimiz var. Her konuda aym seyleri diigiin-
meyi beklememeliyiz. Carsamba toplantilarindaki birikimi kaybetmemeliyiz.
Kollektif yolunda bir adim gibi geliyor. Birikimleri aktarmak, yeni gelenlere
tasimak gerekiyor.

-Tam bir kollektif degiliz diyemiyorum. Sinirlan ve ilkeleri tam bir be-
lirlilik yok gibi geliyor. Yapi sorunu tartisilirsa daha iyi olur.

-Oniimiize yasadigimiz toplumun ¢ok disinda iitopik bir sey koyduk. Di-
saridaki yagami buraya tasimayip bir model gelistirmek icin kollektif. Ka-
dinlar mesleklerinde basarili olmus ya da olmamus olabilirler ama, burada
bireysel durusumuz ve varligimizla esit bir yerde durmak. Durusumuz esit.
Neden esit? Bir sey yaparken paylastigimiz seyler var. Buradaki esitligin
amact, bu ¢aligmalarin miimkiin oldugu kadar egit olmasi. Kadwnlarin ¢a-
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ligmalarinda giddeti yasamamalan igin, feminizme (ayri ayn diiglinsek da-
hi) bu yakistig1 i¢in kendimize kollektif dedik. Digaridaki feminist gruplar-
dan farkli olarak biz bunu diistindiik. Tlk defa feministlerin eline para geg-
ti, kurumlastik,profesyonelligi gordiik. Bunlar hiyerarsiyi gerektirirken biz
baska ve zor birseyi yapmaya ¢alistik. Bu bana gore kahramanca bir geydi.
Tam da eksi seyleri artiya doniistiirmeye galistik ve ¢ok 6nemli bir yere gel-
dik. Kollektif degiliz demek de Tiirkiye’de ilk kez uygulamaya calistigimiz
bir seyi yok saymak olur.

- var demek de zorlama olur... ‘

- bizim bagta hissettigimiz buraya ne kadar emek verirsek o kadar s6z sa-
hibi olmalryizdi. $imdi bunu yendik gibi geliyor...

- iktidar, esitlik, otorite konularinda diigtinelim. Burada bir iktidar var m1?
iktidar savast iginde miyiz ?...

- ... mesela ortaklastigimiz bir nokta feminist bir yerden giddete bakmamiz
olabilir mi?

- olabilir. ;

- buradan ayrilan arkadaslardan bazilari benden daha fazla kendilerini fe-
minist hissediyorlardi... '

- ortak ig tretmede uzlagma 6nemli...”

06. 05 1994
“- burayi biz varediyoruz. Bu noktada bizim. Aym zamanda Kadin Hare-
keti’nin. Bu dengeyi nasil kuracagiz ?

- burasi bir uzlagma yeri. Birbirimizin farkli 6zelliklerine ragmen ortak ka-
rarlar verebiliyoruz
.. ben bunun admna uzlagma degil, temel ilke diyorum. Bu ilke kadinlar-
dan yana taraf olmak. Altini burada olusturuyoruz. Calisma tarzi olarak uzla-
styoruz, kendi bi¢imimizi yaratiyoruz.
- sahiplenmeyle iktidar arasindaki farki konugalim mi? Iktidar ne zaman
OI‘tde cikiyor ?
.. iktidar emek harcayanin hak iddia edlp, cezalandirmalar ve sorgulama-
larm olmasiyla bagliyor.
-..yontem olarak elestiri yonteminin iyi bir sey oldugunu sanmiyorum.
Icinde yargi var, rahatsiz edici. Bunun alternatifi ne olabilir?
... elestiride bir kalip var, hep buna gére yapiyoruz. Birbirimiz izerine ko-

" nusalim ama elestirmeyelim. Buraya zarar veren bir tutum varsa iizerinde ko-
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nugabiliriz.
-élestiride bir iktidar vardir. Ozelestiri grup normlan i¢inde insanlar arin-
mus bir noktada gosterir. Bu noktada olmadan konugmak 6nemli.”

04.09.1994

“_... hiyerarsiden uzak olunmasi gibi zor hedeflerimiz var. Hiyerarsinin ol-
mamasini istiyoruz ama zaman zaman, yonetme,yonetilme egilimi gdsteriyo-
ruz. Mesela iki aylik acil inisiyatif gruplari olugturabiliriz.

-...biz farkli bir yerdeyiz diye diisiindiim. Biitiin ¢ahsanlann ve goniilliile-
rin karara katilmasi saglamaya galigmakla farkli bir yerdeyiz ve az problem
yagamigiz diye diiglindiim. '

-... biz rotasyonla alistyoruz. Bu hiyerarsi ve uzmanhg1 silmeyi gerektiri-
yor. Uzmanlik toplumun anladiginin disinda, bizim ulagmak istedigimiz bil-
gi, kadin bilgisi. Bu yiizden biz uzmanliga kargiy1z.

- ... kadina yénelik siddet konusunda Mor Cat1 birikiminin vurgulanmasi
gerek. Ancak uzmanlik séyleminden uzak durmaliyiz.”

27.09.1994 ,

«....’hiyerarsi korkusu” ...kuralsizlik belli bir hiyerargi getiriyor.

- bence denenen model yiirimedi.Kollektiflik diye birsey ¢ikardilar yiiri-
medi...

- kollektiflikten ne anhyorsunuz ?

- kararlar birlikte alma, rotasyon,birlikte hareket etme.

- profesyonellik/gdniilliiliik birbirine karistyor.”

21.03.1995

«_.. sistem ve iktidar kavramlarn karist1. Sistem kurmak isteyen iktidar ol-
makla suclandi. Kurum olmaya direnme, kurum olmak istiyor muyuz ? tarti-
stlmadi.”

26.12.1995

“_ _..islere ve politikaya aynlan zaman ve zorlamalar var. Ozel olarak po-
litika yapacagiz diye politika yapilamaz. Klasik yoéntemdir bu. Isler yiirtitiilir-
ken politikalar olugur...””
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ETKINLIKLERIMIZ VE POLITIKALARIMIZ

Sema Babalik - Ayten Ozcan

Mektuplar, telefonlar, fakslar, yazigmalar, ajandalara alinan notlar, tek tek
aranan goniilli bagvurulari, agilan standlar, hazirlanan takvimler, brosiirler,
bildiriler... ’

Tiim bunlarn aktarabilmek, buralarda sakli kalmig emegi ve zamani gos-
terebilmek oldukga zor. Tabiki kag telefon cevirdik, ka¢ yazigma yaptik,
hangi gruplarla goristik, kag kez matbaya gittik tek tek anlatmamiz miim-
kiin degil. Ama Mor Cati’nin kurulusundan baglayarak kendimizi anlatmak
icin kanallar agmak, politikamiza uygun yéntemler iiretmek, bilinen yon-
temleri en iyi sekilde kullanabilmek istedik. A¢tk Kapz toplantilari, kadina
yonelik siddetle ilgili basin aciklamalari, basin toplantilari, kadnlara dog-
rudan ulagmamizi saglayacak brogirler, bildiriler, yurti¢i ve disinda katildi-
gimuz soylesiler, paneller, fuarlar, 6zellikle yurtdiginda dayanigabilecegimiz
kurumlarla yazigmalar tanitim faaliyetlerimiz arasinda yer aldi.Ticari faali-
yetlere de giristik. Patates biifesi igletirken ve Beykoz Pazari’nda eski giy-
si satarken amacimiz asil olarak para kazanmakti. Alo Bilgi ve FEM-TUR
ise politik amaglarimizi, gelir getiren bir faaliyetle birlestirme gabamizin
tiriiniydd.

Acik Kapi Toplantilar

Cumartesi giinleri saat 14.00’te yaptlglmlz acik kap: toplantilarini Ka-
dinca, Cumhuriyet gibi yayin organlan araciligiyla duyurduk. ilk yil, bu
toplantilara Fatmagiil Berktay, Stella Ovadia, Filiz Kogali, Nuriye Ortayls,
Latife Tekin, Deniz Gemici, Canan Arn, Sahika Yiiksel, Giilnur Savran,
Yesim Arat gibi konugmacilar katiliyor ve ardindan tartigmalar yapiliyordu.
Tartigilan konulardan bazilari: Kadin Olmak ve Yazmak; Neden Dayak, Ne-
den Siginak?; Feminist Olmak; Bedenimizi Nasil Algiliyoruz?; Kadinlarin
Kaybolan Bilgisi; Pakistan’da Kadin;, Kadinlarin Boganmadan Dogan Ma-
li Sorunlari ve Mal Rejimi; Nasil Bir Siginak; Hamilelik; Dogum; Kiirtaj...

Bu toplantilarda “Sanik”, “Mor Yillar”, Nuts” gibi filmleri videoda izleyip

lizerine tartigtik.
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Acgik Kaps toplantilar: sonraki yillarda bigim degistirdi ve sdylesi toplanti-
lariha doniistii. Bu toplantilari yine dergi ve gazeteler aracihigiyla tiim kadin-
lara duyurmay: hedefledik, Ancak bu kez konugmaci yoktu. Kisa bir sunusun
ardindan belli bir konu tizerindeki deneyimlerimizi paylasmaya caligryorduk.
Evlilikte Cinsel Taciz, Analik Imaji, Bedenimizi Tamyor muyuz?, Kiirt Ka-
dinlarla Sdylesi, Ailede Cinsiyetci Egitim, Sismanlik, Kadinlik Rolleri, Hayir
Diyebilmek, Babam ve Ben, Politikada Farkli Bir Tarz, Adet Kanamalar,
Kiirtaj, Sugluluk Duymak, Bekaret gibi konularda konustuk.

Bu arada Mor Cati’da dig iilkelerden gelen feminist terapist konusmaci-
larin katildig1 toplantilar da diizenledik. Bunlarn i¢inde 1993 Kasim’inda
Harvard Universitesi, Boston Kadin Kollektifi ve Siddet Magdurlar1 boli-
miinden Prof Dr. Judith Herman’in “Cinsel Istismar ve Onarilmasi” baglik-
Ii konferans1 bulwunuyordu. Ikinci olarak Hamburg Universitesi Psikoloji
Enstitiisii’'nden Dr. F. Teegen’in “Tecaviiz Nedir ve Onarilmasi” baslikli
konferansi ilgiyle izlendi. ‘ ‘ ‘

Sokak Eylemleri, Basinla lligkilerimiz

Aile i¢i siddet, medya agisindan sansasyona yénelik oldugu siirece iyi bir
malzeme. Onlarin ¢ok istemelerine kargin bagvurularimizia bizim araciligi-
‘muzla iligki kurmalarini engelledik, ciinkii siddetle kargt kargiya buliinan ka-
dimnlarin teghir edilmelerini ve incitilmelerini istemiyorduk. Bir yandan da ai-
le ici siddetin ve kars: politikalarin giindemde kalmasindan yanaydik. Bu ba-
kimdan basinla iliskilerimizin biraz sancil1 oldugunu sdyleyebiliriz.

Sisli Karakolu 6niinde 20.2.1992°de karakola bagvuran kadinlara poli-
sin tutumunu protesto amaciyla yaptigimuz basin toplantisi, kocasinin uy-
guladig1 siddet nedeniyle kendisini 3 ¢ocuguyla birlikte Firat nehrine atan
Cemile’nin 8liimiinii protesto amaciyla Valilik éniinde yapilan basin top-
lantis, Sisli S1ginag1’nin kapatilmasinin ardindan, Sisli Belediyesi dniinde
yapilan basin toplantisi diizenledigimiz, ya da katildigimiz sokak eylemle-
riydi. Aile i¢inde ve disinda giddete karg: ¢ikan basin agiklamalarinin sayi-
s1 daha fazla. Genel ve yerel segimlerde kadinlarin taleplerini, Kadin Ba-
kanhg temsilcileri ve Tansu Ciller’in bir kadin olarak bagbakanlig: ile il-
gili diigtincelerimizi, bekaret kontroliine karg: ve ikide bir politikacilarin
bagedemedikleri kadinlar i¢in kullandiklar “fahige” saldinisina tepkimizi,
basina yansiyan bazi olaylarda siddete ugrayan kadinlarla ilgili olarak da-
yamgmarmzi, DEP ve Ozgiir Giindem’e yapilan saldirilan kinadigimmzi
ve daha bagka konulardaki goriiglerimizi basin agiklamalaryla ortaya koy-

maya ¢alistik.
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Stajyerler.

iik staj bagvurusu oldugunda pek sevindik. Az kisiydik ve “bir kigi da-
ha” diye diisiindiik. Bagvuranlar genellikle yurtdisinda yagayan, okuyan ve
Tiirkiye’deki kadin hareketine ilgi duyan kadinlardi. Ozellikle dil konu-
sunda problemler yagsamaya basladik, iletisimimiz olduk¢a gii¢ oluyordu
ve ozellikle Mor Cati’da tam giin ¢alisanlar bakimindan bu, olduk¢a zor-
layici hale gelmisti. Bunun iizerine tartigmaya bagladik. Stajyer bagvurula-
i1 kabul ederken amaciumiz, Mor Cati’y1 hem onlarin tanimalari, hem de
bulunduklan yerlerde tanitmalariydi. Bu calisma gerek maddi, gerekse
ideolojik varligimiz, bunun siirdiiriilmesi, gelistirilmesi agisindan iyi bir
firsatti. Nitekim, Mor Cat1 uluslararasi akademik cevrelerde staj yapilabi-
lecek bir kurum olarak yer altyordu ve biz de hi¢ azimsanmayacak sayida
bagvuru talebiyle karsilagiyorduk. Dil sorununu agabilmek igin bagvuran-
larin iyi Tiirkce konusmasi kosulunu getirdik. Ancak bu kez Mor Cati’nin
1 ya-da 2 ucretli ¢alisan ve az sayidaki goniilli ¢aliganla yapabildikleri go-
z6niinde bulunduruldugunda staj yapan kadinlara yeterince damgmanlik
yapamadigimiz, onlarin beklentilerinin daha akademik oldugu ve bu nok-
tada eksik kaldigimiz egilimi ortaya ¢ikti. Oysa staj yapmak i¢in Mor Ca-
t1’y1 segen kadinlarin biiyiik bir cogunlugu bunu tesadiifen yapmamuglardi,
Mor Cati politikalarina yakinlik duyuyorlardi. Bu noktada bizden beklen-
tileri, egitim kurumunda alamayacaklari, ancak meslek yasamlan i¢in ¢ok
gerekli olan aile i¢i siddetle ilgili alanin, “gizli” bir alanun bilgisiydi. Ka-
dinlara yonelik siddet karsiti politikalan tanimalari, kendi galigtiklar: alan-~
la bunun baglarini kurabilmelerini de saglayacakti. Alternatif bir kurum
olarak Mor ¢ati’nin onlara geleneksel akademik bir staj programi sunmasi
gerekmiyordu.

Bagvuru alan goniilliiler i¢in Sngdrdiigiimiiz kisa egitim programi onla-
rin bagvuru almalar igin de yeterhych Ayrica stajyerler Mor Cati’da galis-
maya basladiklari andan itibaren icretli ve goniillilerle ayni konumda
~ varolacaklardi.

22 Mart 1992-Eyliil 1994 arasmddkl dénemde 14 staj bagvurusu oldu.
Bunlardan 10’u Almanya’daki degisik sehirlerden gehyordu 2’si Alman, 8’1
de ikinci kusak Tiirk kadinlariyda.

Diger staj talepleri 2’si Hollanda, 1’i Avusturya, 1’i Isvu;re de yasayan ka-
dinlar tarafindan yapilmisti. Bagvuran kadimnlardan 8’i stajim Mor Cati’da
yapti. Staj siireleri 6 ay ile 6 hafta arasinda degisen kadinlardan, dil sorunu ol-
~ mayanlar, bagvuru alabildi, digerleri kendi taleplerine gére gok farkh iglerde
bize yardimci oldular.
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Carsamba Toplantilan

Sah toplantilarinda giindelik igler nedeniyle politik tartigmalar yapmaya
firsat bulamayisimiz, Mor Cati’daki isleyisi tartisma, yapiy: “kollektif” ola-
rak adlandinp adlandiramayacagimiz gibi ihtiyaglar nedeniyle Carsamba
Toplantilarin: baglattik.

2 ay siirmesini hedeﬂedigimiz‘bu toplantilar, 13 Nisan 1993’de bagladi ve
kesintili de olsa 4 ayda tamamlandu. Nigin ve Nasil bir Mor Cat1? diyerek bas-
lattugimiz tartigmalar agagidaki korularla devam etti:

- Kendimizi nasil tanimlayacagiz? Gurup kimlerden olugacak?

- Devlet kurumlariyla hangi kosullarda isbirligi yapabilecegimiz, hangi
noktada reddetmemiz gerektigi,

- Diger mubhalif kesimler, guruplar, hareketlerle iliskilerimiz,

- Ozy6netim, (Mor Catr’da iicretli ve goniillii ¢alisma ve sahiplenme ile il-
gili sorunlar)

- Iktidar, otorite, hiyerarsi,

- Mor Catr’nin kendi alanina degen konularda (dayakgi, tecaviizcii erkek-
lere vb) devletten “ceza artinmi” talep edip. etmemesi,

- Kendi giindemimizi nasil belirleyecegimiz, digtan bize dayatilan giin-
demlere karg: tutumumuz,

- Kadin hareketinin alanlarindan biri olan Mor Cati’y1 (digtan ve igten)
“merkez” gibi gbrme sorunu.

- Kurumsallagma

- Nasil bir Mor Catt, sosyal hizmet kurumlaridan farkimiz.

Ozel Ginler

25 Kasimlar ve 8 Martlar mutlaka yogun gecti. Basin agiklamalari, Mor
Catida yapti§imiz sohbetler toplantilar. Ama en belirgin olanlar: sunlar:

91 yilinda 8 Mart nedeni ile kadin haftas: diizenledik. Aile konusu gergevesinde
8-14 Mart’ta Konferans, video film gdsterimi ve tartigmalar oldu. 95 8 Mart’inda
Yagami Paylagalim Kadin Grubu ile beraber Caddebostan Kiiltiir Merkezindeydik.

25 Kasim “Diinya Kadinlara Yonelik Siddeti Kinama Giinii” nedeniyle
“Kadin Haklar: Ihlali, Insan Haklar: Ihlalidir” baghkl bir dizi sdylesi diizen-
ledik. Bekéret olgusu, kadina yonelik siddet, cinsel saldir, cinsel taciz, zorla
evlendirme konulart ile 2 aya yayildi.

Gelir Kazanmaya Yonelik Faaliyetlerimiz

Mor Gat’nin ayakta durmaswmi saglamak ve hedeflerini gergeklestirmek
icin gerekli finansmani nasil saglayacagimiz tizerinde ok tartigtik. Cok degi-
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sik projeler iirettik. Ne yazik ki bunlarin ok azi hayata gecti.

TUYAP Kitap fuarinda ve gesitli yerlerde agilan stantlar, Beykoz Pazarin-
da yaptigimiz eski giysi satigimiz, FEM-TUR ALO BILGI, Patates Biifesi
gerceklestirebildigimiz etkinliklerdi. Ticari etkinliklerimiz i¢inde politik
amaglarimizla birlesebilenlerin biraz daha iyi yliridiigiini soyleyebiliriz.

FEM-TUR: Yurt digindan gelen kadin gruplarina Istanbul’da ézel bir prog-
ram diizenleyerek hem konferanslarla Tiirkiye’de kadimn durumunu ve ken-
dimizi tanitmak hem de bu isten gelir edinmeyi hedefledik. Otel , rezervas-
yon, yemek vb. kosturmacast ile oldukg¢a yogun ve yorucu bir caligma olma-
sina ragmen cok zevkli yanlari vardi. Yurtdigindaki kadin gruplari ile tanisip
bilgi alig verisinde bulunduk. Tiirk hukukunda kadmin durumu, Kiz ¢ocukla-
rina yonelik cinsel taciz, Tiirkiyede kadin hareketi vb. konularda konferanslar
diizenledik. Ticari faaliyetin dtesinde politikalarimizlada Ortiigen bir ¢aligma
oldugunu soyleyebiliriz.

ALO BILGI: Alo Bilgi Telekomiinikasyon A.S. tarafindan Mor Cati’ya iki
ayrt hat bagislandi. Bu hatlar Temmuz 92°den itibaren caligmaya bagladi. Hat-
lardan birinde kadinlar siddete maruz kaldiklarinda evde , karakolda, savci-
likta ve adli tipta ne yapmalar: gerektigine dair bilgi veriyordu. Digeri ise Mor
Catr’yt tanitryor . Mor Cati’ya ne gekilde destek olunabilecegini anlatryordu.
Bu hatlarin hedefi siddete maruz kalan kadinlarn ihtiyaglarinin oldugu her an
enazindan bilgi alabilecekleri bir kaynagin olmasi idi. Hatlarin duyurusu igin
degisik gazete ve dergilere ilanlar verdik. Cesitli yerlerde ise haber olarak ¢ik-
tr. 1993 yilinda hatlardan biri “savaslarda kadinlara uygulanan tecaviizlere
kargy” diizenlenen bir kampanyaya verildi. Ayrnica yine 93 yihnmn Eylil ve
Aralik aylarinda “sismanhik” konusu yer ald1. Agildig1 giinden Agustos 95°¢
kadar 38.545 kisi tarafindan arandi.

PATATES BUFESI: Amacimiz Vakif’a gelir saglamakti. Ama bu vesile
ile bir ka¢ kadina da is olanag1 saglamus oluruz diye diigiinmedik degil. Bu
projeye baglamamiz Hollanda Konsoloslugu’nun patates firinini bize bagis-
lamas1 ile oldu. Daha sonra yer konusunda yerel belediyelerle biiyiik bir mii-
cadele bagladi. Hig bir belediye bize kolaylik gostermedi ise de bizim israr-
|1 tutumumuz sonucunda Eminonii Belédiyesi bize pek kimsenin goremeye-
cegi bir kuytuda yer verdi. 1 Byliil 1992’de “Biife kondu” muzun agiligini
yaptik. Agiliga basin gagirdik. Ozel tisortlerimizi giydik. Patates pisirip hep
birlikte yedik.

27 Mart 1993 Yerel Secimlerinden sonra belediye el degistirdi ve beklenen
son... Yerimiz geri alindi. Biifemiz kapandi. Biitiin girigimlerimiz sonugsuz
kaldt.
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GONULLUNUN NOT DEFTERI

Nurser Oztunals

Kadmn hareketi iginde aktif olarak goniilli calismaya baglamam 1980 se-
nelerine rastliyor. O zamanlar, Tiirkiye’de “feminizm”, “feminist” gibi sbz-
ciklerin ocii gibi algilandigy, alay konusu edildigi zamanlar. Kendimi bir grup
kadin arasmnda buldugum, biling yiikseltme toplantilarinin evlerde yapildig:
yasaklt zamanlar.

Bir giin benim evimde toplandigimizda Juliet Michel’in kitabimn1 okuyoruz.
Toplanti sonunda, herhalde evden cesaret alarak, “Kadinlar” dedim, “ni¢in ai-
le icindeki siddeti kendi aramizda konusmuyoruz? Hayatimda siddet vardi.
Simdi yok. Kisisel olamn politik olduguna inantyorsak, kadinlara uygulanan
sistematik siddeti irdeleyelim var misiniz?” dedim.

Cok net hatirliyorum gruptaki kadinlardan iig kigi, “Evet, biz vanz” dedi-
+ ler. Hala da varlar. Canan, Yaprak, Sahika mesleki pratiklerinde giddete ugra-

yan kadinlarla karsilastiklarini fakat tam da faydali olamadiklarinin endigesi-
ni tastyorlardi.

“Dayak Grubu” (evet, grubun adi tam da bdyleydi) kuruldu. Sayilar1 orta-
lama 6-7 kadin toplanmaya basladik. Aile iginde siddet, siginaklar, yerlesik
mitler... Bu konularda kim, nerede, yazili ne varsa getiriyor, okuyor, ¢eviriyor,
tartigtyor, 6greniyoruz. Dayak dosyasi kabarmaya bagladi. Hatta Hiirriyet ga-
zetesine gidip, kampanya ¢nerdigimiz bile oldu.

Iste Mor Catr'nin ilk kokleri bu toplantilara, bu ¢alismalara dayamiyor.
Sonra benim Begiktas’taki mimarlik biirosunda “Kadin Cevresi”’ni kurduk.

- Y1l 1984. Ardindan dayak kampanyasi ve Mor Catr’nin kurulmas:: Y1l 1990,

Iste Dayak Grubu’ndan Mor Cati”ya uzanan bir Bykil.

Mor Cati'da Génullia Calisma

Mor Catr’da kuruldugundan beri (kisa devrelerle kendime izin vermem di-
sinda) aktif goniillii olarak ¢alisiyorum. Kurulma agamasinda uzun arahklar-
la saghigim nedeniyle Ingiltere’de yagamak zorunda oldugumdan, kurucular

listesinde adim yok. Aslinda isimsiz kadinlarm ¢abalartyla ayakta kalan ku-
rumlardan biri Mor Cati.
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Kadin hareketi, kurumlagarak, nasil yasal bir kimlige kavusuyorsa, bu
kimlik de isimleri gegmeyenlerin pay: degerlerinden her zaman fazla.

Mor Catr’da goniillii galigmak, diger sivil toplum drgiitlerinde ¢aligmaktan
farkli. Eglence yok. Siddete ugramig kadinlar var. Kadinlarla teke tek konu-
sup, onlarin anlattiklarinin (hepsi de trajik gergekler) ayirdina varip, onlara al-
ternatif yagam bigimleri nerirken, siddetin acimasizigini kadinlarmn yiiziin-
de, goziinde gormek, viicudundaki morluklart izlemek, aglamalarina, caresiz-
liklerine tanik olmak, hig de kolay degil. Beg yildir, hala goniilli olarak galig-
mak ¢ok biiyiik sabri, hosgdriiyi, kadinlar: sevmeyi, onlara inanmayi, daya-
nigmayi, sorunlanini paylagmayi, istemeyi, inat etmeyi, toplumla kavgay: gé-
ze almay1 gerektiriyor.

Sizin desteginizle, bir kadinin hayatin siddet igermeyen bir konuma gel-
mesi, onun ve ¢ocuklarinin yasamim kendisinin diizenlemesine katkida bu-
lunmak, o zamana kadar siddetle igice yagsadiginmn bilincine varip, ekonomik,
ruhsal, bedensel dzgiirligiine kavustugunu adim adim izlemek. Kadin daya-
migmasinin bence en {ist noktast. iste Mor Cati’da goniillii caligma, goniilliller
acisindan bence boyle. '

Yz Yiize Gorustagim Kadinlarla ligili Anilarim

Dogu illerinden birinde yasayan, okuma yazma bilmeyen beyaz sakalli bir
babanin, {stanbul’a gelin gonderdigi kizinin, kocasi ve ailesi tarafindan eve
hapsedildigini, zorla cocugunun kiirtaj edildigini, a¢ susuz bir odaya kilitlen-
digini anladig1 anda, hemen kizini kurtarmaya geldigi giin, Mor Cat1 roporta-
jum TV’de izleyip: “Bizi televizyona cekmeyeceksiniz degil mi?” demesini
bu giin gibi hatirliyorum. Kendi meslegimden arta kalan zamani goniillii ¢a-
lismaya ayirdigimdan son zamanlarda yiiz yiize griigme alamiyorum. Ancak
Mor Catr’da goniillii galigmalarim devam ediyor.

A§a§ida okuyacaginiz iki dykii, 1991 senesinde tuttugum' notlardan der-
lendi. Kadin ve siddet olgusunun garpic1 rneklerinden sadece ikisi.

Son olarak kendi adima MOR CATTI’larin yayginlagmasi icin kadinlari
Mor Cati’da goniilli galigmaya gaéinyorum.

Neriman 28 yaginda. 17 yaginda evlenmis, 11 yullik evli. 2 cocuk annesi.
Bir kiz, bir oglan: Kiz 9, erkek 7 yaglarinda. ilkokul mezunu. Bir evde gocuk
bakiyor aldigs iicret 600 bin lira. Evi kendisi gecindiriyor. Daha 6nce doktor
muayenehanesinde ¢aligmis. Kocasi; kapicilik yaparken sorumsuz davranigla-
1t yiziinden isten atilmug. Her giin bakkaldan veresiye icki aliyor. Simdi igsiz.

Uzun siireden beri aile icinde siddete ugruyor. Son bir yildir kocasindan
her giin dayak yiyor. Bir kez doviildiikten sonra, Beyoglu Emniyet Amirligi-
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ne miiracaat etmis. Yiizli gozii kan iginde oldugu halde, “Savciliga miiracaat
et” denilerek bagvurusu kabul edilmemis. Bir defasinda da 055 Acil Servisi
aramug, bu sefer de kocas: engellemis.

Siddetin bigimi: Oklava, hortumla dayak, bigakla salduri, gatal batirma, sag
yolma, 1sirma, koparma ve zorla cinsel iliski kurma. Mor Cati’ya ulagmasi ya-
ninda ¢ahistigi kadin araciligiyla oluyor. Onceleri kocasindan dayak yedigini
¢alistif1 evdekilerden sakliyor. Sonra onlar Neriman’in 9 ya§1rida kizinin uya-
risiyla Bakirkdy Siginagi’na telefon edip siginma talebinde bulunuyorlar. Ba-
kirkdy Mor Catr’nin telefon numarasini veriyor. )

Bizi aradifinda, zaman zaman aglayan, kolunda digle koparilma sonucu
yara izi mevcut, gbzlerinde ve viicudunda morluklar vardi. Bu durumdan kur-
tulmak i¢in destek istiyor. Ayrica 600 bin lira evini gecindirmeye yetmedigi
igin ek ig istiyor. '

Mor Cat1 Vakfi olarak kendisiyle dért goniilli kadin ilgilendi. 22 Ocak 91
- 15 Mart 91 tarihleri itibariyle gegen ii¢ ay boyunca, sorunlarma destek olun-
maya gahigildt. Hukuki danigmanlik, psikolojik danismanlik hizmeti verildi.
Oglunun okul durumu ile ilgili 6gretmen ve miidiirle temasa gecildi. Miiraca-
atiun ertesi giinii adli tabiplikten rapor alindi. Durumun prosediirii anlatilds.
Beyoglu Cumburiyet Bagsaveiligi'na dilekgeler yazildi.

. Neriman, 15 Subat 1992’de Mor Cat1’ya geldi. Bu arada sik sik telefonla
goriigtik. Cumhuriyet Savciligi’na verdigi dilekceye takipsizlik karari gelmis.

Kocas1 bu karar1 6grenmis. Ayrica Neriman boganma dilekgesi de hazirla-
digin, bunu en kisa zamanda isleme sokacagini kocasina bildirmis. Neri-
man’mn bu kadar kararli oldugunu géren koca, kendi deyimiyle “yelkenleri su-
ya indirmis”, $imdi Neriman 6ncelikle bir ev bulup, ondan sonra mahkeme-
ye bagvurmak istiyor. Florya’da 150 bin liraya bir ev varmus, ona bakacak. Bi-
ze geldigi ilk giinden ¢ok farkli. Kendine giiveniyor. Kesin kararl artik dayak
yemeyecek. Su an evde siddet yasanmiyor. O giinden sonra dayak yemedigi-
ni sdylityor. Uygun bir ev buldugunda bosanma dilekgesini verecek. Koca
“artik sen gok degistin” diyormus.

Neriman kendini ¢ok iyi hissediyor. “Mor Gat1 sayesinde benim de hakla-
rim oldugunu 6grendim. Hem biliyorum ki, artik yalmiz degilim” diyor.

Nimet, 31 yasinda, iki yil nikahsiz yasadig1 kocasiyla 1985 senesinde ev-
lenmis 3 ve 5 yaslaninda 2 ¢ocuk annesi. Ortaokul mezunu. Bir yil Ticaret Li-
sesi’nde okumus. Evlenmeden énce muhasebe yardimeiligy yapmig. Simdi
evde digartya orgii, dantel, pul isliyor. Oturduklar ev, babasindan miras kalan
biiyiik bir daire. Evi, biiyiik dlgiide kendisi gecindiriyor.

Kocast; biifecilik yapiyor. Kazancini ickiye ve 6zel zevklerine ayiryor, ev
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ve ¢ocuklarla hig ilgilenmiyor. Ikinci eviiligi, birinciden iki cocugu var. Co-
cuklar annelerinde, babalariyla goriismiiyorlar. ’

Aile icindeki siddet evlendiklerinden itibaren ilk yillarda baglamis. Aralik-
larla devam etmis. Yumruk, tokat, kirma dokme, bogmaya kalkma. Su an acil
bir durum yok. Ciinkii bir yildir, kendisini korumay1 dgrendigini, saldiri anm-
da aym gekilde adamin iizerine hiicum ettigini bildiriyor. iki kez boganma da-
vasi agmus, fakat birinci durugmalara gitmemis. Ciinkii o siralarda hamiley-
mis. Kocasinin yalvarmalarina aldanip, annesinin yanindan evine dénmiig.

Simdi bosanmak istiyor. Cocuklariyla ilgili sorunlar var. Ev kendisinin ol-
dugu icin i¢i rahat. Adam “sen evden git, sana kira vereyim” diyormus.

Mor Cati’ya miiracaat ettigi 14 Ocak 1991 tarihinden 12 Mart 1991°¢ ka-
dar kendisine dort ayr goniillii kadin destek verdi.
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MOR CATI'DA GONULLU BIR KOLLEKTIF UYESI OLMAK

-G6zim Rua

Mor Catinin politikas: geregi erkek egernen toplumun bizlere 6grettigi hi-
yerargik yapilanmadan ve otoriteden uzak davranmak bir Mor Cat1 goniilliisii
olarak bana dogrusu gok sey diistindiirttii.

Eger bir goniillii danisman olarak Mor Catr’da bulunmak istiyorsaniz, 6n-
ce uzman bir psikolog tarafindan birkag hafta siireyle bilgilendirilirsiniz. Bu
bilgilendirilme size komgu kadindan farkh bir dinleme yetisi kazandurir, Bir-
kag haftalik egitim sonunda bilgilenmis, bagvurularla nasil konusacagu bi-
len, otoriteye karg, hiyerarsiden uzak bir sekilde goniilliiliik yapmaya karar
verdifiniz giinde Mor Cati’ya gelir ve telefonun calmamasini beklersiniz!
Ciinkii teorik egitim tamamdir da, 6rnegin dayak yemis ve intihara karar ver-
mis bir kadini -tistelik kadini hi¢ tanimiyorsunuzdur- énce yasamaya ikna et-
mek sonra yiizyiize gériigmeye ikna etmek ve arkasindan kendi kararlarim
kendisinin almasin saglamak hi¢ de 6yle goniillii olmaya karar verdiginiz za-
manki kadar kolay degildir.

Ciinkii, egitiminiz sonucu ve aldigimz sorumlulukla bir bagvuruya danis-
manlik yapmanin, arkadasinizin derdine care aramak gibi olmadigini gérmiis-
stiniizdiir. Sonunda siz “galmasin” diye dualar etseniz de, o telefon galar ve
siz titrek ellerle telefonu agarsiniz. Iste ilk basvurunuz hattin 6biir ucunda si-
zinle konuguyordur. Telefon kapandiginda galiba basarmigsinizdir, Artik tele-
fonlar calabilir. Sonra telefonlar, ylizylize goriigmeler siirer gider... Bu goriis-
meler sirasinda bagvurular da bizler de ¢ok sey 6greniriz.

Bir bagvuru Mor Cati’ya telefon ettiginde ya da geldiginde bizden fikir
sormak ya da yardim istemek niyetindedir. Ancak kendi ayaklarinin iistiinde
durmay1 basardiginda yasamindaki siddetten kurtulacagini heniiz bilmez. Iste
bu noktada belki de ilk defa birisi ona “sen ne yapmak istiyorsun?” diye so-
rar. Daha 6nce kendisi icin 6yle pek bir sey diisiinmemistir. Ciinkii O’nun igin
bagkalari zaten diisiinmiigtiir. Sonra kendisi igin ilk adim1 atip Mor Cati’ya
yardim istemeye geldiginde bir kadin O’na “Ben sana yardim edemem ama
ne yapmak istiyorsan, ben sana destek olacagim” der.

Kimi zaman, gelen bagvurulartn busu anlay1p uygulamalar: kolay olmaz.
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Ciinkii gocukluklarindan beri birileri hep onlar icin diigiinmiistiir. O da zaten
hep birileri igin yagamustir. Ve sonunda o giin gelmistir. Tlk kez artik siddetle
savagmaya karar vermistir. Bu, biiyik bir olasilikla yasaminin en nemli ka-
rardir. Belki de déniim noktasi olacaktir. Fakat bu savag her zaman basarila-
maz. Bazen ahgkanliklar, herseye ragmen siddetin bir giin gegebilecegi umu-
du, evinden egyalarindan, cevresinden kopamamak kadinlarin giddete geri
donmesine neden olur.

Biitiin bunlar siiriip giderken biz Mor Cati Kollektifi tiyeleri, haftanin bel-
li giinlerinde toplaniriz. Bu toplantilarda belirledigimiz politikalar dogrultu-
sunda tartigir, birlikte kararlar alinz. Alinz almasina da bu, diger kuruluglarin
toplantilar kadar kolay olmaz. Ciinki Mor Cat’mn politikasinda lidersizlik
vardir. Kimse kimsenin ast1 ya da iisti degildir. Herkes kollektif iiyesidir ve
esittir. Ciinkii Mor Cat politikas: der ki: “Egemenlik kurmak bir erkek poli-
tikasidar, bu da baskiy1 ve esitsizligi dogurur”. Oysa biz erkek egemen toplu-
mun baskisini goren kadmnlar Mor Cati’da bunun aksini uygulariz. Ya da uy-
gulamaya ¢aligiriz!... Clinkii bu uygulama bana kalirsa dyle hemen yasama
gecirilebilecek kolay bir sey degildir. Dogusumuzdan beri neredeyse genleri-
mize islemis olan otoriter olmayi ve otoriteye uymayi igimizden koparip at-
mak o kadar da kolay degildir. Bulundugumuz her yerde mutlaka iginde oldu-
gumuz otoriteyi yok sayivermek kolay bir sey degil diye digtiniiyorum. Bu
yiizden bana kalirsa, Mor Cati’da da bazen otorite kaymalari yasanmasi ¢ok
dogal. Ciinkit bu toplumun i¢inde yasadikga, biz ne kadar kars1 gikiyor olsak
da genlerimizden birine stkica yapigmig duran otorite az da olsa kendini gos-
terir. Bunu tamamen yok etmekse, sanirim, biraz zaman alacak. Otoritesiz ya-
samak bize Ggretilen bir sey olmadigina gore biz bunu ancak deneye yamla
dgrenecegiz. :

Milyarlarca insanin yasadigi bir diinyada biitiin bu insanlar erkeklerin koy-
dugu kurallan sorgulama geregi duymadan yasarken evde, iste, sokakta bulu-
nabilecek iki ya da daha fazla kiginin bulundugu her yerde mutlaka otorite
varken ve biz bu diinyamn iginde bulunuyorken - ki diinyadan ¢ikmak heniiz
olast degil- otoriteyi, timiiyle yasarmmizdan gikarp atmak biraz zaman ala-
cak gibi goziikiiyor...

168

i B A :

e A

L
.




HUKUK DANISMANLIGI VE BiR DEGERLENDIRME

- Canan Arin

Kurulugsundan bu yana Mor Cati Kadin Sigmagi Vakfi’na bagvuran
kadmlardan pek ¢ogu hukuksal danigmanlik talep etmis ve kendilerine bu da-
nigmanlik verilmi§tir. Birgogu yalmzca damsmanlik talebiyle yetinmemis da-
valarda temsil edilmeyi istemis ve edilmisglerdir.

Mor Cat1 Kadin Siginag: Vakfi’na bagvuran kadmilarn ilk geldikleri giin
ile bir y1l gectikten sonra bulunduklarn nokta arasinda bu kadinlar lehine bii-
yiik geligmeler saptanmugtir. Hukuk kurallar: gergevesinde verilen hizmet, ya-
salarin ve yorumlarimin kadinlar lehine olmamasi dolayisiyla, ne yazik ki , do-
yurucu sonug¢lar vermemektedir.

Yasalarda taninan haklari oldugu gibi elde etmek, yasalarin Yargitay yo-
rumlari, isbat mekanizmasinin son derece yiizeysel, gercek disi,goriiniisteki
olaylarla yetinmeleri, Ceza Kanunu’nun insan yagsamina, beden ve ruh biitiin-
liigiine yonelik agir saldir1 ve zararlara kars: son derece duyarsiz, umursamaz,
6nem vermez yaklagimi, mahkeme kararlarinda, kanitlar diginda cesitli etken-
lerin rol oynamasi, ve hukuk sistemimizin igleyiginden veya iglemeyisinden
dogan pek ¢ok nedenler, istenilen sonuglara ulagilmasim engellemektedir.

M.K.nin 152. maddesi “Evlilik birliginin reisi kocadir. Evin intihabi, kari ve
cocuklarin miinasip veghile iasesi ona aittir” der. Yani evlilik birliginin reisi, esi-
nin ve ¢ocuklarinin barinma ve beslenmesinden sorumlu, bunlaria yiikiimliidiir.

Yargitay bircok kararinda, kadin ve ¢ocuklara 6denecek nafakanin, onlarin
yasam diizeyini evlilik birligi sirasindaki diizeyin altina diisiirmeyecek oran-
da olmas: gerektigini vurgulamistir. Ama is uygulamaya geldiginde nafakalar
hi¢ de boyle baglanmamaktadir.

Evlilik birligi iginde, biiyiik kentlerin en liiks semtlerinde oturan, evlerinde
her tiirlii elektronik alet bulunan, biitiin bu egyalan rahatca satin alabilen, 6zel
binek otomobili olan, ¢ocuklarin 6zel okul giderlerini rahatga karsilayan ve ban-
kada veya bankalarda yiiklii paras1 olan erkekler, bosanma sirasinda, iizerlerine
kayith biiyiik tasimr ve tasinmaz mallan, giivendikleri bir bagkasimin iizerine
devredip, serbest meslek sahibiyseler, gelirlerini asgari kazang diizeyinde goste-
rip, herhangi bir yerde caligtyorlarsa maaglarina gene giivendikleri biring haciz
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koydurup ellerine ¢ok az kendi ge¢imlerini saglamaya ancak yetecek para kal-
digi gergekdisi bilgisini verip nafakay1, nafaka alacaklisinin gecinmesini degil
stirinmesini saglayacak diizeyde 6derler. Mahkemeler bu oyunun bir pargasidir.
Kendisini zor gegindirdigini iddia eden bu adamin yagam diizeyini nasil sagla-
digini, bankalardan gelen yazilarda, hesaplarindaki paranin dava agimasina ya-
kin giinlerde veya dava sirasinda nasil yok oldugunu, taginmazlarin gene ayni
siirede neden el degistirdigini veya bu el degistirmeden dogan RAYIC bedelin
nereye gittigini, evlilik sirasinda sagladigi refah diizeyini tutturabilecek gelir
kaynaginin ne oldugunu sormaz aragtirmazlar. Oysa , dava sirasinda gelirinin
¢ok diisiik oldugunu iddia eden adamin yasam diizeyi hakkinda ciddi bir bilirki-
si incelemesi yapuilsa, ikiyiizliiliik son bulur. Ama bu yapilmaz.Dolayisiyla ka-
din ekonomik agidan tam anlamiyla erkege mahkiim edilir. Bigak kemige da-
yanmadik¢a boganma talebinde bulunamaz. O zaman da kadin, “kirk katir veya
kirk satir” arasinda se¢im yapmak zorunda birakilir. Biz avukatlar da “ekmegin
kabugunu bozmadan i¢ini yemesi istenen keloglanlara déneriz!

Istanbul’da yapilan yiizyilmmizin son BM “Habitat” toplantisinda “konut
hakkinin insan hakki” oldugu biiyiik l¢iide kabul gordii. Ancak evli kadimn,
hele bosanmaya kalkmssa, higbir insan hakki sézkonusu degildir. Yillarca
“evim” dedigi i¢ini kendi zevkine gbre dosedigi konuttan bir anda sokiiliip so-
kak ortasina atiliverir. $iddetten kagiyorsa, camasgirlarina, giyeceklerine de el-
konur. Kendi annesinden, anneannesinden getirdigi, onlarin el emegi ve g6z
nuru ile, kizlari, torunlar kullansin diye verdikleri elisleri ve esyalari da o ev-
de kalir. Hukuk bu konuda da kadina yardime1 olmaz. Bazen oturulan ev kadi-
nin iizerine kayitli olsa bile koca kaba kuvvetle kadim kendi evine sokmaz. Yar-
gica durumu anlatip karar aldirincaya ve o karari uygulattinncaya kadar bazi
mahkemelerde aylar geger ve bu siire iginde kadin ne yaparsa yapsin denir.

Aile hukukunda en 6nemli konulardan biri de konuda ihtisas sahibi, sira-
dan devlet memuru olmayan, inisiyatif kullanabilecek ve kadin bakis agisina
sahip yargi¢larin olmasidir.

Yargitay'in ilgili hukuk dairesinin bugiinkii durumu kadinlar agisindan
korkungtur. Artik kararlarda biiyiik bir tutarsizhik vardir. Yargitay, diin ak de-
digine ertesi giin kara diyebilmektedir. Bu da insanda, kararlarda 6zel iligki-
lerin rol oynadigi izlenimini uyandirmaktadur.

Ceza Kanunu’nun, insan yagamina énem vermedigini ifade etmistik.

Bir davada karisinin belkemigini, déverek ii¢ yerinden kiran adama biitiin
agurlagtiricl nedenler uygulanarak on ay ceza verildi o da paraya gevrildi ve
ti¢ milyon lira ile “adalet yerini bulmug oldu”! Davaci Istanbul’daydi, koca Is-

- tanbul’a iki saatlik u¢ak yolculugu mesafedeydi. Dava iki buguk - ii¢ yil siir-
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dii. Kadinin parasi ¢ok azdi. Avul itin ugak ve otel masraflarini kargilad: ki,
iki saatlik ucak mesafesi icin bir defada 6dedigi miktar, adamin ceza olarak
ddeyecegi miktarin gok tistiindeydi. Ama ne gam! Kadinin ikametgahi, koca-
nin ikametgahidir ve bosanma davas: da aym kogullarda orada gériildii. Bu
adam kiigiik cocugu icin ayda 6demesi gereken iki milyon beg yiiz bin lirayi
sekiz milyar bes yilizmilyon liraya arsa aldifi icin ddemekte zorlanacagim
soylilyordu. Hacze gittiginizde, orada yedd-i eminlik olmadig: igin esya ¢r-
kartamiyordunuz ve higkimse o adamin diikk&nindan ¢ikan mali kabul etmi-
yordu ama Icra Dairesi 0 adamin kendi alacag: icin yaptig1 hacizde adamin
borglusunun televizyonunu alip Icra Dairesi’ne getirebiliyordu! Banka mii-
diirleri fcra Dairesi’nden veya mahkemeden adammn hesabs ile ilgili soruya
yanlis cevap verebiliyorlardi! Tiirkiye’de bu uygulama bozukluklarinin hi¢bi-
ri konugulmaz. Gergekleri soyleyemezsiniz. Hukuk adina oynanan oyunda
oyunun kurallarin: uygularsimiz, o kadar!

isveg, Norveg, Danimarka, Almanya, Fransa, ABD.; Kanada. gibi insanin
beden ve ruh biitiinliigline 6nem veren, evli kadinin da “insan” odugunun far-
kinda olan vé onun da temel insan hakk: olan “yagam” hakkina saygt gdsteren
iilkelerde “restraning order” diye bir yasak emri vardur. Birlikte yasadigt kadi-
na siddet uygulayan erkegin, o kadinin bulundugu yerin belirli bir mesafesine
kadar yaklagma yasagidir, bu emir. Amac, giddete maruz kalan kadin ve ¢ocuk-
larin en kisa yoldan can giivenliklerinin korunmasidir. Tiirkiye’de bu yasag
bosanma protokoliine koyduk, yargi¢ tutanaga gegirmeyi reddetti ve bosanma-
dan sonra eski koca kadinin evini defalarca basip onu &ldiirmeye kalkti!

Mor Cat1 Kadin S1ginag: Vakfi'nda, kadnlara hukuksal destek vermek igin
canla basla ¢alisilmistir ve caligiimaktadir ama etkili isleyen bir “adli miiza-
heret” kurumuna ihtiyag vardir.

Boganma davalarinin agilmasindan sonra kadinlarin kocalarina dondiikleri
de olmusgtur ve olmaktadir ve bu da olagandir. Ancak, geri dénen bu kadinlar
artik eskiden kafalarina vurulup ellerinden ekmekleri alinan kadinlar degildir.
Tabii o erkekler de kadinin siginabilecegi ona destek olacak bir kurumun varli-
ginin bilincine vannca sinirlerine daha fazla hakim olmay1 6grenmektedir.

Mor Cati Kadin Sigmag: Vakfl, verdigi hizmette basarilidir ama hukuki
hizmet sunmak, Istanbul digindan érnegin Hakkari, Hatay, Adana gibi kent-
lerden gelecek talepleri karsilamak igin daha genis bir kadro ve mali olanak-
lara gereksinim vardur,

Hukuk sisteminin bagtan sona yeniden ele alinmas1 ve aile hukuku konu-
sunda neredeyse uzmanlagmig Mor Cati gibi kurumlarm gériislerinin mutlaka
alnarak, yeniden diizenlenmesi gerekmektedir‘
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MOR CATI'DA PSIKOLOJIK DANISMANLIK:
BIR DEGERLENDIRME

Sahika Yuksel

Uzun yillar ruh saghg elemani olarak calisan kadinlar i¢cin Mor Cat1 da-
nismanlig1 yepyeni bir 6grenim oldu. Bunlari 6zetle aktarirsak:

Siddeti ¢ok ¢iplak ve yakindan tanima ve dolaysiz olarak hissetme ve ya-
sama deneyimi kazanildi. Siddetle bu dayamilmaz i¢ ice ve “taraf” olma,
“paylagma” tek basina iyilegtirmeye yetmiyordu.

Yillarin magduru kadmnlar bitkin, giigsiiz, caresiz ve sinmis ama terapist,
danigman adina ne derseniz deyin bir gorevimiz vardi. Size garpan, sarsan bu
giddete kargin. goriisiilen kadinlarda da var olan farkli basa ¢ikma mekaniz-
malarim profesyonel bir tarafsizlik iinde kesfetme, tanitma ve kullanilabilir-
ligini kigkirtabilme. '

Yillarca tekrarlanan siddetin psikolojik sonuglarini ¢bzmek ve onarma bi-
¢imlerini kesfetmek kadinlar i¢in gok megakkatli ve basamakli bir yol. Bu zor-
luk derece farkiyla damgman icin de gegerli. Yilmak, pes etmek kolay. Kadin-
larin bu tiir kendini kegfetme ve gelistirme igin diglerini trnaklarina takip ¢a-
hismalar1 gerekiyor. Ama sabreden ve “caligan” bunun yollannt kesfedebiliyor.
Kendini ve -yine annelik- ¢ocuklarini siddet ve baskidan “kurtarabiliyor”.

Bu caligmalarda “profesyonellik rolii”niin, taniklik eden danigmana agir
sorumluluk yiikledigini sylemek bir abart olmayacaktir. Celisik bir bigimde
sizi kolayca hem caresizlige hem de kurtariciliga siiriikleyebilir. Danigman ve
danisanin ortaklasa uzlastigi hedef, siddetin ve baskinin durdurulmasi ve ka-
dinlarin giddet siirecinde kaybettikleri 8zgiivenlerini geri kazanmalari. Ancak
siddet icermeyen bir birliktelige giden yolda siddet uygulayan genellikle is-
birligine yatkin olmuyordu. Bu durumda siddeti uygulayani dislayan yeni bir
yasam diizenlenmesi giindeme geliyordu. Oysa bu kadinlarin istediklerini
kargilamiyor. Zira kadinlari en memnun edecek talebi, bugiinkii kosullarda
gerceklestirmek asla miimkiin degil. Farkli bigimlerde dile gelen talep agag1
yukari ayniydi: Mutlu bir aile talebi. Karsi, kocast, kiz1, ogluyla, annesi, ba-
basiyla siddet barindirmayan bir ailede yasama talebi.
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EGEMEN KULTURE SOMUT KARS! CIKISLAR: MOR CATI*

Stella Ovadia

Mor Cati Kadin Sigmag1 Projesi’nde ¢aligiyorum, fakat kendi adima ko-
nusacagim: Feminist bir kadin olarak siginak projesinde yer almak ne gibi so-
rular getirdi, bunu anlatmaya galigacagim. Sozlerim beni bagliyor.

Mor Cati, feminist kadinlarin 1987°de baglattiklart “Dayaga Kars1 Daya-
nisma Kampanyast”nin bir iiriinii. Bu kampanyay: Feminist ve Kaktiis dergi-
leri, Ayrimeiliga Kars: Kadin Dernegi ve tek tek feminist kadinlar orgiitlediler.
Once, dayagin mesru goriilmesine kars1 yiiriiyiis, sonra Kariye Senligi, “Bagir
Herkes Duysun” kitabinda tanikliklar ve sifinak onerisi... Kampanya kadin-
lara karg1 dayagin bir T. C. hakimi tarafindan mesrulastirilmasini bahane ede-
rek bagladi...Ug yil sonra Mor Cati Kadin Siginag: Vakfi kuruldu. Amacy, aile
icindeki siddetle miicadele etmek, siddete ugrayan kadinlarin siddetten kurtul-
ma ve bagimsiz bir hayat kurma ¢abalarina destek olmak. Vakif, sigmagmn gi-
derlerini kargilamak igin kurulmugtu ama heniiz siginagimiz yok. Vakif mer-
kezine bagvuran kadinlara birtakim hizmetler sunuyoruz. Karakola ya da has-
taneye refakat etmek, avukat bulmak, is arayanlar yol gostermek, mesleki egi-
time yonlendirmek, psikolojik destek gibi sosyal hizmetler sunuyoruz. Bunu
Mor Cati’da egitim géren goniillii kadinlar yapiyor. Bir de her ay ¢evrelerin-
den topladiklan kii¢tik bagiglar1 Vaki’fa getiren Mor Cat1 Dostlar1 var.

Kadinlar gordiikleri ilgi ve dayanigma sayesinde bir daha dayak yememe-
ye karar verebiliyor, utanma ve korku duygularindan, sugluluktan siyrilabili-
yor, bagka kadinlarla dayanigma iginde kendi iicretli emegine dayanan yeni
bir hayat tarz1 diisiinebiliyor... Yani kadinlarn iistiindeki denetim bir erkegin
keyfi denetimi olmaktan ¢ikiyor. Kadinlar onurlarma kavusuyor, piyasayla
karsi kargiya gelebiliyor. Hayatini daha fazla denetleyebiliyor. Clinkii evli ka-
dinn bedeni, emegi ozgiir degildir, kocasina evlilik aktiyle baglidir. Yani, ko-
casl istemese kadn iicretli ise giremez, sokaga ¢ikamaz, kendini gelistiremez,
eglenemez. Kocasinin hem hizmetgisi, hem sevgilisi hem de ¢ocuklarimn
anasi ve bakicis1 olmak zorundadir.

* TUSES'in 16 Mart 1991, Egemen Kaltdran Elegtirisi: Kadin Hareketi Paneli'ndeki
konusmadan yazilagtiriimustir.




Toplum kadmlara evlilikten baska yazgi, meslek hazirlamaz. Biz, femi-
nistler kadinlar: bdyle boyunduruk altinda tutan diizene patriyarka diyoruz:
erkek egemen diizen.

Siginak projesinde ¢aligmaya basladigimda ¢bzmek zorunda kaldigim ilk
nokta, hayirseverlikle, sosyal hizmetle feminist politikanin iligkisi oldu. Yap-
tigimiz hayirseverlik mi, politika mi? Sosyal hizmet vererek, erkek egemen
diizenle nasil miicadele edilir?

Gergekten de diizene muhalif olanlar, hayirseverligi diizeni elegtirmedigi
i¢in horgoriirler, reformist bulurlar. “Hayirseverlik yikici degildir, diizenin ak-
sayan yanlarini telafi ederek, geliskileri torpiiler, diizenin yikilmasi gecikti-
1ir”. Bu, s6zkonusu olan diizen, kapitalizm olunca, dogru ve hakli bir elegtiri.
Kapitalist somiirii, ticretli emegin sdmiiriisiine dayanir; oysa patriyarkal erkek
egemen diizende erkek, kanisim gegim karsilig sahiplenir, evlilik bag: adina
denetler. Kadin evisini ge¢im karsiligi ya da ev diginda ticretli ¢alisiyorsa, ka-
rilik gdrevi olarak bedava yapar. Yani iki farkli somiirii bigimi s6z konusu. Ve
bir durumda reformist olan hayirseverlik, dteki durumda yikzci oluyor. Prole-
terlesmenin yarattigt yoksula gorba ya da giysi vermek, o yoksulu kapitalist
diizenin digina ¢ikarmaz. Sermayenin yoksula degil, emekgiye ihtiyacs vardir,
Ve hayirsever burjuvalar, vicdanlarini rahatlatirken, diizeni ne sorgularlar ne
de zayiflatirlar. Oysa, kadinlarin kocalarindan bagimsizlagsmalarina, gecimle-
ri igin evlilige mahkiim olmamalarina destek olmak, patriyarkal denetimi sar-
sar. Patriyarka, kocasinin eline mahkim kadinlar olmadan yagayamaz. Sig1-
nak hareketinde verilen hizmetler, diizeni sorgular, zayiflatir, kadwnlar iistiin-
deki kiskaci aralamaya katkida bulunur. Alternatif hayat olanaklar: agarak ka-
dinlarin evlilige mahkémiyetlerini azaltir. Siginak hareketinin Oncesiyle son-
rast kadmnlar i¢in ayni degildir. Kadinlar sikiginca kagabileceklerini bilirler,
erkekler kanlarinin eskisi kadar sahipsiz olmadiklarini anlarlar, kendilerini
denetlemek zorunda olduklarim 6grenirler. Fransa’da ilk sigmak acan dernek
kendine S.0.S Alternatif adin1 vermisti. Bagka birgey isteyen kadinlar igin im-
dat telefonu. Mor Cati’da goniilliilik yapan Fatma Budak’in deyimiyle: “Sos-
yal hizmet Mor Cat1’da radikalizmin 6niinii agtyor!”

Siginaklarda kadinlar gordiikleri ilgi ve dayanigma sayesinde bir daha da-
yak yememeye karar verebjliyor, utanma ve korku duygularindan, sugluluk-
tan siyrilabiliyor, bagka kadinlarla dayamisma iginde kendi ticretli emegine
dayanan yeni bir hayat tarzi diisiinebiliyor: Yani kadinlarin iistiindeki dene-
tim, bir erkegin keyfi denetimi olmaktan ¢cikiyor. Kadinlar onurlarma kavusu-
yor, piyasayla karst karstya gelebiliyor. Hayatin1 daha fazla denetleyebiliyor.

- Ciinkii evli kadinin bedeni, emegi zgiir degildir, kocasina evlilik akdiyle
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baglidir. Yani kocasi istemese, kadin iicretli ige giremez, sokaga ¢ikamaz,
kendini gelistiremez, eglenemez. Kocasinin hem hizmetcisi, hem sevgilisi
hem de ¢ocuklarinin anasi ve bakicisi olmak zorundadir.

Ikinci soru feministler siginak acarak feminizmi kadinlar arasinda yaymak
amacint mu glidiiyorlar? A

Kimi muhalif hareketler, hayirseverligi diizen i¢i olmakla hem elestirirler
hem de kendi amaglari igin kullanirlar: Bigki-dikis kurslari, okuma yazma
kurslariyla kitle calismast yapan gruplar belirli bir ideolojiyi kitlelere yaymak
amacint giiderler. Sosyal hizmet burada dayanigmanin ya da politik tahlilin
sonucu degildir, kitlelerle iliski kurmanin aracidir. Bizim icinse haymseverlik
politik tahlil sonucudur. Siddete kars1 kadin dayanigmasi feministler icin ken-
di bagina bir amagtir. Ciinkii kadinlara karg: giindelik siddet kadinlari yerinde
tutmaya, etkinliklerini 6zel alanla sinirlandirmaya yariyor. Bdylece erkeklerin
kamu alaniny, iktidan ellerinde tutmalar: kolaylasiyor. Bu diglamanin mesru-
lugu ceza tehdidini igeriyor: Smirlan zorlayan kadina sokakta laf atilir, evde
dayak!

Kisaca dayak aile hayatinin bir aksamasi, istenmeyen bir kaza degildir. Ai-
le dayag igerir ve varsayar, her ailede dayak yoksa da dayak her ailede miim-
kiindiir. Dayak yememis kadin, dayak yiyen kadar dayagin tehdidinin farkin-
dadir. Aile kurumunun siddet, bask: igerdigi feministler tarafindan agiga ¢ika-
rilmig ve tahlil edilmigtir. Zaten bunun gizlisi sakhis1 da yok. Medeni Kanun
da bunu boyle séyliiyor: Ailenin reisi vardir ve de erkektir: kocadir.

Dolayisiyla dayaga karst ¢ikmak kadinlari boyunduruk altinda tutan erkek
egemen diizene karg1 ¢ikmaktir. Egemen kiiltiir: Cinsiyetci kiiltiir: Kadmlari ev
igine ve ev icine, analiga yazgih sayan, erkeklerin bu durumdan sagladiklar: cl-
kari destekleyen ve 6rtbas eden, kadinlann evlilik yazgisina, kocalarinin, baba-
larinun siddetine razi olduklarini varsayan, biitiin bunlari da “6zel”tanimlama-
styla politikanin konusunun digina gikaran bir kiiltiir. Mor Cati: “Ozel olan po-
litiktir” diyerek diizeni sorguluyor. Siginaklar kadimnlarin diizene kars1 direnme
odaklari. Kisa vadede canlanim kurtarmalarini, uzun vadede ise erkege mah-
kiim olmadan yasamay diiginmelerini miimkiin kilan vahalar...

Son sorum belediyelerle isbirligi konusunda. Nasil bir belediyeyle igbirli-
gi ya da belediyelerle nasil bir isbirligi... Ya da nasil bir siginak kadmlarin ye-
ni bir hayata baglamalarini miimkiin kilar?

Nasil bir siginak kadinlarin hayatlarim degistirmesine olanak hazirlar? Ka-
dinlarin soyledikleri gergek mi diye arastirmayan, kadinlar1 Zithrevi Hastalik-
lar Hastanesi’ne gonderip muayene ettirmeyen, kadinlara bagimsizlagmalar

icin omuz veren, kadin dayanismasi i¢inde yasamasini 6greten, kadinlar1 ko-
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ruma altina almay, yarasiz beresiz evlilikleri amaglayan, kadinlara kendileri-
ne giivenmenin ve kendi ayaklar iistiinde durmamn miimkiin oldugunu gos-
teren bir siginak.

Boyle bir sigmag: kim acar? Tabii ki, hi¢ kuskusuz feminist kadinlar agar
ve igletir.

Signagi kim agar, kim iletirse oradaki hayata damgasint o vurur. Kadin-
Jarin sadece canlarim kurtarip “daha iyl” bir evlilige geri gondermek baska,
kadin dayanigmasi i¢inde yeni bir hayat anlayigna gegmek bagka. Feminist-
lerin diigledigi siginaga belediye ancak feministlere bina ve koruma tahsis
ederek katkida bulunabilir.

Sigmagin egemen diizenin bir aksakligina kargt m1 agildig1 yoksa diizeni
elestirip zayiflatmak icin mi agildig1 politik bir kozdur. Yani sosyal hizmetin
arag mi, amag mi oldugu s0z konusu. Belediyeler i¢in hi¢ kugkusuz sosyal
hizmet propaganda aracidir. Feministler iginse dayanisma geregi ve tahlil ge-
regi... Kadinlarn kurtulugu bagimsiz bir kadin kurtulug hareketiyle olacaksa
yerel girigimlere destek olan, hareketlerin bagumsizhgiu kabul edecek bele-
diyelerle igbirligi yapilabilir. Boyle bir belediye de heniiz yok: Belediyeler
dzel’in politikasum yapamazlar, olsa olsa diizenin politikasint yapabilirler. -
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VE SIGINAK ACILDI...

Birgul Akay , Birsen Kasker, Figen Gokberk,
Saadet Ozavar, Siper Gliveng

“Kadinlarin sifinabilmeleri demek

listlerindeki denetimin bir an i¢in aralanmast demek.
Hepimiz boyle bir aradan faydalanarak

kendimizi siyurmadik mi?”

Stella

1987 yilinda baglatilan “Dayaga Karsi Dayanigma Kampanya”sinda ka-
dinlarin en acil talebi olarak ortaya ¢ikan sigiak gereksinimi dogrultusunda,
Mor Cat: Kadin Sigmag: Vakfi en 6nemli hedefini gergeklestirerek 1995 yils
Eyliil aymnda siginagun agtt. Sigmagin acilmasi sirasinda yasananlar, isleyis
* siirecini kapsayan deneyimleri ve kadin hareketine kazandirdig: birikimleri ir-
deleyen &zgiin bir tarihgenin ileride yazilacagini umuyoruz. Biz simdilik, eli-
nizdeki kitap kapsaminda, atilan bu 6nemli adimdan bugiine kadar gecen ki-
sa siire igindeki gozlemlerimizi 6zetle aktarmak istedik.

Bu sigmnak, yénetimsel ve siyasal giiclerden bagimsiz olmasi, ¢aligmalar
yiiriiten goniillii ve ticretli kadinlarin feminist anlayigla hareket etmeleri ve
kurulusundan beri bu 6zelliklere sahip olmasi nedeniyle, Tiirkiye’deki ilk ve
tek bagimsiz Kadin Sifinagt’ dir.

Ayrica yine, Mor Cati Kadin S1ginagi, bu siirece katilan her kadin igin, ya-
ni hem signak ihtiyaci duyan, hem de galigan goniillii veya iicretli kadin igin,
birlikte doniigiimiin gergeklestigi bir ortamdir. Bu anlamda da Tiirkiye’de ya-
sanan feminist pratikte 6nemli bir agamadir. Ustelik bu deneyim, kadinmn 6z-
giirlesme miicadelesinin -konumuzla ilgili alaninda- kaginitmaz gériinen ku-
rumsallagma siirecinde feminist bakisin belirleyici olmasi agisindan da énem-
11 bir yer tutmaktadur.

Gergekten de yasanan bu kisa siireg gosteriyor ki, kadinlarin kendi kural-
larimi kendilerinin koyduklari, hayatlarina karisilmadigs, hig bir sekilde sorgu-
lanmadiklari, farkli yagam alternatiflerinin varoldugunu gordiikleri, siddetin

yasanmadig1 ve kadimn dayanismasmin dogrudan yasandigi sigmnak deneyi-
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minden ¢ikan kadin, artik o eski kadin degildir. Bu kadm, cinsiyet¢i toplum
icinde yasarken, kendine olan giiveni artmis, haklarin: bilen, en azindan sid-
dete hayir diyebilen bir kadindir.

Tam da bu nedenle, caligmalarmda kadin bakis agisina sahip kadmlarm yer
aldigi siginaklarin, hizla yayginlagmas: gerektigini diisiiniiyoruz. Tabii ki bi-
tin cabamiz, kadin siginaklarinin varbik nedeninin ortadan kalktigi, kadina
yonelik siddetin yagsanmadig1 bir topluma kavugmaktir.

e Siginak Nedir?

Fiziksel, psikolojik, cinsel, s6zel, ekonomik siddete ugrayan kadnlarin
cocuklanyla birlikte kendilerini giivende hissedecekleri, 6zgiivenlerini gelis-
tirecekleri, i bulup siddet ortamindan uzaklasabilecekleri, adresi gizli tutulan
bir mekandir.

e Siginak Size Neler Sunar?

Sigmak, siddete ugrayan kadin ve gocuklara giivenle kalabilecekleri bir
mek,n saglar. Siinakta kadin gorevliler galigir. Kendi bagimiza bagimsiz bir
yasam kurmanizda size destek verir. Yasal haklarinizi size anlatan hukukeu-
lar, bireysel ve grup terapileri veren psikologlar ve sosyal hizmet uzmanlariy-
la goriigmeler yapabilirsiniz.

° Siginakta Sizden Neler Beklenir?

Ortak kullanilan mutfak, yatak odalari, banyo, televizyon odasi, teras vb.
mekanlarin temizlenmesi, yemeklerin hazirlanmas: siginakta kalan kadinlar ta-
rafindan déniisiimlii olarak yapilir. Calisan ya da egitimini stirdiiren kadinlarin
iistlendikleri isler durumlarina gére saptanir; ev islerinden muaf tutulmazlar.

s Siginakla Nasil Temasa Gegebilirsiniz?

Caligma giinleri saat 09:00-18:00 arast Mor Cati Kadin Siginagr Vakfi
Merkezi'ne telefon ederek ilk goriismeyi bizzat kendiniz yapmalisiniz. Mer-
kezdeki goniillii ve danigmanlarla yiiz yiize goriisme icin randevu alabilirsi-
niz. Yiiz yiize goriigmeniz sonucunda danigmanlar durumunuzu degerlendire-
cek, sifinaga alinmaniza ya da alinmamaniza karar vereceklerdir, Boyle bir
degerlendirme gereksinmesi, siginagin kapasitesinin azlig1 ve yalmzca sidde-
te ugrayan kadinlarin alinabilmesi nedeniyledir.

Siginakta Hayat Sarayor...
“Siginak siddetten uzak bir ortamda ne yapmak istedigimize karar verebi-
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lecegimiz gegici bir siire kalabilecegimiz bir yer. Burada oldugumuz siire
icinde olanaklarimizi, firsatlarimizi, projelerimizi, burada calisan kadinlarla
birlikte gbzden gegirebilir, psikolojik ve hukuksal danismanlik alabiliriz. Si-
gnagimiz bir araya gelen ¢ok sayida kadimin dayanigmasi ile olustu. Ortak
yasamimizin uyulmas: gereken bazi kurallar var...”

Signagin agiligindan bu yana 112 kadin ve ¢ocuk bu tanitimla kargilan-
di. Aymi sorunlart paylagtigi diger kadinlarla tanigti. Yalmz olmadigin anla-
d1. Siddetten aralanmus bir alanda soluk almaya kendi ayaklarinin iizerinde
duracagi bir hayat: bigimlendirmeye basladi. 11k adimi is aramaya baglaya-
rak att1. Is buldu. Buldugu iste direndi. “Simdi parasiz olsam da nemli de-
gil, ayin besinde avans, 15’inde maagimi alacagim” sevincini duydu. Kadin-
larin genel ve mesleki egitimi kadin mesleklerindeki iicretlerin diizeyi vb
nedenlerle iicretli ¢aligmasi kendi bagina bagimsiz hayat kurmasina yeterli
olmadigindan, mesken sorununu, ¢ocuklarin bakimini ortak ¢coziimler bula-
rak diger kadinlarla dayanisarak ¢6zdi. Birbirlerine nasil destek verecekle-
rine birlikte karar verdiler.

Evlerini bagiglanmis esyalarla kurdular. Belki ¢ok eksikleri kaldi. Ama,
heniiz hig bir esya yerlestirmeden kendilerini yataklarmnin i lizerine atarak, kor-
kusuzca “yatakta sigara icmenin keyfini” gikardilar.
~ Geri donenler oldu. Siginakta kaldiklar siire, aldiklari danigsmanlik hizme-
ti onlara, denetimin kendi ellerinde olabilecegini gostermisti. Tanigtiklar: di-
ger kadinlarin ve Mor Cati’'min destegini arkalarinda hissettiler. Bir daha hig
eskisi gibi olmadilar.
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SON $OZ ONLARIN

“Kendimi Paralamanin Bedelini Cok Agir Odedim”

“Evlendigim giinlerde hergey yolunda gidiyor gibi goziikiiyordu. Ko-
cam ise gider is ¢ikist dogru eve gelirdi. Hatta ev islerinde bile bana yar-
dimel oluyordu. Ben de onu mutlu etmek i¢in var giiclimle ugragtyordum.
Bunu da kocama hissettiriyordum. Zamanla Omer degismeye basladi. Ba-
na saygili davranan Omer artik vurdugu vurduk kiifiirbaz, beni elestiren,
hatta bir canli yerine bile koymayan bir adam olmustu. Digardan herkes bi-
ze gipta ile bakiyordu.Onunla konugmak igin tim cesaretimi toplayip yani-
na gidiyordum, ama o benimle konusmaya asla yanagmiyordu. Sorunca da
“Konusuyoruz ya, ben senin igin ¢aligip yoruluyorum. Sahi yarin ne yemek
yapiyorsun” gibi laflar eder, uyur ya da kendi segtigi televizyon kanalini iz-
lerdi.Bu arada beni en ¢ok ilgilendiren sey evlenmeden dnce hamile kaldi-
g1m karnimdaki bebekti. Omer benim ne gok bebek sahibi olmak hatta ev-
lenmeyi en ¢ok bu yiizden istedigimi bildigi halde ben hamile degilmisim
gibi davraniyor, bu da benim onurumu kinyordu. Bu bebegi asla istemedi-
gini her sabah aspirin, gribin gibi ilaglar verip sirtimi ve belimi ¢igneyerek
bebegimizi diigiirmeye ¢aligmasindan anladim. Gerekge de buldu.” Zaman-
la bu bebegin evlilik 6ncesi oldugunu anlarlar, bizi ayiplarlar” diyordu.”
sonra yine yapariz”. Kendimi paralarcasina ev isi yaptigun bir giin sanci
cekmeye bagladim. Gece cok artmisti sancilarim. Omer’e belli etmemek
i¢in yorgani isumigtim. Sonunda sabah oldu, o ige giderken ben nasilsa ev-
den digar1 ¢ikmryorum diye kapiyi kilitleyip gitti. Ben tuvalete kadar gide-
bildim ve o anda tam 4,5 ay karnimda tagidifim bebegim tuvalete diigti.
Ben o yavruyu alip, kendimi kaybetmis bir halde bir kavanoza koydum.
Asirt kan kaybediyordum ve eski cargaflar altuna tampon yapip kavanoz-
daki bebek elimde salonun ortasina oturup uzun siire dylece kaldim. O an-
da hissettigim sey Omer’e duydugum nefretti. O sirada komsularimdan bi-
ri seslendi. Ona hasta oldugumu sdyleyince balkondan atlayip igeri girdiler.
Telag ve panik iginde ambulans cagumayi akil edebildiler. Ben bir kez da-
ha 6limden kurtuldum. Ruhsal durumum daha da fazla bozuldu. Artik in-
sanlardan kaciyordum.Sanki, yasadiklarim umrumda degil , gbzle gériilme-

" yen, i¢ten kanayan bir yara. Tiim bu ruhsal 1stiraplart yanliz bagima yasar-
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ken, isin i¢ine bir de bedensel iskencelerin girecegini diislinmemistim. Dii-
sindiigiim tek sey yeniden gocugumun olmastydi. Omer de artik “olabilir”
diyordu. Coéugum olunca Omer’le aramizin diizelecegini diigiiniiyordum.
7 aylik hamileydim. Ozenle sofra hazirlamig kocam: bekliyordum. Geldi,
mantar soteye biraz et koymustum “sen ne miisrif kadinsin, annem 100 gr.
etle ii¢ gesit yemek yapardi” diye eti kafama firlatip beni dévmeye bagladi.
Sonra digar atti. Bu halde komgulardan ¢ok utandim. Beni iceri almasi icin
yalvarinca bogazimu sikip, bina icinde gelip gegen komgularin gézii 6niin-
de karnimi tekmelemeye baglad: ve merdivenlerden itti. Kanlar iginde po-
lise sigaindim. Artik beni kurtarirlar diyordum ki, bana bir siirii aptalca na-
sthatlar verip kocamin arkadaslari kanakola geldiginde beni onlara teslim
ediverdiler. Ik cocugum yedigim dayaklardan dolay: 8 aylik dogdu. Hemen
sonrasi cinsel tecaviizleri sonucu {igiincii kez hamile kaldim. Yine yedigim
dayaklar yiiziinden gocugum dogum sonrasi uzun siire yogun bakimda kal-
di. Kocam beni yogun bakimda yagam miicadelesi veren yavrumu gorme-
meye mahkim etmisti. Caresizlikle bu iilkede bana desteke olacak bir yer
birileri olsayd: diyordum. Doktorumun tavsiyesiyle, evden g¢ikamadigim
icin telefonla ulagabildigim Mor Gati beni kabul etti. Benim igin bir kez da-
ha yagam timidi olmustu. O telefonun ardindaki kadin diger insanlar gibi
erkmadan hem de kargilik beklemeden, bana her konuda destek olabile-
ceklerini soyliiyordu. Artik Omer’in beni bayiltana kadar dsvmesi, ¢alila-
nn i¢inde gecelemem, evi yakmasi, gecelikle digar1 atmasy, silahla ates et-
mesi, beni komaya sokup 6ldiirmeye ¢aligirken, yagmur yagarken yavrumu
camdan disari sarkitip asag: atacag: tehditleri, tiim bunlart gidip amirlerine
anlattigim halde “bir daha yapmaz, olur bu kadarcik” demeleri...

Artik tek basima degildim. O sira benim igin diinyada beni en ¢ok sevin-
dirip yagama baglayan iki sey vardi: biri yavrumun yasayacagina dair belirti-
ler, digeri ise Mor Cat1’yd1. Kendime yeni bir yasam kurabilecegimi séyledik-
lerinde ¢ok sasirmigtim. Bana manevi destek vereceklerini bilmem iyi, ama
ben nasil galiginm dedim kendi kendime. Ailemin yamna gittim (Her ne ka-
dar kagig1yla verip sapiyla ¢ikardiysalar da). Mor Cat’nin destegiyle hizla ev
arayip kendime yarim zamanli bir is buldum.

Cocuklar kreste calismaya baglamistim ki, hersey harikaydi, ben bagarmug-
tim, Omer bizi buldu(bir akrabam yerimizi bildirmis). Onu asla hayatima sok-
mak istemiyorken, cocuklarin ikisinin de hastaneye zehirli ishalle yatmast, ai-
lemden destek alamamam onunla tekrar barismama neden oldu. Tabii Omer
cok degismis, iyi sefkatli bir baba, harika bir koca oluvermisti. Avukatima bo-

sanmiaktan vazgegip tekrar baslayacagimi sdyledigimde bana hakl: olarak cok
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kizacagimi diisiinmiistiim. Ama kizmad, gayet anlayish bir dille iyi diigiinme-
mi sdyledi. Dogrusu ben i¢cimden “ama benimki ¢ok degisti, digerlerine ben-
zemez artik” deyip birkag giinliik mutlu evlilifime geri déndiim. Bosanma da-
vamu geri aldim. Ustelik ailesi de benim ailem ve ¢evrem de Omer’e kefil ol-
duklar halde giddetin her tiirliisii yeniden bagladi. Beni doviip gidiyor, benim
kazandigun paralarn alip, kumar ve ickiye yatiriyor. Biz o arada ¢ocuklarla se-
falet icindeyiz...

Sonunda boganmayi basardim. Ama bu kez benim gok fazla geligmis olan
merhamet duygularum kullandi. Ona ¢ok actyordum. Bosandigimiz i¢in kah-
roluyor, cocuklarindan ayrilmak istemiyor, intihar edecegini sdyleyip beni
¢ok iiziiyordu. Cocuklarim igin de babalarini gérmelerinin iyi olacagina karar
vererek arada bir gelmesine izin vermigtim. Ama yine beni sahiplendi. Beni
dovmeye basladi. Yeniden karakola bagvurdum. Karakolda bana eskisi gibi
davranip iistelik adamu istiyerek evime aldigim i¢in suglu muamelesi yaptilar.
En son beni iki giin iki gece eve hapsetti. Cinsel siddet, dayak ve ¢ocuklar 61-
diirme tehtidiyle dayanamayacak hale getirdi. Artik 6lmeyi, ac1 gekmeye yeg-
ledigim bir sirada tesadiif eseri elinden kurtuldum. Iki yildir destek veren Mor
Cat1’dan yardum isteyip ¢ocuklari da alip, kendi basgima kurdugum evimi, her-
seyimi birakarak siginaga yerlestim. ‘

Artik bundan eminim. Hayatta bagima gelen en giizel, en mutlu olay Mor
Cat1 Kadin Sifinagi ve ve diger kadinlarla dayanigma iginde olmam. Bu ba-
sima gelen en giizel sey. Ben burada doguum, emekledim ve ilk kez ayaga
kalkip adim attum. ilk kez hig fark etmedigim giizellikleri kegfettim. Ik kez
hastahigimla ilgilenildi, tedavim i¢in sabirla annemden gok bana bakular. flk
kez bana 6zel bir insan oldugumu hissettirdiler. ‘

1[Ik kez duygu ve diisiincelerime hak verildi. Siginakta kaldigim siirece
tanidigim kadinlar sayesinde tek benim bagima geldigini sandigim seyler
yiiziinden, yalniz oldugumu sandigim igin yanildigimi anladim. Meger be-
ni ne ¢ok sey i¢in yamlttiklarim da ilk kez farkettim. Ve kadinlarin burada
siginakta Syle cok sey bagarmug oldugunu gérmek, izlemek beni ¢ok sagirt-
t1. Kendime hala sagiyorum. Vay be ! Biz kadinlar ne gok seyler yapabilir-
misiz. Hayata sifirdan baslayabilirmisiz. Cok iyi yerlere gelip, hakettigi-
miz 6zgiirligii mutlulugu yagayabiliyoruz. Mesela, Emine: 14 yil kocast
ve ailesi tarafindan evde hapsedilmigken, siginakta kalip meslek edindik-
ten sonra ¢ok seyin farkina varip yagama kendi ayaklari Uizerinde adim at-
t1. Rukiye Istanbul digindan buraya sigindi, konfeksiyonda makinaciligt
ogrenerek ilk kez para kazandi, kocasinin ve ailesinin baskisina artik bo-
yun egmeyecek...”
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Siginakta ana kiz ‘

*Cok yakin bir arkadagimin kizlarimla yagit olan kizina diigiin i¢in sik bir
elbise dikmeye ¢alistigim bir giin eve erken geldi. Beni dikis dikerken gordii.
Ve tabii kiyamet koptu. Servis sehpasimn ayagiyla beni bayiltincaya kadar
dovdii. Her yerim mosmor olmustu. Saglarimdan tutup kafam: duvara vuru-
yordu. Kendimi korumaya ¢aligsam da giiclim yetmiyordu. Hirs: gecene ka-
dar dayak yiyordum...Evin kirasina 6deyemeyince icra memurlar: geldi ben
annemdeyken biitiin egyalan gotiirdiiler. O giinii hi¢ unutmam. Gelip de evi
bog goriince, biiyiik bir ok yasamistim.Cocuklarla annemde yasamaya bagla-
dim.O da-annemin bahgesinde yasiyordu, disarida kalmisti. Annem evde ol-
madif zamanlar eve gelip beni dovmeye bagliyordu. Bir gece dayak yerken
elinden kurtulup banyoya kagtim. Beni orada sikistinp dovmeye devam etti.
Ve dusu agip beni 1slatmaya basladi. O da islanmigti. Bagimi saglarumdan tu-
tup duvara vuruyordu. Benim sesim ¢ikmuyor, dylece dayak yiyordum. Bir
ara ah kulagim diye inledim. Islak parmags ne sekilde olduysa kulagima gir-
misti. Ben acilarla hirsi gegene kadar dayak yedim. Sonra kulagim devamli
akmaya bagladi. Bir giin beni doktora génderdi ve ben 0 zaman anladim ki ku-
lagimin zar yirtilmig ve iltihaplanmigti. Uzun yillar tedavi olmami engelledi-
gi icin bir kulagim duymaz hale geldi. '

Bir giin kavga ederken, eline gecirdigi 2 kiloluk tencereyi “bu tencere neden
burada duruyor” diye kii¢iik kizimin bagina firlattr. Kizimin bagindan kanlar ak-
maya bagladi. Hirs1 gegmedigi icin beni ddvmeye devam etti. Ben de korkudan
ne yaptifimi bilmeden ¢ocuklarimin arkasina saklandim. Bu sefer attig: yum-

ruklar ¢ocuklara geliyordu. Bir firsatim bulup digart kagtum. Bir miiddet sonra, -

igeriden kiigiik kizamuin ¢1gliklar1 geldi. Ben de firlayip iceri girdim. Beni goriin-
ce bana vurmaya bagladi, kizim onun elinden kurtulmustu...”

“Hatirladigim ilk kavgada ben 5 yagindaydim”

Benim ve kardeglerimin yagt biiyiidiikge kavgalara daha ¢ok seyirci olma-
ya bagladik. O zamanlar yasimizin kiigiikliigii nedeniyle baba oldugu icin onu
seviyorduk ama, artik gok sey degisti. Simdi ondan blesiye nefret ediyoruz.

Bir ¢ok defa babamin annemi dévmesine tanik olduk. Kardeslerimi bilmem

ama ben,annem her dayak yediginde sanki ben de onunla dayak yemis gibi
oluyordum. 12-13 yagima geldigimde, babamin bu iste tamamen haksiz oldu-
gunu kavramistim. Artik annemle hergiin babamin hayatimizdan ne zaman ¢1-
kacagin1 konugmaya baslamigtik. Benden bir yag kiigiik kardegim bu kavga-
lardan mutlaka etkilendi. Ancak o bu duygularini hep igine atti. Babamin an-

nemi ddvecegini anladifim zaman etraftaki sopa,demir,cam egya vb madde-
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leri ortadan kaldirmaya ¢aligirdum. Annemi dévecekti ama, hi¢ olmazsa sert
bir cisimle dovemeyecekti. Ben bunlari yaparken ortanca kardesim sessiz kal-
may: tercih ederdi. Kiigiik kardesim bana benzer. Kavgalarda ikisini ayirma-
ya c¢alistrdi. Yagimiz biiyiimeye basladikga arada sirada bize de vurmaya bas-
ladi. Ben ilk dayagimi 9 yagunda yedim. Sonugta kalgamda biiyiik bir morluk
olugtu. Bu bdyle devam etti. Karakterim geregi ben hep neseli hareketli biri
olmusumdur. Babam her zaman bize kati kurallar koyardi. Ben kurallara uy-
mak istemezdim. Cocuktum, parka gitmek, oyun oynamak isterdim. Hem ya-
ramazliklar yapardim. Bu yiizden babam benim yaptigim hareketleri sevmez-
di. Diger kardeglerime hemen hemen hi¢ vurmadi. Su anda 16 yagindayim ar-
tik onun dayaklarimi kaldiracak bir yas. Bu yiizden sinirlendikge, cani sikil-
dikga ya beni ya da annemi déviiyor...

Sunu belirtmeliyim, eger bunun adi sanssa , biz gok sanslyiz ki Mor Ca-
t1’ya gelebildik. Bunu kisa bir siire dnce geldigimiz halde hemen fark edebil-
dim. Anladim ki, biz tek degiliz. Erkekler tarafindan bizden beter giddet gor-
miis dyle ok kadin var ki, hemen hepsi de bagarmuglar. Yalniz sanirim gans-
s1z olan tarafimiz ,6zellikle annemin, bdyle bir yeri daha onceden kesfedeme-
mis olmamiz.” :
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EKLER - 1

SIDDETE MARUZ KALINDIGINDA UYGULANACAK YONTEM
(EGER KADIN SIKAYETCI OLACAKSA)

Dayak yediginizde:

1. Hemen semtinizin bulundugu yerdeki karakola gidin ve olay: anlatimn.
Eger varsa olaya tanik olanlarin ad ve adreslerini de verin.

2. Karakolda TUTANAK tutturun. Dikkat edin, sdyledikleriniz aynen tu-
tanaga gecsin. : ~

3. Gorevli polis memuru “daha etkili olur” gerekgesini 6ne siirerek bir di-
lekge ile Cumhuriyet Savcilifi’na bagvurmanizi soylerse, siz 1srarla sikayeti-
nizin karakolda tutanaga gecirilmesini talep edin. Ciinkii, dayag: gece yarist,
cumartesi, pazar ya da herhangi bir tatil giiniinde yemis olabilirsiniz. Sizin ka-
rakolda tutturacaginiz tutanak daha sonra Cumbhuriyet Savciligi’na zorunlu
olarak gonderilecektir.

4. Hazirladigumiz tutana@in tarih ve numarasint alin.

5. Karakol gorevlisinin sizi ilgili hekime géndermesi igin 1srar edin.

6. Hekime gidin, muayene olup, giinliik islerinizden ne siire ile geri kal-
maniz gerektigini tespit eden raporu alin.

7. Hiikiimet tabibi bulunamazsa, en yakimn hastaneye gidip oradan rapor
alin ve kisa zamanda raporu hiikiimet tabibine tasdik ettirin.

Tiim bu iglemlerin ve ugragmnizin sonucunu almak istiyorsaniz daha yap-
maniz gereken isler var.

8. Karakoldaki tutanagin tarih ve numarasini yazdiginiz yeni bir dilekceye
hekim raporunu ekleyerek Cumhuriyet Savcilifi’na iletin. Olay anlatip, ko-
camizin Tiirk Ceza Kanunu’nun ilgili maddeleri geregince cezalandirilmasini
istediginizi bildirin.

9. Viicudunuzda meydana gelen zedelenmenin 6nem &lgiisiine gére koca-
niz hakkinda agilacak dava,

a) sizin yiiriitmenizle,izlemenizle,

b) sizin isteginizden bagimsiz olarak kamu davasi niteliginde yiiriiyecek-

tir. (Kamu davasi olabilmesi igin tabip raporunun on (10) giiniin {izerinde ol-
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masi gerekir)

Bu arada isterseniz boganma davas: agabilirsiniz.

Bosanma davasi agtiginiz takdiride, kocanizla ayni evde giddet ortaminda
kalmak zorunda degilsiniz.
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EKLER - 2

KARAKOL, SAVCILIK, ADLI TIP ICIN BAZI AYRINTILAR

1. Karakola sikayet i¢in giderken, yaniniza kimliginizi alin. (Niifus ciizda-
n1, evlenme ciizdani, sigorta karti, ehliyet, pasaport.)

2. Eger siddet uygulamasinin tizerinden 24 saat gegcmisse, karakol bagvu-
ruyu kabul etmiyor. Aslinda kan revan icinde gitseniz de kabul etmiyor. Tuta-
nak tutturmaniz icin direnmeniz gerek.

3. Eger olayin iizerinden 24 saat gegmigse, oturdugunuz bolgenin bagl ol-
dugu Cumhuriyet Savciligi’na miiracaat etmeniz gerekiyor. Yaniniza bol mik-
tarda beyaz kagit ve tiikenmez kalem alin. (Eger almadiysaniz, adliye binala-
rinda, baro odasinda kgt satiliyor)

4. Savciliga bagimza gelenleri ve talebinizi agtkca anlatan bir dilekge ya-
zin (Iki niisha olmals, birini kendiniz saklayin) .

5. Savcilikta dilekgenizi geri ¢evirmek icin ellerinden geleni yapryorlar.
“Bunu kabul edemeyiz...Karakola gidin... dilekge olmarmus...” gibi gerekgele-
ri size siralayan kapinin 6niindeki miistahdeme dilekgenizi veriyorsunuz. Is-
rarci olmayi siirdiiriirseniz savciyla da goriigebilirsiniz.

6. Adli Tip’a havale edildiniz. Raporun istediginiz gibi olup olmadigin:
kontrol edin. Raporu dilekceyle birlikte Miiracaat Savcilii’na vermeden fo-
tokopisini ¢ektirin. Rapor i¢in ticret 6deniyor.

7. Evraklann fotokopisini almadan savcilik kalemine teslim ettiyseniz ve
size fotokopi gerekiyorsa bu talebinizi belirten yeni bir dilekge ile Savcilik’a
yeniden bagvurmaniz gerekiyor.
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EKLER - 3

HAKLARIMI OGRENEBILMEK ICIN NERELERE BASVURABILIRIM?

« ALTINDAG KADIN DANISMA MERKEZ]
Tel : 0312-309 04 84 veya 310.06.70

« CAGDAS HUKUKCULAR DERNEGI
inkilap Sok. No.5/6 Kizilay-Ankara
Ankara Subesi Kadin Komisyonu

Tel ve Faks : 0312-433 55 40

- INSAN HAKLARI BAKANLIGI
Eski Bagbakanlik, Devlet Bakanligi, Zemin Kat.3, 06573 Kizilay-Ankara
Tel: 0312-419.15.61 Faks: 0312-419 15 35

- INSAN HAKLARI DERNEGI
Siraselviler Cad. Cukurlugesme, S. Bayman Apt. 10/1 Taksim-Istanbul
Tel : 0212-251 96 16

. KADIN DAYANISMA VAKFI
Hisar Parki Cad. Firiizaga Sok. 9/2 06240 Ulus- Ankara
Tel : 0312-309 04 84

« KADININ EMEGINI DEGERLENDTRME VAKFI ‘
Miieyyetzade, Galipdede cad. No:149/4 Beyoglu Istanbul 80030
Tel: 0212-249 07 00 Faks: 0212-249 15 08

« KADIN ESERLERI KUTUPHANESI VE BILGI MERKEZI
Fener Mah. Fener PTT Yam Hali¢ Istanbul 34220
Tel: 0212-534 95 50 Faks: 0212-523 74 08

« KADIN HAKLARINI KORUMA DERNEGI

Yesilkoskii cad. Yalikoskii Han 320/3 Sirkeci {stanbul
Tel: 0212-526 60 94
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« KADININ INSAN HAKLARI PROJESI
Plaj Yolu sok. No:12/9 Suadiye Istanbul
Tel-Faks: 0216-385 12 62

* KADIN SORUNLARI ARASTIRMA VE
UYGULAMA MERKEZI DER_NEGI

Koza Evleri Koza No:3/28 4. Levent Istanbul
Tel: 0212-268 68 59 ‘

- KADININ STATUSU VE SORUNLARI GENEL MUDURLUGU
Mesrutiyet cad. No:19 Ankara 06650 (TC Bagbakanligina bagl)
Tel: 0312-419 29 79 Faks: 0312-418 49 17
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