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Bu proje, Avrupa Birli¤i’nin mali katk›s› ile Türkiye Cumhuriyeti Hükümeti taraf›ndan ve UNICEF’in teknik deste¤i ile yürütülmektedir.

Bu yay›nda yer alan ifadeler Avrupa Komisyonu’nun resmi görüfllerini temsil etmemektedir.
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Önce Çocuklar, bir dizi planlanm›fl etkinlik ile yol almaya devam ediyor.
Türkiye’de çocuklar›n geliflimi ve korunmas›nda iyileflme sa¤lamaya yönelik
etkinliklerde araflt›rma, e¤itim, kapasite gelifltirme, tan›t›m–savunu ve toplumsal
seferberlik de yer al›yor.

Erken Çocukluk Geliflimi ve Etkili Anne–Babal›k
Milli E¤itim Bakanl›¤› (MEB) Okul Öncesi E¤itimi Genel Müdürlü¤ü’nün
liderli¤inde gelifltirilen Erken Çocukluk Geliflimi (EÇG) Strateji belgesinin son
haline getirilmesine bir uluslararas› uzman destek sunmaktad›r. 

Okul öncesi e¤itimle ilgili yeni müfredat Temel E¤itime Destek Program›
bünyesindeki bir komisyon taraf›ndan de¤erlendirilmifltir ve üniversitelerden
130 akademisyen gözden geçirilmifl müfredatla ilgili olarak 2006 y›l› Eylül
bafllar›nda Antalya’da e¤itim alm›flt›r. MEB Okul Öncesi E¤itimi Genel
Müdürlü¤ü, gözden geçirilmifl müfredat›n bir parças› olarak Benim Ailem
e¤itimini uygulamaya karar vermifltir ve 750 ba¤›ms›z ana okulu müdürü bu
geliflme konusunda Aral›k 2006’da bilgilendirilmifltir. 

Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu’ndan (SHÇEK) yedi görevli A¤ustos
2006’da Benim Ailem paketi konusunda supervizör olmak üzere e¤itim alm›flt›r.
Bu kifliler, Toplum ve Aile Dan›flma Merkezleri’nde ana babalar ve bak›c›larla
birlikte çal›flan SHÇEK çal›flanlar› ile 6 yafl›ndan küçük çocuk bar›nd›ran SHÇEK
kurumlar›ndaki görevlilere rehberlik hizmetleri verecek ve gözlemde bulunacakt›r.
Adalet Bakanl›¤›’ndan 48 sosyal çal›flmac›, psikolog ve ö¤retmen, tutuklu bulunan
kad›n ve çocuklar›n gözetiminden sorumlu di¤er Bakanl›k personeline destek
olmak üzere Benim Ailem paketi konusunda e¤itim alm›flt›r. MEB’ndan 580
yayg›n e¤itim ö¤retmeni, A¤ustos ve Aral›k 2006 aylar› aras›nda Benim Ailem
paketini ana babalara aktarmak üzere e¤itim alm›flt›r. Yaklafl›k 200 kadar okul
öncesi ö¤retmeni, Benim Ailem e¤itim paketini tüm ülkede akran gruplar›na da
yay›nlaflt›racak biçimde halen ana–babalara e¤itim vermektedir. 

7–19 yafllar› aras›nda çocuklar› olan ailelere yönelik Benim Ailem paketinin
taslak versiyonu A¤ustos ay›nda tamamlanm›fl, pilot uygulamalar da Kas›m
ay›nda seçilen Adalet Bakanl›¤›, SHÇEK kurumlar› ve MEB’nda bafllat›lm›flt›r.
0–6 yafl paketi EÇG ve etkili anne–babal›k becerilerine odaklan›rken, daha büyük
yafllarda çocuklar› olan ailelere yönelik paket çocuklarla ana babalar› aras›nda
örne¤in çocuk haklar›, e¤itim, yaflam becerileri ve kiflisel geliflim gibi konulara
iliflkin iletiflimin önemini vurgulamaktad›r. Daha büyük yafllarda çocuklar› olan
ailelere yönelik paketin pilot uygulamas› bafllam›flt›r ve MEB Özel E¤itim Genel
Müdürlü¤ü her e¤itimden gelen geri bildirimleri materyali 2007 y›l›n›n ilk üç ay›
içinde son haline getirecek biçimde de¤erlendirmektedir. E¤itimlerin ise Nisan
ay›nda bafllamas› beklenmektedir. 

E¤itim
E¤itim Ortamlar›nda fiiddetin Önlenmesi ve Azalt›lmas›na Yönelik Strateji ve
Eylem Plan› Milli E¤itim Bakan› taraf›ndan Ekim 2006’da Elaz›¤’da kamuoyuna
duyurulmufltur. Konuya iliflkin yaflam becerileri mesajlar› içeren kitap kaplar›
6–12 s›n›flardaki 4.5 milyon ö¤renciye da¤›t›lm›flt›r. Ergenlere yönelik kapsaml›
bir yaflam becerileri e¤itim paketi haz›rlanmas› için uzman bir firma
görevlendirilmifltir. 

Telafi e¤itimi ihtiyaç analizi ile ilgili saha çal›flmas› A¤ustos 2006’da bafllam›flt›r
ve MEB Türkiye’de telafi e¤itimi ile ilkö¤retim aras›ndaki en etkili geçifl
sistemini belirlemek üzere çeflitli uygulama modellerini inceleyecek bir 

neler oluyor?

‘Çocu¤umu en iyi flekilde
nas›l yetifltirebilirim?’
bafll›kl› Benim Ailem

videosundan al›nm›flt›r

Milli E¤itim Bakan› 
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çal›flma grubu oluflturmufltur. Eylül 2006’daki Önce Çocuklar ara dönem
de¤erlendirmesinin ard›ndan MEB ‹lkö¤retim Genel Müdürlü¤ü telafi e¤itimi
çal›flma plan›n› yeniden Jandarma Genel Komutanl›¤›’na sunmufltur. Taslak
müfredat üzerindeki çal›flmalar Kas›m ve Aral›k 2006’da sürmüfltür. Yeni
güncellenmifl müfredat›n ve e¤itim materyallerinin Nisan sonunda
tamamlanmas› beklenmektedir. Telafi e¤itimi ö¤retmen ve yönetici
e¤itimlerinin ard›ndan 2007–2008 ders y›l›n›n bafl›nda ülke ölçe¤inde
uygulanmak üzere haz›r hale getirilecektir.

Koruma
Çocuk istismar› ve aile içi fliddet araflt›rmas›n› yapacak bir dan›flman
belirlenmifltir. Araflt›rma metodolojisi, SHÇEK, Jandarma, Türkstat, Adalet
Bakanl›¤›, MEB ve Türkiye Barolar Birli¤i ile yap›lan toplant›lar›n ard›ndan
haz›rlanm›flt›r. Araflt›rmadan nelerin beklendi¤i belirlenmifl, dan›flman da
2007 y›l›n›n ilk üç ay› içinde belirlenecek ulusal ekibin görev tan›m›n›
haz›rlam›flt›r. 

Çocuk bak›m›nda uluslararas› asgari standartlar, AB politikalar› ve örnek
uygulamalar de¤erlendirmesi haz›rlanm›flt›r ve ana baba bak›m›ndan yoksun
çocuklar›n bak›m ve korunmas› ile ilgili asgari ulusal standartlar seti de k›sa
sürede uygulamaya konulacakt›r. 

Yasalarla sorunu olan çocuklarla ilgili görev yapan 33 Adalet Bakanl›¤›
personeli e¤itim elkitab›n› Ankara ve Kayseri’deki tutukevi görevlileri ile 2006
A¤ustos’unda ön teste tabi tutmufltur. Elkitab› ayr›ca Ekim ay›nda
gerçeklefltirilen bir kapasite gelifltirme çal›fltay›nda da de¤erlendirilmifltir. Bu
çal›fltayda yasalarla sorunlu çocuklara sayg›l› davran›lmas›, depresyonla
ilgilenme, öfke yönetimi ve madde kullan›m› gibi konular görüflülmüfltür.
Elkitaplar› Adalet Bakanl›¤›’n›n de¤erlendirmesinin ard›ndan Kas›m ay›nda
taslak olarak bast›r›lm›flt›r. Çocuklarla iletiflim konulu olup yarg› personeline
yönelik bir elkitab›n›n ve yasalarla ilgili çocuklar konusundaki ilgili süreci
aç›klayan bir videonun haz›rl›klar› 2007 y›l›nda bafllayacakt›r. 

Çocuk adaleti e¤itim müfredat›n› gözden geçirecek ulusal ekip Eylül ay›nda bir
uluslararas› dan›flmanla çal›flmaya bafllam›flt›r. Raporun 2007 y›l›n›n ilk üç ay›
sonuna kadar haz›r olmas› beklenmektedir. 

Uusal bir dan›flman taraf›ndan cezai ehliyet yafl› ve alternatif uyuflmazl›k çözüm
yöntemleri konulu araflt›rma Aral›k 2006’da tamamlanm›flt›r. 

Türkiye Barolar Birli¤i, Çocuk Haklar›na Dair Sözleflme (ÇHS) ve di¤er
uluslararas› belgeler do¤rultusunda çocuklarla ilgili yasal düzenlemeleri gözden
geçirme çal›flmas›n›n eflgüdümünü sürdürmektedir. 

UNICEF Haziran ve Ekim aylar›nda çocuklara yönelik ba¤›ms›z bir
ombudsmanl›k oluflturulmas› konusunu ve önde gelen bir parlamenterle
mevzuattaki yetkilerin bir portföyünü ç›karman›n mümkün olup olmayaca¤›n›
görüflmüfltür. Parlamenterler, Adalet Bakanl›¤› ve SHÇEK’le bu konuya iliflkin
görüflmeler sürecektir.

Koordinasyon ve ‹zleme
Çocuklarda yönelik 25 yaflam kalitesi göstergesi, Biny›l Kalk›nma Hedefleri
do¤rultusunda sa¤lanan ilerleme ve AB’nin çocuklarla ilgili göstergeleri
ba¤lant›s› veri toplama ve izleme sisteminin (DevInfoTürk) gelifltirilmesi
çal›flmas› Kas›m 2006’da tamamlanm›fl, il müdürleri ile vali yard›mc›lar›n›n
kat›ld›klar› il planlama toplant›lar› da gene ayn› ay içinde Gaziantep ve
Antalya’da gerçeklefltirilmifltir.

‹çiflleri Bakanl›¤› ve Türkstat 25 göstergeli sistemin eflgüdümünden ve
izlenmesinden sorumlu personeli belirlemifltir ve DevInfoTürk’ün uygulanmas›
ile ilgili bölgesel e¤itim çal›flmalar›na 2007’de bafllanacakt›r. ‹çiflleri Bakanl›¤›
bütün illerden 2004–2006 dönemine iliflkin verilerini sunmalar›n› talep etmifltir.

‹zmir Buca E¤itimevi’nin 
iç görünümü
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Çocuklara iliflkin 25 Yaflam
Kalitesi Göstergesi 6
Kas›m’da Gaziantep’te
aç›kland›
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benim ailem’i yayg›nlaflt›r›rken

Çocuk yetifltirirken belirli uygulamalar gerekli 
Gerek çocuk gerekse ailesi aç›s›ndan mant›kl›l›¤› ve avantajlar› su götürmez olsa
bile, etkili çocuk yetifltirme uygulamalar› günümüz dünyas›nda henüz yeterince
yayg›n de¤ildir ve Türkiye de bu duruma bir istisna de¤ildir: Milli E¤itim Bakanl›¤›
(MEB) ve UNICEF taraf›ndan desteklenen ve 2003 y›l›nda gerçeklefltirilen bir
taban araflt›rmas›, Türkiye’deki aileler aras›nda çocuk yetifltirme becerilerinin
yetersiz desteklenmesi gerekti¤ini aksi durumda daha ilk y›llar›nda çocuklar›n
geliflme potansiyellerinin engellenebilece¤ini ortaya koymaktad›r. 

Araflt›rmaya göre annelerin %47’si çocuk yetifltirme ile ilgili uygulamalar› kendi
annelerinden ö¤renmektedir ve temel e¤itim almam›fl anneler aras›nda bu oran
%63’e ç›kmaktad›r. Gene ayn› araflt›rma, annelerin %67’sinin çocuklar›n› düzenli
sa¤l›k kontrollerine götürmedi¤ini, bu durumda olanlar›n %80’inin de bunu
gerekli görmedi¤ini ortaya koymufltur. Dahas›, araflt›rma kapsam›ndaki
annelerin %53’ü çocuklar›n› fiziksel cezalarla disipline etme e¤ilimindedir;
sorunlar› tart›flarak çözmeyi ye¤leyenler ise ancak %12’de kalmaktad›r.

Benim Ailem e¤itim program›
Benim Ailem paketi, Önce Çocuklar çerçevesinde, Erken Çocukluk Geliflimi (EÇG)
kapsam›nda gelifltirilmifltir. Bu haliyle paket 6 yafl›ndan küçük çocuklara yönelik
ana baba davran›fllar›n› olumlu biçimde etkileme hedefine yönelikti. Bu
çerçevede bugüne dek tahminen 100 bin ana–babaya e¤itim verilmifltir. E¤itim
alm›fl bu ana–babalar›n edindikleri bilgileri en az iki akraba veya yak›n arkadaflla
paylaflmalar› beklenmektedir. Paketin uygulanmas›ndan sonra yap›lan testler
e¤itime kat›lan ana babalar›n çocuklar›na daha fazla zaman ay›rd›klar›n›, düzenli
sa¤l›k kontrolleri için çocuklar›n› sa¤l›k merkezlerine götürdüklerini ve fiziksel
cezaya daha az baflvurduklar›n› göstermifltir. Bu sonuçlar, daha sonraki izleme ve
de¤erlendirme çal›flmalar›yla da teyit edilmifltir. 

MEB Ç›rakl›k ve Genel E¤itim Genel Müdürü Esat Sa¤can flöyle demektedir:
“Benim Ailem e¤itiminin etkilili¤ini araflt›ran uzmanlar, iletiflim becerileri ve

Halil Demir: “Annem çok
de¤iflti … flimdi

ö¤rendiklerini bize
aktarmaya çal›fl›yor”

Tu¤ba Gürsoy:
“E¤itimcimiz bize yepyeni

bir dünya verdi”

Gaziantep’te
ki Benim

Ailem
e¤itiminin

nefleli
anlar›ndan

biri 



olumlu disiplin yöntemleri konusunda e¤itim gören ana babalar›n çocuklar›n›n
e¤itimlerinde daha baflar›l› olduklar›n› saptam›fllard›r.” 

Olumlu sonuçlar
Benim Ailem paketi yayg›nlafl›rken, annelerin program› ana baba-çocuk
iliflkilerinde olumlu de¤ifliklikler yaratma aç›s›ndan yararl› ve etkili bulduklar›
aç›kt›r. ‹ki yafl›ndaki Umut’un annesi Tu¤ba Gürsoy Benim Ailem’den bir
arkadafl› arac›l›¤›yla haberdar olmufltu. Gürsoy, arkadafl›n›n çocuklara yönelik
tavr›nda olumlu de¤ifliklikler oldu¤unu gözleyerek e¤itim program›na
bulundu¤u yerdeki Halk E¤itim Merkezi’nde kat›ld›: “E¤iticimiz  çok yeterli ve
deneyimli bir kifli, bize yepyeni bir dünya tan›tt›. En bafl›ndan, çocu¤umun
söylediklerine kulak vermeyi, onun benim çocu¤um olman›n ötesinde bir birey
oldu¤unu ve kendisini ifade edebilmesi gerekti¤ini ö¤rendim.” 

Bir e¤iticinin görüflleri: “Grup oturumlar› s›ras›nda annelerin deneyimlerini
paylaflmalar›na tan›k olmak beni çok mutlu ediyor. Örne¤in bir seferinde üç
anne, çocuklar›n›n gece yataklar›n› ›slatt›klar›n›, ancak yeflil kitapç›kta verilen
ipuçlar› ve tavsiyelerden hareketle bu sorunu çözdüklerini konuflmaktayd›.”

‘Yeflil kitapç›k’ veya Çocu¤umu en iyi flekilde nas›l yetifltirebilirim? bafll›¤›n›
tafl›yan kullan›c› dostu bir el kitab›d›r. Bu kitapç›k programa kat›lan annelere
da¤›t›lmaktad›r. Kitapç›k, tuvalet e¤itimi, uyku, olumlu disiplin, iletiflim becerileri
ve bunun gibi konularda çocuk yetifltirme uygulamalar›n› özetlemektedir. 

“Ne yaz›k ki ilkokul e¤itimi bile almam›fl bir anne bile, Benim Ailem e¤itimini
tamamlad›ktan sonra komflusunun çocu¤u evden kaçt›¤›nda polise baflvurabilmifl-
tir. Bu sayede, çocu¤un daha kenti terk etmeden bulunmas›na yard›mc› olmufltur.”  

Kötü al›flkanl›klar›n b›rak›lmas›
Benim Ailem e¤itiminin önemli bir yan› da, geleneksel çocuk yetifltirme biçimleri-
ne özgü olup gerçekten zararl› olabilecek birtak›m anlay›fllar›n, tutumlar›n ve yanl›fl
bilgilerin iyiye do¤ru de¤iflmesidir. Örne¤in bir e¤itici diyor ki, “bir anne tetanoz
afl›s›n›n kelli¤e yol açabilece¤i endiflesinden hareketle gebelik öncesinde büyük
önem tafl›yan bu afl›y› yapt›rmam›flt›r.  Ancak ayn› kifli e¤itim s›ras›nda, önceki
dedikodular›n kendisini yanl›fl yönlendirdi¤ini ve sonuçta afl› oldu¤unu” belirtti.  

“Bir baflka anne ise, çocuklar›na karfl› müflfik olma ad›na onlar›n her istediklerini
yapt›¤›n› söyledi. Ancak bu anne çocuklar›n› bir türlü mutlu edemiyordu; çünkü
asl›nda bu yanl›fl düflünce sonucunda onlar› fl›mart›yordu. E¤itim sayesinde
ö¤rendi ki, etkili bir çocuk yetifltirme çocu¤un her iste¤ine boyun e¤menin çok
ötesinde bir fleydir. Daha önemlisi, bu anne, kendisininde baban›nda çocuklar›yla
iletiflime girmeleri ve çocuklar›n›n model alabilecekleri olumlu davran›fllar
sergilemeleri gerekti¤ini gördü. 

“Bunlar›n d›fl›nda, disiplin ad›na her durumda çocuklar›n› cezaland›rma yoluna
giden anne örnekleri de vard›. Sonuçta bu anneler, böyle bir tutumun mant›ks›z
olman›n ötesinde çocuklar aç›s›ndan çok zararl› olabilece¤ini de fark ettiler.”

Program›n yayg›nlaflt›r›lmas›
Önce Çocuklar kanal›yla Benim Ailem paketi, 7–19 yafl grubundan çocuklar› olan
aileleri de kapsayacak ikinci bir format üzerinden haz›rlanmaktad›r. Bu format,
hem çocuklar hem de ana babalar› için iletiflim ve yaflam becerileri e¤itimi
üzerinde odaklanacakt›r. Paketin daha özlü, ‘çekirdek’ versiyonu 2007 y›l›nda
belediyeler, askeriye ve STK’lar dahil olmak üzere daha çok say›da kurum ve
kurulufl taraf›ndan uygulanacakt›r. 

Milli E¤itim Bakanl›¤› (MEB) Ç›rakl›k ve Yayg›n E¤itim Genel Müdürlü¤ü, SHÇEK,
Adalet Bakanl›¤›, Çal›flma ve Sosyal Güvenlik Bakanl›¤›, Anne–Çocuk E¤itim Vakf›
(AÇEV) ve UNICEF temsilcilerinden oluflan 50 kiflilik bir toplulukla birlikte A¤ustos
2006’da Benim Ailem ile ilgili bir yayg›nlaflt›rma stratejisi gelifltirmek üzere bir
çal›fltay gerçeklefltirdi.  Halen üzerinde durulmakta olan yayg›nlaflt›rma stratejisinin
bir parças› olarak özgün program›n daha k›sa bir versiyonu haz›rland›. Bundan
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Benim Ailem ulusal
dan›flman› Kadir Akbulut
“Çocuk yetifltirme her ana
baban›n ö¤renmesi gereken
temel bir beceridir” 

Benim Ailem e¤iticisi
Tülay Çavufl: “Annelerin
ne kadar de¤ifltiklerini
görmek çok güzel” 

Esat Sa¤can: “Ald›klar›
e¤itim sayesinde aileler
art›k çocuklar›na kulak
veriyor”
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amaçlanan, ana babalar›n ulafl›lmas› güç yörelerde yaflad›klar› veya özgün
programda yer alan 16 oturumun hepsine kat›lamayacaklar› durumlarda
uygulamay› kolaylaflt›rmakt›. K›sa versiyonda 6 temel modül vard›r: birlikte
dinleme ve ö¤renme; duygular› anlama ve kendimizi ifade etme; çocuklar›n
davran›fllar›n› anlama; olumlu disiplin yöntemleri; oyunun çocuk geliflimindeki
önemi; gelecek ve flimdi yap›lacaklar. 

Benim Ailem’in bu daha k›sa versiyonunun uygulanmas›, son dönemde kad›nla-
r›n ve çocuklar›n durumlar›n›n iyilefltirilmesi konusunda giderek daha duyarl› hale
gelen belediyeler, STK’lar ve askeriye aç›s›ndan görece daha kolay olacakt›r.

Bu arada, çocuk yoksullu¤unu karakterize eden olgular olarak örnek vermek gere-
kirse yüksek bebek ölüm h›z›, kötü beslenmenin yayg›nl›¤›, k›z çocuklar›n ilkokul-
laflma ve devaml›l›k oranlar›n›n düflüklü¤ü, giderek daha çok say›da çocu¤un so-
kak yaflam›na yönelmesi, fliddet ve suiistimal olaylar›n›n s›kl›¤› gibi sorunlar›n azal-
t›lmas› için kaynaklar›n sa¤l›k, su, sanitasyon ve e¤itim, özellikle de okul öncesi
e¤itim alan›ndaki kaynaklar› birlefltirilmesi gereklili¤i bir süredir kabul görmektedir. 

Benim Ailem, Türkiye’de çocuk yoksullu¤u sorununun çözümünde kal›c›
çözümünde önemli bir bileflen olmal›d›r. Önemli EÇG çal›flmalar›ndan biri olan
High/Scope E¤itim Araflt›rma Vakf› taraf›ndan 2005’te yay›nlanan Perry Okul
Öncesi Uzun Dönem Araflt›rmas›’na göre EÇG alan›nda yap›lan 1 dolarl›k yat›r›m
30 y›l içinde 17 dolarl›k geri dönüfl sa¤lamaktad›r.

Babalar›n kat›l›m›
Benim Ailem paketi çevresindeki bütün ortaklar çocuk yetifltirmeye babalar› daha
fazla katman›n ve bunu özendirmenin büyük önem tafl›d›¤›n› kabul etmektedir.
Türkiye’de toplumsal cinsiyet rolleri geleneklerce hayli kat› biçimde tan›mlanmak-
tad›r ve çocuk büyütme büyük ölçüde annelerin ifli olarak görülmektedir. Özellikle
küçük çocuklar söz konusu oldu¤unda babalar›n çocuk yetifltirmedeki rolleri çok
geridedir. Çocuk yetifltirmede iyi ve do¤ru uygulamalar›n ülke ölçe¤inde
benimsenmesi ve bunlara baflvurulmas›, bu tutumun de¤ifltirilmesine ba¤l›d›r. 

Benim Ailem e¤itimlerine daha fazla baban›n kat›lmas›na yönelik kampanya
2005’te Benim Ailem uygulamalar›yla birlikte bafllam›flt›r. Çocuk yetifltirmede
baban›n rolünün önemini vurgulayan ve erkeklerin bu alanda efllerine
verebilecekleri olumlu deste¤i vurgulayan ve Benim Ailem çercevesinde
haz›rlanan bir mektup 25 bin evde babalara da¤›t›lm›flt›r. 

Çocuk geliflimine yönelik
Benim Ailem oda¤›,

Türkiye’de çocuk
yoksullu¤u sorununa uzun

erimde çözüm
bulunmas›n›n önemli bir

bilefleni olacakt›r 

Babalar›n
Benim Ailem
e¤itimlerine

daha fazla
kat›lmalar›
Türkiye’de

çocuklar
aç›s›ndan

ileriye do¤ru
at›lm›fl

önemli bir
ad›m

olacakt›r 
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Bu mektupta yer verilen noktalara iliflkin görüflleri al›nd›¤›nda babalar›n ço¤u
konuya özellikle ana baba e¤itiminin olumlu sonuçlar›na de¤inen öykülere ilgi
duyduklar›n› belirtmifl, aileleriyle iletiflimlerini gelifltirme konusuna olumlu yan›t
vermifltir. Kampanyayla birlikte e¤itimlere kat›lan babalar›n say›s›nda kayda
de¤er bir art›fl görülmüfltür; bununla birlikte, kat›lan babalar annelere göre
halen düflük orandad›r. Babalara mektup girifliminin baflar›l› oldu¤u ve
yayg›nlaflt›r›lmas› gerekti¤i genel olarak kabul görmektedir.

Askerlik Türkiye’de bütün gençler için zorunlu oldu¤undan, k›sa versiyonun
askerlik hizmetinde uygulanmas› bir sonraki kuflak babalar için önemli bir ileri
ad›m oluflturacakt›r. K›sa versiyonda ö¤renilen dersleri uygulamaya
geçirebilecek pek az kifli olsa bile — askerlikte aileleriyle düzenli temasta
olmad›klar› için- bu e¤itimi alanlar›n askerliklerini tamamlad›klar›nda olumlu
çocuk yetifltirme yöntemlerine daha aç›k hale gelmeleri, hatta belki de sivil
yaflamlar›nda bu e¤itimi bir kez daha almalar› beklenmektedir. 

Ulafl›lmas› güç yörelerdeki aileler
Paketin k›rsal yörelerdeki ailelere ulaflt›r›lmas›n› sa¤lamak program›n
yayg›nlaflmas›nda önemli bir hedeftir; çünkü bu yörelerde temel hizmetlere
eriflim s›n›rl›d›r ve çocuk yoksullu¤u da yayg›nd›r. Bu durum, k›rsal kesimdeki
aileleri paketin öncelikli hedefleri konumuna yerlefltirmektedir. 

Ne var ki, ulafl›lmas› güç k›rsal yörelerdeki ailelere ulaflmak sorunlu bir ifltir.
K›rsal kesimdeki nüfus genel olarak tar›mla u¤raflmaktad›r ve kimi ailelerin
hasat zaman› topluca baflka yerlere mevsimlik çal›flmaya gitmeleri bir çok ana
baba aç›s›ndan devaml›l›k sorunlar› ortaya ç›karmaktad›r. Örne¤in fianl›urfa’da
birçok kat›l›mc› 16 modülün hepsini birden tamamlayamam›flt›r. Okur yazarl›k
oran›n›n düflüklü¤ü ise birçok ana baban›n en basit metinleri bile okumakta
güçlük çekmesi anlam›na gelmektedir. 

K›sa paket bu aç›dan önemli bir rol oynayacakt›r; çünkü k›rsal kesimdeki ana
babalar›n e¤itimi tamamlamalar› daha kolay olacak, ayr›ca mesajlar daha özlü
verildi¤inden bunlar›n okuma yazmas› s›n›rl› kifliler taraf›ndan bile anlafl›lmas›
mümkün olabilecektir. Bu merkezler ancak ilçe ve il merkezlerinde olduklar›ndan,
Halk E¤itim Merkezlerine devaml›l›k da birçok kifli aç›s›ndan sorunlu olmaktad›r.
Bir çözüm yolu olarak ilkokullardan e¤itim mekanlar› olarak yararlan›lmas› ve
böylece hem seyahat masraflar›n›n azalt›lmas› hem de kat›l›m›n kolaylaflt›r›lmas›
yoluna gidilmifltir.

Van’da
Benim Ailem
e¤itimi:
tahtada yaz›l›
konu bafll›¤›
“güvenli
annelik”

Hizmetlere eriflimin güç,
çocuk yoksullu¤u
oranlar›n›n ise yüksek
oldu¤u k›rsal yörelerdeki
ailelere ulafl›lmas› Benim
Ailem program›n›n
öncelikleri aras›ndad›r 



Önce Çocuklar projesinden bir ekip, özgürlüklerinden yoksun kalm›fl çocuklarla
ilgilenen görevlilere verilen e¤itimin etkilerini izlemek üzere 2006 y›l› Ekim ay›n-
da Bergama, ‹zmir ve Kayseri’de Adalet Bakanl›¤›’na ba¤l› kurumlar› ziyaret etti. 

Buca Çocuk E¤itimevi, ‹zmir
Buca’daki merkezde çok az say›da çocuk — 11 erkek çocuk — ve toplam 63 perso-
nel bulunmaktad›r. Bunlardan 15’i Buca’da geçici olarak görevlendirilmifl kifliler-
dir. Personel toplant›lar› ayl›k olarak yap›lmakta, yönetimin personel temsilcileri
ile yapt›¤› haftal›k toplant›larda ise gündeme gelen çeflitli konular ve sorunlar ele
al›nmaktad›r. Görüldü¤ü kadar›yla personel içi iletiflim düzenli e¤itimler
sayesinde güçlenmifl, roller ve sorumluluklar net biçimde belirlenmifltir. Bütün
personel kat›ld›¤›ndan e¤itimler etkili olmufltur ve ayr›ca bu e¤itimlerin evlerdeki
aile iliflkilerini de olumlu etkiledi¤i görülmüfltür.  Buradaki çocuklar›n ço¤u okula
gitmektedir. Belirtildi¤ine göre flimdi çocuklar güvenlik personeli ve idare ile daha
rahat konuflabilmektedirler. 

Ziyaret günleri Pazar oldu¤undan psiko-sosyal personel çocuklar›n aileleriyle
tan›flma imkan› bulamamaktad›r. E¤itim sayesinde personel taraf›ndan benim-
senen daha anlay›fll› yaklafl›mlar çocuklar taraf›ndan suiistimal edilmeye çal›fl›l-
d›¤›nda ortaya kimi sorunlar ç›kmaktad›r. Personel ayr›ca, çal›flanlar›n s›k de¤ifl-
mesinin önlenmesi halinde e¤itimlerin daha da etkili olabilece¤ini belirtmifltir.

Bergama Çocuk Tutukevi
Bergama Çocuk Tutukevi’nde 212 çocuk ve 40 infaz koruma görevlisi bulunmakta-
d›r. ‹ki psikolog, çocuklar ve ziyarete gelen aileleri ile e¤itim yapabilmektedir.
Personel say›s› s›n›rl› oldu¤undan çocuklar›n kat›l›m› rotasyon usulü sa¤lanmak-
tad›r. Çocuklarda gece geç vakitlere kadar yatmama e¤ilimi vard›r. Bu da sorun
yaratmaktad›r çünkü gece vardiyas›nda çal›flanlar›n say›s› s›n›rl›d›r ve psiko–sosyal
personel gece kurumda bulunmamaktad›r. Bununla birlikte personel, e¤itimlerin
bafllamas›ndan bu yana çocuklar›n davran›fllar› üzerinde daha etkili olabildiklerini
belirtmifltir; çocuklar da bu e¤itime daha fazla iletiflime girerek yan›t vermektedir. 
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tutukluyken bak›m

Personel,
Önce

Çocuklar
proje ekibine

‹zmir Buca
Çocuk

E¤itimevi’ni
gezdiriyor 

Ekip ‹zmir Cumhuriyet
Baflsavc›s› ile çocuk

tutukevleri konusunu
görüfltü 
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Genel bir iyileflme görülmekte, ancak personel aras› iletiflim konusu dahil olmak
üzere ekip çal›flmas› konusunda hala birtak›m sorunlar bulunmaktad›r; çocuk
haklar›na iliflkin duyarl›l›k artm›flt›r ve bak›m alt›ndaki çocuklar aras›nda kendine
zarar verme ve cinsel istismar olaylar›nda %90 azalma oldu¤u belirtilmifltir.
Personel, güvenlik, ekip çal›flmas› ve çocuklar›n bak›m›na odaklanmay›
etkileyen personel yetersizli¤i ve altyap› ile ilgili problemleri belirtmifltir. 

Kurumdaki çocuk say›s›n›n kapasitenin üstünde olmas› da e¤itimin olas› olumlu
sonuçlar›n› köreltmektedir. Baz› ko¤ufllarda 10 çocuk yerine 18 çocu¤a kadar
kald›¤› görülmüfl ancak Adalet Bakanl›¤› koflullar›n iyilefltirilmesi için acil
tedbirler alm›flt›r. Ayn› kurumda 100’ü aflk›n yetiflkin de kalmaktad›r ve bu
durum personelin tutumlar›n› ayarlamalar›nda güçlükler yaratmaktad›r. 

Kayseri ‹ncesu Çocuk Tutukevi
‹ncesu Tutukevi’nde 22 çocukla ilgilenen alt› infaz koruma görevlisi, bir
ö¤retmen ve bir psikolog bulunmaktad›r. Tek tek aile e¤itimleri yap›lmakta,
çocu¤un serbest b›rak›lmas›ndan sonraki durumu da izlenmektedir. Çocuklar
düzenli olarak sabah 8’de kalkmakta, gece saat 11’de yatmakta, bu saatler
aras›nda ise çeflitli etkinliklerde yer almaktad›r. Personelin belirtti¤ine göre
çocuklara daha iyi, daha rahat ve sab›rl› davran›lmaktad›r ve çocuklar ile
personel aras›ndaki iletiflim de daha güçlü ve olumlu hale gelmifltir. 

Bafll›ca sorunlar ise, bu kurumda psiko-sosyal destek olmay›fl›, ö¤retmenin emek-
lili¤inin yaklaflmas› ve özellikle gece vardiyalar›nda personel say›s›n›n azl›¤›d›r.

‹lk raporlar
Üç merkezde personel ve çocuklarla yap›lan görüflmeler, personelin art›k çocuklara
yönelik sorumluluklar›n›n daha fazla bilincinde olduklar›n› göstermektedir. Çocukla-
ra göre personel kendilerine daha sayg›l› ve de¤er verici biçimde yaklaflmaktad›r. 

Ancak, davran›flsal de¤ifliklikler daha uzun zamanda gerçekleflir: Kurumlardaki
a¤›r ifl yükü ve fiziksel koflullar›n yetersizli¤i, idarenin ve personelin yeni
edindikleri bilgi ve becerileri en etkili biçimde yaflama geçirmesini
önlemektedir. Ayr›ca belirtmek gerekirse, kapal› tutukevlerindeki çocuk say›s›,
e¤itilmifl personelin edindi¤i yeni ve çocuk dostu becerileri daha rahat yaflama
geçirebildi¤i aç›k ›slahevindeki çocuk say›s›ndan daha fazlad›r. 

Üç kurumdaki personelin genel kan›s›, e¤itimlerin daha uzun ve detayl› olmas›,
bu e¤itimlere düzenli tazeleme kurslar›n›n efllik etmesi, çocuk haklar› ve ekip
çal›flmas› konular›nda daha fazla e¤itim yap›lmas› gerekti¤i yönündedir.

Bir koruma
görevlisi
‹zmir Buca
Çocuk
E¤itimevi’nin
giriflinde 

‹zmir Buca Çocuk
E¤itimevi’nde çocuk
odalar›ndan biri 
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yaflam kalitesi göstergeleri

‹çiflleri Bakanl›¤› ‹l ‹dareleri Genel Müdürlü¤ü, Türkiye ‹statistik Kurumu’nun
(Türkstat) da deste¤iyle Türkiye’deki çocuklar›n durumunu izlemeye yönelik bir
dizi gösterge gelifltirmifltir. Biny›l Kalk›nma Hedefleri (BKH) ve Avrupa çocuklar›
kapsama göstergelerine at›fla 25 Yaflam Kalitesi Göstergesinin (25 YKG)
gelifltirilmifl olmas›, Önce Çocuklar projesi flemsiyesi alt›nda gerçeklefltirilen en
önemli ad›mlardan biridir. 

BKH ve AB modellerinde çok benzer biçimde, 25 YKG de birbiriyle iliflkilidir.
Baflka bir deyiflle, bu göstergelerden birinde sa¤lanan ilerleme, di¤er göstergeleri
de olumlu yönde etkileyecektir. Ayr›ca, bütün veriler cinsiyete göre ayr›flt›r›lacak-
t›r. BKH’lerdeki ilerlemeleri izlemek üzere gelifltirilen BM DevInfo sisteminin Türk
versiyonu Önce Çocuklar projesi kapsam›nda gelifltirilmifltir ve bunun bir versiyo-
nu 25 YKG’yi izlemekte kullan›lacakt›r. Türkstat ayr›ca, her bir göstergenin tam
tan›m›, hesaplanma yollar› ve veri kaynaklar› ile ilgili bir k›lavuz kitapç›k
haz›rlam›flt›r. 

‹lk DevInfoTürk sistemleri 2006 y›l› Kas›m ay›nda Gaziantep ve Antalya’da il vali
yard›mc›lar›n›n ve il planlama müdürlerinin kat›ld›klar› bir çal›fltayda tan›t›lm›flt›r.
Çal›fltaya kat›lanlar, bölgesel eflitsizlikler, çocuk yoksullu¤u ve toplumsal cinsiyet
eflitli¤i gibi kavramlar› tart›flma f›rsat› bulmufllard›r. Sistem, 2007 y›l›n›n ikinci üç
ayl›k döneminde uygulama ve kullan›ma iliflkin e¤itimlerle birlikte bütün
Türkiye’de yayg›nlaflt›r›lacakt›r. 

DevInfoTürk sisteminin uzun erimli vizyonu, tüm Türkiye’deki çocuklar›n sa¤l›¤›n›
ve esenli¤ini ilgilendiren meselelerde veri toplama, izleme, planlama ve tan›t›m-
savunu çal›flmalar›n› güçlendirmektir ve bu husus Gaziantep’teki ilk toplant›ya
kat›lanlarca da dile getirilmifltir. 

‹çiflleri Bakanl›¤› ‹ller ‹daresi Genel Müdürü Dr. Ahmet Alt›parmak flu gözlemde
bulunmufltur: “Uzun süredir bafl›m›z› a¤r›tan veri toplama sorununu bu proje ile

Lila Pieters:
“Türkiye’deki

çocuklara
yönelik bu

projeye
sa¤lad›klar›

cömert
finansmanda

n dolay›
Avrupa

Komisyonu’n
a teflekkür

ederim”

Dr Hilal Bolat:
“DevInfoTürk sisteminden
elde edilecek veriler bizim

için çok de¤erli”

Dr Ahmet Alt›parmak:
“Veri toplama sorununu

çözece¤iz”



çözmüfl olaca¤›z ve projenin as›l baflar›s› da çocuklar›n yaflam kalitesindeki
ilerleme ve geliflmeleri izleme kapasitesinin oluflturulmas› olacakt›r.” 

‹çiflleri Bakanl›¤› ‹ller ‹daresi Genel Müdürlü¤ü Daire Baflkan› Nevzat Korkmaz ise
flunlar› söylemifltir: “Bugünkü hükümet politikas›, bu göstergelerin ›fl›k tuttu¤u
temel hizmet sunumu sorunlar›n› ortadan kald›rmaya yöneliktir. ‹lgili bakanl›klar
ve kurulufllar y›llard›r bu soruna çözüm bulmaya çal›fl›yor. Eldeki göstergeler,
durumu analiz edip ifle yarar çözümler üretmemizde bizim için güvenilir bir veri
kayna¤› olacak.” 

Proje’de çal›flan Türkstat uzmanlar›ndan Serap Ayhan’›n görüflleri ise flöyle: “25
YKG kalk›nma çabalar›na, ülkedeki eflitsizliklerin azalt›lmas›na katk›da bulunacak.

Tek tek her göstergedeki
ilerlemeleri il il takip
edebilece¤imizden, eflitsizlikleri
makul düzeylere indirme gibi
bir hedefi benimseyebiliriz.” 

Sa¤l›k Bakanl›¤›’ndan Dr Hilal
Bolat: “Bu 25 YKG tam
zaman›nda gelifltirildi —
göstergelerden ilk alt›s›, bizim
halen yürütmekte oldu¤umuz
projenin tam merkezinde yer
al›yor. DevInfoTürk sistemin-
den derlenen veriler bizim için
çok büyük de¤er tafl›yor.” 

UNICEF-Türkiye Program Koordinatörü Lila
Pieters flöyle diyor: “25 Yaflam Kalitesi Göster-
gesi, illerdeki yetkililere ve merkezi hükümete,
çocuklara yönelik bütçelerde kaynak ayarlama-

lar›na gitmeleri ve ayr›ca çocuk yoksullu¤unun azalt›lmas›na yönelik il düzeyi
stratejilerin etkinli¤ini de¤erlendirmeleri bak›m›ndan çok de¤erli araçlar sa¤l›yor.
Bu da, Türkiye’de çocuk koruma alan›na daha fazla kaynak ayr›lmas›, çocuk hak-
lar›n›n yaflama geçirilmesi çal›flmalar›n›n ÇHS ve örne¤in Avrupa Sözleflmesi gibi
di¤er belgeler do¤rultusunda gere¤ince izlenebilmesi anlam›na gelmektedir.”

DevInfoTürk, 25 YKG’ye iliflkin olarak toplanan verilerin dinamik bir yap› tafl›mas›-
n› sa¤layacak biçimde haz›rlanm›flt›r. Örne¤in, göstergelerden birinin bir baflka
göstergeyle karfl›l›kl›l›¤› ele al›nabilece¤i gibi, bir ilin verileri de di¤er bir ilin verile-
riyle karfl›laflt›r›labilecektir. Göstergelerin kapsad›¤› alan ise, veritaban›n›n k›sa
sürede Türkiye’de kalk›nma
sorunlar›yla ilgilenen  bütün
kurum ve kurulufllar için temel
bir kaynak haline gelece¤ine
iflaret etmektedir. 

Dolay›s›yla, her bir il taraf›ndan
toplanan verilerin kalitesi, yal-
n›zca do¤ruluk aç›s›ndan de¤il
ayr›ca bir girdi olarak da proje
için büyük önem tafl›maktad›r. 

‹çiflleri Bakanl›¤›, veritaban›n›
bafllatabilmek için bu amaçla
her ilden 2004-2006 dönemine
iliflkin veri talep etmifltir.

Ayr›ca, 2007 y›l› sonuna kadar bir “Çocuk
Esenli¤i Endeksi” oluflturulmas›na yönelik
planlar da vard›r.
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Yaflam kalitesi göstergeleri

1 Sa¤l›k personeli yard›m›yla yap›lan
do¤umlar›n oran›;

2 Rutin afl›lama oran›;

3 Düflük do¤um a¤›rl›kl› bebek oran›;

4a Bebek ölüm h›z›  (0–28 gün, 1–11 ay 
ve 0–11 ay);

4b Befl yafl alt› ölüm h›z›;

5 Gebeli¤i önleyici modern yöntem
kullan›m oran›;

6 Sa¤l›k sisteminde hekim bafl›na ve yatak
bafl›na düflen kifli say›s›;

7 Yetiflkin okur–yazarl›k oran›;

8 Okul öncesi e¤itimden yararlanan çocuk
oran› (48–71 ay);

9 ‹lkö¤retimde 8. s›n›fa eriflim oran›;

10 ‹lkö¤retimde net okullaflma oran›;

11 Ortaö¤retimde net okullaflma oran›;

12 Meslek edindirme amaçl› yayg›n e¤itim
programlar›ndan yararlananlar›n say›s›,
kurs say›s› ve kurs bafl›na düflen kifli say›s›;

13 Yasal bildirim süresinden sonra nüfusa
kay›t olan çocuk say›s› ve oran›;

14 ‹ntihar h›z› ve intihara teflebbüs say›s›;

15 Suça sürüklenmifl çocuk say›s› ve oran›;

16 Kifli ve mala karfl› ifllenen suçlarda
davac›, daval›, dava say›s›, daval› oran›;

17 ‹stismara u¤ram›fl çocuk say›s› ve oran›;

18 Evsiz (bar›nacak yeri olmayan) insan
say›s› ve oran›;

19 Koruma ve bak›m alt›nda bulunan kifli
say›s› ve oran› (çocuk 0–17, 
yetiflkin 18–64, yafll› 65+, engelli); 

20 Koruma ve bak›m için s›rada bekleyen
kifli say›s› ve oran› (çocuk 0–17, 
yetiflkin 18–64, yafll› 65+, engelli);

21 Sosyal güvenlik kapsam›ndaki insan
say›s› ve oran› (çal›flan, emekli ve
bakmakla yükümlü olunan); 

22 Sosyal Yard›mlaflma ve Dayan›flma
Vak›flar›ndan ve 2022 say›l› kanundan
yararlananlar›n say›s› ve oran›; 

23 Dernek, vak›f, sendika say›s›, üye say›s›
ve sendikalaflma oran›; 

24 Sa¤l›kl› suya hiç ulaflamayan hane oran›;

25 Yeterli at›k sistemine hiç ulaflamayan
hane oran›.

Serap Ayhan: “25 YKG ülkedeki
eflitsizliklerin azalt›lmas›na

katk›da bulunacak”

Nevzat Korkmaz: “Bu
göstergeler, analiz
edebilece¤imiz güvenilir bir
veri kayna¤› sa¤layacak”



Tasar›m Bas›m Pelin Ofset

Önce Çocuklar neyi baflaracakt›r?

Önce Çocuklar ile Türkiye tüm k›z ve erkek çocuklar›n korunma
haklar›n› güvence alt›na almaya kararl›d›r.

Önce Çocuklar, giderek yayg›nlaflan çocuk ihmal ve istismar› ve
çocuklar›n ana–baba bak›m›ndan yoksun kalma sorunuyla mucadele
etmek için, sistematik araflt›rma, izleme ve veri toplama, önleme
çal›flmalar› ve çocuklar›n korunmas›na yönelik daha fazla politika ve yasa
gelifltirilmesi gibi yollarla kurumsal duyarl›l›¤› ve kapasiteyi art›racakt›r: 

• çocuk adalet ve koruma sistemlerinde görevli profesyonellerin çocuk
haklar›n› koruma ve gerçeklefltirme kapasitelerinin güçlendirilmesi;

• kanunla ihtilafa düflen çocuklar için alternatif uyuflmazl›k çözüm
mekanizmalar› sa¤lanmas›;

• sistem d›fl›nda kalan çocuklara telafi e¤itimi ile ikinci bir f›rsat
sa¤lanmas›;

• aile arabuluculu¤u ve alternatif bak›m–koruma modelleri dahil olmak
üzere önleyici mekanizmalar›n devreye sokulmas›;

• ana–babalar› veya onlara bakmakla yükümlü kiflilerle birlikte
yaflamayan çocuklar için kurumlara yerlefltirme yerine alternatif
aile ortamlar› sa¤lanmas›;

• kurumlarda ve koruyucu ailelerin yan›nda yaflayan çocuklar›n bak›m
ve korunmalar›na yönelik asgari standartlar›n gelifltirilmesi;

• haklar›ndan yararlanmalar› ve kendilerini koruma bilincine sahip
olmalar› için ergenlerin yaflam becerilerinin gelifltirilmesi.

Önce Çocuklar projesinin baflar›s›, Biny›l Kalk›nma Hedefleri’ne
ulafl›lmas›na — özellikle Biny›l Bildirgesi’nin güç durumdakilerin
korunmas› ile ilgili 6. bölümünde yer alan hedefe katk›da bulunacak —
ayr›ca çocuk haklar› alan›ndaki reformlar›n uygulanmas›na destek
sa¤layarak Türkiye’yi ÇHS ve AB’nin standartlar›na uyumda daha ileri bir
konuma getirecektir. 

Okurlar›m›z›n bültene iliflkin görüfllerini çok merak ediyoruz. Görüfl ve önerilerinizi iletmek için
bizimle temasa geçebilirsiniz:

Önce Çocuklar AB mali katk›s› ile yürütülen proje, 
UNICEF, 2. Cadde, No. 11, Birlik Mahallesi, 06110 Çankaya, Ankara, Türkiye

önce çocuklar
Türkiye’de Çocuklar için ‹yi Yönetiflim, Koruma ve Adalete Do¤ru
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